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 و بالاخره فاکتور سوم اينکه پوشيدن شلوارجين 
را فرامللوش کنيد! بهتر اسللت در روزهای گرم 
تابسللتانی به جای رفتن سراغ شلوارهای جين 
و حتللی کتللان به شلللوارهای گشللاد و راحت 
پارچه ای فکر کنيد. اين انتخاب نه تنها به شما 
اجازه می دهد که احسللاس همراهی بيشللتری 
با تابسللتان داشته باشلليد بلکه ظاهرتان را هم 
کاملللا به روز می کند؛ دليللل اين ادعای ما هم 
علاقه ای اسللت که اين روزها اغلب طراحان مد 
و لباس جهانی به طراحی اين سللبک شلوارها 
نشللان داده اند. اگللر خيال دوخللت و دوز هم 
داريد برای رسلليدن به نتيجه بهتر حتما سراغ 
پارچه های لطيف و سللبک برويللد تا به هدف 

نزديکتر باشيد.

 خداحافظ شلوار جین!
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عينللك تا چند دهه پيش ابزاري ضللد جذابيت بود. اما 
امروزه فقط يك ابزار كمك درماني نيسللت و بسللياري از 
آن به عنوان يك ابزار آرايشللي و زيبايي استفاده مي كنند. 
خيلي ها بدون نياز پزشللكي عينك مي زنند. با اين حال 
عينك ابزاري براي تفنن بسياري از افراد نيست بويژه 
اگر كسللي نخواهد از لنز اسللتفاده كند.  انتخاب 
يللك عينك كه چيللزي از جذابيللت كم نكند 
بسيار مهم است. عينك مي تواند 
توجه ديگران را به چشم هايتان 
جلللب كنللد بنابرايللن مهم  
است كه زماني كه آرايش 
مي كنيد بيشللتر مراقب 
آرايشللي  ابزارهللاي 
باشلليد تا ظاهرتان 

را بد نكنند.
درس�ت   ë

حق با شماسللت هرچه پنجه کفش ظريفتر باشللد زيباتراسللت؛ اما قيمتللی که بايد برای 
اين زيبايی پرداخت اصلا قيمت کمی نيسللت! آسلليبی که اين پنجه های زيبا به پا وارد 
می کنند با گذشت زمان خودشان را نشان می دهند. آن هم با تغيير دادن فرم طبيعی 
پنجه و دردهای مداوم و هميشللگی؛ آن وقت اسللت که ديگر اين شما نيستيد که 
کفش دلخواهتان را انتخاب می کنيد بلکه درد پنجه است که شما را 
ناگزير به انتخاب می کند! اما خوشللبختانه امسال طراحان جهانی 
سللراغ کفش هايی با پنجه و پاشنه های پهن رفته اند. فرمی 
کلله هرچند زيبايی ظاهری چندانی نللدارد اما در عوض تا 
دلتان بخواهد راحت است. پس از اين فرصت استفاده کنيد 
و دسللت کم تابسللتان امسللال هوای قلب دومتان را داشته 

باشيد!

آرايشمناسببرايخانمهايعينكي
آرایش كنید

اسللتفاده  در 
گونلله  رژ  و  سللايه  يد از  با

بسلليار دقت كنيد. رژ گونه را بايد دقيقاً در ناحيه 
تعريف شللده روي گونه ها بماليد و اگر از بالاي عينك 

به دور نگاه مي كنيد بايد با دقت بيشللتري سللايه بزنيد. 
چون عينك توجه افراد را به سللمت چشللم و گونه هايتان مي برد و 

ايرادهاي آرايشي بيشتر نمايان مي شود.
ë آرایش غلیظ خوب نیست

بهتر است با عينك آرايش روشني داشته باشيد. اگرچه اين يك  
قانون نيسللت،  اما اگر فريم هاي پهن يا از فريم هاي فلزي اسللتفاده 

مي كنيد آرايش غليظ چندان جذاب نيست.
ë ریمل با كیفیت و یك دست

 اگر مژه هاي بلندي داريد كه بدون ريمل هم بخوبي ديده مي شوند 
نيازي به اسللتفاده از ريمل هاي سنگين نيسللت. يك لايه نازك از 
ريمل براي شما كافي است. اصولًا زماني كه شما عينك زده ايد نياز 

بلله اسللتفاده 
زيللاد از ريمل نداريد به 

اندازه ريمل بزنيد كه 
مژه هللا يك دسللت و 

مرتب به نظر برسند.
ë خط چشم مایع بهتر است

خط چشللم مايللع راحت تر اسللتفاده مي شللود، ماندگار تر و 
محسللوس تر است. اگر نمي خواهيد چشم هايتان پشت عينك پنهان 

بماند از خط چشم هاي مايع استفاده كنيد. 

از هميللن حالا بايد خودتان را برای هجوم کيف های کيسلله ای آماده کنيد! 
طراحللان جهانی امسللال در طراحی کيف هللا توجه ويژه ای به اين سللبک 
نه چندان تازه نشان داده اند. سبک اصلی اين کيف ها همان کيف های 
ساده ای است که  به کمک يک بند ظريف از بالا جمع می شوند 
و فرمی درسللت شللبيه کيسلله به خود می گيرند. اما نگران 
نباشلليد بر خلاف ظاهرساده شان  طرح ها و متريال به کار 
رفته در آنها تا دلتان بخواهد متفاوت اسللت از پارچه های 
کارشللده گرفته تا چرم های بسيار گران قيمت! در مورد 
انتخاب اين کيف ها و سبک و سياقشان تصميم با خود 
شماست اما يک نکته بسيار قابل توجه که نبايد از کنار 
آن سللاده عبور کنيد زمان و مکان استفاده از آنهاست. 
اين کيف ها ظاهری بسلليار اسللپرت دارند. بنابراين اگر 
خيال داريد موقر و رسمی به نظر بياييد بهتر است سراغ 

آنها را نگيريد!
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