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درمان این درد تویی
روایت گیلانی ها از  روزگار  کرونایی

»گفتنــد کار داوطلبانــه در ایــن شــرایط یعنی 
امــا  ترســاندند  مــرا  خیلی هــا  خودکشــی. 
رفتــم و پــای کار ایســتادم. نمی گویم شــرایط 
خــوب اســت که اصــاً خوب نیســت امــا مگر 
می شود دست روی دســت گذاشت؟« این ها 
حرف هــای یــک جــوان اهل رشــت اســت که 
ایــن  از بیمارســتان های  یکــی  داوطلبانــه در 
ایــن  کادر درمــان کمــک می کنــد.  بــه  شــهر 
روزها اســتان گیان یکــی از کانون های اصلی 
درگیری با کروناست. وضعیت بیمارستان ها 
چندان خوب نیســت و کادر درمان و پزشکان 
اگرچــه خســته  امــا بــا تمــام وجــود همچنان 
خیلی هــا  همــه  ایــن  بــا  کارنــد.  مشــغول 
داوطلبانه وارد بیمارســتان ها شدند تا به کادر 
درمــان کمــک کنند آن هم در شــرایطی که با 
کمبــود تجهیــزات رو به رو بودنــد. آن طور که 
می گوینــد هفتــه ای یک بار لبــاس محافظ به 
داوطلبان می دهند و ماسکی که چند روز یک 
بار عوض می شود. هرچند آنها می گویند این 
روزها برخی خیران دســت به کار شده اند و از 

این نظر وضعیت کمی بهتر شده است.
میــاد یکــی از داوطلبانــی اســت کــه تقاضــا 
داشــت در بیمارســتان رازی رشت کار کند اما 
آنقدر سطح حفاظت پایین بود که نتوانست. 
او حــالا به همــراه چنــد جــوان دیگــر اهل این 
ضدعفونــی  را  عمومــی  مکان هــای  شــهر 
لباس هایــی  از  روز  چندیــن  »بایــد  می کنــد: 
استفاده می کردیم که چندان مناسب نبودند 
ایــن لباس ها حتــی ممکن اســت راحت پاره 
شــوند، چــون خیلی دوخــت قــوی ندارند اما 
بــاز این ها هــم مانع کار ما نشــد. مــن در یک 
آزمایشــگاه کار می کنم و جالب اســت بدانید 
اولیــن برخــورد مدیرم ایــن بود کــه گفت اگر 
بــروی من تــا چند ماه نمی پذیرمت و دســت 
کم دو ســه ماه بیکار می شــوی. مخالفت های 

خانــواده هــم بــود و  اگــر تجهیــزات مناســب 
بدهنــد مــن و خیلی هــا داوطلبانــه خدمــت 
می کنیم. بالاخره نمی شود دست روی دست 

گذاشت.«
از  یکــی  بــرای  داوطلبانــه  کــه  جوانــی  پســر 
می کنــد  کار  رشــت  دولتــی  بیمارســتان های 
می تواننــد  ســختی  بــه  »خیلی هــا  می گویــد: 
ســختی  بــه  و  شــوند  رازی  بیمارســتان  وارد 
پذیرش می شــوند. همراهان بیمار به سختی 
می توانند کســی را راضی کنند تا به بیمارشان 
خوب رســیدگی کند. چون پروتکل هایی برای 
ایــن بیماری وجود دارد که باید بر اســاس آن 
برخــی را در بیمارســتان و برخــی را در خانــه 
بســتری کننــد. خیلی ها اصــرار می کنند بیمار 
حتماً بســتری شــود و فکــر می کننــد این طور 
بهتــر اســت اگر هــم بیمــار را پذیــرش نکنند 
منتظــر  و  می برنــد  ماشــین  داخــل  دوبــاره 
اطــراف  ماشــین های  همــان  در  می ماننــد؛ 
شــدیدی  ســرفه های  بیمارهــا  بیمارســتان 
می کننــد و همین به گســترش بیمــاری دامن 
می زنــد؛ از همراه بیمار گرفته تا راننده و همه 
و همــه در خطرهســتند. اینجــا صحنه هایــی 
می بینــی کــه واقعــاً می ترســی درحالــی که با 
تدبیر می شود دســت کم این بخش را کنترل 

کرد.«
یکی دیگر از داوطلب ها می گوید: »تجهیزات 
در همــه بیمارســتان ها کــم اســت و ضعــف 
زیــادی در ایــن زمینه وجــود دارد؛ در لنگرود، 
سنگســر و انزلــی همــه پرســتارها نمی توانند 
در  باشــند.  داشــته  قبولــی  قابــل  تجهیــزات 
بیمارســتان های دیگرهــم ایــن تجهیزات کم 

است یا اصاً وجود ندارد.«
بــا بیمــاری کرونــا در  کــه هفــت روز  مــردی 
بیمارســتان قائم رشــت بســتری بــوده و الان 
چنــد روزی اســت که مرخص شــده می گوید: 
»از 29 بهمــن عائم ســرماخوردگی داشــتم، 
دو ســه روز مانــدم خانــه. ســوم اســفند رفتم 
هــم  بــاز  اســفند  هفــت  دادم.  ریــه  گرافــی 

گرافــی ریه دادم که خیلی بد بــود. بعد رفتم 
بیمارســتان رازی کــه دولتی اســت از صبح تا 
شب نتوانستم پذیرش شوم. هشتم گرافی ها 
را بردیم بیمارســتان قائم که گفتند مشکوک 
بــه کرونــا هســتی، در خانــه بمــان و تامی فلو 
بخــور و از بقیــه خانــواده دور بــاش. ســطح 
اکســیژن خونم نباید از 90 کمتر می شد. چهار 
روز خانــه مانــدم حالــم خــراب شــد. دوبــاره 
اسکن و آزمایش دادم. گفتند ریه ات تخریب 
شــده و احتمالًا کروناســت؛ کیت نداشتند اما 
از عائــم و شــمارش گلبول هــا معلــوم شــد. 
خاصــه در بخــش نســترن مانــدم کــه بــرای 
بیمــاران اعصاب و روان اســت. آنجا بیماران 
کرونایی را نگه می داشتند. وضع تنفسم بهتر 
شد بعد از چند روز دیگر اکسیژن نمی گرفتم. 
بســتری  روز  هفــت  از  بعــد  اینکــه  نهایــت 

مرخص شدم.«
او می گوید: »رســیدگی خوب بود. بیمارســتان 
قائــم بیمارســتان بدی نیســت اما در بســتری 
کروناســت  بــه  مشــکوک  کــه  کســی  کــردن 
محدودیت دارند، یعنی سقفی برای خودشان 
بــد  بیمارســتان  امــا ســطح خدمــات  دارنــد. 
نبــود هرچند همه کافه بودنــد. من می دیدم 
دلشــان نمی خواهــد بیمار کرونایی را بســتری 
کننــد. برخــی بیمارســتان ها کــه اصاً بســتری 
نمی کننــد.  بــرادرم بــرای تهیه تامــی فلو یک 
شــب تــا صبح توی صــف مانده بــود و یک بار 
هم شــش صبح تا دوازده و نیــم ظهر. اگر دیر 
بروی و ته صف باشــی تا می آیند دارو را توزیع 
کنند، تمام شــده. خوبی اش این اســت که اول 
اســم می نویســی و بعــد هــم کســی نمی تواند 
داروهــا را در بازار ســیاه بخرد یا بفروشــد. گویا 
پلیس همانجا کنار صف مراقب است. یک بار 

تا برادرم دارو را گرفته بود.«
علــی یکــی از اهالــی رشــت می گویــد: »حتی 
همیــن حــالا هــم برخــی دوســتان مــا وقتــی 
دربــاره شــیوع کرونا حــرف می زنیم داســتان 
را جــدی نمی گیرنــد و مثــاً می گویند مرگ و 

زندگــی دســت خداســت. این حرف درســت 
ولــی یــک ویــروس بــه ایــن خطرناکــی آمده 
و همــه بایــد مراعــات کننــد. تعطیــل نکردن 
ایــن  بــه  هــم  ادارات  و  شــرکت ها  از  خیلــی 
وضعیــت بد دامــن زد. مثاً همیــن چند روز 
پیــش وکیلی بــرای پیگیری کارهــای موکلش 
آمده بود گیان. خــب چرا باید چنین اتفاقی 
را  زیــادی  مشــکات  ترددهــا  ایــن  بیفتــد؟ 
به وجود مــی آورد باید از همــه بخواهیم توی 

خانه هایشان بمانند.«
 یکــی از بســتگان یــک بیمــار مبتا بــه کرونا در 
رشــت می گوید: »وضعیت تهیــه دارو واقعاً در 
رشت سخت است. فقط سه داروخانه داروهای 
مرتبــط را به همراهــان بیمار می دهنــد. داروها 
هم عمدتاً سه نوع است که یک موردش یعنی 

تامی فلو واقعاً کمیاب است.«
برندهــای  از  یکــی  نمایندگــی  محمــد   
تصویر بــرداری را دارد. او می گویــد: »همیــن 
دیروز برای نصب دســتگاه ســی تی اســکن به 
بیمارســتان کامکار قم رفتم. فکرش را بکنید؛ 
دســتگاه سی تی اسکن نداشــتند آن هم اولین 
بیمارســتانی که بــرای بیماران مبتــا به کرونا 

در کشــور در نظر گرفته شد. بعد هم به شیراز 
رفتــم بــرای نصــب دســتگاه ســی تی اســکن 
و تصویر بــرداری از ریــه کــه ســطح پیشــرفت 
بیماری را نشــان می دهد. توی این مدت یک 
سری دستکش  و محلول  ضدعفونی هم تهیه 
می کردم و به بیمارســتان ها می رساندم اما از 
اوایل هفته تهیه این ها هم ســخت شده و گویا 
از ادارات مختلف بهداشت مأمور فرستاده اند 
و همــه شــرکت ها را از توزیــع منــع کرده انــد 
و خواســته اند ایــن محصــولات مســتقیم بــه 
بیمارســتان ها داده شود، با این همه هنوز هم 
بیمارستان هایی می شناسم که بشدت کمبود 
دارنــد و حاضرنــد بــا هــر قیمتی که شــده این 

محصولات را از بازار آزاد تهیه کنند.«
او که این روزهــا از نزدیک در جریان امکانات 
و کادر درمان قرار گرفته، با اشــاره به کمبودها 
بویــژ ه در زمینــه تجهیزات پزشــکی می گوید: 
»فرسوده شدن کادر درمان را همه باید جدی 
بگیرنــد؛ مســئول تصویربــرداری بیمارســتان 
کامکار قم می گفت سه روز است خانه نرفته. 
پرســنل بیمارســتان رازی رشــت هــم همین 
طورهســتند هــم خســته و هــم در معــرض 

ابتــا. نمی دانید چــه فشــاری را دارند تحمل 
می کننــد؛ هرچند جانانه پای کار ایســتاده اند. 
بــا ایــن حــال بــه نظــر مــن از الان بایــد برای 

مدیریت این مسأله فکری اساسی کرد.«
پزشــک یکــی از بیمارســتان های خصوصــی 
رشــت نیز با تأیید این حــرف می گوید: »کادر 
درمــان ایــن روزهــا ریــزش داشــته. تعدادی 
تــرس  از  و  داده انــد  اســتعفا  پرســتارها  از 
کرده انــد  خانه نشــین  را  خودشــان  بیمــاری 
کــه البتــه ترس شــان هــم قابــل درک اســت. 
برخــی از کادر درمــان هــم که فــوت کرده اند. 
همیــن الان دکتــر رضا نــادری و دکتــر رهنما 
از همــکاران مــا بیمارنــد. از بیمارســتان های 
خصوصــی حمایتــی نمی شــود اما هــر روز به 
مــا دســتور العمل های جدیــدی می دهــد. ما 
آنقــدر ایــن روزهــا کمبود داشــتیم کــه از بازار 
ســیاه تجهیزات تهیه کردیم. خــب چرا نباید 
دولــت ایــن تجهیزات را بــه بیمارســتان های 
خصوصی بفروشــد؟ این روزها همه باید کنار 
هم باشــیم. بیمارســتان دولتــی و خصوصی 
ندارد. فقط در کنــار یکدیگر می توانیم بر این 

بیماری غلبه کنیم.«

ترانه بنی يعقوب
گزارش نويس

برادرم برای تهیه 
تامی فلو یک شب 
تا صبح توی صف 

مانده بود و یک 
بار هم شش صبح 

تا دوازده و نیم 
ظهر. اگر دیر بروی 

و ته صف باشی 
تا می آیند دارو را 
توزیع کنند، تمام 

شده. خوبی اش این 
است که اول اسم 
می نویسی و بعد 

هم کسی نمی تواند 
بازار سیاه بخرد یا 

بفروشد. گویا پلیس 
همانجا کنار صف 
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مخاطب این گزارش مردم و مسئولان هستند

سهم من د ربحران کرونا
گــروه اجتماعی/ ایــران همچنان در روزهای پــر التهاب کرونایی به ســر می‌برد و 
به گفته مســئولان هنــوز تا بازه زمانی کاهش میزان شــیوع بیمــاری هنوز فاصله 
داریــم؛ فاصله‌ای که می‌تواند با اقدامات مؤثری که تک تک افراد جامعه انجام 
می‌دهند، کاهش یابد و ســیر صعودی بیماری را به سیر نزولی تبدیل کند.  برای 
عبور از این بحران و غلبه بر بیماری کرونا برخی فکر می‌کنند که فقط باید دولت 
و دســتگاه‌های دولتی با این بیماری بحران‌زا مبارزه کنند این در حالی اســت که 
ویــروس کرونــا تفکیک نمی‌کند بلکــه همه را هدف قــرار داده اســت بنابراین با 
توجه به شــرایط ســخت و دشــواری که ناشــی از بیماری کرونا ایجاد شــده است، 
تمــام  افــراد جامعه وظیفه دارند تــا جایی که امکان دارد بــا رعایت توصیه‌های 
بهداشــتی همچون ماندن در خانه، پرهیز از ســفر، شست وشــوی مکرر و مرتب 
دســت‌ها وعمل به توصیه های ایمنی تلاش کنند. این روزها آنچه بیش از همه 
در جامعه احســاس می‌شود، همدلی و مشــارکت همگانی برای غلبه بر بحران 
کرونــا اســت و ایــن مهم تنها در ســایه مســئولیت شناســی تک تک شــهروندان 

محقق می‌شود.
ëëاجرای توصیه های بهداشتی و اجتماعی

خانم بیرامی کارمند یکی از فروشــگاه‌های زنجیره‌ای اســت کــه از مردم خواهش 
می‌کنــد: برای خرید اقلام مصرفی به فروشــگاه‌ها هجوم نیاورنــد. او می‌گوید: در 
روزهــای اخیر مشــاهده می‌شــود که مــردم در خرید لوازم شــوینده یا حتی برخی 
اقــام غذایــی زیــاده روی می‌کنند. گویــی برای مصــرف چند ماه خریــد می‌کنند 
این در حالی اســت که می‌توان برای مصرف یــک هفته تا ۱۰ روز خرید‌ها را انجام 
داد. تجمع در فروشــگاه‌ها و تشکیل صف‌های طولانی خود باعث انتقال بیماری 
خواهد شــد. ممکن است بســیاری از ما ناقل بیماری باشــیم اما خودمان ندانیم 
و علامتــی نداشــته باشــیم. آقای آزادی هــم کارمند یکی از بانک‌هاســت. او نیز از 
حضــور بی‌دلیل افــراد در بانک گلایــه دارد و می‌گوید: گویی مردم برای ســامت 
خود ارزش قائل نیستند و خیلی از مراجعات بی‌دلیل است.چون بسیاری از امور 
مالی از خانه قابل انجام اســت. او ادامه می‌دهد: برخی هم که مجبورند به بانک 
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جایگاه مراقبان سلامت مدارس در آموزش 
پیشگیرانه و ارتقای سطح بهداشت و سلامت جامعه

ایــن روزها کــه ویروس کرونــا، کشــور را درگیر خودش 
همــه‌  بــا  را  نکتــه  چنــد  می‌خواســتم  اســت  کــرده 
همکاران در میان بگذارم. اینکه اگر مراقبان ســامت 
مــدارس را پیشــگامان عرصه ســامت بنامیم تعبیر 
خودخواهانــه‌ای بــه‌کار نبرده‌ایــم. چــرا که بــه جهت 
آمــاری، جامعــه دانش‌آمــوزان بــا توجــه بــه شــکل 
همزیســتی آنها می‌تواند اولیــن گروه هدف آموزش و 
ارتقای بهداشــت و ســامت در جامعه باشد‌ که این مسئولیت به‌صورت 
مســتقیم بر عهده مراقبان سلامت است. آموزش دانش‌آموزان در واقع 
آمــوزش پیشــگیرانه و ارتقــای آگاهی آنها نســبت به مســائل بهداشــتی 
اســت و ایــن یعنی آمادگی ذهنی و عملی در مواجهــه با بیماری، حادثه 
و هــر بحرانــی کــه بــه بهداشــت و ســامت مربــوط اســت. آموزش‌های 
مختلفــی که مراقبان ســامت مدارس در دســتور کار دارند خوشــبختانه 
توانســته اســت نتایج ارزشــمندی را در ارتقای سطح بهداشت و سلامت 
دانش‌آمــوزان و خانواده‌هــا ایفا نمایــد. به‌عنوان نمونه آموزش شســتن 
صحیح دســت‌ها، اســتفاده از دســتمال موقع عطســه یا قسمت داخلی 
آرنج، اســتفاده از ژل‌های ضد عفونی در مدرســه قبــل از خوردن هر نوع 
تغذیــه، رعایــت نظافت شــخصی، تأکید بــر عدم حضــور دانش‌آموزان 
بیمــار در مدرســه تــا بهبــودی کامــل )جداســازی و قرنطینــه خانگی( از 
ابتدایی‌تریــن آموزش‌هــای مراقبــان ســامت در مــدارس بــوده اســت. 
خوشــبختانه همین آموزش‌ها امــروز مهم‌ترین و جدی‌ترین راهکارهای 
مقابله با شــیوع ویروس کرونا است. کاری که جامعه پزشکی، رسانه‌ها و 
همه سازمان‌های مربوطه این روزها با شیوه‌های متکثر تبلیغی متفاوت 
به آموزش و اطلاع‌رســانی آن پرداخته‌اند، مراقبان ســامت در موضوع 
آنفلوانــزا، آلودگــی هــوا و اخبار اولیه شــیوع ویــروس کرونــا در چین، این 
آموزش‌هــا را از قبــل به‌صورت جدی بــه دانش‌آموزان ارائــه کردند. این 
یعنــی جایــگاه مهــم مراقبان ســامت.جایگاهی کــه حالا دیگــر نقش و 
ارزش آن بر کسی پوشیده نیست. نکته مهم در ارزش‌گذاری این جایگاه 
نــه فقط توجه و اهتمام دفتر تندرســتی وزارت، اداره ســامت آموزش و 
پــرورش اســتان‌ها و کارشناســی ادارات در ارتقــای آن که تلاش مســتمر، 
دلسوزانه و هدفمند مراقبان سلامت مدارس است. بحران ویروس کرونا 
دیــر یا زود تمام خواهد شــد اما نکته‌ای که اهمیت دارد این اســت که ما 
مراقبان ســامت بیش از گذشــته باید آموزش بهداشت فردی و گروهی 
را در مدرســه جدی بگیریم و اگر تا دیروز در انجام این وظیفه کوتاهی یا 
کم کاری به هر دلیل و با‌ وجود همه مشکلاتی که داریم ناخواسته انجام 
گرفته اســت، با آگاهی از ارزش ایــن جایگاه در مدارس و جامعه، قوی‌تر 
از گذشــته در راه آمــوزش، آمــوزش و دوباره تأکید می‌کنــم آموزش قدم 

برداریم. نقشی که قطعاً همراهی رسانه‌های آگاه را می‌طلبد.

وزیر بهداشت اعلام کرد 

اعمال محدودیت های جدید در ترددهای بین شهری
وزیــر بهداشــت گفت: امیدواریم بــا روند اجرای بســیج ملی مبارزه بــا کرونا و 
حرف‌شــنوی مردم و فشــاری که برای زمین گیر شــدن موارد مشــکوک و مبتلا 
به کرونا برای عدم ســفر رفتن وارد می‌شــود، تا قبل از عید نوروز دستاوردهای 
مطلوبــی با این بســیج ملی کســب کنیم. ســعید نمکــی درباره اجــرای طرح 
بیماریابــی کرونا افــزود: افرادی که مشــکوک به ابتلای ویــروس کرونا بوده‌اند 
فراخوان شده و به اولین مرکزی که در آن‌جا پرونده الکترونیک سلامت دارند 
هدایت شــده‌اند. افــراد در این مراکز اگر نیاز بوده نســخه دریافت کرده و برای 
مراقبت در منزل یا بیمارستان هدایت شده‌اند. این کار هر روز دنبال می‌شود و 
معاون بهداشت وزارت بهداشت در این رابطه گزارش می‌دهد. وی ادامه داد: 
در این زمینه اســتان‌هایی که بهتر عمل کرده‌اند تشــویق شده و استان‌هایی که 

نارسایی‌هایی داشته‌اند تذکر می‌گیرند.
وزیــر بهداشــت افــزود: فقــط در روزجمعــه ۹۳۰ هــزار تمــاس تلفنــی بــا 
خانواده‌هایی انجام شــد که نتوانســتند از طریق ســامانه کرونــا به‌صورت خود 
اظهــاری اطلاعات خــود را وارد کنند. نمکی افزود: ایــن حرکت بزرگ ملی به 
ما کمک می‌کند که موارد مشــکوک از آلوده جدا شــده و موارد آلوده در اولین 
شــرایط تحــت کنترل قــرار بگیرنــد و زنجیــره انتقــال از مــوارد آلوده بــه افراد 
غیرآلوده قطع شــود و از طرفی با هدایت این افراد به‌ســمت درمان درســت، 
بار درمان‌های پیچیده را کم کنیم. وی گفت: در هفتمین ســتاد ملی مبارزه با 
کرونا که رئیس جمهوری هم به‌صورت ویدئو کنفرانس به ما پیوسته بود چند 
مصوبه داشتیم. در این نشست مصوب شد که اکیپ‌هایی در خروجی شهرها 
داشــته باشــیم و رفت و آمدها را بیشتر کنترل کرده و محدودیت‌های جدیدی 
بــرای عبــور و مرور برای افــراد آلوده به ویروس ایجاد شــود. نمکــی ادامه داد: 
همچنین مصوبــه‌ای برای عدم مراجعه حضوری مــردم برای فراخوان‌هایی 
که وزارتخانه‌ها ارسال می‌کنند، داشتیم. یک سری مصوبه هم پیشنهادهایش 
آمــاده شــده و در روز دوشــنبه در ســتادی بــا حضــور رئیس جمهــوری مطرح 
می‌شــود. وزیر بهداشت افزود: بســیج ملی مبارزه با کرونا تاکنون نتایج بسیار 
خوبی داشــته و در اســتان‌های اجرا شــده، مواردی بســرعت شناســایی شده و 
تحــت مراقبت قرار گرفتند و افرادی که با آنها در تماس بودند هم شناســایی 

شده و تحت مراقبت قرار گرفته و در نتیجه بار بیمارستان‌ها کاهش یافت.

 افزایش شمار مبتلایان کرونا به ۱۲۷۲۹ نفر
و 611 فوتی در کشور

سخنگوی وزارت بهداشت موارد جدید ابتلا و فوتی ناشی از کروناویروس 
جدید در کشور را اعلام کرد. به‌گزارش ایسنا، دکتر کیانوش جهانپور گفت: از 
ظهرروز شــنبه تاظهر روزیکشنبه و براساس نتایج آزمایشگاهی، ۱۳۶۵ مورد 
بیمــار جدید مبتلا به کووید۱۹ در کشــور شناســایی شــد و کل مبتلایان به این 
بیماری در کشور به ۱۲۷۲۹ نفر افزایش یافت. وی گفت: خوشبختانه تا ظهر 
دیروز ۴۳۳۹ نفر از بیماران مبتلا به کووید۱۹ بهبود یافته و ترخیص شده‌اند. 
جهانپور گفت: متأســفانه از ظهر شــنبه تا ظهر یکشــنبه، ۹۷ نفــر از مبتلایان 
جدیــد کوویــد۱۹ جــان خود را از دســت دادنــد و مجموع جان باختــگان این 

بیماری در کشور به ۶۱۱ مورد رسید.

سلمان یداللهی
مراقب سلامت 
مدارس استان 
البرز

خلاف عادت رفتار کنیم
بیشــتر  زندگــی  طــول  در  معمــولًا 
انجــام  عــادت  روی  از  را  کارهــا 

می‌دهیم. 
خاصیتــی که عــادت برای مــا دارد 
ســبب  آن  تکــرار  کــه  اســت  ایــن 
می‌شــود عمــاً بســیاری از لطایف 
از چشــم مــا پنهــان بمانــد و تلألــو 
معانــی کــدر شــود. ایــن خاصیتــی 

است که نظیر آن در زبان هم وجود دارد. 
خیلــی از عبارات در اثر اســتعمال روزمره و بــه اعتبار عادت، 
از معنا خالی می‌شــود؛ مثلًا واژه آب به‌دلیل عادت و تکرار از 

محتوای گوارایی، صفا و لطافت خالی شده است. 
البتــه عادت پیــدا کردن یک دلیل موجــه دارد و به این اعتبار 
هم شکســتن عادت بســیار سخت است. کســانی که سیگاری 
منظــورم  متوجــه  بخوبــی  گذاشــته‌اند،  کنــار  را  آن  و  بودنــد 
می‌شــوند.  در این روزگار، شــیوع ویروس کرونا باعث شده ما 
مجبور به کنار گذاشــتن برخی عادت‌ها شویم. مثلًا شب عید 

در خانه بمانیم. معاشرت نکنیم. 
حــس  ایــن  و....  نرویــم  مســافرت  کنیــم.  تعطیــل  را  کار 
مســئولیت‌پذیری که البته با ریاضت و دشواری فراوان همراه 
است اما برای خود یک توفیق اجباری هم محسوب می‌شود. 
ایــن فرصــت را به مــا می‌دهد کــه از خیلی عادت‌ها آشــنایی 
زدایــی کنیــم؛ موضوعاتــی که زیر ســایه عادت، تاریــک و کدر 

شده‌اند را غبارروبی و کدورت‌زدایی کنیم. 
ایــن فرصــت مصــداق یــک بیــت حضــرت حافــظ اســت کــه 

می‌فرماید: 
از خلاف آمد عادت بطلب کام که من 

کسب جمعیت از آن زلف پریشان کردم

سید محمد 
بهشتی 

چهره فرهنگی
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بلای کرونا و مسئولیت های  جامعه شناختی
ایــن روزها که جهان درگیر شــیوع ویروس کرونا 
شــده و بهترین راه حل‌های پزشــکی مــدرن در 
قرن بیست و یکم و سال 2020 که قرار بود عصر 
ماشــین‌های پرنــده و ســکونت در کــرات دیگر 
باشــد، در حد ماندن در خانه و دســت شســتن 
اســت، شــاید وقتش باشــد کــه کمی بیشــتر به 
دانش‌های انسانی چون جامعه شناسی، فلسفه 
و تاریــخ بپردازیــم. واقعیــت آن اســت کــه این 
علوم از مدت‌ها پیش زنگ خطر طمع ورزی ، تخریب محیط زیست و غارت 
منابع کره زمین را به صدا درآورده بودند و در این زمینه هشدار می‌دادند اما 
در جهانی تکنیک زده و چشم دوخته بر ارقام رشد اقتصادی، این‌ها اصوات 
مزاحمــی بودنــد که باید ســاکت می‌شــدند. جای تعجب نداشــت وقتی که 
رئیــس جمهوری راســتگرای جدیــد برزیل به قدرت رســید اولیــن اقدامش 
قطع بودجه‌های علوم انســانی در دانشــگاه‌های این کشــور بود و پــس از آن 
صدور فرمان بهره‌برداری از منابع جنگل‌های استوایی. حال بخش کوچکی 
از پیامدهای صدماتی که به کره زمین وارد آورده‌ایم آشکار شده و بشریت را 
به زانو درآورده اســت. جای آن دارد که از این پس هزینه‌های محیط زیستی، 
انســانی و اجتماعی اقدامات خودمان را جدی بگیریم و فقط به صرفه‌های 
اقتصادی فکر نکنیم. اما در این شرایط چه کارهای مفیدی را می‌توان به‌عنوان 
مســئولیت‌های یک عالم علوم اجتماعی انجام داد؟ نخستین کار به نظرم 
نجات ذهن و روان جامعه از دســت اخبار جعلی اســت. با آنکه شــبکه‌های 
اجتماعی مزایای زیادی چون تســهیل روابط اجتماعی را به همراه آورده‌اند 
امــا جنبه‌هــای منفــی را نیز به همــراه خود دارنــد که بخشــی از آن اطلاعات 
نادرســت و خبرهای کذب است که در شرایط بحرانی مانند این روزها سبب 
ترس و آشفتگی بی‌دلیل جامعه می‌شود و ممکن است عواقبی چون هجوم 
به فروشگاه‌ها، مراکز خرید و داروخانه‌ها را به همراه داشته باشد. باید خبرگان 
رسانه‌ای به مردم سواد رسانه‌ای را آموزش دهند، اینکه هر خبری را باور نکنند 
و اخبار را از منابع اصلی و درســت آن پیگیری کنند و هر چیزی را در شــبکه‌ها 
برای دوستان و آشنایان ارسال نکنند. دومین کار مهم این است که به بازنگری 
سیاســت‌ها و برنامه‌های مختلف بپردازیم و ببینیم که در مواجهه با شرایط 
جدید و بحرانی که در پیش داریم چه باید کرد؟ مثلاً بحث‌هایی جدی شروع 
شده درباره تغییر شکل شهرها و سیاست‌های شهرسازی تا بتوان تاب‌آوری 
جامعه را افزایش داد. نکته ســوم هم اهمیت مشارکت مردم در سیاست‌ها 
و برنامه‌های مختلف از جمله مدیریت بحران اســت. باید به سیاستمداران 
آموخت و هشــدار داد که بدون همکاری و همراهی مردم، اجرای بســیاری از 
برنامه‌ها در دنیای پیچیده امروز غیرممکن اســت و مردم زمانی مشــارکت 

می‌کنند که در مسئولیت‌ها و منابع قدرت شریک باشند.

حسین ایمانی 
جاجرمی

عضو هیأت علمی 
دانشگاه تهران
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 دستگیری محرومان در بحران  کرونا 
خوشــبختی و رفــاه جمعی حــق طبیعی تک 
تک افراد جامعه اســت. اگر ما به این موضوع 
اعتقــاد داریم بایــد هم‌اکنون برای رســیدن به 
آن گام برداریم. با شــیوع بیماری کرونا شرایط 
زندگــی بــرای بســیاری از گروه‌هــای جامعــه 
ســخت شده است. گروهی در شــرایط دشوار و 
خطرناک شــغلی قرار دارند و گروهی دیگر به 
دلیل محدودیت‌های اقتصادی در معرض خطر ابتلا به بیماری هســتند. 
به خوبی واقفید که اگر گروهی از جامعه در شرایط خطر و اضطرار قرار گیرد 
ســایر گروه‌های جامعه نیز در امان نخواهند بود و ســامت روانی و جسمی 
آنها به خطر می‌افتد. چرا که مشکلات هرگز در یک منطقه باقی نمی‌مانند 
و گسترش می‌یابند. پزشکان و پرستاران سرمایه‌های ارزشمند درمان کشور 
هســتند که جان بســیاری از آنها هم‌اکنــون در معرض خطر اســت. این در 
حالی است که می‌توانیم با رعایت برخی نکات کلیدی مانند عدم مراجعه 
بی‌دلیــل به مراکز درمانی، تلاش برای پیشــگیری و همچنین فراهم کردن 
امکاناتــی همچــون ماســک و وســایل بهداشــتی آنهــا را یاری دهیــم. زنان 
سرپرست خانوار نیز گروه دیگری هستند که مانند خیلی از گروه‌های صنفی 
برای رفع نیازهای معیشتی خود دچار مشکل شده‌اند آنها نه تنها در تهیه 
نیازهــای روزمره با مشــکل مواجه‌انــد بلکه در تهیه اقلام بهداشــتی و مواد 
ضد عفونی هم دچار مسائل عدیده‌ای هستند. پس باید نگاهمان به سوی 
هموطنان ما باشــد و اگر امکاناتی در اختیار داریم برای رفع مشــکلات آنها 
گام برداریم. نهادهای مدنی و مراکز مردم نهاد این روزها برای دستگیری و 
کمک به این افراد وارد میدان شده‌اند و اقدامات مؤثری انجام داده‌اند. آنها 
ضمن یادآوری و مطالبه‌گری حقوق مردم با داشتن اطلاعات در خصوص 
اقشــار آسیب پذیر در مسیر یاری‌رسانی هرچه بهتر به آنها گام برمی دارند 
و تلاش می‌کنند کمک‌ها به دســت نیازمندان واقعی برســد. حقیقت این 
است که مردم همیشه همراه هستند و همواره برای کمک به اقشار ضعیف 

جامعه اعلام آمادگی می‌کنند. 

لیلی ارشد 
مددکار اجتماعی
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مردم با جان شان بازی نکنند 
 بحــران کرونا در ایران پیامدهای زیادی 
در پــی داشــته اســت از مــرگ بیمــاران 
و کادر درمــان گرفتــه تــا بســتری شــدن 
هــزاران بیمار مبتلا به ویــروس کرونا در 
مراکز درمانی. از این‌رو مسئولان وزارت 
بهداشت و دستگاه‌های مختلف کشور، 
مدام به مردم هشــدار می‌دهنــد که در 
خانه‌های‌شــان بمانند، ســفر نکنند و در هنگام ضرورت و بروز علائم 
جدی بیماری به مراکز درمان مراجعه کنند تا مبادا آلوده به ویروس 
شوند یا ویروس کرونا را به افراد دیگر انتقال دهند. همه این هشدارها 
تنهــا یک پیــام دارد و آن مدیریــت فردی بحران کرونا اســت. چرا که 
ویــروس کرونا از جمله ویروس‌های مهاجمی اســت کــه در وهله اول 
هر فردی صرف نظر از جایگاه شــخصی اش بایســتی مراقب مسائل 
بهداشــتی باشــد و به دقت به توصیه‌های معمول وزارت بهداشت و 
کارشناســان حوزه بهداشــت و بیماری‌های واگیــر در این زمینه عمل 
کنــد. در مرحلــه دوم هر کــس وظیفــه دارد پیام‌های بهداشــتی را به 
نزدیکان خود آموزش دهد. در واقع هر فردی مسئول است اگر کسی 
توصیه‌های ایمنی پیشگیری از ابتلا به ویروس کرونا را جدی نمی‌گیرد 
ایــن توصیه‌ها را تک‌به‌تک به اعضــای خانواده، همکارانش در محل 
کار و... تذکر دهد. ملت ایران باید بدانند و آگاه باشند که با مسأله ای 
وخیم و جدی روبه‌رو هستیم.  معتقدم اوضاع بحرانی و نگران‌کننده 
اســت و نکات بهداشــتی و توصیه‌های مســئولان وزارت بهداشــت را 
رعایــت کنند. ســهل‌انگاری و بی‌توجهی به بحــران کرونا بدترین نوع 
رخــدادی اســت که در ســطح یــک جامعه اتفــاق می‌افتد. رســانه‌ها 
باید به مردم بگویند که کرونا یک مســأله وخیم وحاد اســت و فرقی 
نمی‌کند زن خانه دار باشــید یا کارگر نانوایی، اســتاد دانشگاه باشید یا 
کارمند اداره و... همه باید همکاری کنند تا این موج از سر ملت ایران 
بگذرد. باید توجه کنیم که کرونا فقط مســأله کادر درمان نیســت وبه 
مردم این پیام را برســانیم که اگر ســفر می‌روند یا در خانه نمی‌مانند 
و بهداشــت دست‌های‌شــان را رعایت نمی‌کنند و... با جان‌شان بازی 
می‌کننــد. مردم بدانند مــرگ کرونا، مرگ دردناکی اســت و چنانچه 

رعایت نکنند ویروس کرونا قابل کنترل نخواهد بود. 
به اعتقاد بنده کرونا امری بخشــی و مملکتی اســت و خوشبختانه در 
دو روز گذشــته به دستور رهبر معظم انقلاب مقرر شد همه نیروهای 
کشــور وارد میــدان شــوند و بــا بســیج تمــام امکانــات با ایــن اپیدمی 
خطرناک مقابله کنیم. لازم اســت، قوه قهریه نیز باید در این مســأله 

دخالت کند چرا که موضوع اصلی حفظ جان مردم است.

دکتر ایرج فاضل 
رئیس انجمن جامعه 

جراحان ایران
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مردم پیام ها و آمارهای  وزارت بهداشت را دنبال کنند 
چرا با وجود خطر جدی و قدرت انتشــار ویروس 
کرونا کــه همگان را به یک انــدازه تهدید می‌کند 
در جامعه ما عزم ملی برای مقابله با آن چندان 
دیده نمی‌شــود؟ دو روز قبل برای خرید کوچکی 
به خیابان ســر زدم وقتی از نانوا خواســتم که نان 
را روی پیشخوان نگذارد با تعجب با من برخورد 
کرد. یا برخی از مشتریان به‌دلیل داشتن ماسک 
و دســتکش برخــورد عجیبی را نشــان دادند. بعضــی از مــردم می‌گویند این 
موضوع را خارجی‌ها مهم کردند. برخی از مردم هم اصلًا این قضیه را جدی 
نمی‌گیرنــد. متأســفانه جامعه ما با دو پیــام متناقض در زمینــه کرونا روبه‌رو 
اســت و باعث می‌شــود تکلیف شــهروندان نســبت به کرونا مشــخص نشود. 
متأســفانه در رســانه ملی کرونا جدی گرفته نمی‌شــود، دســت اندرکاران این 
رســانه این ذهنیت را دارند که منتشرکنندگان ویروس می‌خواهند ما را غافل 
کنند. مثلًا مصاحبه با یک پزشــک امریکایی را پخش می‌کنند که آن پزشــک 
می‌گوید این ویروس توطئه و بیوتروریســم اســت و امریکا ویروســی را ساخته 
است که با ژنوم ایرانی‌ها می خواند. وقتی بحث تلفات و درگیری بالای ایتالیا 
را پیش می کشیم می‌گویند ژنوم ایتالیایی‌ها هم به ما ایرانی‌ها نزدیک است. 
برخی از مسئولان هم با وجود اینکه خطر را احساس کرده و خطر بیخ گوش 
خودشان است باز هم نمی‌خواهند با مردم رو راست باشند. آنها فکر می‌کنند 
اگر با مردم رو راســت باشــند ناکارآمد شناخته می‌شــوند و مورد سرزنش قرار 
می‌گیرند. این شکاف میان بخش هایی از حاکمیت و مردم باعث چنین پیام 

متناقضی در موضوع کرونا شده است. 
وزارت بهداشت همه وقایع را می‌داند و با خبر است که در هفته‌های آینده با 
سونامی کرونا روبه‌رو می‌شویم و این سیستم نمی‌تواند پاسخگوی ماجرا باشد 

برای همین وزارت بهداشت دارد پیام واقعی می‌فرستد. 
متأســفانه بیشــتر مخاطبان رســانه ملی جوامع آســیب پذیر هســتند، یعنی 
قشــر متوســط و رو به پایین. آنها هنوز صداوسیما را باور دارند و همین باعث 
می‌شود که کرونا را جدی نگیرند. اما تا زمانی که حقایق به مردم گفته نشود و 
دستگاه‌ها با وزارت بهداشت هماهنگی پیدا نکنند نمی‌توان انتظار یک رفتار 

واحد را از مردم داشت. 
در نهایت باید به مردم توصیه کرد که تنها آمارهای وزارت بهداشت را دنبال 
کنند اگر ما می‌بینیم کشــورهایی موفق شــدند که ویروس کرونا را کنترل کنند 
به خاطر هماهنگی ارتباطی و عدم شــکاف عمیق میان مردم ومســئولان آن 
کشورهاســت. بایــد به مردم گفت که خودشــان به فکر خودشــان باشــند. اگر 
می‌خواهنــد از ویــروس کرونا نجات پیدا کنند به اخبــار متناقض توجه نکنند 
چون جان خودشــان و خانواده‌شــان در خطر اســت. وزارت بهداشت در حال 

حاضر بیشترین صداقت را با مردم دارد.

سعید معیدفر
جامعه شناس
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»سهم من و سهم ما«
زمانی کــه بزرگ‌ترین حق طبیعــی و خدادادی 
انســان کــه »حــق زندگــی« اســت در معــرض 
مخاطره واقع شــود، آن هم مخاطره‌ای در ابعاد 
ملــی و جهانــی، بایــد تمامــی تــوان حکومت‌ها 
و ملت‌هــا بــه حالــت آماده بــاش فــوری درآید. 
و  بحران‌هــا  این‌گونــه  مدیریــت  در  بنابرایــن 
فاجعه‌هــای زیســتی هر کارگــزار حکومــت و هر 
شهروند سهم و وظیفه‌ای دارد که ضروری است 
به‌طور هماهنگ و تنگاتنگ و با سرعت آن را به‌عمل درآورد. این فرآیند حیاتی 
و حیاتبخش وقتی می‌تواند در ســطح مطلوب پیش رود که در کشــوری چون 
ایران که یکی از 10 کشــور حاثه خیز دنیا است، این آمادگی از قبل با پیش‌بینی 
خطــرات احتمالی و توســعه زیرســاخت‌های علمــی، بهداشــتی، اطلاعاتی، 
تجهیزاتی، فرهنگی و اجتماعی، پشتیبانی و تأمین منابع مالی و بویژه آموزش 
نیروهای تخصصی مورد نیاز، انجام گرفته باشــد. خوشــبختانه در کشــور ما با 
توجه به رتبه برتر توســعه انســانی بویژه در زمینه علوم پزشــکی، این آمادگی 
در برخورد با بحران کرونا خود را در حضور سریع کادر‌های بهداشتی-درمانی 
در خــط اول دفاع جانانه از ســامت جامعه بخوبی نشــان داد. هرچند از نظر 
مدیریت ملی و راهبردی بحران، همکاری‌های بین بخشی، تأمین امکانات و 
تجهیزات ایمنی و حمایتی بهداشتی - درمانی ضعف داشته‌ایم و رویکردهای 
خرافی و متحجرانه و دخالت‌های غیرعلمی نیز مزید بر علت شده و موجب 
گردیــده فرصت‌های طلایی تشــخیص و ارزیابی بموقــع دامنه خطر آلودگی، 
موارد ناقل ویروس یا مبتلا، جدا‌سازی و قرنطینه بیماران و شهر‌ها را از دست 
بدهیم. متأســفانه تاوان چنین ضعف‌های ســاختاری و ناهماهنگی‌ها و سیل 
بستری شدن بیماران در بیمارستان‌ها و بخش‌های مراقبت ویژه را پزشکان و 
پرســتاران و سایر کادرهای پزشکی با بذل سلامتی، زندگی و جان خود داده‌اند 
که هنوز هم ادامه دارد! این ســهم، ســهم عادلانه و عالمانه و مدبرانه‌ای برای 
جامعه پزشکی نبود! واقعیت این است که لطمات اصلی این خسارت انسانی 
در سطح زبده‌ترین استادان و نیروهای تخصصی پزشکی برای مردم به‌عنوان 
قربانیان اصلی خواهد بود. حق این است که نه فقط متخصصان، درمانگران 
و حافظــان ســامت جامعه، بلکه ســایر بخش‌هــا، گروه‌هــای اجتماعی و نیز 
مدیران کشــور هم ســهم خود را متناســب با سطح مسئولیت‌شــان بپذیرند و 
پاسخگو باشند. سیاستگذاران و برنامه ریزان کلان، اعضای دولت و دستگاه‌های 
اجرایی، قانونگذاران و مســئولان قضایی نیز همگی خود را در خط مقدم رفع 
بحران بدانند و ســهم خدمت خود را به مردم ادا کنند. سهم نخبگان علمی، 
متفکران، نویسندگان، هنرمندان، رسانه‌ها و سایر نهادهای مدنی... همچنین 
افراد متمکن و ثروتمندان هم در آموزش و دادن آگاهی و امید به توده جامعه، 
حمایت مالی از خانواده‌های آسیب دیده و در معرض آسیب، اقشار محروم و 

در تنگنای معیشت هم به جای خود محفوظ است!

دکتر مصطفی 
معین 

 رئیس شورای عالی 
نظام پزشکی کشور
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مراجعــه کنند از دســتکش اســتفاده نمی‌کنند. آنهــا همچنین خودکار شــخصی همراه 
نمی‌آورند. فاصله توصیه شده را در صف‌ها رعایت نمی‌کنند. این در حالی است که ما 

می‌توانیم با رعایت نکات ساده سلامتی خود و خانواده‌مان را تضمین کنیم.
ëëکارهای مرتبط با مراکز عمومی را تعطیل کردم

احمد کاظمی مهندس برق در این باره می‌گوید: شــیوع بیماری کرونا روز‌به‌روز بیشــتر 
شده واگر مردم به توصیه‌های بهداشتی توجه نکنند با تلفات بیشتری مواجه خواهیم 
شــد. خیلی‌ها هنوز مســأله را جــدی نگرفتند و در خیابان‌ها تــردد می‌کنند و نمی‌دانند 
که می‌توانند ناقل این بیماری باشــند. وی می‌افزاید: به مردم گفته شده که در جا‌های 
شلوغ و پر ازدحام مثل ادارات، شهرداری‌ها و بانک‌ها و... نروند اما هر روز عده زیادی 
بــرای نقــل و انتقــال پول به بانــک می‌آیند. این در حالی اســت که می‌تواننــد از طریق 
خدمــات غیرحضــوری کارهایشــان را انجام دهند و از شــیوع بیشــتر ویــروس کرونا در 
جامعه پیشــگیری کننــد. کاظمی با انتقاد از ســهل‌انگاری برخی از مشــتریان بانک در 
عــدم رعایــت توصیه‌های بهداشــتی می‌گوید: متأســفانه ســرعت انتقال ایــن بیماری 
خیلــی بالاســت و کارکنان بانک‌ها هــم به‌دلیل ارتباط نزدیک با مشــتریان در معرض 
آلودگــی بــه این ویــروس هســتند. هرچند خودشــان بهداشــت را رعایــت می‌کنند اما 
ازدحــام و شــلوغی به راحتی باعث شــده تا تعــداد زیادی از آنها مریض شــوند و حتی 
چنــد نفــر از آنهــا به دلیــل بیمــاری کرونا فوت کرده‌اند. چه کســی مســئول ایــن اتفاق 
اســت. هرکــدام از مــا می‌توانیم به ســهم خودمــان در کاهــش بیماری نقش بســزایی 
داشــته باشــیم. حتی می‌توانیم با اجــرای توصیه‌های بهداشــتی و اجتماعی از نگرانی 
و اضطراب خود و دیگر هموطنان بکاهیم. البته به شــرطی که مســئولیت پذیر باشــیم 
وبرای ســامت دیگران ارزش قائل شــویم. من به ســهم خودم تمام کارهایی  را که با 
مراکــز عمومی مرتبط اســت تعطیل کــرده‌ام و برای دو ماه خود و خانــواده را ملزم به 

ماندن در خانه کرده‌ام.
محمدرضــا نیک‌نــژاد، معلــم در این بــاره می گویــد:  جوانان بویــژه دانش‌آموزان 
نیروهــای اثربخــش جامعه هســتند ایــن البته بــه معنای آن نیســت که ســالمندان را 
نادیــده بگیریــم. در این بیماری جوانان نشــان دادند که نگران ســامتی پدربزرگ‌ها و 
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مادربزرگ‌هایشــانند. ایــن حرف من نیســت بلکــه دانش‌آموزانم بر ایــن باورند که همه 
هست و نیست‌شــان را  پدربزرگ‌ها و مادربزرگ‌هایشان تشکیل می‌دهد. این موضوع را 
از آن جهت مطرح کردم که در اخبار مداوم مطرح می‌شود این بیماری برای سالمندان 
خطرناک اســت. او تأکید می کند: به‌عنوان معلم باید درباره برخی از مفاهیم و سنت‌ها 
با دانش‌آموزانم صحبت کنم. فکر می‌کنم درباره این بیماری هم رسالت کاری معلمان 
بــرای دانش‌آموزانشــان بیشــتر از دیگــر افراد مشــاغل جامعه اســت. همــه معلمان در 
شهرها و روستاها با دانش‌آموزانشان در ارتباط هستند، آنها باید درباره برخی از مفاهیم 
و آموزش‌هــای ابتدایــی و بویــژه فرهنگ و ســنت ایرانی توضیحاتی به دانش‌آموزانشــان 
بدهنــد و ایــن توضیحــات و آموزش‌هــا در زمان‌های بحرانی بیشــتر احســاس می‌شــود. 
هم‌اکنــون مــا از طریــق شــبکه‌های اجتماعــی یــا فیلم‌های ضبط شــده بــا دانش‌آموزان 
در ارتباطیــم. نیــک نژاد معتقد اســت: ابتــدای تدریس 5 دقیقه درباره پیشــگیری از این 
بیمــاری و همچنیــن شــادی و نشــاط در بین جوانــان و نوجوانان صحبــت می‌کنم و فکر 
می‌کنم دانش‌آموزان هنوز به معلمانشان اعتماد دارند و معلمان هنوز مرجع اجتماعی 
جامعه هســتند. مــا باید به نوجوان‌مــان تاریخ ایــران را در بحران‌هــای مختلف آموزش 
دهیم، باید بگویم که ملت ایران همیشــه گرفتاری‌هایی داشته و برایش بحران‌هایی هم 

پیش آمده و همیشه از این بحران‌ها سربلند بیرون رفته است.
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هر‌یک‌ربع‌‌1نفر‌می‌میرد
‌5استان‌بدون‌ابتلای‌جدید

حــرم امــام رضــا)ع( ســه روز تعطیــل شــده اســت. رئیــس 
شــورای شــهر مشــهد در جلســه علنــی امــروز شــورا بــا 
اعــام ایــن خبــر، از تولیــت آســتان قــدس رضــوی در ایــن 
خصــوص تشــکر کــرد. بــر اســاس گــزارش خبرگزاری هــا، 
ــر  ــت و ه ــا هوی ــرد: م ــح ک ــه تصری ــن جلس ــدری در ای حی
آنچــه در مشــهد داریــم بــه آســتان قــدس و حضــرت 
رضــا)ع( برمی گــردد. از آقــای مــروی تشــکر می  کنــم کــه 
در ایــن موضــوع برخــورد عالمانــه و کارشناســی کردنــد، 
اکنــون نیــز بــه مــدت ســه روز ایــن بقعــه مبارکه بــرای ضد 

عفونــی تعطیــل شــده و امیدواریــم بــر مبنای همــان نگاه 
ــران  ــی و مدی ــتی و کارشناس ــش بهداش ــه بخ ــوع ب ــا رج ب
اســتان ایــن موضــوع تــداوم یابــد. رئیس شــورای اســامی 
شــهر مشــهد افــزود: اگــر مــردم در سراســر کشــور متوجــه 
شــوند بــه خاطــر ایــن شــرایط امــکان تشــرف بــه مشــهد 
را ندارنــد، مقصــد ســفر یــا کاً ســفر را کنســل خواهنــد 
کــرد، امــا اگــر ایــن بقعــه پذیــرای مــردم باشــد، جمعیــت 
را به ســمت خــود جــذب خواهــد کــرد. همان طــور کــه بــا 
خداونــد راز و نیــاز می کنیــم، در حالی کــه او را نمی بینیم، 

قطعــاً امــام رضــا)ع( از راه دور زیــارت مــا را پذیــرا خواهــد 
بــود. معــاون هماهنگــی امــور زائریــن اســتانداری قــم نیــز 
خبــر داد: در نامــه ای از ســوی وزیــر بهداشــت و رئیــس ســتاد 
ملــی مبــارزه بــا ویــروس کرونــا بــه وزیــر کشــور تعطیلــی 
ــدس  ــجد مق ــه)س(، مس ــرت معصوم ــر حض ــرم مطه ح
جمکــران و بقــاع متبرکــه درخواســت شــده اســت. بــه گفتــه 
ــئولان  ــه مس ــور ب ــر کش ــوی وزی ــتورالعمل از س ــن دس وی، ای
اســتان و ایــن اماکــن مقــدس ابــاغ  شــده و بــزودی اجرایــی 

می شــود.
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