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مصــرف  پایــش  و  نظــارت  دفتــر  سرپرســت 
فرآورده هــای ســامت ســازمان غــذا و دارو نســبت 
دوران  در  به ویــژه  دارو  خودســرانه  مصــرف  بــه 
کرونــا و تــرس از حضــور در مطب هــا هشــدار داد 
مصــرف  از  ناشــی  مســمومیت های  بیشــترین  و 
داروهــا را تشــریح کــرد. بــه گــزارش ایســنا، دکتــر 
نوشــین محمــد حســینی گفــت: در دوران شــیوع 
کرونــا بــه ایــن دلیــل کــه واهمــه ای از خــروج از خانــه 
و مراجعــه بــه مراکــز درمانــی وجــود دارد، مصــرف 
خودســرانه دارو بخصــوص داروهایــی کــه از قبــل 
در خانــه مانــده اســت، افزایــش پیــدا و باعــث شــده 

اســت کــه درصــد شــیوع مســمومیت دارویــی بــا 
مســکن های غیرمخــدر کــه در ســال ۱۳۹۸ حــدود 
۱۵.۹ درصــد بــوده، در پنــج مــاه اول ســال ۹۹ بــه 

۱۷.۲ افزایــش یابــد. 
وی دربــاره افزایــش مســمومیت بــا الــکل و متانــول 
در ابتــدای شــیوع کرونــا گفــت: بــا توجــه بــه مصــرف 
نادرســت الــکل در آن زمــان بــا افزایــش ۱۱ درصــدی 
آن  از  ناشــی  میــر  و  مــرگ  و  مســمومیت  میــزان 
مواجــه شــدیم. امیدواریــم بــرای همــه مشــخص 
تأثیــری  هیــچ  الــکل  مصــرف  کــه  باشــد  شــده 
نــدارد. در زمینــه  یــا درمــان کرونــا  در پیشــگیری 

مــرگ و میــر ناشــی از مســمومیت بــا الــکل نیــز 
۱۱.۴ درصــد افزایــش داشــته ایم. سرپرســت دفتــر 
نظــارت و پایــش مصــرف فرآورده هــای ســامت 
ســازمان غــذا و دارو در بخــش دیگــری از ســخنانش 
گفــت: رتبــه اول مســمومیت های منجــر بــه مــرگ 
بــه ســوءمصرف مــواد مخــدر، محــرک و توهــم زا 
مربــوط بــود و آخریــن رتبــه بــه دارو مربــوط می شــد. 
وی در پاســخ بــه ســؤالی دربــاره میــزان مســمومیت 
گفــت:  ســنتی  مخــدر  مــواد  مصرف کننــدگان  در 
و...  توهــم زا  محــرک،  مخــدر،  مــواد  ســوءمصرف 
بــه  حــدود ۶۵ درصــد از مســمومیت های منجــر 
مــرگ را بــه خــود اختصــاص می دهــد. در طــول 
ــمومیت های  ــد از مس ــدود ۶۵ درص ــال ۱۳۹۸ ح س

منجــر بــه مــرگ متعلــق بــه ایــن گــروه بــوده اســت 
کــه ایــن عــدد امســال بــه ۷۴ درصــد افزایــش یافتــه 
اســت. وی ادامــه داد: مســمومیت منجــر بــه مــرگ 
بــا ســموم و جونده کش هــا نیــز حــدود ۱۶ درصــد از 
ــی داده  ــکیل م ــال ۱۳۹۸ تش ــمومیت ها را در س مس

ــت. ــه اس ــش یافت ــد کاه ــه ۱۲ درص ــال ب ــه امس ک
وی دربــاره مســمومیت بــا متــادون نیــز گفــت: طبــق 
ــمومیت های  ــی کل مس ــکی قانون ــازمان پزش ــار س آم
دارویــی در ســال ۱۳۹۸، بیــش از ۲۳۰۰ مــورد بــوده که 
۱۶۰۰ مــورد مربــوط بــه متــادون، ۲۶۹ مــورد مربوط به 
ترامــادول و ۵۰۶ مــورد هــم مربــوط بــه ســایر داروهــا 
بــوده اســت. بیــش از دو ســوم از ایــن آمــار مربــوط بــه 

مســمومیت بــا متــادون و ترامــادول بــوده اســت.
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اســتان های تهــران، اصفهــان، قــم، آذربایجــان شــرقی، خراســان 
جنوبــی، ســمنان، قزویــن، لرســتان، اردبیــل، خوزســتان، 
ــان،  ــهر، زنج ــان، بوش ــد، گی ــه و بویراحم ــاه، کهگیلوی کرمانش
ایــام، خراســان رضــوی، مازندران، چهارمحــال و بختیــاری، البرز، 

آذربایجــان غربــی، مرکــزی، کرمــان، خراســان شــمالی، همــدان، 
ــد. ــرار دارن ــز ق ــت قرم ــتان در وضعی ــزد و کردس ی

اســتان های هرمــزگان، فــارس، گلســتان و سیســتان و 
ــد. ــرار دارن ــی و زرد ق ــت نارنج ــز در وضعی ــتان نی بلوچس


