
هشدار نسبت به انتشار پول پرقدرت و 
رشد نقدینگی در سال ۱۴۰۰

رئیــس کل بانــک مرکــزی اظهــار داشــت: در حالی که 
مجلــس محترم همزمــان درصــدد تصویــب طرحی 
برای اصلاح ساختار اداره بانک مرکزی با هدف تقویت 
اســتقلال و نیز پاســخگویی بیشــتر بانک مرکزی است، 
اعــداد و ارقام بودجه مصــوب و تبصره های متعدد آن 
دربرگیرنــده احکامی بــرای تکلیف به بانــک مرکزی و 
سیستم بانکی اســت که نتیجه آن می تواند انتشار پول 

پرقدرت و رشد نقدینگی باشد.
عبدالناصر همتی در یادداشــت اینســتاگرامی نوشت: 
از اینکه بودجه ســال ۱۴۰۰ کشور، با تفاهم نسبی دولت 
و مجلــس تعییــن تکلیف و بــه تصویب نهایی رســید، 
جــای شــکر دارد. وی افزود: فارغ از محاســن و ایراداتی 
کــه می تــوان بــه محتــوای بودجــه گرفــت، یــک نکتــه 
مشــخص شد؛ همه دولت ها و مجالس، به رغم انتقاد 
از رشد نقدینگی وتورم، حتی با پرچم اصلاح ساختاری 
بودجه، نهایتاً به بودجه ای با توان رشد بالای نقدینگی 
رضایت می دهند. در حالی که مجلس محترم همزمان 
درصــدد تصویــب طرحی، بــرای اصلاح ســاختار اداره 
بانک مرکزی، با هدف تقویت استقلال و نیز پاسخگویی 
بیشتر بانک مرکزی است، اعداد و ارقام بودجه مصوب 
وتبصره هــای متعــدد آن دربرگیرنــده احکامــی بــرای 
تکلیف به بانک مرکزی و سیستم بانکی است که نتیجه 
آن می تواند انتشار پول پر قدرت و رشد نقدینگی باشد.

همتی گفت: کنترل نقدینگــی و تورم مهم ترین هدف 
بانــک مرکــزی اســت. باتوجــه به امکان تشــدید رشــد 
نقدینگی از ناحیه بودجه کشــور، یکــی از راه های کنترل 
رشد نقدینگی نیز تشدید کنترل ترازنامه بانک ها است 
و ایــن شــاید در تناقض بــا تکالیف بودجــه و همچنین 
برنامه خروج از رکود قرار گیرد. بانک مرکزی این انتظار 
را هم دارد که دولت و مجلس در مسیر کنترل نقدینگی 
و تــورم پشــتیبان بانک مرکزی باشــند./ روابط عمومی 

بانک مرکزی

اسکناس ۵۰ هزار ریالی جدید منتشر شد
ســری ســوم اســکناس ۵۰ هزار ریالــی با طــرح آرامگاه 
حافــظ در پشــت این اســکناس، توســط بانــک مرکزی 
منتشــر شــد. روی اســکناس های جدید ۵۰ هــزار ریالی 
تصویــر حضــرت امــام خمینــی)ره( و در پشــت ایــن 
اسکناس این بار طرحی از آرامگاه حافظ با بیت »هرگز 
نمیــرد آنکــه دلــش زنده شــد به عشــق  ثبت اســت بر 
جریده عالم دوام ما« نقش بســته است. از ویژگی های 
امنیتــی اســکناس جدیــد ۵۰ هــزار ریالــی می تــوان به 
طراحی خطی سه بعدی، تصویر مکمل طرح مخفی، 
چــاپ برجســته، ریز نوشــته )میکــرو پرینــت( علامت 
مخصوص روشندلان، واتر مارک، نخ امنیتی پنجره ای 
هولوگرافیک، نخ امنیتی پنهان و شــماره ســریال اشاره 

کرد./بانک مرکزی
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هنــوز به قیمت هــای جدید عادت 
نکرده ایم که بــه محض خرید جدید، 
افزایــش قیمت هــا و کاهــش  شــاهد 
حجم خریدمان هســتیم. انــگار دیگر 
عادت شــده مدام بــه خود بگوییم اگر 
چند هفته پیش، با همین مبلغ به بازار 
می رفتیم، ســبد خریدمــان به مراتب 
تنوع و حجم بیشتری داشت. طبیعتاً 
ایــن موضوع بــا توجه به اینکــه خرید 
شب عید را پیش رو داریم بیش از قبل 
به چشم خواهد آمد و خیلی از مردم را 
در این روزهای سخت و کرونایی درگیر 

خود می کند.
می خواهیــم  گــزارش  ایــن  در 
برمبنــای یک خانــواده 4 نفــره هزینه 
خــوراک ۱3 روز اول فروردیــن ۱4۰۰ را 
که معمــولاً اکثــر اعضای خانــواده در 
خانه هســتند و سه وعده کامل غذایی 
دارند، محاســبه کنیم. بر این اســاس، 
کالاهایی برای سفره نوروز سال جدید 
انتخاب شــده که وزارت صمــت آن را 
در لیســت کالاهــای نظارتــی گذاشــته 
و در ســتاد تنظیــم بــازار بــرای تأمیــن 
و توزیــع آن برنامه ریــزی شــده اســت. 
بــرای آنکــه هزینه هــا شــفاف تر شــود 
دو گــروه کالا مــورد پایــش قــرار گرفته 
گــروه اول مربوط به کســانی اســت که 
می خواهنــد از بازار خریــد کنند و گروه 
دیگر مربوط به کســانی است که قصد 
خرید از فروشگاه های زنجیره ای دارند. 
به جهت نوع بســته بندی ای که وجود 
دارد افــرادی کــه از فروشــگاه ها خرید 
می کنند مجبور هستند بهای بیشتری 

را بپردازند.
و  کمبــود  اینکــه  بــرای  ســاله  هــر 
سودجویی در سبد خانوار مردم اتفاق 
نیفتد برخی از کالاها مــورد رصد ویژه 
دولت قرار می گیرد که در ســال جاری 
روغــن و مــرغ جایــگاه بیشــتری پیــدا 

کردند. سال های گذشته به جهت وفور 
روغن و مرغ دولت بر تنظیم بازار این 
کالاهــا برنامه ریــزی خاصــی نداشــت 
چــرا کــه تولیدکننــدگان، انجمن هــا و 
اتحادیه هــا طبق روال تولیــد و عرضه 
می کردنــد؛ بدین جهت در ســال های 
گذشــته همــواره دولــت تمرکــز خــود 
را بــر تنظیــم بــازار میوه می گذاشــت. 
ولــی امســال به جهت شــیوع ویروس 
کرونا و فضای ســختی که تحریم برای 
واردات ایجــاد کرده اســت در برخی از 
کالاها با کمبودهایی مواجه هستیم. بر 
این اســاس وزارت صمت اعلام کرده 
اســت که با روش مدیریت منطقه ای 
)به صورت کشوری( می توان عرضه و 
تقاضــا را هماهنگ کرد و جلوی رشــد 
قیمت و دلال بازی را در برخی از کالاها 

به خصوص روغن و مرغ  گرفت.
ë  مصــرف کــدام کالاها در شــب عید

بیشتر می شود؟
اولیــن کالایــی کــه در ســفره شــب 
عیــد جزو پرمصرف ها قــرار می گیرد، 
مــرغ اســت. ایــن روزهــا بــازار مــرغ با 
رشــد قیمت مواجــه شــده و در حالی 
کــه دولــت اصــرار دارد قیمــت مــرغ 
بایــد در حــدود 2۰ هــزار و 4۰۰ تومــان 
باشــد اما در فروشــگاه ها  قیمت مرغ 
در  بســته بندی  و  شــده  قطعه بنــدی 
هــر کیلو حــدود 58 هزار تومــان تمام 
می شــود. در مغازه های ســطح شــهر 
مرغ بــا قیمتــی در حــدود 27 الی 3۰ 
هزار تومان عرضه می شود. البته  اخیراً 
ســازمان تعزیــرات حکومتــی اعــلام 
کــرده که مرغ قطعه بندی شــده نباید 
از قیمت هــای مصوب عبــور کند و اگر 
چنیــن اتفاقی رخ دهــد جلوی عرضه 
آن گرفتــه خواهد شــد. بر این اســاس 
تمام شرکت های عرضه کننده مرغ در 
فروشگاه های زنجیره ای بایستی مرغ با 
قیمــت دولتی را قطعه بندی و عرضه 
کنند. اما با وجود چنین ابلاغیه هایی و 
تأکید بر فروش مرغ با قیمت 2۰ هزار 

و 4۰۰ تومــان، به این قیمت به فروش 
نمی رســد. به عنوان مثال ســینه مرغ 
بی اســتخوان تقریباً 68 هــزار تومان و 
هر بســته مغز ران 9۰۰ گرمی 58 هزار 

و 4۰۰ تومان قیمت گذاری شده است.
برنــج  پرمصــرف  کالای  دومیــن 
است. بعضاً خانواده ها برنج را یکساله 
خریــداری می کننــد امــا آن هایــی کــه 
خریدشان ماهانه است این روزها برای 
هــر کیلو برنج ایرانی فروشــگاهی باید 
حــدود 37 هــزار تومــان و هنــدی 25 
هزار تومان کنــار بگذارند. برنج ایرانی 
در بــازار هم قیمتی در حدود 35 هزار 
تومــان دارد و هــر کیلــو برنــج هنــدی 
بین 22 تا 23 هزار تومان اســت. کالای 
دیگر تخم مرغ اســت. در حال حاضر 
یــک بســته تخــم مــرغ ۱5 عــددی در 
فروشگاه ها برای خانوار ایرانی 2۱ هزار 
و 5۰۰ تومــان تمام می شــود که بر این 
اساس هر عدد تخم مرغ ۱43۰ تومان 
اســت. در مغازه های ســطح شــهر هر 

عدد تخم مرغ ۱4۰۰ تومان است.
ë  گوشت قرمز و اختلاف قیمت بازار

و فروشگاه
کالای دیگــر گوشــت قرمــز اســت. 
ایــن کالا هــم مانند مرغ رشــد قیمت 
زیــادی داشــته اســت. در مغــازه هــا 
قیمــت هــر کیلو راســته گوســفند ۱7۰ 
هــزار تومــان، ران گوســفند ۱5۰ هــزار 
تومــان  هــزار  گوســاله ۱35  و  تومــان 
است، همچنین هر کیلو گوشت چرخ 
کــرده ۱۰۰ هــزار تومــان اســت. در ایــن 
میان گوشت بســته بندی برای عرضه 
به شــهروندان در فروشــگاه ها  بســیار 
گرانتر تمام می شــود. به عنــوان مثال 
بســته یک کیلویی گوشــت چرخ کرده 
۱26 هــزار و 87۰ تومان اســت. راســته 
گوسفند بســته بندی 245 هزار تومان، 
ران گوســفندی بســته بندی ۱83 هزار 
و 83۰ تومــان و گوســاله بســته بندی 
حــدود ۱44 هزار تومان اســت که گفته 
می شــود علــت اصلی تفــاوت قیمت 

در بســته بندی اســت. آنگونــه کــه در 
ســتاد تنظیم بازار عنوان شده گوشت 
چــرخ کرده بیشــترین ســهم را در بین 
خانواده ها پیدا کرده و کمتر کسی سراغ 

گوشت تیکه ای می رود.
ë حبوب با کمترین اختلاف قیمت

کالای دیگــری کــه در ســبد خانــوار 
قــرار می گیــرد حبوبات اســت؛ آنگونه 
که مســئولان ســتاد تنظیم بازار عنوان 

کردنــد عــدس، لپــه و لوبیا بیشــترین 
قیمــت  داشــت.  خواهــد  را  مشــتری 
فروشگاهی این کالاهای 9۰۰ گرمی به 
ترتیب 39 هــزار و 9۰۰ تومان، 49 هزار 
و 9۰۰ تومــان و 46 هــزار و 9۰۰ تومــان 
اســت. این در حالی اســت که هر کیلو 
عــدس در بــازار 38 هــزار تومــان، لپه 
46 هــزار تومان و لوبیــا 45 هزار تومان 
اســت. کالای دیگــر کــه ســتاد تنظیــم 

بــازار بــر توزیع آن نظــارت دارد و با هر 
گونه گرانفروشی برخورد می شود، پنیر 
اســت. قیمت پنیر در سطح مغازه ها 
و فروشــگاه ها یکــی اســت و بــه طــور 
متوســط قیمت پنیر بســته بندی 4۰۰ 
گرمــی در حدود 2۱ هزار تومان اســت. 
شــیرکم چرب بــا قیمت 7هــزار و ۱۰۰ 
تومان و ماست کم چرب هم با قیمتی 
در حدود 8 هزار و 8۰۰ تومان در ســبد 
مصــرف خانــوار اســت. همچنین کره 
25۰ گرمی در سبد خانوار تعریف شده 

که قیمت آن 25 هزار تومان است.
قند و شکر هم از کالاهایی است که 
در لیست ستاد تنظیم بازار قرار گرفته 
است. هر بسته قند شکسته 7۰۰ گرمی 
در فروشــگاه هــا  ۱4 هــزار و 9۰۰ تومان 
و شکر 9۰۰ گرمی بســته بندی 7هزار و 
98۰ تومان اســت. این در حالی است 
که قند باز کیلویی ۱5 هزار تومان و شکر 

کیلویی ۱۰ هزار تومان است.  
ë قفسه خالی روغن آفتابگردان

تأمیــن روغــن هــم دیگــر دغدغه 
دولــت اســت. در فروشــگاه ها روغــن 
ســرخ کردنی بــه وفور یافت می شــود 
ولــی روغــن پخــت و پــز بــه خصوص 
آفتابگــردان کم شــده و حتی نیســت. 
در حــال حاضر روغن مایــع ذرت 8۱۰ 
گرمــی حــدود 69 هــزار و 5۰۰ تومــان 
اســت و روغن آفتابگــردان 9۰۰ میلی 
لیتــری ۱۰ هــزار و 35۰ تومــان اســت. 
افزایــش  کــه قیمــت روغــن  از آنجــا 
داشــته، در مغازه هــا بــدون تخفیــف 
عرضــه می شــود. ماکارونــی هم دیگر 
کالایــی اســت کــه ســتاد تنظیم بــازار 
بــر قیمــت و توزیــع آن نظــارت ویــژه 
دارد. در حــال حاضــر پــر فروش ترین 
نــوع ماکارونــی)7۰۰ گرمــی( در بازار و 
فروشــگاه های زنجیــره ای در حدود 8 

هزار و 6۰۰ تومان است.
رب گوجــه فرنگــی هم در لیســت 
نظارت ها قرار گرفته؛ قیمت 8۰۰گرمی 

این کالا ۱8 هزار تومان است.

ë  نــوروز روز   13 در  میوه هــا  قیمــت 
چقدر می شود؟

این روزها در ســتاد تنظیم بازار در 
مورد توزیع انواع میوه ها و ســبزیجات 
زیــاد  آنهــا  قیمــت  کنتــرل  نحــوه  و 
صحبــت می شــود. در حــال حاضــر 
قیمت ســیب قرمز در هــر کیلو 98۰۰ 
تومــان) نیــاز مصــرف خانــوار بــرای 
۱3روز فروردیــن 4کیلو کــه 39 هزار و 
2۰۰ تومان می شود(، پرتقال ۱2هزار و 
5۰۰ تومان ) نیاز مصرف خانوار برای 
۱3 روز فروردیــن 8 کیلو کــه ۱۰۰ هزار 
تومان می شــود(، خیــار ۱۱ هزار تومان 
۱3روز  بــرای  خانــوار  مصــرف  )نیــاز 
فروردیــن 6 کیلــو کــه 66 هــزار تومان 
و  هــزار  زمینــی 3  ســیب  می شــود(، 
95۰ تومان) نیاز مصرف خانوار برای 
۱3  روز فروردیــن 2 کیلــو کــه 7 هزار و 
9۰۰ تومــان می شــود( ، پیــاز 3 هزار و 
6۰۰تومــان ) نیاز مصرف خانوار برای 
۱3 روز فروردیــن 2 کیلــو کــه 7 هزار و 
2۰۰تومــان می شــود( و گوجه فرنگی 
نیــاز مصــرف  4هــزار و 9۰۰ تومــان) 
خانــوار بــرای ۱3  روز فروردین 6 کیلو 
کــه 29 هــزار و 4۰۰تومــان می شــود( 

است.
ë :نتیجه گیری

براســاس ایــن گــزارش در ۱7 قلم 
کالای اساســی که در ســبد خانــوار قرار 
می گیرد، اگر خانوارها از فروشگاه های 
زنجیــره ای خریــد کننــد بــرای ۱3 روز 
عیــد عــددی در حدود یــک میلیون و 
444 هــزار تومــان باید کنــار بگذارند و 
اگــر بخواهند از بــازار مایحتــاج خود را 
تأمیــن کنند حداقل بودجــه مورد نیاز 
یک میلیــون و 2۰9 هزار تومان اســت. 
در ایــن میان برای خرید 6 قلم میوه و 
ســبزیجات باید 249 هزار و 7۰۰تومان 
بایــد  اوصــاف  ایــن  بــا  شــود.  هزینــه 
عنــوان کــرد کــه در ۱3 روز نــوروز ۱4۰۰ 
حداقل هزینه در حدود یک میلیون و 

458هزار و 7۰۰ تومان است.

»ایران« با بررسی قیمت 23 کالا گزارش می دهد:

سبدنوروز1400خانوادهایرانیچندتماممیشود؟
مرجاناسلامیفر

خبرنگار
بار

اخ

فروشگاهبازارمیزان مصرفنوع کالا

232 هزار۱22 هزار و 4۰۰بازار 6 کیلو/ فروشگاه 4 کیلومرغ

5۱ هزار و 5۰5۰۰ هزار و 364۰۰ عددتخم مرغ

3۱8 هزار3۰۱ هزار8 کیلو و 6۰۰ گرمبرنج

264 هزار2۱۰ هزار2 کیلو و ۱۰۰گرمگوشت چرخ کرده

22۰ هزار۱8۰هزاریک کیلو و 2۰۰ گرمگوشت تیکه ای

42 هزار42 هزار8۰۰ گرمپنیر

42 هزار و 426۰۰ هزار و 6۰۰۰6۰۰ گرمشیر

۱7 هزار و ۱76۰۰ هزار و 2۰۰۰6۰۰ گرمماست

27 هزار و 235۰۰ هزار5۰۰ گرملپه

22 هزار۱9 هزار5۰۰ گرمعدس

4۱ هزار و 362۰۰ هزار 8۰۰ گرملوبیا

85 هزار و 858۰۰ هزار و ۱۰۰۰8۰۰ گرمروغن

۱۱ هزار9 هزار6۰۰ گرمقند

8هزار و ۱۰6۰۰هزار۱۰۰۰گرمشکر

۱7 هزار و ۱72۰۰ هزار و ۱4۰۰2۰۰ گرمماکارونی

۱8 هزار۱8 هزار8۰۰ گرمرب

25 هزار25 هزار25۰ گرمکره

بر اساس قیمت های اعلام شده کالاها در فروشگاه های زنجیره ای و بازار در گزارش پیش رو 
و با توجه به میزان مصرف 13 روز فروردین سال 1400 برای خانواده 4 نفره تهیه شده است. 

)قیمت ها به تومان است(


