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 شنبه 28 فروردین 1400 
 سال بیست و هفتم

 شماره 7605    

 ارقام 1 تا 9 را طوري در خانه‌هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون‌ها 
و مربع‌هاي كوچك 3 در 3 يكبار ديده شود
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جــــدول  سـودوکو

خیلی سخت سخت

متوسط آسان

5 8 1 6 9 3 4 7 2
7 9 4 8 5 2 6 3 1
2 3 6 1 7 4 8 9 5
6 5 2 3 1 7 9 4 8
1 4 3 5 8 9 2 6 7
9 7 8 2 4 6 1 5 3
8 2 9 4 3 5 7 1 6
4 6 5 7 2 1 3 8 9
3 1 7 9 6 8 5 2 4
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3 5 4 8 9 2 1 6 7
6 2 1 7 3 4 5 9 8
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4 3 7 5 2 1 6 9 8
1 8 9 6 7 4 3 5 2
6 2 5 8 9 3 1 4 7
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   افقي: 
1- مفصــل پا- عمل برداشــتن حاصل 

زراعت
2- نام کوچک اولين فضانورد- چاره و علاج- مالک 

ده بود
3- شرف و عفت- وسيله روشنايي- سنگ طلق

4- فوري- برابر- لقبي براي امپراطوران روم- تربيت 
و معرفت

5- مفلوج- خويشي- پايگاه اينترنتي
6- يخچال پرمصرف- شهر صنعتي استان »قزوین«- 

پایان روز
7- مشگين شهر سابق- دريافتن- مقابل فاز!

8- اثري زيارتي و يکي از آثار ملي ايران در»يزد«
9- طايفه- مدد- قاصد

10- تيم فرانسوي- ادويه مخلوط- نوعي شيريني شبيه 
پيراشکي

11- پايتخت »پرو«- هاون- تلخ
12- زنگ کاروان- درخت سدر- شبيه- نکوهش

13- هواپيمايي ارتش- در يک جهت- دوســتداران، 
عارفان

14- تراز کردن حساب‌هاي مالي- پادشاه ستمگر زمان 
حضرت هود- شهری در »انگلستان«

15- تصميم جدي گرفتن- برادر مادر

 عمود ي: 
1- اثر »محمود غزنوی«- تیرچه چوبی

2- پيش پرداخت- باور عميق- رسم کننده
3- ملاطفت- کننده کاري- شهری در »پاکستان«

4- منظــره- شــهری در اســتان »کردســتان«- لقــب 
سلاطين پيشدادي- بخشي از سوره

5- جزيره‌ای در استان »هرمزگان«- پسر رستم- سعي
6- بزرگ- حرف ناگفتني- معادل فارسي »سوبسید«

7- مزاح کردن- خيابان مشهور »نیویورک« در بخش 
منهتن- شب پيش رو

8- بالاترين پست اداره- مرواريدها- مدلي از بنز
9- تنگــه اســتراتژيک- گلي زينتي- مخترع ماشــين 

بخار
10- نگهبان- دعاي زير لب- رود شولوخف

11- نشان مفعول- پسر مازني- آژانس فضايي
12- واحد سکه نقره- عدد قهرمان- تن پوش- فرزند
13- جمع بيت- کميابي- نام »امامی« بازيگر خانم

14- بي‌جنبش- پسوند شســتن- سرمربي »استقلال 
تهران«

15- ويــران- جــاه طلبــي و آرزوي ترقــي و عظمــت 
داشتن

   افقي: 
اجتماعي  فانتـــزي-  باريک  نان   -1

شدن
2- متحد القول- قدرت- ساز زهي هندي

3- قطعـــه‌اي در کولر آبـــي- پارازيت- شـــهري بين 
پاريس و مارسي

4- زادگاه خليل‌الله- صفحه اينترنتي- وخامت امر- 
شهری در »پرتغال«

5- همسر مرد- آشنايي و آگاهي- درجه و مقام
6- نام دخترانه- نوعي تير- آش

7- پرتلاش- جاي نشستن- فيلگوش
8- اولين زني که به تنهايي جايزه علمي نوبل را برد

9- آبرو- گمشده انسان‌هاي عصر کنوني- ناطق
10- چهره- رب النوع خورشيد- پهلوان يونان

11- چيزها- از توابع »بوشهر«- یازده!
12- گفتار- قبل از ورزش لازم است- کلاه فرنگي- راه 

و روش
13- حيا- ويران کننده- بهره هوشي

14- بارکش دراز!- گلزن تيم »فنرباغچه«- نام »امام 
اوغلو« فیزیکدان ترکیه‌ای

15- پايتخت »اروگوئه«- گلی خوشبو

 عمود ي: 
1- اثري از »تیم فلش«- بخشنده قبيله طي

2- اينک- ضد »پشتک«- ذخیره
3- گردنه کوه- بلند پايه- مرحبا

4- دنبال- عهد جوانـــي- آب مايه دباغي- مجموعه 
افراد يک کشور

5- سرمربي »دربی کانتی«- نام پسرانه- يک عامي
6- فشفشه- پسوند مراقبت- فک

7- خارج ورزشـــي- مجموع خانه و خانواده- محلي 
در »تورين«

8- نام يکي از دو فرشته که نام آن در آيه 102 سوره بقره 
آمده است- بطن- سخت گيري

9- ميوه طبي- شهر »رودخانه کاجو«- مبالغه کردن
10- يک نوع دسر- گله گوسفندان- زلف

11- خلاف پيش- کشوري در سواحل درياي بالتيک- 
حرکات رزمي

12- پانوشت- ميوه خوب!- واژگون- دوست
13- گوهر بي‌همتا- آبسنگ حَلقَوي- يگانه

14- سبزه زار- به سبب- دندان‌هاي نيش
15- رنگي است مانند حنا- تيم ترکيه‌اي

جدول روزنامه  دارای دو »شرح عادی و ویژه« است. در صورت تمایل به حل دو شرح ابتدا یکی از 
شرح‌ها را با مداد حل کرده و سپس با پاک کردن جواب شرح اول، به حل شرح دوم بپردازید.
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فارسی در آشپزخانه، ریاضی در اتاق خواب
خوب یا بد امسال بار آموزش روی دوش مادران بود

سواد آموزی 
چهار مؤلفه دارد: 
خواندن، نوشتن، 

صحبت کردن و 
گوش دادن. اما 
در مدارس ما از 

مهارت‌های مهمی 
چون حرف زدن و 

گوش دادن غفلت 
می‌شود. یعنی 

قبل از اینکه فرد 
وارد فضای مجازی 
هم بشود، فرصت 
گفت و گو و گوش 

دادن وجود نداشت. 
یاد نگرفتن این 

دو مهارت بشدت 
لطمه وارد می‌کند. 

حالا که سیستم 
آنلاین شده این 

آسیب بیشتر هم 
شده است

شــبکه شــاد نگذاشــتند و هیچ آموزشی 
به معلمان و خانواده‌ها هم داده نشــد. 
مــن فکــر می‌کنــم بیشــترین لطمــه را 
بچه‌هایی می‌بینند که والدین بی‌ســواد 
و کم ســواد دارند یا فقیرنــد. همان طور 
که بچه‌هــا در کلاس‌هــای حضوری هم 
از این مســائل لطمــه می‌دیدند. در این 
هم شکی نیست که بچه‌های پایه اول و 
دوم بیشتر از سایر پایه‌ها لطمه دیده‌اند 
چون هر چقدر ســن بچه‌ها کمتر باشد، 
برای آموزش نیاز به همراهی بیشــتری 

دارند.«
 به‌گفتــه ایــن آمــوزگار بــا تجربه، ســواد 
خوانــدن،  دارد:  مؤلفــه  چهــار  آمــوزی 
نوشــتن، صحبــت کردن و گــوش دادن. 
امــا در مدارس ما از مهارت‌های مهمی 
چــون حــرف زدن و گــوش دادن غفلت 
می‌شــود. یعنی قبــل از اینکه فــرد وارد 
بشــود، فرصــت  هــم  فضــای مجــازی 
گفت‌و‌گــو و گوش دادن وجود نداشــت. 
یــاد نگرفتــن ایــن دو مهــارت بشــدت 
لطمــه وارد می‌کنــد. حــالا کــه سیســتم 
آنلاین شــده این آسیب بیشتر هم شده 

است.«
از نظــر وی مشــکل دیگر بــه معلم‌ها و 
والدین باز می‌گردد: »خیلی از معلمان 
توانمندی لازم را برای استفاده از فضای 
مجازی ندارند بویژه معلمانی که سابقه 
طولانــی دارند و معمولاً از این فضا دور 
بوده‌اند. مسأله دوم خانواده‌ها هستند؛ 
عمــاً خانواده‌هــا هــم هیــچ آموزشــی 
ندیده‌انــد کــه چطــور می‌تواننــد بــا این 
بحــران کنار بیاینــد و چگونه باید بچه‌ها 
راهدایــت کننــد. مــن در بیــن نزدیکان 
خــودم تعــداد زیــادی می‌شناســم کــه 
امســال بچه‌شــان را کلاس اول ثبت‌نام 
نکردند به امید اینکه ســال بعد بتوانند 

در کلاس حضوری شرکت کنند.«
او دربــاره ســختی‌های تدریــس در پایه 
اول  پایــه  »در  می‌گویــد:  ابتدایــی  اول 
وقتــی مــا می‌خواهیــم نشــانه‌ها و الفبا 
را بــه بچه‌ها آمــوزش دهیم معمولاً در 
کلاس‌هــای حضــوری هــم اوایل ســال 
دچــار مشــکل می‌شــویم چــون خیلــی 
بچه‌ها اول ارتباط برقرار نمی‌کنند. حالا 
فکــر کنید مجــازی هم باشــد. مثلًا من 

مجبور بــودم برای آموزش یک نشــانه 
شــش یا هفت فیلم کوتــاه برای بچه‌ها 
درســت کنــم. طــرز نوشــتن ترکیب‌ها، 
روخوانــی و اینهــا بســیار وقت گیــر بود. 
من معمولاً روزی 8 ســاعت برای تهیه 
این فیلم‌ها زمان می‌گذاشــتم. فیلم‌ها 
را آماده می‌کردم و دوباره برمی‌گشــتم 
تــا اشــکالات بچه‌هــا را یــادآوری کنــم. 
اول  کلاس  آمــوزان  دانــش  والدیــن 
هــم معمــولاً خیلی کم تجربه هســتند 
بخصــوص آنهایــی که اولین بچه‌شــان 
اســت. معلم باید برای این والدین هم 
وقت بگذارد. استرس والدین را کم کند 
و بــه آنهــا یــاد بدهد بــا بچه چطــور کار 
کنند و چگونه به او دیکته بگویند. چطور 
دست بچه‌ها را بگیرند و... چون ما برای 
یادگیری نشــانه‌ها خیلی اوقات دســت 
بچه‌هــا را در مدرســه می‌گرفتیــم. ایــن 
آموزش‌هــا الان با حلقه واســط آن هم 
مادران انجام می‌شــود. واقعــاً هم این 
مادران هستند که بار آموزش در کشوررا 
برعهــده دارنــد و این بــرای مادرانی که 

چند فرزند دارند، بسیاردشوار است.«
پروانــه بیگی، مدیر یک دبیرســتان غیر 
دولتــی هــم می‌گویــد: »تأثیــر تعــداد 
دانش‌آموز هــم در دوره ابتدایی خیلی 
مهم اســت. مدارس غیــر دولتی که در 
ایــن دوران تعــداد دانش‌آمــوز کمتری 
دارند خیلی بهتر به شــاگردان رسیدگی 
می‌کنند تا یک مدرســه 40 نفره دولتی. 
خیلی اوقــات معلــم و دانش‌آموز قرار 
تلفن تصویــری می‌گذارند چون تعداد 
دانش‌آموز کم است و این امکان وجود 
دارد تا انفــرادی هم درس را مرور کنند 
اما تعداد دانش‌آموز بیشتر، این امکان 
را کم می‌کند. اغلــب بچه‌های پایه اول 
و دوم که امســال در مدارس غیر دولتی 

درس خواندند، منفعت کردند.«
 نمی‌دانم ســال تحصیلی بعدی سالی 
بــدون کرونــا خواهــد بــود یا نه؟ ســالی 
کــه بچه‌هــا در مدرســه حاضــر شــوند و 
بخواننــد.  درس  بیمــاری  بی‌دغدغــه 
هرچه هست امسال کرونا سال متفاوتی 
را برای دانش‌آموزان رقم زد و خیلی‌ها 
را از تجربه مدرســه رفتن و سواد آموزی 

محروم کرد.

ســاعت هشــت شــب اســت. هنــر کنــم 
بــه بچــه ام دیکتــه بگویــم. مادربــزرگ 
دخترم، کنارش هســت اما آن بنده خدا 
هم که ســر از کامپیوتر در نمی‌آورد. پسر 
مــن هم بازیگوش اســت و اصــاً دل به 
درس نمی‌دهــد و خلاصه اینکه هیچی 
یــاد نگرفتــه. همیــن چنــد روز پیــش به 
مدرســه‌اش رفتــم و گفتم آخــر این چه 
وضعی است، پس معلم چه می‌کند؟«

ایــن مــادر می‌گویــد: »خــوش بــه حــال 
آنهایی کــه خانه دارند. مــن همین یک 
بچــه را دارم و بــا خــودم می‌گویم کاش 
بچه‌ام یک خواهر و برادر بزرگتر داشــت 

کمکش می‌کردند.«
بــا مــادر دیگــری حــرف می‌زنم که ســه 
فرزنــد دارد؛ هفــت ســاله، نه ســاله و 16 
ســاله: »من امســال بــه معنــای واقعی 
کــه  بــود  سرســام گرفتــم. وســط ســال 
ســه  تحصیــل  بــه  رســیدگی  فهمیــدم 
فرزندم کار من نیســت. همه چیز را رها 
کردم و الان بچه‌ها هر سه مشکل دارند. 
مــن باید ســاعت 10 صبح با بچه کلاس 
اولی‌ام پای لپ تاپ باشم پس چه کسی 
برایشان غذا درست کند؟ واقعاً بریده‌ام 
و راستش دیگر برایم مهم نیست درس 

بخوانند یا نه؟«
یکی دیگــر از والدین می‌گویــد: »فاصله 
بیــن معلــم و دانش‌آمــوز هــم در ایــن 
دوران جــدی اســت و هرگــز نقشــی کــه 
معلــم کلاس اول برای ما داشــت برای 
این بچه‌ها معنایی ندارد. ســطح ســواد 
خانواده هم خیلی تأثیر دارد و هر مادری 
که سواد اجتماعی و دانش بیشتری دارد 
و بــرای بچــه‌اش وقت می‌گــذارد و بهتر 
با بچــه‌اش کار می‌کند وضعیت بهتری 
دارد. الان بــر اســاس ســواد مادرها بین 

بچه‌ها فاصله ایجاد شده.«
ëë را لطمــه  بیشــترین  کــه  بچه‌هایــی   

می‌بینند
زهرا خماریان، 26 ســال سابقه تدریس 
در پایــه اول ابتدایی دارد و از اســفند ماه 
ســال گذشــته و با شــیوع کرونــا آموزش 
آنلایــن را آغاز کــرده اســت. او می‌گوید: 
»در سیستم آموزشی با شروع کرونا هیچ 
تغییری در حجــم و محتوای کتاب‌های 
درســی داده نشــد و هیــچ راهــکاری جز 

»در 40 ســالگی یــک بــار دیگــر امســال 
کلاس اول ابتدایی را گذراندم.«، »پایان 
ســال تحصیلی نزدیک اســت امــا هنوز 
بچــه‌ام نمی‌توانــد چند خط را درســت 
و بــدون غلــط بخوانــد.«، »چــون مــن 
شاغلم بچه‌ام هم باید بی‌سواد بار بیاید 
چــرا؟ چــون نتوانســتم پا به پایــش پایه 
اول ابتدایــی را بگذرانم.«، »به نظر من 
باسواد شــدن این جوری و پای کامپیوتر 
امــکان نــدارد. بــرای همیــن بچــه‌ام را 
امســال ثبت‌نام نکردم. ســال بعد و در 
ســال بدون کرونا حتماً باســواد می‌شود 
چه فرقی می‌کند یک سال زودتر دیپلم 

بگیرد یا دیرتر؟«

ویروس کرونا خواندن و نوشتن بچه‌ها را 
حسابی تحت تأثیر قرارداده. شاید شما 
هم ویدئوهایــی از بچه‌های کلاس اولی 
در فضــای مجازی دیده باشــید که مثلًا 
گیــاس را پرتقال می‌خواننــد و صابون 
را بشــکه. تصاویــری کــه نشــان می‌دهد 
امســال بــرای آنها ســال خوبی نبــوده و 
چنــدان از خوانــدن و نوشــتن بهــره‌ای 
نبرده‌اند. راستی این بچه‌ها در سال‌های 
بعــدی امــکان جبــران ایــن خســارت را 

دارند؟ چه باید کرد؟
ëëمشکلات والدین با مدرسه آنلاین

»مدرســه قــرار بود جــای تجربــه اولین 
تعامــل اجتماعی فرزندم باشــد. جایی 
کــه بــا 40-30 بچه ارتبــاط برقــرار کند، 
دوســت پیدا کند، با بچه‌ها قهر و آشــتی 
کند، فعالیت جســمانی داشــته باشــد، 

باهــم بدونــد و بازی کنند امــا این اتفاق 
در دوره کرونــا نیفتــاد و بچه‌هــای مــا از 
ایــن تجربه‌هــا محــروم شــدند.« اینهــا 
حرف‌هــای مادر یــک بچــه کلاس اولی 

است:
»گروه همسن و سال‌ها در اجتماعی‌پذیری 
و تقویت هوش بچه تأثیر زیادی دارد. این 
گروه بــرای دختر بچه‌ای مثل دختر من 
در مدرســه شکل می‌گرفت. دختر ما در 
این ماه‌های آخر ســال خیلی احســاس 
تنهایی می‌کرد و مدام می‌گفت چرا من 
دوســتی ندارم؟ ما می‌گفتیم تو کسی را 
نمی‌بینــی که دوســت پیدا کنــی. غیر از 
مســأله اجتماعــی شــدن مســأله درس 

خواندن هم هست.«
 ایــن مــادر می‌گوید: »مــن و فرزنــدم از 
ســاعت یــازده تــا یــک و نیــم یعنــی دو 

ســاعت و نیــم پــای لــپ تــاپ و کلاس 
آنلایــن هســتیم و بعــد هــم تکالیــف را 
انجام می‌دهیم. طبیعی اســت اگر من 
نبــودم بچه کلاس اولم دانش اســتفاده 
از لــپ تــاپ را نداشــت و نمی‌توانســت 
از ایــن فضــا اســتفاده کنــد. او الان با دو، 
سه واســطه درس می‌خواند. نقش من 
به‌عنوان مادر درست به اندازه نقشی که 
معلم در باسواد شــدن بچه دارد، مهم 

است.«
 امــا همــه این شــانس را ندارنــد که پابه 
پای بچه‌شــان پیــش بروند و در باســواد 
شــدنش بکوشــند، مثــل مــادر شــاغلی 
کــه می‌گویــد بچــه‌اش تــوان خوانــدن و 
نوشــتن ســاده را هــم پیدا نکــرده: »من 
شــاغلم و امکان در خانــه ماندن ندارم. 
بعــد از کار هــم کــه بــه خانــه می‌رســم 

ترانه بنیی‌عقوب
گزارش نویس


