
آمــار  کرونــا،  چهــارم  مــوج  هفتــه  دومیــن  در 
مبتلایــان به حــدود 25 هــزار نفــر و فوتی ها نیز 
به بیش از 400 نفر  در روز رســیده و حالا در این 
شــرایط، تهران بالاترین سهم را از میزان شیوع، 
فوتی و بســتری داشته است. تهران در وضعیت 
فــوق قرمز به ســر می برد و هر هفته شــرایطش 
بحرانی تر از هفته قبل گزارش می شود. علیرضا 
زالــی، فرمانده ســتاد مقابلــه با کرونــا در تهران 
طی روزهای گذشــته نسبت به اوضاع خطرناک 
تهــران هشــدار داده و نگــران وضعیــت آینــده 
گــردش بــالای ویروس موســوم به انگلیســی در 
تهــران اســت. او در گفت و گــوی اختصاصــی و 
تفصیلــی بــا »ایــران« از چرایــی مــوج توفنده و 
سنگین خیز چهارم کرونا در تهران گفت و تأکید 
کرد کماکان بالانس شاخص بستری به بیماران 
ترخیصی در تهران منفی اســت و این شهر وارد 
یک جدال نابرابر با ویروس شــده اســت. در زیر 

گفت و گو با وی را می خوانید.
***

ë  در ســه هفتــه گذشــته شــما به طــور مرتــب از
وضعیــت ســخت و پیچیــده تهــران صحبــت 
کردیــد. به طــور کلــی چــرا وضعیــت تهــران در 
مقایســه با شــهرهای دیگر تا این میــزان پیچیده 
شــده اســت و در ادامه چــه عواملی باعث شــد 
به این ســرعت تغییر رنگ ها از قرمز به ســیاه در 

پایتخت اتفاق بیفتد؟
را  تهــران  وضعیــت  تحلیــل  اینکــه  بــرای 
داشــته باشــیم، بهتریــن کار این اســت یــک بار 
بــه آخرین آمار در شــرایط فعلی اشــاره داشــته 
باشــیم. در تهــران )تاریــخ 26 فروردین( میزان 
مراجعان ســرپایی در بخش بهداشــت و درمان 
بالــغ بر 14 هزار و 800 نفر بود. این عدد نســبت 
بــه همــه دوره هــا و خیزهــای قبلی عــدد بالایی 
اســت. بالاتریــن عــدد ثبــت شــده در دوره های 
قبلــی معمولًا حداکثر به عــدد 12 هزار مراجعه 
می رسید. نکته دوم؛ عدد ابتلاها را باید بپذیریم 
که واقعی نیســت چون بخش زیاد مراجعین ما 
با علائم تب و تنفســی و عفونــی قبل از آنکه به 
بخش های بهداشــتی مراجعه کنند به مطب ها 
درصــد   80 تــا   70 حــدود  می کننــد،  مراجعــه 
خدمات در مطب ها  ارایه می شود، قابل انتظار 
اســت این عدد در حــوزه مراجعین ســرپایی به 
مراتب بالاتر اســت. نکته بعــدی، امروز تنها در 
اســتان تهران هــزار و 775 بیمار جدید بســتری 
کردیــم. عدد خیلی بزرگی اســت از ایــن تعداد 
بیــش از 250 نفــر در بخــش مراقبت هــای ویژه 
بســتری شــدند بــرای اینکــه بزرگی این عــدد را 
بدانیــد در برخــی اســتان ها کــه شــرایط بحرانی 
دارند جمع جبری مبتلایان بستری شــان خیلی 
کمتر از عدد بســتری هایی است که فقط در یک 
روز در تهــران بســتری شــدند. ایــن ســایز بزرگ 
مراجعان را در تهران نشان می دهد. امروز 200 
بیمار بــه دلیل بدحالی در بیمارســتان بســتری 
شــدند نشــان دهنده حــدت بیمــاری در تهــران 

است. 
جدیــد  رکوردشــکنی  تهــران  در  همچنیــن 
داشــتیم به عــدد 7 هزار و 400 نفــر در مجموع 
بســتری رســیدیم؛ وقتــی ایــن عــدد را نســبت 
بــه روز قبــل مقایســه کنیــم می بینیــم در کمتر 
در  اســت.  افزایــش  روبــه  عــدد  ســاعت   24 از 
ســخت ترین شــرایط و در بدترین روزهای آبان 
ســال گذشته مجموع بستری هیچ وقت به عدد 
7 هــزار نرســید کــه نشــان می دهد این بــار موج 
توفنده تــر و ســنگین تر از خیزهای قبلی اســت و 
حجم زیــادی از تخت بیمارســتانی به ســرعت 
در تهران اشــغال می شــود. نکته بعــدی؛ ما در 
تهــران بــه یک تــوازن منفــی در میزان بســتری 
رســیدیم. هــر موقــع در تهــران میــزان بســتری 
بــه میزان ترخیص پیشــی می گیرد بــه دو دلیل 
مهم اســت وقتی میــزان ترخیــص کاهش پیدا 
می کنــد نشــان دهنده بیماران بدحال ما اســت 
یعنی نیاز به اقامت بیمارســتانی بیشــتر شده و 
نکته بعدی وقتــی ترخیص کاهش پیدا می کند 
ظرفیت شــناور بــرای اســتفاده از تخت ها برای 
بیمــاران جدید بــا محدودیت مواجه می شــود. 

تقریبــاً از روز 11 فروردیــن کمــاکان ایــن بالانس 
منفی است.

ë  یعنــی می توانیم بگوییم ویــروس جهش یافته
انگلیسی موجب شده بیماران دیر از بیمارستان 

ترخیص شوند؟
علتش روشــن اســت. بحث مهم این اســت 
چقــدر بیمــاری در تهــران فعــال اســت و چقدر 
ویــروس نقــش فعال تری را به خــود تخصیص 
داده و چه میزان آلودگی در تهران بالاتر اســت. 
مــا میــزان مثبــت شــدن  مهم تریــن شــاخص 
تست هاست چه در حوزه سرپایی و اعم ازمراکز 
بهداشــت و چه در حوزه مراجعان بیمارستانی 
بیــن 46 تــا 48 درصــد مراجعــان مــا وقتــی بــا 
علامت به بیمارســتان مراجعه می کنند تســت 
پی سی آرشــان مثبــت اســت یعنی از هــر دو نفر 
مراجعه کننده تســت یکی شان مثبت است تازه 
یادمان باشــد تست پی سی آر در بهترین شرایط 
بیــن 75 تــا 80 درصد مثبت می شــود و به رغم 
ابتلا به کرونا ممکن اســت مثبت نباشــد. تست 
ســریع یــا رپید هــم داریم در اســفند مــاه میزان 
چرخــش ویــروس در تهــران بــه قــدری پاییــن 
آمــده بود که میزان رپید تســت ها بــه کمتر از 5 
درصد رســیده بود. این عدد الان تقریباً 15 تا 20 
درصد شــده اســت درحالی که منفی کاذب این 
تســت نســبت به پی ســی آر زیاد اســت. سرعت 
شتابان در رسیدن به خیز چهارم نسبت به خیز 
ســوم نرخ چهار برابر را نشــان می دهد یعنی در 
ابتدای کار 4 برابر با شتاب تر نسبت به خیز سوم 
حرکــت می کنیــم. همان طور کــه گفتید ویروس 
جهش یافتــه ویــروس غالب اســت و نســبت به 
ویروس کلاسیک سرایت پذیری و قدرت انتقال 
بیشتری دارد در جمع های خانوادگی و عمومی 

بیشتر افراد را مبتلا می کند.
ë  نقــض پروتکل هــای بهداشــتی از ســوی مردم

همیشــه موجب گلایه شــما بوده اســت و تداوم 
این مشــکل که قطعاً تبعات و خســارت ســنگینی 
ســتاد  چــرا  ایــن  وجــود  بــا  آورد  خواهــد  به بــار 
مقابلــه با کرونــای تهران تصمیمات اورژانســی و 

سخت گیرانه تری را اعمال نمی کند؟
مــا هم بــا شــما هم نظــر هســتیم. بارهــا در 
مــا  گفتــم حــوزه عملیاتــی ســتاد  مصاحبه هــا 
تهران اســت. این موضوع به عنــوان مطالبه در 
ســتاد ملی مطــرح بوده اســت. تأکیــد می کنیم 
ما نیازمند بــه برخی محدودیت های بیشــتر در 
تهران هســتیم حداقل در کوتاه مدت تا بتوانیم 
مــوج ســنگین را از ســر خودمــان عبــور دهیــم. 
مطالعــات قبلــی مــا نشــان داد همیشــه بیــن 
میزان رعایــت پروتکل ها و میزان بــروز بیماری 
ارتباط مســتقیم و پیوســته وجود دارد در تهران 
شــیوه نامه ها  درصــد   52 شــرایط  بهتریــن  در 
در  فاکتــور  مهم تریــن  امــا  می شــود  رعایــت 
بحــث شــیوه نامه های بهداشــتی فاصله گذاری 
اجتماعی اســت که در تهران مخدوش اســت و 
در برخــی جاها رعایت آن غیر ممکن اســت در 
محیط هــای پرازدحام مثل بازار نیز این شــدنی 
از زدن ماســک  نیســت. عمیق تــر و ســنگین تر 
بحث فاصله گذاری اجتماعی است. حتی موارد 
زیــادی از بســتری ها را ســؤال کردیم که ماســک 
می زدنــد امــا دلیــل ابتلای شــان عــدم رعایــت 
فاصله گــذاری اجتماعــی اســت. فاصله گــذاری 
اجتماعــی شــرط لازم بر عــدم ابتلا بــه بیماری 
اســت. اینجوری نیست که کســی که ماسک زده 
حتمــاً کرونا نمی گیــرد در محیط های پرازدحام 

با ماسک هم آلوده می شویم.
ë  برخــی بیمــاری  کنتــرل  مدیریــت  بحــث  در 

بیــن  در  می دهــد  نشــان  قرائــن  و  شــواهد  از 
ســتاد  سیاســت گذاری های  و  تصمیم گیری هــا 
کرونــا پایتخــت و برخــی از مســئولان و مدیران 
اجرایی اســتان اختلافات و تناقضاتی وجود دارد 
مثلًا همین بحث دورکاری در بســیاری از اداره ها 
رعایت نمی شــود. همین عاملی است که برخی 
مــردم را دچــار ســرگردانی و بلاتکلیفــی می کند. 

در این باره چه نظری دارید؟
در تهــران همیشــه با چالشــی کــه از روزهای 
اول روبه رو بودیم، وجود همزمان دســتگاه های 
ملی و اســتانی اســت. هیچ اســتانی ایــن ویژگی 
را نــدارد. تهــران، پایتخــت سیاســی و اقتصادی 

کشــور اســت. دســتگاه های ملــی بایــد در کنــار 
دستگاه های استانی باشند اینها در اوضاع کرونا 
خیلی به دســتورات ســتاد تمکین نکردند چون 
بخشی از مسئولیت شــان فراتر از تهران تعریف 
می شــد تعداد زیــادی از وزارتخانه ها مثال های 
روشــنی برای این قضیه هســتند حتــی مواردی 
که بخشــنامه های رســمی اســتانداری بر اساس 
مصوبــات شــکل می گرفــت هم این دســتگاه ها 
دورکار  را  کارمنــدان  نمی کردنــد  تمکیــن 
نمی کردند ســاعت محــدود شــدن کار را تقلیل 
کــه  از مهم تریــن مســائلی  یکــی  و  نمی دادنــد 
مردم در سیســتم های نظرســنجی مــا به عنوان 
گلایه مطــرح می کننــد؛ کارمندان دســتگاه های 
غیراســتانی مثل بخش خصوصــی کار می کنند 
بــه اجبــار ســر کار می آینــد و تهدیــد می شــوند 
ایــن تناقــض در تهــران وجــود دارد از نظــر مــا 
وقتــی ویــروس آلــوده می کنــد فرقــی نمی کنــد 
کارمنــد بــرای دســتگاه دولتــی اســت یــا بخش 
خصوصــی. ویروس همــه را آلــوده می کند. این 
مســأله معتنابه ما در تهران است و همیشه این 
موضوع به شــیوه نامه ها خدشــه وارد کرده البته 
نســخه ای که برای تهران اعمال می شود با سایر 
اســتان ها متفاوت اســت. باید مســئولان استانی 
مقابلــه با بیماری کرونا از قدرت عمل بیشــتری 
برخوردار باشــند. بتوانند تصمیمات مقتضی را 
ســریعتر بگیرنــد و در انتظار مداخلات نباشــند 
اگــر تصمیمی در ســتاد تهران گرفتنــد ولو غلط 
هم باشــد، وتــو نشــود. مــا در شهرســتان ها این 
مشکل را نداریم  چون همه مسئولان عالی رتبه 
کشــور در تهران هســتند هرگونــه تصمیم را اول 
آنهامی گیرنــد، مــا بیشــتر از بقیــه در تهــران زیر 
رصــد هســتیم. در اســتان های دیگر اســتاندار و 
فرمانــدار قدرت عمل بیشــتری دارند در تهران 
این گونــه نیســت و اینهــا صدمــه وارد می کنــد. 
زمــان در اپیدمی هــا مهم اســت گاهــی معطل 
شــدن و وتو و ملغی شــدن تصمیمات می تواند 

عواقب منفی داشته باشد.
ë  آمــاری از مرگ و میــر تهــران منتشــر می شــود

که نشــان می دهد یک ســوم مرگ و میــر کرونا در 
تهــران اتفــاق می افتد. آیــا رقم فوتــی در تهران 
در تناســب با جمعیت پایتخت اســت یا اینکه 
وضعیــت ســبک زندگــی و شــلوغی، ترافیــک 
گونــه ای  بــه  تهــران  در  عمومــی  حمل و نقــل  و 
اســت کــه پایتخــت را در مقابل ویــروس کرونا 

می کند؟ تهدیدپذیر تر 
از نظــر بازتوزیع ســنی افراد مســن بیشــتر در 
اســتان تهران حضور دارند خیلی از شــهروندان 
تهرانــی فاکتورهــای خطــر متعــدد دارنــد مثل 
دیابت، فشــار خــون کنترل نشــده، افزایش وزن 
و تغییرات متابولیک در تهرانی ها خیلی شــایع 
اســت. هم فاکتور ســن و هم عامل بیماری های 
زمینــه ای بشــدت در مرگ و میــر تهرانی ها تأثیر 
می گــذارد. نکته بعد اینکه امکانات تشــخیصی 
در تهــران بیشــتر اســت؛ تعــداد بیشــتر افرادی 
کــه در تهران متوفی می شــوند تســت پی ســی آر 
داده انــد، بنابرایــن آمــار مــا را عــدد واقعی تری 
تعــداد  شهرســتان ها  از  بســیاری  در  می کنــد. 
بیمارانــی کــه فــوت می کنند و تســت پی ســی آر 
ندارنــد در آمار مرگ و میر گنجانده نمی شــوند. 

بســیاری از متوفیــان کرونا در تهران در پیوســت 
پرونده شان تست پی ســی آر دارند و این آمار در 
شهرســتان ها جــزو آمــار محتمل اســت ولی در 
تهران جزو آمار قطعی است. به دلیل بالا بودن 
درصد سرانه تســت بیشتر در تهران و دسترسی 
بیشــتر به بیمارستان و آزمایشــگاه خود به خود 
ایــن عدد فوتــی قطعــی در تهران بالاتر اســت. 
از طرفــی تهــران مرکــز ارجاعی اســت. بیماران 
بدحال از نقاط مختلف کشــور به تهران می آیند 
مثلًا بعضی روزها بین 20 تا 25 درصد متوفیان 
بعــد از اتمام ترخیص در بهشــت زهــرا تدفین 
نمی شــوند اینها شهرســتانی هســتند که با حال 
عمومــی بد به تهــران می آینــد. از طرفی تهران 
معــادل 5 الــی 6 اســتان جمعیــت دارد فقــط 
منطقــه 4 شــهری تهــران نزدیــک یــک میلیون 
جمعیــت دارد یعنــی یــک منطقــه از مناطــق 
22 گانه شــهری با یک اســتان بــا جمعیت 800 
هــزار نفر برابری می کند یعنی یک جمعیتی در 
تهران معادل جمعیت یک استان در زیر زمین 
و از متــرو تــردد می کنند. در بحــث حمل و نقل 
عمومی ما با چالش روبه رو شدیم هرچند از روز 
اول شــهرداری تهران همراه مــا بود ضدعفونی 
کــردن و غربالگــری راننــدگان، بازتوزیع خطوط 
متــرو و همــه اقدامــات انجــام شــد اما مشــکل 

اصلی کمبود اتوبوس و واگن است. 
ë  از نقشــه ای  تهــران  کرونــای  بــا  مقابلــه  ســتاد 

پراکندگــی آلودگی تهران دارد که نشــان می دهد 
بیشــتر در چه مناطقی مردم پروتکل ها را رعایت 
می توانیــم  اســت  ایــن  منظــورم  نمی کننــد، 
طبقه بنــدی کنیــم کــه در مناطق خاصی یا قشــر 
را  رعایــت  عــدم  بیشــترین  تهــران  در  خاصــی 

داشتند؟
در حــال حاضــر مــا جغرافیــای آلودگــی در 
تهــران را داریم که صرفاً به معنای عدم رعایت 
شیوه نامه های بهداشتی نیست اما به طور مثال 
بالاترین میزان ابتــلا از نظر آلودگی مراجعان و 
مرگ و میر در مناطق 4، 2، بخشــی از مناطق 13 
و 15 بوده است. مناطق مرکزی، شرقی و جنوب 
شــرقی تهران آلودگی بیشــتری داشته اند، دلیل 
اصلــی اش هــم تراکــم جمعیــت بالاتــر اســت 
خانه هــا در هــم تنیــده هســتند. در خیــز چهارم 
مقداری این نقشــه در تهران گســترده تر شــده و 
همه مناطق 22 گانه قرمز ند و همه مناطق ابتلا 
و مرگ و میر بالاتر اســت. همه تهران نقطه داغ 

تلقی می شوند.
ë  چــرا آنقــدر گــردش بیمــاری را در تهــران زیاد

می بینیم؟ آیا اینها کســانی بودند که سفر رفتند و 
ویروس را آوردند؟ اگر این گونه اســت چرا شــما 
بــه دلیــل خطرپذیری تهــران دروازه های شــهر را 

پیشنهاد ندادید ببندند؟
تهــران چنــد ویژگــی دارد؛ بیشــتر از آنکه در 
ایام تعطیلات مسافرپذیر باشد بیشتر مبدأ سفر 
اســت امسال این عدد تأیید کرد بالاترین میزان 
مســافران در کشــور کــه بــه ســفر رفتنــد از مبــدأ 
تهران بوده است هم جمع کثیری از شهروندان 
تهــران بــه ســفر می رونــد و هــم اینکــه مقاصد 
متنوعــی دارنــد چون اقــوام مختلفــی در تهران 
هســتند و بــه خانواده های شــان ســر می زنند. ما 
در تهــران همیشــه نگــران بازگشــت مســافران 

ویــروس  چــرا  اینکــه  دلیــل  هســتیم.  تهرانــی 
جهش یافتــه غالــب شــد روشــن اســت بخشــی 
بــه روزهای منتهی بــه آخر ســال بر می گردد که 
وجود ازدحام های مختلف جمعیت و بازارهای 
پرتراکــم و برخــی مراســم خانگــی موجب شــد 
آثاری داشــته باشــد این آثــار را هفتــه اول تا روز 
دهــم فروردیــن دیدیــم.  مبتلایان مــا در 10 روز 
اول فروردین مســافر نبودند. اینها در شــرایطی 
بود کــه تهــران جــزو اولیه ترین مــواردی بود که 
ویــروس جهــش یافتــه را ردیابــی کردیــم. نکته 
دوم، همــه مســئولان نظرشــان این بود ســفرها 
حتی المقــدور انجــام نشــود چــون بــا ویــروس 
جهش یافته با قدرت ســرایت بالا روبه رو بودیم 
و ســفرها هم چرخش ویروس را بیشــتر می کند 
و هــم زمــان اینکــه ویــروس کلاســیک از حالت 
غالب خارج و ویروس غالب ویروس چموش تر 
باشــد، کوتاه می شــود. دلیل اینکه شــمار زیادی 
از بیماران را در شــرایط فعلی در بیمارســتان ها 
می بینیم آثار ســفرهای نوروزی هســتند. برخی 
عــوارض به شــدت موجــب افزایــش ابتــلا شــد 
مثل صــف ارزاق کــه بویژه افراد ســالمند بدون 

فاصله گذاری کنار هم ازدحام ایجاد کردند.
ë  با توجــه به آمــار بــالای مبتلایــان و فوتی های

کرونا و اشغال کامل تخت های بیمارستانی شما 
به عنوان فرمانده ســتاد مقابله با کرونا پایتخت 
فکر می کنید در این شرایط چطور می توان شیوع 
کوویــد 19 در تهــران را کنترل کرد؟ چــه اقداماتی 

باید در اولویت باشد؟
اولیــن کاری که پیشــنهاد دادیــم و البته تنها 
انجــام  کــه می تــوان  کوتــاه مدت تریــن روشــی 
داد، انجــام لاک داون و محدودیت هــای خیلــی 
ســختگیرانه اســت هیــچ کاری جــز این شــدنی 
نمی توانــد  تنهایــی  بــه  لاک داون  امــا  نیســت 
بیمــاری را کنتــرل کنــد لاک داونــی باید صورت 
بگیرد که پشــتش اســتراتژی نهفته باشــد وگرنه 
ما شــهر را تعطیل کنیم اما پشتش هیچ اتفاقی 
خانه هــا  در  مــردم  اگــر  نــدارد.  ارزشــی  نیفتــد 
خانه هــا  در  شــهر  ســیال  جمعیــت  و  بماننــد 
مســتقر شــوند می توانیم برنامه های بهداشــتی 
را در حــوزه »کانتکــت تریســینگ« فعــال کنیم 
در  را  عملیاتــی  تیم هــای  بتوانیــم  اگــر  یعنــی 
گام هــای بیماریابــی فعــال، تقویت کنیــم مؤثر 
است چون شــهر شلوغ باشــد بیماریابی ارزشی 
نقــش نــدارد آن موقــع می تــوان بعــد از اتمام 
لاک داون حرکتی هم کرده باشــیم پیشــنهاد ما 
ترکیب لاک داون و ســرعت بخشیدن به فرآیند 
بیماریابی اســت. البته بیماریابــی نیاز به نیروی 
انســانی کافی و تدارکات و تست های مورد لزوم 

دارد.
ë  رعایــت کردن یــا رعایت نکــردن پروتکل های

تأثیــر  شــیوع  شــدت  روی  چقــدر  بهداشــتی 
برخــی  بگوییــم  می توانیــم  می گــذارد؟ 
و  سیاســت ها  در  تناقضــات  و  ناهماهنگی هــا 
اجــرای پروتکل ها باعث بی تفاوتــی اجتماعی و 

عادی انگاری مردم شده است؟
در پاندمی که بیماری مزمن می شود و جنبه 
فرسایشــی می گیــرد، همیشــه خطر حساســیت 
زدایی وجــود دارد. در همه جای دنیا هم مردم 
خسته شده اند و نافرمانی اجتماعی را می بینید 
و برخوردهــای خشــن بیــن مــردم و پلیــس را 
می بینیم. مقدار زیادی نشاط اجتماعی کاهش 
پیــدا کرده مرگ و میــر و فوبیا و اضطراب ناشــی 
از بیمــاری آثــار منفــی در مــردم و همراهــی و 

همگامی مردم دارد، همه سوگوارند. 
چشــم  بــه  تهــران  در  اقتصــادی  مشــکلات 
می خورد بســیاری افراد شغل شــان را از دســت 
دادنــد و دغدغــه اقتصــادی جــدی پیــدا کردند 
اقتصــادی  بحران هــای  دچــار  افــراد  برخــی  و 
جبران ناپذیر شدند مثل دستفروشان و کارگران 
فصلی. انتظار رعایت شــیوه نامه های بهداشتی 
از این افراد شوخی است خیلی از اینها می گویند 
ما از فقر می میریم بگذارید از کرونا بمیریم باید 
پکیج ابعاد روانشناختی و اقتصادی و اجتماعی 
در نظــر گرفته شــود. البته موافق این هســتم که 
هرگونــه تناقضــات می تواند ســرمایه اجتماعی 
را کاهــش دهــد مثل برگــزاری برخــی آزمون ها 

تناقضات زیادی وجود دارد. 
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ــان  ــدگان و کارکن ــی از نماین ــای جمع ابت
بــه کرونــا، مجلــس را ۲ هفتــه بــه تعطیلی 
کشــاند و ســخنگوی هیأت رئیســه مجلس 
کــه مجلــس در  شــورای اســامی گفــت 
دو هفتــه آینــده جلســه علنــی نخواهــد 
داشــت. محمدحســین فرهنگــی در گفــت  
و گــو بــا ایســنا اظهــار کــرد: پیــش از ایــن و 

طبــق برنامه ریــزی قبلــی مقــرر شــده بــود 
بــه  نــوروز  از تعطیــات  ، پــس  مجلــس 
مــدت ۴ هفتــه جلســه علنــی داشــته باشــد 
نماینــدگان  اردیبهشــت  یازدهــم  از  و 
ــه  ــی ب ــرای سرکش ــه ب ــک هفت ــدت ی ــه م ب
ــه  ــا توج ــا ب ــد ام ــه برون ــای انتخابی حوزه ه
از  جمعــی  ابتــای  و  کرونــا  پیــک  بــه 

ــا  ــه کرون ــس ب ــان مجل ــدگان و کارکن نماین
قــرار شــد مجلــس هفتــه آینــده جلســه 

ــد. ــته باش ــی نداش علن
عضــو  چهــار  کــه  رســید  خبــر  دیــروز 
بــه  مجلــس  اقتصــادی  کمیســیون 
انــد. عفــت  ویــروس کرونــا مبتــا شــده 
ســمیه  زرنــد،  نماینــده  شــریعتی 

مهــدی  و  شــهرضا  نماینــده  محمــودی 
کرونــا  بــه  اصفهــان  نماینــده  طغیانــی 
مبتــا شــده و در قرنطینــه بســر می برنــد. 
ــمیرم  ــردم س ــده م ــلیمی نماین ــر س اصغ
در مجلــس شــورای اســامی نیــز بــه  دلیــل 
ویــروس کرونــا در بیمارســتان  بــه  ابتــا 

اســت. شــده  بســتری 

ابتلای نمایندگان به  کرونا، مجلس را تعطیل کرد

مجموع جانباختگان

جانباختگان در 24 ساعت گذشته

بهبود یافتهمجموع مبتلایان

مبتلایان جدید در 
24 ساعت گذشته

مبتلایان بستری در بخش 
مراقبت های ویژه

تاکنون
۱۴ میلیون و ۵۰۰ هزار و ۵۱۹

آزمایش تشخیص کووید۱۹ در کشور 
انجام شده است.
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 1400  /1/30

  دوشنبه
 1400  /1/30

  دوشنبه
 1400  /1/30

در حال حاضر ۲۵۷ شهرستان در وضعیت قرمز، ۱۲۹ شهرستان 
در وضعیت نارنجی، ۵۱ شهرستان در وضعیت زرد و ۱۱ شهرستان

در وضعیت آبی قرار دارند.
بــر اســاس مصوبــات ســتاد ملــی مقابلــه بــا کرونــا مســافرت »از« و »بــه« شــهرهای 

بــا وضعیــت قرمــز و نارنجــی، ممنــوع اســت.
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افزایش شمار بستری ها   در 

ICU

مجموع واکسن تزریق شده

416084

134047
550131

 واکسن تزریق شده
دوز اول

 واکسن تزریق شده
دوز دوم

 نفر 

وقتیکرونامیگیریممقصرکیست!
 از ایشــان انتظار بالاتری می رود که حواس شــان بــه وخیم بودن اوضاع 
باشد و مانند برخی خشــکه مذهبی های امریکایی، برخی کاتولیک های 
مشــابه در اروپا یا برخی هندوها در هندوستان که احتمالًا تصاویرشان را 
دیده اید، نباشند که وقتی از آنها می پرسند چرا با این که خطر این همه 
نزدیک اســت باز هم به تجمعات می روند و عین خیال شان هم نیست 
پاســخ می دهند که خب من از کرونا نمی ترســم بلکه از خدا می ترســم. 
فکــر می کننــد، فــرد و اراده او ســهم و تأثیــری در سرنوشــت نــدارد و آن 
بالاهــا چیزهای دیگری رقم خورده اســت. خلاصه تصــور این افراد این 
اســت که مسئولیت جای دیگری است، هرجای دیگری غیر از شانه های 
خودشــان. خوب اســت باز هم به این ســؤال بیندیشــیم کــه وقتی کرونا 

می گیریم فکر کنیم مقصر کیست.

گفت و گوی »ایران« با فرمانده ســتاد مقابله با کرونا در تهران درباره وضعیت شــیوع بیماری در پایتخت و رفتار اجتماعی شــهروندان 

 تهران روی لبه تیغ مرگ ایستاده است 
فریبا خان احمدی
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وضعیت در کشــور فوق بحرانی اســت. نگرانی 
از رونــد صعــودی فوتی هــای کرونایــی در موج 
چهــارم همچنــان ادامــه دارد. دیــروز بــا ثبــت 
3۹8 فوتــی تعــداد کل جانباختــگان کرونایــی 
و 3۴۶  هــزار  از 2۴  و  عــدد ۶7 هزارگذشــت  از 
مبتــلای جدید؛ کار 3 هزار و ۹01 نفر به بســتری 
شــدن در بیمارســتان ها کشــید. بــا وجــود ایــن، 
امــا میــزان رعایــت پروتکل هــای بهداشــتی در 
شــهری مثــل تهران بــا روزانــه 130 فوتــی هنوز 
کمتر از ۶0 درصد اســت و تشدید محدودیت ها 
و تعطیلــی برخی مشــاغل هــم نتوانســته ما را 
حتــی بــه نزدیــک شــدن بــه عــدد مطلــوب ۹0 
درصــد دلخوش کند. حــالا عمــده نگرانی ها از 

پر شــدن تخت های بیمارستانی اســت؛ اتفاقی 
که موجب شده تا هم اکنون مراکز مراقبت های 
حــاد تنفســی و مراکــز ســرپایی درمــان کرونــا 
شــود. ایجــاد  بیمارســتانی  مجتمع هــای  در 

اکنــون دیگر وقــت انتخــاب بیمارســتان و دکتر 
خاص نیســت.به گفتــه دکتر مســعود مردانی ، 
عضــو کمیته علمی ســتاد مقابله بــا کرونا بعد 
از مراجعــه بــه ایــن مراکــز؛ داروهــای حیاتــی 
همچون رمدسیویر به بیمار تزریق می شود و او 
را به خانه می فرستند؛ چون دیگر بیمارستان ها 
جایی برای پذیرش بیمار ندارند. در این شــیوه 
تمــام داروهــای درجــه یک بــا دفترچــه بیمه و 
قیمت مناســب به بیمــار ارائه می شــود. اکنون 

دیگــر وقــت انتخــاب بیمارســتان و دکتر خاص 
نیست.

ë واکسیناسیون یک میلیون نفر تا آخر هفته
وزیر بهداشت نیز دیروز در نشست بلند پایه 
مجمــع سیاســتگذاری هلســینکی بــا محوریت 
تقویت همکاری های کشورهای اروپایی، خلیج 
فارس، مدیترانه شرقی و شمال آفریقا در حوزه 
پاندمــی کووید 1۹ گفت: تــا زمانی که کل جهان 
ایمن نشــده و ویروس در جایی در حال گردش 
اســت، خطر جهش و تهدید سلامت کشورهای 
ایمن شــده وجود دارد.ســعید نمکی افــزود: از 
روز گذشته به صورت گسترده این واکسیناسیون 
انجام شده و ما تا آخر هفته و اوایل هفته آینده 

یک میلیون نفر را واکسینه خواهیم کرد.
او گفــت: ایــن یــک میلیون نفــر افــراد باقی 
مانده از واکســن قبلــی در زمینه گروه پزشــکی، 
پیراپزشــکی و گروه هــای بهداشــت و درمــان و 
رزیدنت هــا، انترن هــا، دانشــجویان پزشــکی که 
در بیمارستان ها هستند، دانشجویان پرستاری، 
علــوم آزمایشــگاهی و همه کســانی کــه در کادر 
بهداشــت و درمــان بــا بیمــار مواجهــه و خطــر 
ابتــلا دارند، واکســینه می کنیم؛ آن هــم در کنار 
بیمــاران صعب العــلاج، ســرطانی و گروه های 
آســیب پذیر کــه گــروه اول هــدف مــا بودند.وی 
افزود: بر این اساس دانشگاه های علوم پزشکی 
مجدداً فراخوان خواهند داد. با اینکه ما لیســت 

افــراد پرخطــر را داریــم، امــا از امــروز فراخوان 
می کننــد تا بیماران پرخطر مانند افراد مبتلا به 
ســرطان، افرادی کــه داروهای تضعیــف کننده 
سیســتم ایمنــی دریافــت می کننــد و بیمــاران 
مــا  و  کننــد  ثبت نــام  خــاص  و  صعب العــلاج 
ان شــاءالله تا قبل از مرحله دوم، واکسیناســیون 
ایــن گــروه مرحلــه اول را تــا حداکثــر هفته اول 

اردیبهشت ماه به اتمام خواهیم رساند.
بنا به گفته وزارت بهداشت تا کنون ۴1۶ هزار 
و 8۴ نفــر، دوز اول واکســن کرونــا و 13۴ هــزار و 
۴7 نفر نیز دوز دوم را تزریق کرده اند و مجموع 
واکســن های تزریق شده در کشور به ۵۵0 هزار و 

131 دوز رسید.

گزارش »ایران« ازآخرین آمار فوتی های کرونا و تزریق واکســن به گروه های هدف

کروناشانهبهشانهواکسیناسیونمردممیتازد

روحانی در دیدار با جمعی از خیرین:

بدونحضورمردممشکلاتجامعه
حلوفصلنمیشود

رئیس جمهوری با تأکید بر اینکه بدون حضور فعال مردم در صحنه مشکلات 
جامعه حل و فصل نمی شــود، گفت: اگر بخواهیم کشــور و نظام را حفظ کنیم 
و مــردم را در مســیر ســعادت و  تعالی قرار دهیم، بدون کمــک و یاری یکدیگر 

امکانپذیر نیست.
بــه گــزارش  ایرنا، حســن روحانی  دیــروز عصــر در دیدار جمعــی از خیرین 
و فعــالان ســازمان های مردم نهــاد افزود:  اینکــه ما فکر کنیم هــر دولتی در هر 
جامعه ای و حتی در جوامع پیشرفته قادر است همه مشکلات را حل کند و همه 
گره ها را باز کند و  شــرایط و محیط مناســب را برای زندگی انســان ها فراهم کند 
این چنین نیست. بدون کمک و فعالیت و حضور مردم امکانپذیر نیست.رئیس 
جمهوری با اشــاره به نقش احزاب سیاســی در ارتقای مردم ســالاری در جامعه 
گفت: احزاب در مسیر آگاه سازی بیشتر مردم، در مسیر دموکراسی جامعه و آشنا 
کردن مردم با اهداف مهم کشور رسالت ها و وظایفی دارند اما کار سیاسی احزاب 
که جای خودش بســیار مهم اســت، نباید با فعالیت خیران و سمن ها و آنهایی 
که کاری ماورای حزب و گروه و جناح و مسائل سیاسی انجام می دهند، آمیخته 
شود.روحانی با بیان اینکه در مسائل سیاسی رقابت وجود دارد و فعالیت حزبی 
بدون رقابت امکانپذیر نیســت، خاطرنشــان کرد: احــزاب هر چند همه ممکن 
اســت قصد خیر داشته باشــند اما برای تصاحب قدرت فعالیت می کنند اما در 
بحث سمن ها و خیران، شرایط متفاوت است و رقابت ها طوری نیست که یکی 
بخواهد آن یکی را از صحنه بیرون کند و قدرت در اختیار او باشد.وی تصریح کرد: 
در موضوع سمن ها، هر چقدر تعداد سمن ها و خیران بیشتر باشد به نفع جامعه 
است و اگر تعداد کنونی آنها که چندهزارتاست، به چند 10 هزار هم برسد ما ضرر 
نمی کنیم. در عین حال وجود هماهنگی بین سمن ها ضروری است زیرا گاهی 

وقت ها جایی تکرار نیاز نیست و گاهی تکرار بیشتر نیاز است.
رئیــس جمهــوری ادامــه داد: بســیار ارزشــمند اســت کــه مــا بتوانیــم در 
سامانه هایی، همه سمن ها را جمع کنیم و آنها از همدیگر باخبر باشند و بدانند 
که دیگران چه کار می کنند و همدیگر را در کار خیر یاری و فعالیت ها را هماهنگ 
کننــد.وی با تأکید بر حضور جوانان در ســمن ها افــزود: در این کار خیر جمعی، 
حضور جوانان بســیار مهم است و نســل جوان پرانگیزه و پرنشاط ما لازم است 
حضور پررنگ تری داشته باشند. اما  بعضی ها فکر می کنند کار خیر مربوط به 
ســنین بازنشســتگی و زمانی اســت که باید به فکر قبر و قیامت و آخرت بود در 
طول دولت یازدهم و دوازدهم تلاش ما این بود که سمن ها را تقویت کنیم و راه 
را برای فعالیت بیشتر آنها باز کنیم. روحانی با بیان اینکه تعداد سمن ها خیلی 
بیشتر شده و از چهار و 300 سمن به ۹ هزار و 800 سمن و تشکل رسیده، گفت: 
فعالیت های سمن ها هم افزایش چشمگیری داشته و سیاست ما هم این بود 

که تا جایی که می توانیم کار را به خود خیران واگذار کنیم.


