
سیل رسوب پشت سد هزار ساله فریمان
فقط آب می توانــد خاطره تاریخی فریمان را زنده کند

تأثیر واکسیناسیون در بهبود روابط اجتماعی

ظهور بیماری کرونا برای بشــریت پیشرفته و جامعه توسعه یافته امروز حیرت آور 
و در نــوع خــودش جالــب بود. اگرچه انســان ها در طول تاریخ چنیــن اتفاقاتی را به 
دفعات تجربه کرده اند اما اتفاق اخیر به دلایلی منحصر به فرد بود. برای مثال در 
آغاز قرن بیستم )صد و سه سال پیش( شاهد وقوع آنفلوانزای موسوم به اسپانیایی 
بودیم که باعث کشته شدن صد میلیون نفر از جمعیت دومیلیاردی )آن مقطع( 
جهان شــد که در نوع خود فاجعه بوده و حیرت آور اســت، اما امروزه بیماری کرونا 
به خاطر رشد آگاهی انسان ها، تشخیص زودهنگام ویروس، شناسایی شیوه سرایت 
آن، اطلاع رسانی و پیشگیری بموقع با وجود هشت میلیارد نفر جمعیت در جهان 
کشــته های این  بیماری مهلک بــه مراتب کمتر از آنفلوانزای اســپانیایی بوده و کل 
کشــته ها در جهان با گذشــت قریب به یکســال و نیم، به سه و نیم میلیون نفر هم 
نرسیده است. این امر نشان دهنده رشد علم پزشکی و سایر دانش های بشری طی 
یک قرن اخیر اســت. با این مقدمه به سراغ موضوع یادداشــت می رویم. اصولاً دو 
چیز در زندگی انسان ها اصل و مهمتر از همه چیز است؛ یکی »سلامتی« و دیگری 
»امنیت«. این دو اگر در جامعه ای نباشــند حتماً مردمانش نابود خواهند شــد، اما 
حتــی اگر یکی از این دو آســیب ببینــد باز هم جامعه نرمال و با نشــاطی نخواهیم 
داشت. بیماری کرونا به خاطر شیوع سریع آن، هر دو عنصر »امنیت« و »سلامتی« را 
به خطر انداخته است. امروزه ما هم نگران سلامتی خود و هم  اطرافیان و هم نگران 
امنیت جامعه به خاطر کسادی اقتصاد و افزایش بیکاری  هستیم. اینکه مبادا بیکاری 
باعث شود جرایم زیاد شده و امنیت جامعه به خطر بیفتد. اگر از این  منظر به جامعه 
و انســان هایش نگاه کنیم »واکسیناســیون« در کوتاه مدت ســلامتی و در درازمدت 
در بهبود امنیت جامعه مؤثر خواهد بود. واکســینه کردن افراد و تضمین ســلامت 
آنان موجب افزایش ارتباط و حضور اجتماعی، رونق کسب و کار، بالا رفتن کیفیت 
آموزش در مدارس و دانشگاه ها می شود. همچنین به کاهش استرس و از سوی دیگر 
افزایش امید و نشاط افراد جامعه کمک می کند، البته واکسینه شدن یک قشر و طبقه  
یا مردم یک کشــور کفایت نمی کند بلکه زمانی بشــر در همه جوامع امنیت کامل 
می یابد که تمام مردم واکسینه شوند. امیدواریم با واکسینه شدن همه مردم ایران 
و مردمان جهان، دوباره زندگی افراد و روابط اجتماعی به روال عادی خود برگردد و 
امید و نشاط و امنیت در جامعه بشری افزایش یابد. نسل ما در این سال ها و ماه ها 
تجربه گرانسنگی را از سر می گذراند. امید است به مدد تکنولوژی پیشرفته ارتباطی و 

دیجیتالی، تجربیات خود را برای نسل های بعدی به یادگار بگذاریم.

واکسیناســیون ســالمندان بالای 75 سال به 
عنــوان دومین گروه از فاز دوم واکسیناســیون 
عمومی از 23 اردیبهشــت آغاز شد. با اینکه 
قــرار بود این افراد پس از تماس کارشناســان 
وزارت بهداشت برای واکسیناسیون به مراکز 
منتخب سلامت مراجعه کنند اما مشاهدات 
میدانی »ایران« از فرهنگسرای رازی در میدان 
قزویــن حکایت از اشــتیاق بالای ســالمندان 
پایگاه هــای تجمیعــی  بــه  بــرای مراجعــه 
واکسیناســیون کرونــا دارد. پدر بــزرگ و مادر 
بزرگ هایــی که اکثرشــان نه منتظــر پیامک 
مانده انــد نــه گــوش به صــدای زنــگ تلفن 
ســپرده اند و نــه در ســایت و ســامانه ای ثبت 
نــام کرده انــد ،آنها همین که شــنیدند بدون 
ایســتادن در صف هــای طولانــی می تواننــد 
واکســن بزنند، از گوشه و کنار شهر راهی یکی 
از مراکز جنوب شــهر شــده اند. ازدیروز صبح  
پیامکی در حال چرخیدن است؛در آن نشانی  
محل تزریق واکســن در میدان قزوین داده و 
اعلام شــده کــه در این پایگاه تجمیعی برای 
افراد بالای 75 ســال واکسن تزریق می شود. 
رازی  فرهنگســرای  چــپ  ســمت  انتهــای 
چادرهــای آبی رنگی برپا اســت و با بنرهایی 
ســالمندان را به محل تزریق واکسن هدایت 
می کنند. اینجا سالمندان را تک و توک می شد 
دید. پدربزرگ و مادربزرگ هایی که با ماشین 
و پیــاده بــه محل تزریق واکســن آمده انــد. از 
نگهبان می پرسند: »اینجا واکسن کرونا تزریق 
می کنند. نگهبان با دست محل تزریق را اشاره 
می کند و می گوید پدر جان برو هنوز واکسن ها 
تمام نشــدند. برو نوبتی هم نیســت ســریع 

واکسنتو می زنی.«
ســالمندان با ویلچــر یا ماشــین از داخل 
حیاط فرهنگســرا تا مقابــل در ورودی محل 
تزریق واکســن خودشــان را می رسانند. چند 
نیمکــت هــم مقابــل محــل تزریق اســت و 
تعــدادی از ســالمندان نیــم ســاعتی آنجــا 
می نشینند. داخل ســوله؛ سالن بزرگی است 
کــه انتهــای آن محــل تزریق واکسیناســیون 

آقایان و خانم ها از هم جدا شده است. پرستار 
می گوید: »اینجا واکســن آسترازنکا می زنیم. 
اگــر ســالمند بیماری خاصی داشــته باشــد، 
سینوفارم. فرقی نمی کند هر چه هست باید 
بزننــد. هــر یک ویال آســترازنکا بــرای 10 نفر 
تزریق می شــود. ویال را موقعی باز می کنیم 
کــه 10 نفــر تکمیل شــود در غیر ایــن صورت 
واکسن خراب می شود.« از ساعت 7 صبح تا 
یک و نیم بعد از ظهر 300 نفر واکسن زده اند. 
برخی دنبال واکسن آسرازنکا هستند و برخی 
هم سینوفارم. تعداد مراجعه کنندگان به 10 
نفر که برســد، بدون معطلی تزریق برایشان 
انجام می شود. یک نفر از شهرک غرب آمده و 
دیگری از خانی آباد. سالمندان آدرس اینجا را 
از دوست و آشنا شنیده اند. مرد سالخورده ای  
آستین لباسش را بالا کشیده و دستش را روی 
بازوی چپش گذاشته. از منطقه الهیه خودش 
را بــه فرهنگســرای رازی رســانده. مصطفی 
احــراری 78 ســال دارد او می گوید »واکســن 
می زنیم چون واجب اســت. بــه خاطر واگیر 
بودنش باید بزنیم. دلم می خواست واکسن 
بزنم از این مریضی خلاص شوم. من دیابت 
دارم. باید چشــم راستم را عمل کنم از ترس 
کرونا نرفتم بیمارســتان. واکسن اثر خودش 
را دارد. امــروز کــه بعــد از یک ســال و نیم  به 

خیابان آمدم احساس امنیت داشتم.«
ë آرامش روحی پیدا کردم

پیرمرد پایش می لنگید، با عصای چوبی 
و قدیمی اش بــه زور راه می رفت ولی لبخند 
از لبش نمی رفت. بدون معطلی واکســنش 
را تزریــق می کنــد. از پرســتار می پرســد کار 
خاصــی باید انجــام دهیم؟ بعد به شــوخی 
می گوید یک وقت تب نکنیم؟ لبخند آرامی 
می زند و ســرش را با رضایت تکان می دهد.
کارت واکسنش را از جیب نیم تنه اش بیرون 
مــی آورد و می گوید عینکم همراهم نیســت 
بخــون چــی نوشــته نوبــت بعدی واکســنم 
کــی می رســد؟ او می گویــد در ایــن اوضــاع و 
احوال باید یاد بگیریم باعث و بانی مریضی 
کسی نشــویم و ایمنی خودمان را بالا ببریم. 
احســاس می کنــم روح و روانم راحت اســت 

حــالا این ایمنــی 60  یا 70  و 90 درصد باشــد 
فرقــی نمی کنــد حداقــل از نظــر ســلامتی 
خودم خیالم راحت است. واکسن مسأله ای 
نیست که حرف و حدیث های اطرافیان و در 
و همســایه ها روی کســی تأثیر بگذارد. بحث 
ســلامتی اســت. امروز که آمدم واکسن بزنم 
نظر هیچ کســی را نپرســیدم،بالاخره کشــور 
مــا ســابقه طولانــی در واکسیناســیون دارد. 
برخی هــا با صحبــت از نوع واکســن ها ترس 
و وحشــت ایجــاد می کننــد. واکســن زدن که 
خریدن شــیرینی رولت نیســت کــه انتخاب 
کنیم از کجا باید بخریم و بخوریم. حتماً باید 
واکسنی بزنیم که در دسترس است امیدواریم 
نتیجه بخش باشــد و از این گرفتاری خلاص 

شویم و زندگی نرمالی داشته باشیم.« 
ë از شر این ویروس راحت می شم

بتول زند 78  ســاله ســاکن منطقه گیشا 
را  ملــی اش  کارت  ســالخورده  زن  اســت. 
دســتش گرفته و پــرس و جوکنــان در حیاط 
فرهنگســرا دنبال محل تزریق واکسن است. 
از صبــح به چند مرکز بهداشــت ســر زده اما 
هر بار با جمعیت زیادی مواجه شــده است: 
»قیامــت بــود. شــلوغِ شــلوغ. ســه روز دارم 

دنبال جای واکســن می گردم. دوستم صبح 
اینجــا بــود زنــگ زد گفــت آژانس بگیــر برو 
میدان قزوین.« دختر و پسر بتول خانم ایران 
زندگی نمی کنند، تنها تفریح و سرگرمی اش 
دورهمی با دوســتانش در پارک محله شــان 
است: »همه دوستام واکسن زده اند، فقط من 
جا مانده بودم. خیلی احســاس خوبی دارم 
بالاخره از شــر ایــن ویروس راحت می شــم. 
این همه راه آمده ام که واکسن بزنم. از مرگ 
می ترسم از مرگ با کرونا بیشتر. خدا پدرشان 
را بیامرزد نگذاشتند پزشکان و پرستاران و ما 

بی واکسن بمانیم.«
ë واکسن زدم تا نوه ام را بغل کنم

خانــواده آقــای پرویــز مردانی  78 ســاله 
همــراه همســر و پسرشــان  از خیابــان بهــار 
شــیراز بــه پایــگاه تجمیعــی آمده انــد. پــدر 
روی ویلچر نشســته و مــادر با عصا قدم های 
هنــوز  آنهــا  برمــی دارد.  کوتاهــی  و  آهســته 
تجربه تلخ ابتلای فرزندشــان بــه کرونا را به 
خاطــر دارنــد. پســرش می گویــد: »واقعــاً به 
واکســن احتیاج بــود. خیال مان راحت شــد. 
مقصر اصلی شــبکه های خبری هســتند که 
تبلیغات گســترده ای را درباره واکســن کرونا 

راه انداخته انــد. مــا کــه گــول  ایــن حرف ها را 
نمی خوریــم ،نمی آییم حرف دانشــمندان 
را بــه شــایعات و ســیاه نمایی های فضــای 
مجازی بفروشــیم. از دیروز که قرار شــد پدر و 
مــادرم را بیاوریم واکســن بزنند مدام ســؤال 
می کردند نوبت دوم کی می رســد؟ بعدش 
تا کی ایمن می شویم؟ کی بچه ها می توانند با 
خیال آسوده به ما سر بزنند؟ یعنی می شود 

نوه هایمان را بغل کنیم؟«
آقــای پرویزی همراه همســرش ســمت 
چادرهای آبی رنگ روانه می شــوند. پرســتار 
ویال واکسن را داخل سرنگ می کشد و اول  به 
همسر آقای پرویزی واکسن را تزریق می کند. 
خانم پرویزی آســتین اش را مرتب می کند و 
بــا لبخند و رضایت به پســرش نگاه می کند. 
پســرش با صــدای بلنــد می گویــد: »مبارک 
باشــد مادر. بالاخره به آرزوت رسیدی. دیگه 
این همه از ما نمی پرســی کی و کجا واکســن 
می زنند. خنده روی صورت مادر می نشیند. 
دســت اش را روی صورت پسرش می کشد و 
می گوید: »احساس می کنم دیگر کمتر نگران 
همســر و بچه هایــم خواهم بــود. بالاخره در 
جهان به واکسن اهمیت داده می شود. ما در 

یک ســال و اندی مسافرت نرفتیم، مهمانی 
برگزار نکردیم. پسر و عروسم کرونای سختی 
گرفتند، خواهر حاج آقا الان آی سی یو است و 
حالش خیلی بد است برای همین الحمدلله 

واکسن زدیم دست شان درد نکند.«
ë خوشحالم که کسی را به کرونا آلوده نمی کنم

زن 76  ساله ای روی نیمکت های محوطه 
دور از رفت و آمد جمعیت نشســته و منتظر 
خلوت شدن پایگاه است. »خیلی خوشحالم 
بالاخــره می توانــم خریــد بــروم. نوه هایــم 
راحت تــر بیاینــد. بالاخره ســن ما بالا اســت 
من فقط خوشــحالم که دیگر خطــری برای 
بچه هایم ندارم. شــرط بچه هــا و نوه هایمان 
اســت که آنهــا را آلــوده نکنیم حتــی اگر من 
کرونا بگیرم و همسایه ام را آلوده کنم ناراحت 
می شــوم.« سالمند 73 ســاله ای کنار وسایل 
بازی پارک دور از شــلوغی جمعیت ایستاده 
و منتظــر خلــوت  شــدن مرکز اســت؛ حمزه 
حکیمی 73 ساله از خیابان آذربایجان آمده و 
واکسن آسترازنکا را تزریق کرده و روی نیمکت 
داخــل محوطه نشســته اســت. وضعیت او 
هم  شبیه به زنان و مردان سالخورده کمتر از 
75 ســال است که با اصرار می خواهند زودتر 
از موعــد واکســن کرونــا بزننــد به چنــد مرکز 
بهداشــت ســر زده تا بالاخره اینجــا رضایت 
داده اند  73 ســاله ها را هم واکسن بزنند. آقا 
حمزه می گوید: دو هفته پیش به بچه ها گفتم 
واکسن بزنند ،من نمی زنم. می ترسیدم. بعد 
از اینکــه دیــدم فامیل هــا زدند ترســم از بین 
رفت. شــرط این است که واکسن سالم بزنند 
»پسرش ادامه حرف های پدرش را می گیرد: 
ببینید خانم رســانه منظورم فضای مجازی 
بمب اتم شده و تأثیر  منفی گذاشته. مردم را 
ترسانده اند. یک بار می گویند با این واکسن ها 
آنالیز بدن تان را درمی آورند، یک بار می گویند 
آب مقطر اســت. نمی دانم هدف شــان چی 
هســت آنقدر سمپاشی می کنند. ریشه کرونا 
با همین واکســن کنده می شــود.« کمی بعد 
لبخند روی صورت آقا حمزه،جان می گیرد. 
کــت اش را برمــی دارد و  راهــی  خانــه اش 

می شود.

گزارش میدانی  »ایران« از واکسیناسیون ســالمندان بالای 75 سال  در فرهنگسرای رازی

بوی خوش زندگی زیر سایه واکسیناسیون
فریبا خان احمدی
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چهــارم،  مــوج  در  و  کشــور  در  کرونــا  بیمــاری  رونــد 
همچنــان رو بــه نــزول اســت و نقشــه کشــورمان نارنجی 
رنــگ شــده اســت. در هفتــه اخیــر در مقایســه بــا هفتــه 
مــوارد  تعــداد  در  درصــدی   ۱۵.۲ کاهــش  ماقبــل، 
بســتری، کاهــش ۹.۵ درصــدی در تعــداد مــوارد مــرگ 
و میــر ناشــی از کرونــا و کاهــش ۱۶.۶ درصــدی در تعــداد 

مــوارد ســرپایی مثبــت را شــاهد بوده ایــم.
در اســتان تهــران نیــز از ۱۷ تــا ۲۳ اردیبهشــت مــاه 
ــده، ۱۰۵۶۶  ــایی ش ــرپایی شناس ــوارد س ــداد م ۱۴۰۰، تع
نفــر بــوده اســت و ۴۰۱۱ نفــر بســتری جدیــد داشــتیم و 

متأســفانه ۴۶۷ نفــر نیــز فــوت کرده انــد. در تهــران نیــز 
در هفتــه اخیــر، نســبت بــه هفتــه ماقبــل، تعــداد مــوارد 
بســتری نســبت بــه هفتــه ماقبــل کاهــش معنــی داری 
نداشــته و کمتــر از نیــم درصــد بــوده اســت. در عیــن 
حــال شــاهد افزایــش ۱۶.۷ درصــدی در تعــداد مــوارد 
فوتــی و کاهــش حــدود ۴ درصــدی در تعــداد مــوارد 

ســرپایی مثبــت بوده ایــم.
در عیــن حــال در تهــران در هفتــه اخیــر مــوارد بســتری 
بــا ســیر آرامــی کاهــش یافتــه، امــا فــوت تهــران ناگهــان 
افزایــش یافتــه اســت. بــروز مــوارد بســتری هنــوز از 

متوســط کشــوری بالاتــر اســت و مــرگ و میــر هــم از 
متوســط کشــور بیشــتر شــده اســت. در اســتان البرز روند 
بســتری و فــوت در هفتــه اخیــر کاهــش داشــته اســت، 
امــا بــروز مــوارد بســتری و میــزان مــرگ و میر از متوســط 
کشــوری بیشــتر اســت. موارد بســتری اســتان خوزســتان 
در ایــن هفتــه کاهــش یافتــه و رونــد فــوت نیــز کاهــش 
یافتــه اســت. البتــه همچنــان بــروز مــوارد بســتری و 
ــر اســت. مــرگ و میــر اســتان از متوســط کشــوری بالات

در آذربایجــان غربــی در هفتــه اخیــر رونــد بســتری و 
فــوت کاهــش یافتــه اســت. در اســتان بوشــهر نیــز رونــد 

بســتری و فــوت کاهــش یافتــه و میــزان بــروز مــوارد 
بســتری و میــزان مــرگ و میــر از متوســط کشــوری کمتــر 
شــده اســت. در اســتان هرمــزگان مــوارد بســتری مجدداً 
افزایــش یافتــه و مــوارد فوتــی هــم ثابــت مانــده اســت. 
در هفتــه اخیــر در اســتان کرمــان رونــد بســتری کاهشــی 
بــوده، امــا فــوت افزایــش یافتــه اســت. در خراســان 
جنوبــی در هفتــه اخیــر کاهــش مــوارد بســتری مشــاهده 
می شــود، امــا فــوت ثابــت مانــده اســت. در هفتــه اخیــر 
رونــد بســتری در سیســتان و بلوچســتان هــم افزایــش و 

فــوت کاهــش یافتــه اســت.

فوت 500 بیمار کرونایی در یک هفته در تهران

تاکنون
۱۸ میلیون و ۱۸ هزار و ۸۷۸

آزمایش تشخیص کووید۱۹ در کشور 
انجام شده است.

ــز، ــت قرم ــور در وضعی ــهر کش ــر ۳ ش ــال حاض  در ح
۲۶۲ شــهر در وضعیــت نارنجی، ۱۸۳ شــهر در وضعیت 

زرد قــرار دارند.

ران
/ ای

ور 
سپ

 عبا
مد

 مح
فی:

گرا
نفو

ای

مجموع واکسن تزریق شده

1899022

370731
2269753

 واکسن تزریق شده
دوز اول

 واکسن تزریق شده
دوز دوم

 نفر 

مجموع جانباختگان

جانباختگان در 24 ساعت گذشته

مجموع مبتلایان

مبتلایان جدید در 
24 ساعت گذشته

2751166

11291
76936

303
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نـفـر
نـفـر
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بستری
1787

سرپایی
9404

جهش شمار جانباختگان کرونایی

در یک روز
بهبود یافته

مبتلایان بستری در بخش 
مراقبت های ویژه

2226122

5337

نـفـر

نـفـر
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