
 جهــش لامبــدا در پشــت مرزهــا و 
در آســتانه ورود بــه ایــران اســت. ایــن 
تازه‌تریــن هشــدار و زنگ خطری اســت 
کــه این روزها در نقطــه اوج پیک پنجم 
کرونا از زبان برخی مسئولان و محققان 
بــه گــوش می‌رســد. آن هــم در چنیــن 
وضعیتــی که شــیوع کرونا به‌شــدت در 
حال افزایش است و تعداد جانباختگان 
ویــروس دلتا تنهــا در یک مــاه یعنی از 
اول مــرداد تاکنون نزدیک به ســه و نیم 
برابــر افزایش پیــدا کرده اســت و از 210 
فوتــی در اول مــرداد به 709 نفــر در روز 
دوم شهریور و با کاهشی مجدد به 665 
نفر در روز ســوم شــهریور رسید؛ آن هم 
در شــرایطی که واکسیناســیون بسرعت 
در حــال انجــام اســت و در 24 ســاعت 
منتهی به روز گذشته با تزریق ۷۶۴۱۸۵ 
رکــورد  کشــور،  در  کرونــا  واکســن  دوز 
واکسیناسیون روزانه دوباره شکسته شد. 
در عوض عادی انگاری‌هــا ادامه دارد و 
عدد رعایت شــیوه نامه‌های بهداشــتی 
زیــر 36 درصد بــرآورد می‌شــود. با این 
همه آمار شــیوع نشــان می‌دهد در یک 
هفتــه گذشــته شــمار بیمــاران بدحــال 
بستری در بخش‌های آی‌سی‌یو کاهشی 
نداشته است؛ آماری که در روزهای بعد 
مرگ‌ها را افزایش می‌دهد. کارشناسان 
حــوزه ســامت، وضعیــت وخیمــی را 
برای روزهای آینده پیش‌بینی کرده‌اند و 
دلیل آن قدرت بالای ســرایت ویروس، 
اجرا نشدن کامل پروتکل‌های بهداشتی 
و ادامــه رونــد ســفر و عــدم اســتفاده از 
ماســک و حضور در تجمعات است. در 
سومین روز شهریور به استناد آمار اعلام 
شده از ســوی وزارت بهداشت؛ ۳۹هزار 
بــه کرونــا  و ۹۸۳ بیمــار جدیــد مبتــا 
شناســایی شــدند و در کنــار ایــن تعداد 
ابتلا، بیمارانی هم هســتند که با شرایط 
آی‌ســی‌یو  درهــای  پشــت  در  ســخت 
منتظر‌نــد تــا در روز بعــد به آمــار موارد 

فوتی اضافه شوند.
ëëلامبدا غالب بر  واکسن‌ها

در حالی که همه اســتان‌های کشــور 
گرفتــار پیک پنجــم کرونا هســتند، این 
پیــک هنــوز هــم مهــار نشــده اســت و 
بیمارســتان‌ها پــر از مریض‌هــای مبتلا 
به ســویه دلتا اســت به‌تازگی خبرهایی 
هم درباره احتمال ورود واریانت جدید 
کرونــا بــه نــام لامبدا شــنیده می‌شــود. 
این واریانت به گفته ویروس‌شــناس‌ها 
شــدیدتر از دلتــا اســت و می‌توانــد بــر 
اثر‌گذاری واکسن‌ها غلبه کند. شناسایی 
مــوارد ابتــا بــه ســویه لامبــدا در ترکیه 
حــالا زنگ خطر ورود ایــن جهش را در 
ایران به صدا درآورده اســت. این سویه 
واکســن‌گریزی بیشــتری دارد و ابتــای 
کــودکان و نوجوانــان به جهــش لامبدا 
بیــش از دیگر انــواع جهش‌هــای کرونا 
گزارش شده است. گرچه که دبیر کمیته 
علمــی کشــوری کوویــد19 بــه »ایــران« 
می‌گوید هنوز هیچ مورد تأیید نشده‌ای 
از ورود واریانــت لامبدا در ایران گزارش 
نشــده اســت اما علیرضا ناجــی رئیس 
مرکز تحقیقات ویروس‌شناسی معتقد 
اســت بــا توجه به مشــاهده چنــد مورد 
ابتلا به این واریانت در ترکیه، پاکســتان 
و برخی از کشــورهای همسایه احتمال 
ورود ایــن واریانت لامبدا بــه ایران زیاد 
اســت. از طرفــی نــادر توکلــی معــاون 
درمان ستاد کرونای تهران هشدار داده 
اســت، در پیک پنجم اگر ورودی مرزها 
کنترل نشــود، کرونای لامبــدا به راحتی 
وارد کشــور می‌شــود. این موضوع البته 
در میانــه پیــک پنجــم و در حالــی کــه 
وضعیت بیماری ناشــی از ویروس دلتا 
در کشــور بحرانــی اســت بــه مهم‌ترین 
نگرانی متخصصان حوزه سلامت بدل 
شــده اســت که طبق گزارش‌های ستاد 
مقابله با کرونا در تهران این واریانت در 
آســتانه ورود به کشور اســت و آنطور که 
نادر توکلــی اعلام کــرده کرونای لامبدا 
به‌راحتی وارد کشــور می‌شود، در نتیجه 

شــرایط بحرانی‌تــری خواهیم داشــت. 
به گفته او این ســویه جدید، مرگ‌و‌میر 
زیادی را در بین دوره سنی ۱۰ تا ۲۰ ساله 
و در واقع بین نوجوانان خواهد داشت.

ëëاحتمال خیز جهش لامبدا در پاییز
رئیس مرکز تحقیقات ویروس‌شناسی 
دربــاره ویژگی‌هــای واریانــت لامبــدا بــه 
»ایران« می‌گوید: واریانت لامبدا اولین‌بار 
در آگوســت 2020 در کشــور پرو شناسایی 
شــد و در حــال حاضر طبق آخریــن آمار 
در 42 کشــور ژنــوم ویــروس ســکانس و 
شناســایی شــده اســت. مطمئنــاً تعــداد 
کشــورهایی کــه لامبــدا را دارنــد بیشــتر از 
این تعداد اســت. این رقم تنها مربوط به 
کشــورهایی است که پایش ژنتیکی انجام 

می‌دهند.
اینکــه  بیــان  بــا  ناجــی  علیرضــا 
گســترش ویــروس لامبــدا یک هشــدار 
اســت می‌افزاید: ویــروس لامبدا در پرو 
کشــتار زیــادی در پــی داشــت البته این 
موضوع فقط مربوط به موضوع لامبدا 
نیســت، پــرو شــرایط خــاص خــودش 
را دارد از جملــه ضعــف ســاختارهای 
و  تخــت  کمبــود  درمــان،  و  بهداشــت 
تست پی‌سی‌آر، ساختار بسیار ضعیف 
و عدم سرمایه‌گذاری و تراکم جمعیتی 
اکثریــت  ویــروس  ایــن  شــده  موجــب 
جمعیت کرونا را در پرو تشــکیل دهد و 

کشته‌های زیادی بر جای بگذارد.
وی می‌گوید: از 42 کشــوری که به‌طور 

رسمی اعلام شده ژنوم ویروس لامبدا را 
شناســایی کرده‌اند سه کشور ترکیه ، قطر 
و هندوســتان در همســایگی ما هستند و 
مطئناً کشــورهای همجوار دیگر لامبدا را 
خواهند داشــت. در ایــران نیز با توجه به 
رفت‌و‌آمد با این کشــورها احتمال اینکه 
لامبدا وارد کشور ما شده باشد زیاد است.

به گفته ناجی از خصوصیات ویروس 
لامبــدا ایــن اســت کــه ویــروس دچــار 7  
موتاســیون نقطــه‌ای شــده اســت یعنی 
عــاوه بــر تغییر اســید آمینــه همچنین 
حذف‌هایــی در ناحیــه اســپایک اتفــاق 
افتــاده اســت کــه برخــی جهش‌هــا هم 
اتصــال ویــروس را بــه ســلول و رســپتور 
افزایــش می‌دهند هم اینکه جهش‌های 
نقطه‌ای و حذف‌های ناحیه اســپایک در 
نواحی آنتی‌ژنیک است. به نظر می‌رسد 
این سویه از سیستم ایمنی هم گریز دارد. 
علاوه بر آن در ناحیه ژن پلیمر از ویروس 
حذف صورت گرفته که ممکن اســت در 
برخی روش‌هایی که بین سویه‌های آلفا 
و بتــا فــرق می‌گذاریم اشــکالی به‌وجود 
بیاورد که البته اینها اصلاح شده و از نظر 

تشخیصی مشکلی نداریم.
رئیس مرکز تحقیقات ویروس‌شناسی 
دانشــگاه علوم پزشــکی شــهید بهشتی 
می‌گوید: »در هر صــورت با توجه به این 
خصوصیات ویروسی، ما با یک سویه‌ای 
در ارتباط هستیم که هم گذردهی بالایی 
دارد و هم گریز از سیستم ایمنی‌اش بالا 

اســت. مطالعات اولیه در کشورهایی که 
با شــیوع بالایی از لامبدا مواجه هســتند؛ 
نشــان می‌دهد ویروس لامبــدا می‌تواند 
بیمــاری شــدیدتری را به‌وجــود بیــاورد 
حتی در گروه‌های ســنی جوان نیز لامبدا 
منجر به بیماری‌زایی شــدیدتر می‌شود. 
همچنین در مطالعه‌ای کــه درباره گریز 
از سیستم ایمنی و واکسن روی دو واکسن 
فایزر و مدرنا انجام شده مشاهده کردند 
2.3 و 3.3  برابر کاهش اثر بخشــی روی 
ســویه لامبدا دارند. با این حال ســازمان 
بهداشــت جهانــی لامبــدا را بــه عنــوان 
واریانــت غالــب یعنــی آلفــا و بتــا و گاما 
طبقه‌بنــدی نکــرده اســت امــا بــا توجه 
بــه مــوارد جدید شناســایی شــده به‌نظر 
می‌رســد جهش لامبدا کاندیدای بســیار 

جدی‌ای است.«
بتوانیــم  اینکــه  بــرای  می‌گویــد:  او 
قــدرت  کاهــش  از  مناســبی  اســتنتاج 
واکســن‌ها از واریانــت لامبــدا و شــدت 
بیماری‌زایــی آن داشــته باشــیم حتمــاً 
باید تصویر‌ســازی مناســبی کــه حاصل 
مطالعات بالینی و آزمایشــگاهی است 
ایجــاد کنیــم. در کل بــه نظــر می‌رســد 
واریانــت لامبــدا چنیــن خصوصیاتی را 
دارد و بایــد به عنــوان عامل خطر تلقی 
شــود. گزارش‌هــای دیگــری نیــز درباره 
اینکه این سویه یا واریانت نتوانسته هنوز 
واریانت دلتا را شکست دهد و همچنان 
دلتــا بــه عنــوان واریانت مهــم اکثریت 
جامعه کووید را تشکیل می‌دهد، وجود 
دارد. بنابرایــن نبایــد خیلــی زود در این 

زمینه پیش‌بینی و پیشداوری کنیم.
ناجــی در پاســخ بــه این ســؤال که با 
توجــه به اینکــه شناســایی واریانت‌های 
کرونــا در ایران بموقع انجــام نمی‌گیرد 
آیــا احتمــال ورود این جهــش در ایران 
حتمــی اســت؟ عنــوان می‌کنــد: مــا در 
ایران پایــش ژنتیکی مناســب و مدونی 
را در خصــوص کوویــد نداریــم احتمالًا 
اطلاعاتمان کم اســت ولی این احتمال 
وجــود دارد کــه لامبــدا به کشــور ما هم 

وارد شــود. با توجه به اینکــه مردم ما با 
کشــورهایی مثل هندوســتان و پاکستان 
بیشــتر رفت‌و‌آمــد دارنــد ممکن اســت 
اتفاقــی که در مــورد دلتا افتــاد در مورد 

واریانت لامبدا هم بیفتد.
وی تأکیــد می‌کنــد: اینکه مــا در پاییز 
خیزی از لامبدا را خواهیم داشــت بسیار 
محتمل اســت، این یــک حدس علمی 
اســت ولــی ما اگــر اصــول کنتــرل کووید 
را اجــرا کنیــم جــدا از اینکه هر ســویه‌ای 
ممکن است وارد کشــور شود می‌توان از 
شــیوع واریانت‌هــا جلوگیری کــرد اگر به 
سناریوی پیک چهارم و پنجم توجه کنیم 
می‌بینیم وارد شدن این دو واریانت آلفا 
و دلتا به‌خاطر اهمال و ســهل‌انگاری ما 
صــورت گرفــت. وزارت بهداشــت بایــد 
پایش ژنتیکــی بهتر و بالاتری را در مورد 
جمعیت کووید داشته باشد. اگر گزارش 
از ورود لامبدا را داشته باشیم می‌توانیم 
تدابیر سفت و سخت‌تری را برای کنترل 
بایــد  ایجــاد کنیــم. تأکیــد می‌کنــم  آن 
مداخــات غیردرمانــی را بســیار قــوی 
کنیــم تا ویــروس را از گــردش بیندازیم. 
در حال حاضــر همچنــان روزانه تعداد 
موارد بســیار بالایــی از بیماری را شــاهد 
هســتیم و گــردش بالایی از ویــروس در 
کشور صورت می‌گیرد. اینکه هر واریانتی 
وارد کشــور شــود و بتوانــد پخــش شــود 
خیلــی چیــز عجیــب و غریبی نیســت و 

بسیار محتمل است.
به گفته ناجی اساس و اصول اصلی 
شناســایی واریانت‌هــا ســکانس کــردن 
ژنــوم ویــروس اســت. بر‌اســاس دیتاها 
و اطلاعــات اپیدمیولوژیــک جمعیــت، 
باید جمعیت مشــخصی به‌طور مداوم 
و مســتمر پایــش ژنتیکــی انجــام دهند 
تا چنانچــه واریانت‌ها وارد کشــور شــود 
بتوانیم اقدامات ســفت و سخت‌تری را 
انجام دهیــم؛ چیزی کــه در معیارهای 
رنگ‌بنــدی مــا خیلــی دخیــل نبــوده و 
نتوانســتیم از ایــن روش حیاتــی بــرای 

کنترل کووید استفاده کنیم.

 ارسال محموله جدید واکسن به ایران 
از طریق کوواکس؛ بزودی

نماینده ســازمان بهداشــت جهانی در کشــورمان از ارســال محموله جدید 
واکســن کرونا از طریق ســاز‌و‌کار کوواکس به ایران در آینــده‌ای نزدیک، خبر 

داد.
به گزارش ایســنا، دکتر جعفر حســین، با بیان اینکه ایران تمام هزینه 
ســهم کوواکس را پرداخت کرده اســت، ضمن اشاره به نیاز تمام کشورها 
به واکســن و علل تأخیر در تحویل واکســن‌ها از سوی سازوکار کوواکس به 
کشــورمان، گفت: امیدواریم در ســایر مذاکراتی که انجام می‌شود بتوانیم 
بــزودی از کشــورهای دیگــر واکســن‌های اهدایی دیگر داشــته باشــیم، به 
عنــوان مثــال قرار اســت واکســن‌هایی از کــره داشــته باشــیم و همینطور 
خریدهایــی از کشــورهای ثالث خواهیم داشــت. وی افــزود: کوواکس هم 

بزودی محوله‌های جدیدی به ایران ارسال خواهد کرد.
بنــا بر اعلام کانــال خبری وبدا، وی گفت: جمهوری اســامی ایران در 
داخل کشور در حال تولید چندین واکسن است که ۲ عدد از آنها به مرحله 
اســتفاده رسیده اســت و ما به عنوان ســازمان جهانی بهداشت به همراه 
وزارت بهداشــت درصدد هستیم مدارک و مستندات این واکسن‌ها برای 
گرفتن مجوز مصرف اضطراری از سازمان بهداشت جهانی تکمیل شود. 

کاهش ۲۷ درصدی تولدها در ۴ سال اخیر
بر اســاس آمار منتشــره از ســوی مرکز آمــار ایران، تعــداد ولادت‌های ثبت 
شده در کشور طی سال ۹۹ در قیاس با همین آمار در سال ۹۵ با کاهش ۲۷ 
درصدی مواجه بوده است. به‌گزارش ایسنا، مطابق با آمار منتشره از سوی 
مرکــز آمار ایــران مجموع تعداد ولادت‌های ثبت شــده در بهار، تابســتان، 
پاییــز و زمســتان ۹۹ بیانگــر تولد یــک میلیــون و ۱۱۴ هــزار و ۱۵۵ نوزاد طی 
سال گذشته است. آمار ولادت‌های ثبت شده طی سال گذشته در قیاس با 
همین آمار در سال ۹۸ )تعداد یک میلیون و ۱۹۶ هزار و ۱۳۲ ولادت( نشان 
از کاهش ۶.۸ درصدی زاد و ولد در سال ۹۹ دارد.  بیش از نیمی از متولدان 
ســال ۹۹ را پسران تشــکیل می‌دهند. در واقع تعداد ولادت‌های ثبت شده 
برای پســران طی ســال گذشــته ۵۷۵ هزار و ۱۹۳ مورد و تعداد ولادت‌های 
ثبت شده برای دختران در همان سال، ۵۳۸ هزار و ۹۶۲ مورد بوده است و 

لذا ۵۱.۶ درصد از تعداد کل متولدان سال گذشته پسر هستند.

احیای گراند هتل قزوین برای رونق گردشگری
قدیمی‌ترین میراث هتل‌ســازی ایران، امروزی می‌شود

فریبا خان‌احمدی
خبرنگار

گزارش »ایران« از نگرانی متخصصان حوزه سلامت از ورود سویه جدید ویروس کرونا به ایران

»لامبدا« پاییز به ایران می‌رسد
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