
2
این دو صفحه درباره جامعه و فرهنگ است

پنجره

 zزمستانه

فرمانده یگان حفاظت منابع طبیعی کشور از وقوع 
۲۷ فقره حریق در جنگل‌های سه استان شمالی از 
ابتدای آذرماه امسال تاکنون خبر داد و گفت: این 

حریق‌ها در همان ساعات اولیه اطفا شد و فقط 
آتش‌سوزی در اراضی ییلاقی شهرستان املش و 
جنگل‌های رستم‌آباد شهرستان رودبار در استان 

گیلان به‌علت دشوار بودن دسترسی زمینی چند روز 
به‌طول انجامید. به گفته سرهنگ رضا اکبری آمار 

دقیق درباره میزان وقوع حریق در جنگل‌های شمال 
کشور هنوز مشخص نشده است، اما برآوردها نشان 

می‌دهد در مجموع حدود ۶۷ هکتار از عرصه‌های 
طبیعی سه استان شمالی درگیر آتش‌سوزی شد.

۶۷ هکتار از جنگل‌های شمال
در آتش سوخت

معاون درمان وزارت بهداشت از افزایش ۱۶.۵ 
درصدی اهدای عضو در کشور خبر داد و 

گفت: در شش ماه نخست امسال ۱۲ مورد 
انتقال هوایی اعضای پیوندی انجام شده 

است. به گفته دکتر سعید کریمی، در شش 
ماه نخست سال ۱۴۰۱، حدود ۵۳۰ مورد 

اهدای عضو در کشور انجام شده است، این 
در حالی است که در مدت مشابه در سال 
گذشته، ۴۵۵ مورد اهدای عضو انجام شد. 

بنابراین شاهد رشد ۱۶.۵ درصدی اهدای 
عضو در سال‌ جاری نسبت به مدت مشابه 

در سال ۱۴۰۰ بوده‌ایم. 

افزایش اهدای عضو 
در کشور

رئیس اداره میراث فرهنگی، گردشگری و 
صنایع دستی شهرستان کبودرآهنگ گفت: 

از ابتدای سال‌ جاری از حدود ۸۰۰ هزار 
بازدیدکننده شهرستان، حدود ۶۵۰۰ نفر 
توریست خارجی بودند. همانند گذشته 

غارعلیصدر در صدر بازدیدهای این شهرستان 
قرار دارد و چون دفتر خدمات مسافرتی در 
این شهر وجود ندارد، به دنبال تأسیس این 

دفتر هستیم. مهدی غلامی درباره مرمت 
بازار قدیمی کبودرآهنگ گفت: یک میلیارد 

تومان برای مرمت بازار تصویب شده و منتظر 
تخصیص آن هستیم.

 بازدید ۶۵۰۰ گردشگر خارجی
از غار علیصدر

»هـــر جـــا دلـــم خواســـت دود می‌کنـــم، فرقـــی 
نمی‌کنـــد روی مبـــل یـــا روی تخـــت یـــا وقتـــی 
کنـــار فرزنـــدم نشســـته باشـــم. به نظـــرم چیزی 
کـــه باعـــث شـــده ایـــن ویـــپ‌ یا پـــاد یا هـــر مدل 
ســـیگار الکترونیک همه‌گیر شـــود همین راحتی 
استعمال آن است.« اینها جملات مرتضی است 
کـــه چنـــد ماهی اســـت با کشـــیدن ســـیگارهای 
الکترونیـــک کـــه مدل‌هـــای زیـــادی از آن وارد 
بازار شـــده، حســـابی احســـاس راحتـــی می‌کند. 
دســـتگاه‌هایی که ایـــن روزها به وفور در دســـت 
مـــردم دیـــده می‌شـــود و انگار مد جدیـــدی برای 
مصرف‌کننـــدگان ســـیگار اســـت یـــا شـــاید هـــم 
راه میانبـــری بـــرای اذیـــت نشـــدن دیگـــران در 
محیط‌های بســـته؛ پک می‌زنند و بخاری ســـفید 

بـــا بویـــی خـــوش از دهـــان بیـــرون می‌دهند.
چـــرا ســـیگارهای الکترونیـــک این‌قـــدر مـــورد 
اســـتقبال قرار گرفته اســـت؟ آیا واقعاً آن‌طور که 
گفته می‌شـــود باعث ترک ســـیگار خواهد شـــد؟ 
کافی اســـت ســـری به ســـایت‌های فـــروش انواع 
ایـــن ســـیگارها بزنیـــد تـــا بفهمید با یـــک تجارت 
میلیاردی طرف هســـتید؛ تجارتـــی که به صورت 
رســـمی از ســـال 2004 آغاز شـــد و انواع و اقسام 
ســـیگارهای الکترونیـــک وارد بـــازار جهانی شـــد. 
ســـراغ یکی از فروشـــندگان این سیگارها می‌روم 
کـــه در ابتـــدای پاســـاژی یک مغـــازه‌ پـــر از عود و 
ســـنگ‌ نمک و این قبیل کالاها دارد. اما بهترین 
قفســـه دقیقاً بالای ســـر اوســـت که پر اســـت از 
سیگارهای الکترونیک، ویپ و پاد. مرد میانسال 
روی صندلـــی نشســـته و از پیپـــی کـــه روی میـــز 
گذاشـــته بوی گـــرم توتون معطر بلند می‌شـــود. 
ســـر حـــرف را باز می‌کنـــم و او از اســـتقبال بالای 
مـــردم بـــرای خرید ویـــپ و پاد می‌گویـــد: »همه 
مـــدل آدمـــی مشـــتری ایـــن ســـیگارها هســـتند. 
جـــوان و پیـــر نـــدارد خیلی‌هـــا برای ترک ســـیگار 
می‌خواهنـــد و بعضـــی می‌گوینـــد از تـــرس زن و 

بچه ســـراغ ایـــن مدل‌هـــا آمده‌اند.«
او تعریـــف می‌کنـــد کـــه بیش از 100 مـــدل از این 
سیگارها دارد که با قیمتی بین 750 هزار تا 2.5 
میلیـــون تومان فروش می‌رود: »اینها هم شـــبیه 
ماشـــین اســـت با برندهـــای مختلـــف که بعضی 
قـــدرت بیشـــتر و بعضـــی آپشـــن بیشـــتر دارنـــد. 
همین‌هـــا باعـــث می‌شـــود قیمت‌هـــای مختلف 

داشته باشند. اما در مجموع پاد ارزان‌تر از ویپ 
اســـت. پاد قطره ســـبک‌تری می‌خـــورد و ارزان‌تر 
هـــم هســـت، ویپ قطـــره ســـنگین‌تر می‌خورد و 
قیمـــت بالاتری دارد. قیمت پـــاد تا یک میلیون 
و 200 هـــزار تومان اســـت و ویـــپ از یک میلیون 

و 700 هـــزار تومان به بالا اســـت.«
جـــدا از خریـــد دســـتگاه به‌صـــورت جداگانه باید 
قطره‌هایـــی را خرید کـــه درواقع مایـــع نیکوتین 
اســـت بعلاوه گلیســـیرین و چند مـــاده دیگر که 
در خـــود دارند و در واقع با گرم شـــدن دســـتگاه 
مایع به‌صـــورت بخار وارد دهان و ریه می‌شـــود: 
»ایـــن قطره‌هـــا هـــم از 200 تـــا 600 هـــزار تومـــان 
بســـته به کارخانه تولیدکننده یا میزان نیکوتین 
قیمت‌هـــای متفاوتـــی دارد.« مـــرد فروشـــنده 
شـــرکت‌های سازنده این دستگاه‌ها را که متعلق 
بـــه چیـــن، تایلنـــد و تایوان هســـتند نـــام می‌برد 
و دربـــاره هرکـــدام توضیـــح می‌دهـــد. شـــاید هم 
دســـتگاه‌هایی که او دارد بیشـــتر از این کشورها 

وارد شـــده است.
ســـینا 10 ســـال اســـت کـــه ســـیگار می‌کشـــد اما 
بعـــد از آشـــنایی بـــا پـــاد، هـــم ســـیگار می‌کشـــد 
هـــم پـــاد؛ چون بـــه قول خـــودش: »نه همیشـــه 
و همه جا می‌شـــود ســـیگار کشـــید نه کشـــیدن 
پـــاد همیشـــه جـــواب می‌دهـــد.« او که شـــغلش 
را از پشـــت مونیتـــور در خانه به‌صـــورت دورکاری 
انجـــام می‌دهد یکـــی از دلایل اســـتفاده از پاد را 
در خانـــه ماندن می‌داند: »پاد باعث شـــده کمتر 
از پشت مونیتور تکان بخورم. قبلاً برای کشیدن 
یک نخ ســـیگار بایـــد تا بالکن می‌رفتـــم اما الان 
لازم نیســـت.« ســـینا اولیـــن بـــار این دســـتگاه را 
دست یکی از دوستانش می‌بیند و بعد از خرید 
یـــک پاد با پنج هـــزار »پـــاف« کار را آغاز می‌کند: 
»راستش را بخواهی خودم حس می‌کنم از وقتی 
از این دســـتگاه‌ها استفاده می‌کنم دندانم کمی 
زرد شـــده اســـت. همســـرم هم یکی دوبار گفت 
کـــه این اتفاق افتاده اســـت. بدبختـــی فقط این 
اســـت کـــه قبلاً فقـــط معتاد ســـیگار بـــودم الان 
معتاد به دو مدل ســـیگار شـــده‌ام. خیلی هم در 
رابطـــه با مضـــرات این نـــوع ســـیگارها خوانده‌ام 
ولـــی چون هنـــوز ســـال‌های زیـــادی از تولید این 
مدل‌هـــا نمی‌گذرد، نمی‌شـــود به ایـــن تحقیقات 
اطمینان کـــرد.« تحقیقات زیـــادی در این زمینه 

صـــورت گرفتـــه و آن‌طـــور کـــه خوانده‌ام بیشـــتر 
آنهـــا روی مـــواد قندی که در محلول ســـیگارهای 
الکترونیـــک وجـــود دارد، تأکیـــد دارنـــد که باعث 
تخریـــب دنـــدان می‌شـــود و بعضـــی از محققان 
هـــم معتقدنـــد ســـیگارهای ســـنتی از ایـــن نظـــر 
کمتر مضر هســـتند. در بعضی از تحقیقات هم 
گفته شده محلول سیگارهای الکترونیک باعث 
تخریـــب لثـــه و تغییر باکتریایی دهان می‌شـــود.

منوچهـــر اما تجربه ســـخت‌تری در عـــرض 6 ماه 
اســـتفاده از ویـــپ دارد. هـــر چند معتقد اســـت 
این عوارض بـــرای مصرف مایع‌های تقلبی بوده 
است: »مصرفم خیلی زیاد شده و همین مسأله 
باعـــث شـــده بـــود دســـت و پایم شـــب‌ها خواب 
می‌رفـــت. گاهـــی در خـــواب ســـرفه‌های عجیب 
و غریبـــی داشـــتم و دندان‌هایـــم هم به‌ســـرعت 
درحـــال رنـــگ عـــوض کردن بـــود. همیـــن باعث 
شـــد دوبـــاره برگردم همـــان ســـیگارهای قدیمی 
را بکشـــم.« او حـــالا در تـــاش اســـت میـــزان 
کشـــیدن ســـیگار خـــود را کاهش دهد تـــا دوباره 

به ســـیگارهای الکترونیـــک برنگردد.
مســـعود چنـــد ماه اســـت درگیر کشـــیدن ویپ 
اســـت و حســـابی راضی اســـت. به‌قول خودش 
خیلی حوصله دنبال کردن مضرات آن‌ را ندارد: 

سینا 10 سال است 
که سیگار می‌کشد. 

او می‌گوید: قبلاً 
فقط معتاد سیگار 

بودم الان معتاد 
به دو مدل سیگار 
شده‌ام. خیلی هم 

در رابطه با مضرات 
این نوع سیگارها 

خوانده‌ام ولی چون 
هنوز سال‌های زیادی 
از تولید این مدل‌ها 

نمی‌گذرد

بازار داغ‌ سیگارهای الکترونیک؛ از ویپ تا پاد

محمد معصومیان
روزنامه نگار

حضور 13 هزار امدادگر
در جاده‌های برفگیر

کاخ مروارید به موزه گالری جواهرات 
تبدیل می‌شود

به گفته مدیرکل میراث فرهنگی اســـتان البرز، قرار اســـت کاخ 
مرواریـــد پـــس از مرمت و احیای کامل و حل مشـــکل مالکیت 
زمین‌هـــای آن، بـــه مجموعه‌ای بـــا کاربری متنـــوع از جمله موزه 

گالری جواهرات تبدیل شـــود.
به گزارش مهر، کاخ مروارید یا کاخ شـــمس با وسعت 111هکتار 
یکی از بناهای ارزشـــمند دوران معاصر است که شهرت جهانی 
دارد. ســـازه اصلی و پلان کاخ به‌شـــکل ســـفره‌ماهی اســـت که 
صدفی را دربرگرفته. هرچند آسیب‌های زیادی با تخریب حدود 
80درصـــدی بر این بنا وارد شـــده، امـــا هنوز هم این کاخ یکی از 

مهم‌ترین بناهای ارزشـــمند واقع شـــده در استان البرز است.

تجهیزات توانبخشی را بیمه کنید
فنـــاوری  و  تحقیقـــات  معـــاون 
و  توانبخشـــی  علـــوم  دانشـــگاه 
ســـامت اجتماعی گفـــت: هزینه 
تجهیـــزات توانبخشـــی در کشـــور 
زیاد و سرســـام آور اســـت بنابراین 
حمایت بیمه‌ها برای زیر پوشـــش 
قـــراردادن این تجهیـــزات ضروری 

. ست ا
 ۱۵ تـــا ۱۶ درصد افـــراد دنیا دچار 
معلولیـــت یـــا ناتوانی هســـتند که 
می‌تـــوان با اســـتفاده از تکنولوژی‌ 
ایـــن ناتوانی‌هـــا را برطـــرف کـــرد تا 
آنهـــا در جامعـــه به راحتـــی زندگی 

. کنند

مســـعود فلاحی با بیـــان اینکه در 
ســـال‌های اخیـــر موضـــوع فناوری 
بـــه لحـــاظ خودکفایـــی و اهمیـــت 
مـــورد تأکیـــد مســـئولان اســـت، 
اظهـــار داشـــت: این حوزه بســـیار 
وســـیع و شـــامل فنـــاوری دارویی، 
بیوتکنولـــوژی و زیســـت‌فناوری، 

پرونـــده الکترونیـــک و گیاهـــان 
دارویی اســـت کـــه در دنیا ســـهم 
بزرگی از تجارت را در اختیار دارد. 
افراد معلول یـــا دارای ناتوانی نیاز 
مبـــرم بـــه تجهیـــزات توانبخشـــی 
دارنـــد تا بـــه‌ راحتـــی و بـــدون نیاز 
به کســـی کارهای شخصی خود را 

انجام دهند که باید ســـازمان‌های 
بیمه‌گـــر با پوشـــش بیمـــه‌ای این 
تجهیـــزات بـــه ارتقـــای ســـامت 
جســـم و روان آنـــان کمـــک کنند.
بیشـــتر   : کـــرد یـــح  تصر ی  و
تجهیـــزات توانبخشـــی وارداتـــی 
است. دانشـــگاه علوم توانبخشی 

رئیس سازمان امداد و نجات کشور از ایجاد پست‌های موقت در 
۱۰۰ گردنه خطرناک کشور برای پشتیبانی از پایگاه‌های جاده‌ای در 
طرح امداد زمستانه و مشارکت ۱۳ هزار امدادگر در این طرح خبر 
داد. مهدی ولی اعلام کرد: طرح امداد زمســـتانه مانند ســـال‌های 
گذشـــته برای امدادرســـانی در جاده‌های کشـــور قبل از آغاز فصل 
زمســـتان شـــروع می‌شود. ولی‌پور با اشـــاره به فعالیت ۵۷۵ پایگاه 
ثابت و ۱۰۰ پســـت موقت در گردنه‌های خطرناک اعلام کرد: ۴۶۴ 
شـــعبه و دفتر نمایندگی، ۳۰۵ مرکز پشـــتیبانی امدادی، ۳۲ مرکز 
کنتـــرل و هماهنگی عملیات اســـتان، ۳۵ مرکز آنســـت و ۲۲ مرکز 

امـــداد هوایی در این طرح شـــرکت می‌کنند.

مشارکت 35 هزار نیروی فعال و داوطلب هلال احمر
در طرح زمستانی

بـــه دنبال ســـرد شـــدن هوا، آغـــاز بارش‌هـــا و ایجاد مـــه غلیظ در 
جاده‌ها و محورهای اســـتان‌های مختلف کشـــور، ۱۳ هزار نیروی 
جمعیـــت هلال احمر کشـــور و ۲۲ هزار نیـــروی داوطلب به‌عنوان 
پشـــتیبان، خـــود را بـــرای اجرای طرح زمســـتانی و رفع مشـــکلات 
احتمالـــی کـــه در زمســـتان ایجاد می‌شـــود، آمـــاده کرده‌اند. قائم 
مقـــام جمعیـــت هلال احمر گفت: نیروهای داوطلب مســـتقر در 
یکهـــزار و ۵۵۳ پایـــگاه و مرکـــز عملیاتی جمعیت هـــال احمر، با 
مشارکت دیگر نهادها ازجمله پلیس راه و راهور، اورژانس و سایر 
نهادهای خدماتی، علاوه بر پوشش راه‌های اصلی در محیط‌های 
شـــهری نیز در صورت بروز حوادث طبیعی بویژه ناشـــی از برودت 
هـــوا، امدادرســـانی می‌کنند. به گفته حســـین عرفانـــی، 3 هزار و 
۵۰۰ دســـتگاه خودروی امدادی، آمبولانس و لجُســـتیک جمعیت 
هـــال احمر هـــم آماده انجام عملیات امدادی اســـت و ۱۹ فروند 

بالگرد پوشـــش هوایی امداد و نجـــات را برعهده دارد.

این اعتیاد‌شیک


