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هرآنچه که در رابطه با  سبک‌زندگی می‌خواهید بدانید
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بـــا گـــذر از نیمـــه پاییـــز، حـــال و هـــوای 
ویترین‌ها متحول شـــده‌ و با ســـردتر شـــدن 
هـــوا مدل‌هـــای متنوع‌تـــری راهـــی بازارهـــا 
شـــده‌اند. اما امســـال گرایش مد بیشـــتر به 

کـــدام رنگ اســـت؟ 
بـــا چرخـــی در فضـــای مجازی و شـــبکه‌های 
اجتماعـــی یا حتی ســـر زدن به بـــازار و مراکز 
بـــزرگ فروش لبـــاس، متوجه می‌شـــویم که 
رنـــگ بـــژ در ایـــن فصـــل، محبـــوب طراحان 
مطرح لباس و مانتو است و طرفداران زیادی 

پیـــدا کرده، اما مهم‌تـــر از این، ترکیب رنگی 
اســـت که بـــرای ســـت کـــردن لباس‌هایمان 
در نظـــر می‌گیریـــم. از آنجـــا که بـــژ به طیف 
ســـایه‌های خنثی تعلق دارد، یعنی نه ســـرد 
است و نه گرم، در ترکیب با دیگر رنگ‌های 
خنثـــی، تنـــوع و گزینه‌های زیادی به دســـت 
می‌دهـــد؛ در مجمـــوع بـــا رنگ‌هـــای تیـــره و 
روشـــن برای مناســـبت‌های مختلف رسمی 
یـــا اداری، ســـازگار اســـت. مثـــاً یـــک مانتو، 
ژاکـــت، یـــا شـــنل بـــژ ســـاده یـــا طـــرح‌دار به 
زیبایی با شـــلوار جین ســـت می‌شود. علاوه 
بـــر ایـــن، در ترکیب بـــا رنگ‌های فلـــزات، به 
عنوان مثال جواهراتی از جنس نقره یا طلا، 

زیبایـــی را بـــه اوج می‌رســـاند. بـــژ، رنـــگ مد 
پاییـــزی، به دلیل ویژگی‌هایـــی مثل لطافت 
و آرامش بخشـــی‌اش، در فصل ســـرد ســـال 
مورد اســـتقبال قـــرار گرفته و امســـال بیش 
از همیشـــه روی کـــت، شـــلوار و ژاکت‌هـــای 
زنانه نشســـته اســـت، اما چگونه سراغ تناژ 

و ســـایه‌های ایـــن رنگ زیبـــا برویم؟
ســـایه‌های کمرنگ و پررنگ بژ، این روزها بر 
اکثـــر طرح‌هـــای برندهای مطـــرح دنیا چیره 
شـــده و راهکار‌های زیادی برای اســـتفاده از 
این تنـــاژ رنگی وجود دارد. مثلاً یک شـــلوار 
بـــژ بـــرای کســـانی کـــه مایـــل بـــه پیـــروی از 
ترندهای پاییزی‌اند، با یک بلوز ســـفید زنانه 

به ســـبک ملوانی، ترکیب موقرانه‌ای است. 
ایـــن لباس زنانه بـــه خصوص با کفش‌هایی 
در ســـبک‌های خاص، از پاشـــنه بلند گرفته 
تا کوتاه حتی با کتانی ســـفید، ســـت چشـــم 
نـــوازی ایجاد می‌کند؛ همچنین راه حل ایده 
آلـــی برای تلطیف کردن لباس‌های مشـــکی 
یا قهوه‌ای تیره اســـت. تمامی ســـایه‌های بژ 
در این فصل مـــد نظرند، ازجمله آنهایی که 
به ســـمت زرد و خردلی متمایل می‌شـــوند؛ 
چـــرا کـــه می‌تـــوان بـــه ســـادگی آن را بـــا یک 
کمربند قهوه‌ای و تی‌شـــرت ســـفید پوشید. 
بلوزهای یقه‌دار تیره نیز گزینه‌ای عالی برای 

هفته‌های ســـرد آتـــی خواهد بود.

فرزانه خوئینی
خبرنگار

 مانتو و ژاکت بژ عالی برای ترکیب 
با رنگ‌های پاییزی سال

طراحـــان مد لباس‌های زنانه در هفته‌های اخیر پالتو و ژاکت بژ را 
گل سرسبد کلکسیون‌های این فصل خود قرار داده‌ و با استقبال 
خوبی مواجه شـــده‌اند. کت بژ با یک دامن رنگ روشـــن، شـــلوار 
جین مشـــکی یـــا آبی، حتی با ســـایه روشـــنی از خود بـــژ، جلوه‌ای 
از‌ زیبایـــی و آرامـــش را به رخ می‌کشـــد. لباســـی راحـــت و کاربردی 
بـــا رنگی دلنشـــین که بـــرای موقعیت‌های رســـمی‌ یـــا گردش‌های 

روزمره مناســـب است.
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از دیگــر رنگ‌هــای مــورد اســتقبال، بنفــش 
اســت کــه بــار دیگــر بــه برندهــای بــزرگ پاییــز 
ــا تیپــی از  و زمســتان پیوســته اســت. برخــی ب
ســر تــا پــا و برخــی بــا لمس‌هایــی کوچــک از 
ســایه‌های بنفش و آلویی به پیشــواز زمســتان 
از روی  می‌رونــد. ســایه‌های پاســتل ماننــد 

لباس‌ها ســعی در نرم و دلنواز کردن این 
فصــل دارنــد. در کل، زرد، بنفــش، ســبز، 
هلویــی و کلا همــه رنگ‌هــای ملایــم در 
سراســر پاییــز و زمســتان روی پلیورهــای 
پشــمی، کاپشــن و کت‌هــا شــاید حــرف 

اول ایــن روزهــای ســال را بزننــد.

چشمک بنفش و آلویی به مد

مبارزه بقیه رنگ‌ها و مشکی
بـــه نظر می‌رســـد مشـــکی دیگـــر آنقدرها محبوب نیســـت و 
رنگ‌ها در حال مبارزه‌ای آشکار با تیرگی‌ها هستند. گویا مدُ 
پردازان تمایل دارند که با پالتی از رنگ‌های روشـــن، آســـمان 
خاکستری پاییز و زمستان را به فراموشی بسپارند. لباس‌های 
زرد خردلـــی و ســـبز پشـــت ویترین‌ها خودنمایـــی می‌کنند و 

گرایش به شلوارهای زمستانی با رنگ‌های زنگار زده 
یـــا نارنجـــی در حال افزایش اســـت. امـــا بجز موارد 
مذکور، ســـبز متمایل به رنگ درختان صنوبر هم 

جذابیـــت خاصـــی در ایـــن فصل پیـــدا کرده 

اســـت. برای پوشـــیدن با بژ، آبی آســـمانی و صورتی گزینه‌ای 
ایـــده‌آل به شـــمار می‌آید. امـــا طراحان برای افـــراد محتاط‌ تر 
در انتخاب‌هـــای رنگـــی نیـــز گزینه‌هایـــی در نظـــر گرفته‌اند تا 
آنچـــه را کـــه به دنبالش می‌گردند، راحت بیابند و برای ســـت 
کردن کمتر دچار دردسر شوند. بنابراین از خانواده رنگ‌های 
کلاســـیک ماننـــد خاکســـتری یا طوســـی پررنـــگ، آبی یا 
حتی شـــرابی در طرح‌هایشـــان ‌بـــه کار برده‌اند و 
دوباره شـــاهد بازگشت پیروزمندانه 

شـــکلاتی و قهوه‌ای هستیم.

هتـــل وارونـــه در ایتالیـــا یکـــی از 
پیشـــرفته‌ترین و غیرعادی‌تریـــن 
هتل‌های دنیا اســـت که طرفداران 
خـــود را در دل کوه‌های این کشـــور 
آبگـــرم   بـــه نظـــر می‌رســـد  دارد. 
ایـــن هتـــل  علـــم فیزیـــک  را بـــه 
»اتاق‌هـــای   - چالـــش می‌کشـــد 
وارونـــه« ظاهـــری متفـــاوت به این 
هتـــل داده و کل ســـاختار »میـــان 
آســـمان و زمیـــن شـــناور« اســـت. 
 ،»Hubertus« هتل‌هابرتـــوس
یک اســـتراحتگاه مجلل و شاهکار 
هنـــری در جنـــوب تیـــرول اســـت. 

طراحـــی آن شـــامل مجموعـــه‌ای از 
کلبه‌هـــا اســـت کـــه از کابین‌هـــای 
سنتی کوهستانی در مراتع مرتفع 
آلپ الهام گرفته شـــده. این ســـازه 
هوشـــمند دو طبقـــه با ســـونا، اتاق 
یخی و چشـــم‌اندازهای خیره‌کننده 
از کوهســـتان در کشـــوری کـــه بـــه 
خاطـــر طراحی‌هـــای چشـــم‌نوازش 
شـــده  موفـــق  اســـت،  معـــروف 
گردشگران زیادی را به این منطقه 
کوهســـتانی بکشـــاند. قســـمتی از 
هتـــل در قســـمت زیریـــن ســـازه 
و بـــه صـــورت وارونـــه قـــرار گرفتـــه 
است و چشم‌اندازی خیره‌کننده‌ از 

شـــناور بودن میان آسمان و زمین 
می‌دهـــد، اما درواقـــع در ارتفاع 15 
متـــری )49 فـــوت( از ســـطح زمین 
قرار دارد و به وســـیله ســـتون‌هایی 
که با چـــوب کاج اروپایی پوشـــیده 
می‌شـــود.  یـــت  حما ند،  شـــده‌ا
معمـــاران ایـــن ســـازه معتقدنـــد به 
واســـطه طراحی عجیب و غریبش، 
نیـــروی گرانـــش ناپدیـــد می‌شـــود 
تـــا راه را بـــرای تجربـــه ســـناریوهای 
و  غیرمنتظـــره هنـــگام ســـکونت 

اســـتراحت در هتـــل بـــاز کند.
میهمانـــان هتـــل می‌تواننـــد از یک 
پیـــاده‌روی معلق عبور کنند که آنها 
را بـــه ســـطح بالایی آبگـــرم می‌برد- 
جایی که بهشت نام دارد- و در آن 
دو حمام گردابی، دوش و یک اتاق 
رختکـــن همـــه بـــا قاب شیشـــه‌ای 
ســـاخته شـــده‌اند و پنجره‌هایی که 
چشـــم‌اندازی خیره‌کننـــده از دره 
و کوه‌هـــا را ارائـــه می‌دهد. ســـطح 
پاییـــن تر - که جهنـــم نام گرفته! – 
با قســـمت بالایی متفاوت است و 
فضایی بســـیار گرم دارد. امکانات 

خوش‌سلیقه


