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درباره برنامه عصر جدید

کشف استعداد یا جعل استعداد!
اگر سویه سرگرم کنندگی برنامه عصر جدید را معیار 
قراردهیــم بهتر می‌توان ماهیت و کارکرد آن را تبیین 
و تحلیــل کــرد. از ایــن حیــث عصــر جدیــد قابلیــت 
سرگرمی مخاطب را دارد ومی تواند با تکیه بر نمایش 
مهارت‌های شرکت کنندگانش در حوزه‌های مختلف 
و ســویه رقابتــی آن، هیجان و نشــاطی نســبی را برای 
تماشــاگر خود فراهــم کند. امــا اینکه رویکــرد برنامه 
کشف استعدادهاست قابل نقد بوده و نیاز به سنجش 
و چکش کاری دارد. اولاً که بسیاری از توانمندی‌هایی 
که شــرکت‌کنندگان در این برنامه ارائه می‌دهند یک 
مهارت آموخته شده و تمرین شده است نه استعدادی ویژه در زمینه خاصی. 
حتــی خود آنها هم بیشــتر با انگیزه دیده شــدن بــه برنامه آمده‌انــد نه لزوماً 
کشف شدن! در سال‌های اخیر بواسطه گسترش فضاهای مجازی و شبکه‌های 
اجتماعــی میــل به نمایش و بازنمایی خود به شــکل افراطی و گاه بیمارگونه 
درجامعه افزایش یافته و شاهد انفجار فردیت‌های سرکوب شده وانکارشده‌ای 
هستیم که اصرار بر جلوه گری و نمایش خود دارند و گویی میل سرخورده شده 
در نظام اجتماعی حالا بواسطه امکان تصویری و نمایشی رسانه‌های نوین در 
حال جبران این شکســت در نمایش توانایی‌ها و موفقیت‌های خود است اما 
اغلب دچار موفقیت نمایشی شده و برای اثبات خود دست و پا می‌زنند. این 
البته ظرفیت و بهانه خوبی برای عصرجدید اســت تا خــوراک خود را تأمین 

کند و از این میل انفجاری به نمایش خود برای شکل دادن به مسابقه و جذب 
مخاطــب انبوه بهره ببرد. اینکه هر برنامه‌ای می‌کوشــد تا رضایت مخاطبان 
خــود را جلــب کند و آمار بیننــدگان خود را بالا ببرد نه تنها بد نیســت که یک 
امر طبیعی و ضروری اســت اما اصرار بر کشف استعداد درپس آن جای نقد 
دارد. مسأله این است که بسیاری از معیارها شاخص‌های حاکم بر داوری‌ها در 
تعریف اســتعداد غلط است. از جمله در نمایش‌های کودکان شرکت کننده. 
نمایشــی بودن و تقلیل بازیگری به خودنمایی‌های تصنعی و سانتی مانتال 
در عصــر جدید، لــوس و لوث کردن هنر نمایش اســت برای جذب مخاطب 
نه تعریف درست نمایش. درواقع در اینجا هنر بازیگری به سلیقه‌های ذوقی 
و شــخصی داوران تقلیل یافته و حتی داوری که تخصصش موســیقی اســت 
نــه بازیگری در یک واکنش هیجانی زنگ طلایی هــم می‌دهد. اگزجره بودن 
و اغراق‌های نابازیگرانه در یک سانتی مانتالیسم پوپولیستی به مورد شگفت 
انگیز اســتعداد بازیگری تعبیر می‌شود و امتیاز طلایی می‌گیرد. این نه کشف 
اســتعداد که جعل اســتعداد اســت. خیلی از هنرنمایی‌های شرکت‌کنندگان 
دراین برنامه شبیه به شیرین کاری‌هایی است که مثلًا در برنامه مسابقه محله 
شاهد بودیم نه استعداد و توانمندی ویژه. آنچه که نیازمند بازنگری در برنامه 
عصر جدید است، تعریف دقیق و علمی استعداد است تا به جای جعل به 
کشــف آن بتوان دست زد. استعدادنمایی بیش از هر چیز به شرکت‌کنندگان 
برنامه ضربه می‌زند و آنها را دچار خطاهای شــناختی درباره خود می‌کند که 

تأثیرات مخربش را بعد از برنامه و در زندگی شاهد خواهند بود.

رضا صائمی
 روزنامه نگار 
و منتقد

یادداشت

ëë5 تیر
امروز نود و هشــتمین روز از ســال 99 اســت. 
از چهره‌هــای  بــا تولــد تعــدادی  کــه  روزی 

ادبیات و فرهنگ همزمان است.
ëëتولدها

هایــده صفی یــاری: می‌دانســتید تدوینگر 
چیره دست ایرانی یکی از اعضای آکادمی 
اســکار اســت؟ هایده صفی یاری که بارها 
نامــزد و برنده جایزه‌های مختلف داخلی 
و خارجــی شــده ســال 1338 در چنیــن 
روزی به دنیا آمد و رشــته ســینما را در مدرسه عالی تلویزیون و 
سینما خواند. صداگذاری فیلم »دخترک مرداب« نخستین کار 
ســینمایی او بود و پــس از آن تدوین را به‌صورت جدی پیگیری 
کرد. تدوین فیلم‌های شــاخصی مانند آژانس شیشه‌ای، روبان 
قرمز، جدایی نادر از ســیمین، دربــاره الی، هفت دقیقه تا پاییز 
و چهارشنبه سوری از آثار او هستند که برای آنها برنده یا نامزد 

سیمرغ بلورین جشنواره فیلم فجر شده است.
جرج اورول: اورول با نام اصلی اریک آرتور 
بلــر با کتاب‌هــای قلعــه حیوانــات و 1984 
شــناخته می‌شــود. نویســنده‌ای انگلیســی 
که ســال 1903 به دنیا آمــد و در اواخر دهه 
50 میلادی به شــهرت رسید. اورول 7 سال 
به‌عنوان پلیس سلطنتی هند در برمه خدمت می‌کرد. در همین 
سال‌ها با فقر آشنا شد و حتی مدتی را بین فقرا و بی‌خانمان‌های 
فصلــی لنــدن و پاریــس گذرانــد و گاهی هــم در یکــی از هتل‌ها 
ظرفشــویی می‌کــرد. رمــان »آس و پاس‌هــا در پاریــس و لندن« 
تجربه‌هــای او در ایــن دوران اســت. روزهــای برمــه و انگلیــس 
هــم رمان‌هــای بعــدی او بودند کــه براســاس تجربه‌هــای او در 
سفرهایش نوشته شدند. قلعه حیوانات را در سال 1943 نوشت 
اما چون اشــاره‌هایی غیرمستقیم به شوروی آن روزها داشت که 
متحد انگلیس بود تا یک سال چاپ نشد. وقتی کتاب  سال 1945 
در انگلیس و 1946 در امریکا منتشــر شد اورول به شهرت رسید. 
4 ســال بعد از چاپ این کتاب، وقت او برای نوشــتن رمان 1984 
صــرف شــد، رمانی کــه آخرین اثرش بــود و اورول 7 مــاه پس از 

انتشار آن به‌دلیل بیماری سل در سال 1950 درگذشت.
سرشــناس  کارگــردان  لومــت:  ســیدنی 
امریکایــی ســال 1924 بــه دنیــا آمــد. بــه 
او لقــب کارگــردان پــرکار داده‌انــد چــون 
 1957 ســال  از  او  ســاخته‌های  میانگیــن 
بیش از یک فیلم در ســال بوده اســت. 12 
مرد خشــمگین نخستین کار ســینمایی او بود که خیلی‌ها آن را 
بهتریــن اثرش هــم می‌دانند اما غیــر از این فیلــم، بعدازظهر 
ســگی، شــبکه و حکم آثــاری هســتند که لومت بیشــتر بــا آنها 
شــناخته می‌شــود. او ســال 2005 اســکار افتخــاری را به‌دلیــل 
کارهــای درخشــانش دریافــت کرد و ســال 2011 در 86 ســالگی 

درگذشت.
 محمدحسین ملکیان شاعر، فاطمه وکیلی شاعر، رامین 
یوسفی شاعر، پگاه احمدی شاعر، ساعد احمدی شاعر، محمد 
مهنانی بازیگر و پیتر بلیک نقاش انگلیســی هــم در این روز به 

دنیا آمده‌اند.
ëë6 تیر

از 2 سال پیش 6 تیر در تقویم کشور به‌ نام روز فرهنگی کرمانشاه 
نامگذاری شــده اســت. روزی با نماد گل نیلوفرکه نماد محلی 
کرمانشاه است. در این روز بیشتر به آداب و رسوم ویژه، صنایع 

دستی و مفاخر فرهنگی و هنری این شهر پرداخته می‌شود.
ëëتولدها

عبــاس مهرپویا: »تــو از قبیله لیلــی من از 
قبیلــه مجنــون« تقریباً هــر روز ایــن ترانه 
پخــش  سراســری  رادیوهــای  از  قدیمــی 
می‌شــود. مهرپویا خواننده این اثر دوست 
داشــتنی ســال 1306 در ایــن روز بــه دنیــا 
آمد. او از نوجوانی به موســیقی علاقه داشــت و ســاز عود را یاد 
گرفــت. در کنــار نواختــن ایــن ســاز در نمایش‌های پیــش پرده 
خوانــی دهــه 20 تهران هم بازی می‌کرد و ســال 1331 در فیلم 
»درد عشــق« به‌عنوان بازیگر و آهنگســاز همکاری کرد. بعدها 
گیتــار را هم یاد گرفت و پس از آشــنایی با گیتاریســت معروف 
آلمانــی بــه‌ نام »اروین مــوره« نواختن گیتــار را بــا او ادامه داد. 
مهرپویــا به هندوســتان هم ســفر کرد تا موســیقی این کشــور را 
بیاموزد. ســاز سیتار را یاد گرفت و نواهایی از موسیقی هند را در 
بســیاری از آثارش می‌توان شنید. البته هند تنها مقصد سفر او 
نبود و می‌شود او را جهانگردی نامید که به آفریقا، چین، ژاپن، 
جزایر هاوایی، پرتغال و اســپانیا ســفر کرد و گزارش‌هایی هم از 
بومیان آفریقا و ســرخ پوســتان تهیــه کرد. عبــاس مهرپویا را با 
ترانه‌های مرگ قو، قایقران، قبیله لیلی، تو بمانی و من و صحرا 

می‌شناسید. او سال 1371 درگذشت.
فوزیه مجد: آهنگساز و پژوهشگر موسیقی 
ســال 1317 بــه دنیــا آمــد. او از 6 ســالگی 
بــه  دهــه 20  اواخــر  در  و  آموخــت  پیانــو 
انگلســتان و مدرســه مورتون هال رفت تا 
موســیقی بخوانــد. اولین اثــرش را هم در 
ســن 15 ســالگی در همین مدرسه ســاخت که روزنامه لیورپول 
دیلــی پســت آن زمــان دربــاره‌اش نوشــت: »رویداد موســیقی 
بسیار مهمی در مدرسه مورتون هال به وقوع پیوست.« پس از 
تحصیل در دانشــگاه ادینبور به ایران آمد و در هنرســتان عالی 
موسیقی، تاریخ موســیقی غرب را تدریس کرد. مجد همزمان 
با تدریس به بازبینی موســیقی نواحی ایران پرداخت و ســنتور 
را هم در حضور فرامرز پایور و مجید کیانی آموخت. او از ســال 
50 بر تحقیق و پژوهش در زمینه موســیقی نواحی و موســیقی 
ردیف متمرکز شد و با سفر به استان‌های مختلف مجموعه‌ای 
از موســیقی اقــوام را گــردآوری کــرد. قدیمی‌تریــن پژوهش در 

زمینه موسیقی سوگواری در بوشهر توسط او انجام شده است.
 یانــوش کاسینســکی فیلمبردار لهســتانی، ایزابل آجانی 
بازیگر فرانســوی، فریدون ولایی نمایشــنامه نویس و کارگردان 
تئاتــر، لوییجی پیراندلــو نمایشــنامه نویس ایتالیایی، ســیدنی 
هاوارد نمایشــنامه نویس امریکایی و اشکان اشتیاق بازیگر هم 

متولد امروز هستند.
ëëدرگذشت‌ها

علــی کســمایی: پــدر دوبلــه ایــران ســال 
او  درگذشــت.  روزی  چنیــن  در   1391
متولــد ســال 1294 بود و در رشــته حقوق 
فارغ‌التحصیل شــده بود و وکالت می‌کرد 
امــا به ســینما هم بســیار علاقه داشــت و 
با نوشــتن فیلمنامه فیلم شرمســار به‌صورت حرفه‌ای کارش 
را آغاز کرد. او از ســال 1334 وارد کار دوبله شــد و به بســیاری 
از دوبلورهــای جــوان آمــوزش داد. کســمایی اســتاد بســیاری 
از دوبلورهــای شــناخته شــده ایران بــود و توانایی بســیاری در 
هماهنگ کردن دیالوگ‌های فیلم به زبان فارســی با حرکات 
لب بازیگران داشت. بسیاری از همکارانش او را »عمو دوبلور« 
صدا می‌کردند. هزاردستان، کمیته مجازات، شازده احتجاب، 
این خانه دور است، پرواز در شب، دکتر ژیواگو و آوای موسیقی 
از مشهورترین آثاری هستند که کسمایی مدیردوبلاژ آنها بود.

‌به نام 
تاریخ

 افتتاح پهنه رودکی اتفاقی خجسته‌ است. طرح این پهنه از مدت‌ها پیش مطرح بود و یکی از 
مطالبات جدی بشمار می‌رفت. امیدوار هستیم که افتتاح این پهنه، فتح بابی برای اجرای برنامه‌های 

فضای باز و خیابانی باشد. فکر می‌کنم این منطقه می‌تواند فضای منحصربفردی باشد که درآنجا 
کنسرت‌های بزرگ وتئاترهای خیابانی برگزار شود. در بخش تجسمی هم می‌شود نمایشگاه‌های 

مختلفی را در این منطقه برگزار کرد. به هر حال امروز یک فضای جدیدی به مجموعه‌های هنری 
شهرمان افزوده شده که جای تبریک دارد.

بخشی از گفت و گوی مدیرعامل خانه موسیقی ایران با هنرآنلاین

عکس نوشت
مراســم معرفــی برنــدگان »نمایشــگاه 
مجازی عکس تئاتر« در خانه تئاتر برگزار 
و آثار کیارش مســیبی، شــراره سامعی و 
تبســم ارگی به‌عنوان آثار برتــر برگزیده 
شــد.  نمایشــگاه »گالــری مجــازی« در 
راســتای حمایــت از اعضــای انجمــن 
"عکاســان خانه تئاتــر" در برابر شــرایط 
پیــش آمــده ناشــی از شــیوع ویــروس 
کرونــا به‌صــورت مجــازی و در صفحــه 
اینستاگرام انجمن عکاسان خانه تئاتر، 

از تاریخ ۲۷ فروردین ماه برگزار شد.

خطرات سیگار برای نوجوانان سهیل محمدی
نــــگاره

روز سه‌شــنبه و به مناسبت 
منتشــر  کلیپــی  دختــر  روز 
شــد که حاشــیه‌های زیادی 
همراه داشت. در این کلیپ یک دختر کوچک 
از نگاه برادر کوچکش به تصویر کشیده می‌شد 
و بعــد از اینکــه گفته می‌شــد دخترهــا لوس و 
نورچشمی خانواده هستند و بدترین تصمیم‌ها 
رو می‌گیــرن پســر بازیگر کلیــپ می‌گفت ولی 
وجودشــون در خانه لازم است. جملاتی از این 
کلیپ که گویا از تلویزیون هم‌پخش شده و البته 
تیتــرش یعنی »چــون اونــا دخترن« بــا انتقاد 
بســیاری از کاربران مواجه شــد: »‏حالم از تمام 
دست‌اندکاران و عواملی که اون کلیپ مزخرف 
روز دختر رو درســت کردند بهم خورد«، »‏پیام 
کلیــپ: دختر یه موجــود لوس، بیمــزه از خود 
راضیه که حق ما پســرا رو ضایــع می‌کنه، ما با 
بزرگواری تحملش می‌کنیم، تازه روز هم براش 
تعییــن کردیــم.«، »‎افتضاح‌تر از ایــن نداریم! 
وای بــه هر دوی دخترا و پســرای ســرزمینمون 

با این خزعبــات!«، »‌‎کاش یه ویدئو هم برای 
وقتی که این دوتا بچه بزرگ شدن می‌ساختین 
اون وقــت می‌دیدیــم جامعــه و خانــواده بــا 
کدوم یکــی مهربون‌تر و با کــدوم بی‌رحم تره. 
کدوم یکــی آزاد تره و کدوم یکی از ســاده‌ترین 
حقوقــش محرومــه«، »‌‎در پیام طنــز دخترا رو 
احمق ولوس و نادان و لجباز نشون داد. می‌شد 
مهربونــی یــه دختــر رو در قبــال خانــواده‌اش 
نشــون داد. می‌شد مســئولیت‌پذیری یه دختر 
رو نســبت به خانواده‌اش نشــون داد.‌ می‌شــد 
مدیریــت یــه دختــر رو تــوی خانه نشــون داد، 
بعــدم بگه وجودشــون لازمــه.«، »‏پســرم این 
کلیپ رو که تو کانال پویا صداو ســیما دید گف 

چقــدر بــدِ خواهــر داشــته باشــی، هــم اذیتت 
می‌کنه هم شما بیشتر از من دوسش دارین«، 
»‏اول گنــد می‌زنــه بــه تربیــت هرچــی دختره 
آخرشم می‌گه درسته دخترن ولی حضورشون 
تو هر خونــه‌ای لازمه.  حتی تو کلیپ روز دختر 
اومدن پسر رو برتر دونستن و دختر باید حضور 
داشته باشه چون لازمن، در حد قابلمه و ماهی 
تابــه«، »‏خبرگــزاری تســنیم کاش لطف کنید 
و دیگه واســه ‎روز دختر کلیپ نســازید! این چه 
نگاه جنســیت زده و عاری از منطق و... هست 
که ارائه دادین؟«، »‏شــاید شــما فکــر کنید این 
تبلیغ چقدر چرک و احمقانه و ضدزن اســت. 
شــاید شــما هم مثــل صدها و هــزاران بــه آن 
حملــه کنید. اما احتمالاً شــما هــم نمی‌دانید 
که ســازندگان همین حمله‌ها و توهین‌های ما 
را به حســاب موفقیت‌شــان می‌‌گذارند. با این 
تعبیر که: دمتون گــرم بچه‌ها. کار خیلی دیده 
شــد!«، »‏نوع نگرش را هرچقــدر مخفی کنی، 
بــا تکنولــوژی روز کادو پیــچ کنــی، بــا دوربین و 

نورپــردازی خــوب مزینــش کنــی، از بچه‌هــای 
معصــوم در بیان نگرش اســتفاده کنی، باز هم 
مخفــی نمی‌شــود شــیک و امروزی نمی‌شــود. 
حتی اگــر نامــش را روز کرامت دختــر بگذاری. 
بــاز واقعیــت ذهنیــت بیــرون می‌زنــد و همــه 
می‌فهمند دختــران را چطور می‌بینــی«، »می 
گــه: »فقط اونــا می‌تونــن تو لحظات حســاس 
بدترین تصمیم رو بگیرن و هیچی هم نمی‌شه 
به‌شون گفت؛ چون اونا دخترن!« آخه تعطیل! 
وای وای آدم می‌مونه چی بگه‏«، »سطحی‌ترین 
نگاه ممکن. نگاه جنسیت زده‌ای که می‌گه من 
مردم می‌فهمم و اون زنه نمی‌فهمه یا کمتر از 

من می‌فهمه«.

همســر بنیامیــن بهادری 
خواننــده پــاپ بــا انتشــار 
اینســتاگرام  در  کلیپــی 
گفتــه واکسیناســیون مضر اســت و از مردم 
دهنــده  تشــکیل  مــواد  دربــاره  خواســته 
واکســن‌ها تحقیــق کننــد. در حالی کــه دنیا 
به‌دنبال ســاخت واکســن کروناست انتشار 
محمــودی  شــایلی  ســوی  از  کلیــپ  ایــن 
انتقادهای زیادی همراه داشت. اظهارنظر 
بدون تخصــص لازم و کافــی و توجه بیش 
از حد به ســلبریتی‌ها مســأله‌ای بــود که در 
بســیاری از این انتقادها به آن اشــاره شــده 
بــود: »‏همســر بنیامیــن بهادری)خواننده( 
هســتند کــه کلــی تحقیــق کردنــد و بــه این 
نتیجه رســیدند که واکسیناسیون برای بدن 
مضــر اســت! ادعاهــای اینچنینــی از طرف 
خــاص  طرفــداران  همیشــه  هــا  آدم  ایــن 
معتقــدان  انجمــن  از  داره،  رو  خودشــون 
بــه زمیــن تخــت بگیــر بیــا تــا آدم‌هایی که 
بــا داســتان‌های ســریالی مجلــه خانــواده 
و جــوان امــروز بــزرگ شــدند!«، »‏شــایلی 
محمودی همســر بنیامیــن بهادری مدعی 
اســت کــه واکســن برای کــودکان مضــر و از 
مــردم می‌خواهــد کــه دربــاره آن تحقیــق 
کنند.با توجه به آنالیز بنده از مواد آرایشــی 
استفاده شــده. آیا او محقق پزشکی است؟ 
اگر نیست این ادعا از کجا نشأت می‌گیرد؟ 
قبل از اســتفاده از مواد آرایشی یک به یک 
تحقیــق کــرده اســت؟«، »‏زن بنیامین چرا 

بایــد از خــودش نظریه صــادر کنه که ملت 
بچــه هاتونــو نبرید واکســن بزنیــد چون به 
نظــر من تــو خیلــی از واکســن‌ها چیزهایی 
هســت که خطرناکه، به همیــن راحتی؟ به 
نظــرت فقــط؟«، »‏بعــداز تبلیغ ادرار شــتر 
چشــممون بــه جمــال همســرجناب آقای 
بنیامین)خواننده(روشــن شــد. ایشــون بــا 
تحقیقاتشــون متوجه شدن نباید به بچه‌ها 
واکسن بزنیم چون خطرناکه و هدف هایی 
پشــت ایــن کاره و بــرای بیــش از 300هــزار 
فالــور این کلیــپ رو گذاشــتن«، »الان دنیا 
منتظرواکسن کروناست این چی می‌گه؟«، 
»‏یــاد بگیریــد پــای خــود را در هــر کفشــی 
نکنید. تو دکتری؟ پرســتاری؟ شیمیدانی؟ 
داروســازی؟ لامصب آخه اصلًا چرا تو باید 
تشــخیص بدی که تو واکسن چی باید باشه 
چه نباید باشه؟ اعتماد به نفس تا کجا؟«،  
»‏نمی‌شــه یه نفــر شــایلی رو Sue کنه بابت 
اون نظــرش در مــورد واکســن؟«، » میگــه 
شــرکت‌های  خانــواده  و  هیســتوری  بریــد 
تولیــد واکســن رو ببینیــد. ‏ایــن همــه آدم 
ســال‌ها زحمت کشــیدن برا انواع و اقســام 
درســت  واکســن  خطرنــاک  بیماری‌هــای 
کــردن کــه همســر آقــای بنیامیــن بهادری 
بیاد بگه این واکسنا ممکنه خطرناک باشه 
حتمــاً تحقیــق کنیــد راجــع بهــش! خانــم 
شایلی! چند درصد از مخاطبین شما سواد 
علمــی و توانایــی انجــام تحقیــق جامــع از 

منابع معتبر رو دارن؟«.

هشتـگ

ماجرا

#کلیپ_روز_دختر

واکسن نزنید

از درک هنــر ســخن گفتیــم و اثــری که تجربــه دنیای 
طبیعی بــر سیســتم روان‌شــناختی انســان می‌گذارد 
حــرف زدیم، اکنون می‌خواهم کمی راجع به ســلیقه 
در هنــر برایتــان بگویم و اینکــه چگونــه می‌توانیم به 
مــرور زمان درک خود را از هنر ارتقا ببخشــیم تا انواع 
سبک‌های هنری بتواند ما را سرحال بیاورد و موجبات 
حــال خــوب را فراهــم آورد. بــه طــور کلــی سیســتم 
روان‌شناختی انسان از نظامی پیروی می‌کند که به آن 
نظام عادت می‌گویند جالب اســت بدانید عادات در 
مغز انسان بر اثر تکرار پدید می‌آیند تثبیت می‌گردند. 
آیــا تا به حال این موضوع را تجربه کرده‌اید که هنگام 
رانندگی یا قدم زدن ملودی یکی از تبلیغات تلویزیونی 
را با خود زمزمه کنید، یا این جمله را گفته‌اید که فلان 
نقطــه مثلًا کــوه حال مــرا خوب می‌کنــد )من هر وقــت به کوه مــی‌روم حالم 
خوب می‌شود(. نظام مغزی ما نظام پاداش و معتاد شدن به پاداش‌هاست. 
منظــور از پــاداش ترشــح هورمون‌های شــادی‌آور اســت کــه قبلًا راجــع به آن 
صحبت کرده‌ایم. وقتی سیستم مغزی به تصاویر صداها یا به‌صورت کلی به 
نشانه‌هایی که موجب ترشح هورمون‌های شادی‌آور می‌شود عادت می‌کند ما 
اصطلاحاً به آن سلیقه می‌گوییم. به‌خاطر دارم اوایلی که با موسیقی کلاسیک 
آشنا شدم به هیچ عنوان نمی‌توانستم با این سبک موسیقی ارتباط بر قرار کنم 
اما پس از آشنایی با تئوری موسیقی کلاسیک و فلسفه آن و یادگیری آهنگسازی 
به شیوه کلاسیک آرام‌آرام آثار موسیقی‌دانان کلاسیک وارد حیطه شنیداری‌ام 
شد و بعد رفته‌رفته گسترش یافت تا جایی که به‌صورت روزمره فقط موسیقی 
کلاســیک گوش مــی‌دادم. این اتفــاق می‌تواند در رابطه با فیلم، تئاتر ســبک 
مطالعه و لذت بردن از نقاشی و.... صورت پذیرد. موضوع بسیار با اهمیت این 
است که شما بتوانید بستر فرهنگی  را که در آن قدم بر می‌دارید  انتخاب کنید. 
)انتخابگر باشید( ولی انتخابگر بودن به چه معنی است؟ شما زمانی انتخابگر 
هســتید که هر فیلمــی نبینید، به هر موســیقی گوش ندهید، بــه هر تصویری 
نگاه نکنید. شــما می‌توانید گالری‌های هنری را انتخاب کنید و به تماشای آثار 
خــاص هنــری بپردازید و حتی ذهن خود را به چالش بکشــید، یعنی هر چند 
وقت یک‌بار جنس و نوع آثار نقاشی و هنرهای بصری را که به تماشا می‌نشنید 
تغییر دهید تا مغز شما برای پذیرش سبک‌های جدید آب دیده شود و تکاپو 
را تجربه کند، موسیقی‌هایی را که تاکنون گوش نداده‌اید  بشنوید، فیلم‌هایی را 
که نمی‌دیدید  ببینید، سبک سفرهای‌تان را تغییر دهید، آثار مختلف هنری را 
به تماشا بنشینید. این گشودگی به تجربه باعث می‌شود که گستره تأثیر‌پذیری 
مغز شما افزایش یابد و نیز کارکردهای هیجانی آن ؛ به‌خاطر داشته باشید که 
قرار است در این مسیر اثر هنر بر روان شما عمیق‌تر و جدی‌تر باشد. از مبحث 
اصلی دور نشــویم: انتخابگر باشید، امروزه کنترل سیستم روانی انسان به‌طور 
قطع دســت رسانه است و این رســانه‌ها هستند که تعیین می‌کنند از چه چیز 
لذت ببرید، اما زمان نشــان داده که اثر هنری خوب در جوامع بشــری جاودان 
می‌ماند. به اطراف خود نگاه کنید و تلاش کنید جاودانه‌های هنری را پیدا کنید، 

به تفصیل در این باره بحث خواهیم کرد.

کتــاب  ثانیــه«  »انتشــارات  »ایــران«: 
»فیچرنویســی برای روزنامه‌نگاران« به قلم 
شــارون ویلــر و ترجمه علی اکبــر قاضی‌زاده 
را منتشــر کــرد. در ایــن کتــاب دربــاره انــواع 
مطالــب غیرخبری رســانه‌ها )اعم از ســنتی 
و فضــای مجــازی( ســخن گفتــه شــده و بــه 
روزنامه‌نــگاران تکنیک‌هــای لازم برای تهیــه و تنظیم آن آموزش 
داده می‌شــود. در مقدمه، درباره چیستی فیچر آمده است: پاسخ 
کوتاه و سردستی به این پرسش چنین می‌تواند باشد: هر متن غیر 
خبری! اما وقتی در مضمون روزنامه‌ها و مجله‌ها دقیق می‌شویم 
در این پاسخ تردیدهایی بروز می‌کند: آیا این اصل جدول کلمات 
را هــم در بر می‌گیرد؟‌ گفتارهــای تلویزیونی چه؟ آیا تابلوی نتایج 
باشــگاه‌های فوتبال هم فیچر اســت؟ آیا شــرح حال یک ورزشکار 
ســنگین وزن و نامــدار یــا رســوایی‌های فــان خواننــده پــاپ هــم 
شــامل این تعریف می‌شــود؟ نکته مهم این است: نگارش فیچر، 
چه هدفــی را دنبال می‌کند؟ هدف فیچر، ســفر به ســرزمین‌هایی 
اســت که هرگز ندیده‌ایم. می‌خواهیم به مخاطب فرصت کشــف 
فضاهایــی را بدهیــم کــه جاذبــه دارد. می‌خواهیــم به گوشــه‌های 
ناشــناخته زندگی چهره‌های مشــهور سرک بکشــیم و ببینیم آنان 
چگونه برای خودشــان کســی شــده‌اند. می‌خواهیم با برملا کردن 
پیامدهــای ویرانگــر حکــم یک 
مخاطــب  احساســات  دادگاه، 
را تحریــک کنیــم. می‌خواهیــم 
رویکــردی پیچیــده را بــه یــاری 
بــه  توانــا  نویســنده  یــک  قلــم 
مخاطب توضیح دهیم. شارون 
ویلر، نویســنده کتاب از آنجایی 
که خود هم روزنامه‌نگار اســت 
و هم مدرس این رشته، بخوبی 
چالش‌هــای  اســت  توانســته‌ 
یــک روزنامه‌نــگار در ارتبــاط با 
فیچرنویســی را کشــف و درباره 
آن راهکار بدهــد. مهم‌تر اینکه 
مترجــم کتاب نیــز علی اکبر قاضــی‌زاده، زبــان‌دان، روزنامه‌نگار-
مؤلــف و مــدرس ایــن رشــته، با ترجمــه‌ای رســا و ســاده مبتنی بر 
تجربــه مخاطــب، بــر ارزش کتاب افزوده اســت؛ او دربــاره کتاب و 
نویســنده‌اش می‌گوید: نویسنده کتاب، جنبه‌های مفید در آموزش 
فیچرنویســی را در این کتاب گرد آورده است. ویژگی کتاب، نگاه از 
روی زمیــن به این مهارت اســت که با زبانی نــرم، انواع زمینه‌های 
فیچــر، بایســته‌های ایــن مهــارت و راه‌هــای رســیدن بــه نتیجــه را 
توضیح داده است. کتاب در ۲۱۸ صفحه در قطع رقعی، به قیمت 

۳۰ هزار تومان وارد بازار شده است.
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