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 سال بیست‌وششم
  شماره 7389

سنا
ای

پیاله گلسرخی نه؛کاسه پلاستیکی حتماً
یک‌ بار مصرف‌‌ها دوباره قد علم کرده‌‌اند

شیوع کرونا به کسب 
و کار تولیدکنندگان 

پلاستیک رونق 
بخشیده و این شامل 

بیشتر کشورهای 
درگیر است. نیویورک 

که با هزاران قربانی 
از جمله کانون‌­

های شیوع ویروس 
کووید19 شناخته 
می‌شود، یکی از 

ایالت هایی بوده که 
ممنوعیت کیسه‌­
های پلاستیکی را 

به تعویق انداخته 
است. مدیرعامل 

بزرگترین تولیدکننده 
پلی‌استایرن در 

جهان  هم اعلام 
کرده که فروش این 
محصولات  در اروپا 

و  امریکا افزایش پیدا 
کرده است

»قبلًا هرچه می‌‌خریدم سعی می‌‌کردم 
در یــک الــی دو کیســه پلاســتیکی جــا 
دهــم. بعدش هم کــه می‌‌آمدم خانه، 
کیســه‌‌ها را خالــی می‌‌کردم و تای شــان 
می‌‌کــردم می‌‌گذاشــتم گوشــه کابینــت 
تــا دوبــاره از آنهــا اســتفاده کنــم، مثــاً 
بــرای زباله یــا چیزهای دیگــری که نیاز 
بــه کیســه نــو نداشــت. اصلًا کــم پیش 
می‌‌آمد برای خانه کیســه زباله بخریم. 
حــالا اما هــم تعــداد کیســه‌‌های خرید 
بیشتر شــده و هم بعد از اینکه خریدها 
را خانــه مــی‌‌آورم، محتویــات کیســه‌‌ها 
را در کیســه فریزر می‌‌ریــزم و می‌‌گذارم 
گوشــه آشــپزخانه تــا به‌قــول خودمــان 
کرونایــش بــرود و کیســه‌‌های خریــد را 
هم ناخواســته دور می‌‌ریزم. خودم هم 
می‌‌دانم این‌طوری پلاســتیک بیشتری 
دیگــری  چــاره  امــا  می‌‌شــود  مصــرف 

ندارم.«
این گفته‌‌های یک خانم خانه‌‌دار است 
ســعی  همیشــه  خــودش  به‌گفتــه  کــه 
می‌‌کنــد تــا می‌‌تواند پلاســتیک کمتری 
دوســتدار  را  خــودش  و  کنــد  مصــرف 
محیــط زیســت می‌‌داند امــا وقتی پای 
جان آدم وسط باشد، دیگر کسی خیلی 

به این چیزها فکر نمی‌کند.
این خانم تنها کسی نیست که با شیوع 
کرونــا مصــرف پلاســتیک را بــالا برده، 
خیلی‌‌هــای دیگر هــم خــود را ناچار به 

استفاده بیشتر از این مواد می‌‌دانند.
تــوی  »همــه چیــز را دیگــر مجبوریــم 
تمــام  خــودم  مــن  بگذاریــم.  نایلــون 
وســایل تــوی کیفــم را دانه دانــه داخل 
کیســه فریــزر می‌گــذارم، وســایلی مثل 

عینک، ژل، ماســک، دسته کلید. وقتی 
هم به‌خانه برمی‌‌گردم، تمام کیســه‌‌ها 
را دور می‌‌ریــزم. فکــر می‌‌کنــم هفته‌ای 
یک بسته کیسه فریزر مصرف می‌‌کنم. 
عــاوه بــر آن دســتکش نایلونــی هــم 
هســت که قبلًا اصلًا مصرف نداشــتیم 
و حــالا جــزو خریدهای ضروری شــده. 
من و همســرم و دختــر کوچکمان بین 
روزی 4 الی 6 جفت دســتکش مصرف 
می‌‌کنیــم و خــب خــودم هــم می‌دانم 
این‌طوری حجم زیادی زباله پلاستیکی 

تولید می‌‌شود اما چه کار کنیم؟!«
آقایــی که این را می‌‌گوید معتقد اســت 
کرونــا ســبک زندگی ما را جــوری تغییر 
داده که حتی کسانی که دوستدار محیط 
زیست هســتند هم از آن متأثر شده‌‌اند 
اهمیــت  بــه آن  و دیگــر چنــدان هــم 
نمی‌‌دهند. البته حتماً راهکارهایی هم 
وجــود دارد اما به عقیده خیلی‌‌ها فعلًا 
و در دوره کنونــی، اولویت این اســت که 

بیمار نشویم.
فقــط  پلاســتیک  مصــرف  افزایــش 
محــدود بــه مصــارف خانگی نیســت. 
پک‌‌های بهداشــتی یک بــار مصرفی را 
کــه در اماکن عمومی مثــل هواپیماها، 
برخــی  و  آرایشــگاه‌‌ها  بیمارســتان‌‌ها، 
شــرکت‌‌ها توزیع می‌‌شــوند هم باید به 
مصارف بالای پلاستیک خانگی اضافه 

کرد.
این وســط ظروف یک بــار مصرف هم 
دوبــاره دارنــد خودی نشــان می‌‌دهند. 
ســال‌‌ها پیــش و با ظهور انواع و اقســام 
ظــروف یــک بــار مصــرف، علاقــه بــه 
اســتفاده از آنهــا بیــن مــردم رواج پیدا 
کرد. برای یک میهمانی یا جشن تولد، 
چــه چیزی بهتر از ظروفی بود که دیگر 

نیاز به شست و شــو نداشتند و زحمت 
صاحبخانــه را کم می‌کردند. همچنین 
برخــی رســتوران‌ها و ســازمان‌ها بــرای 
پذیرایــی بــه اســتفاده از ایــن ظــروف 
روی آوردنــد. در چنــد ســال اخیر اما با 
توجه به آگاهی‌رســانی درباره مضرات 
اســتفاده از ظــروف پلاســتیکی یک بار 
مصرف برای محیط‌‌ زیســت، خیلی‌ها 
محــدود  را  ظــروف  ایــن  از  اســتفاده 
کردند یا به صفر رســاندند، تا جایی که 
ســفره‌‌های یک بــار مصرف کــه خیلی 
پرطرفــدار شــده بودنــد، از ســبد خرید 
خیلی‌‌هــا حــذف شــد و جــای خــود را 
بــه ســفره‌های پارچــه‌‌ای چهارخانــه و 
گلــدار داد کــه اتفاقاً مــد روز هم بودند 
در  میزبــان.  ســلیقه  از  نشــانه‌‌ای  و 
رستوران‌‌ها و کافه‌‌ها هم آن کسی موفق 
بــود کــه ظــرف و ظــروف زیبا اســتفاده 
می‌‌کــرد؛ بعضی‌‌هــا ظــروف ســفالی را 
بــرای پذیرایــی از مشــتری‌ها برگزیدند 
و برخــی ظرف‌های مســی و ظرف‌های 
اســتیل و روی قدیمــی، با نوســتالژیک 
کــردن فضا، در جذب بیشــتر مشــتری 
و  قاشــق  همچنیــن  بودنــد.  کارآمــد 
چنگال‌هــای طرحدار مــدل قدیمی که 
از سمساری‌‌ها خریده شده بود و جفت 
جورهایــی  یــک  خــودش  نبودنشــان 
قشــنگ بود. تمام این‌هــا کمک کرد تا 
تمایــل بــه اســتفاده از ظروف یــک بار 
مصرف کم شــود و محیط زیســت‌‌مان 
هــم فرصت کند کمی نفس بکشــد اما 
کرونا آمد و ناگهان هرچه ریسیده شده 

بود پنبه کرد.
حالا آن رســتوران و کافه‌ای موفق است 
که تــا می‌توانــد همه چیــز را در ظروف 
یک بار مصرف و پک شــده به مشــتری 

ارائــه دهــد و دیگــر قاشــق‌های مســی 
و کاســه‌های گلســرخی شانســی بــرای 

دلبری از مشتری ندارند.
اما راهکار چیســت؟ چطور می‌‌شــود از 
خودمــان در مقابــل کرونــا محافظــت 
مصــرف  بــا  حــال  عیــن  در  و  کنیــم 
محیــط  فکــر  بــه  کمتــر،  پلاســتیک 

زیستمان هم باشیم؟
مهسا علوی کارشــناس محیط زیست 
راهکارهای ســاده‌ای در ایــن باره دارد: 
»تنهــا کاری کــه باید بکنیم این اســت 
کــه خیلــی کارهایــی را کــه قبــاً انجام 
انجــام  می‌‌دادیــم، همیــن حــالا هــم 
دهیم منتها با دقت بیشــتر و با رعایت 
خیلی‌‌هــا  مثــاً  بهداشــتی.  مســائل 
کیســه‌‌های پارچــه‌‌ای بــرای خریــد نان 
و مایحتــاج دیگــر داشــتند که با شــیوع 
کرونــا دیگــر از آنها اســتفاده نمی‌‌کنند 
و تصورشــان ایــن اســت که بهداشــتی 
نیســت در صورتی که استفاده از کیسه 

از  بهداشــتی‌‌تر  مراتــب  بــه  پارچــه‌‌ای 
کیسه پلاســتیکی است چون‌ تحقیقات 
نشــان داده که عمر ماندگاری ویروس 
روی پلاســتیک بیشــتر از پارچه اســت. 
شــما ممکن است تا پیش از این کیسه 
پارچــه‌ای نــان را بعــد از اســتفاده تــا 
می‌کردید و می‌گذاشتید کناری تا خرید 
بعــدی. الان هــم می‌توانیــد از کیســه 
پارچه‌‌ای اســتفاده کنید امــا بعد هربار 
مصــرف آن را بشــویید و به این ترتیب 
خیالتان راحت باشــد که برای استفاده 
بعــدی، کامــاً تمیــز اســت. همچنین 
همیــن فرمول برای بقیــه خریدها هم 
صــدق می‌کنــد و می‌توانیــد کیســه یــا 
ســبدی که با آن خریــد می‌روید را بعد 
هر بار استفاده بشویید. برای نگهداری 
از مواد غذایی هم لازم نیست حتماً از 
کیســه فریزر اســتفاده کنید. شیشه‌‌ها و 
قوطی‌‌هــای خالی بهتریــن گزینه برای 
ایــن کار هســتند کــه خــب ایــن نکته را 

همیشــه می‌‌شــود رعایت کــرد و لزوماً 
ربطی بــه ایــام کرونا نــدارد. همچنین 
می‌‌شــود از دســتکش‌های نخــی قابل 
دســتکش‌‌های  به‌جــای  شست‌وشــو 
پلاســتیکی اســتفاده کــرد کــه بــا توجه 
بــه گرم بــودن هــوا اتفاقاً مناســبتر هم 
هســت.« شــیوع کرونا بــه کســب و کار 
تولیدکنندگان پلاستیک رونق بخشیده 
و ایــن شــامل بیشــتر کشــورهای درگیر 
اســت. نیویورک کــه با هــزاران قربانی 
ویــروس  کانون‌هــای شــیوع  از جملــه 
یکــی  می‌شــود،  شــناخته  کوویــد19 
ممنوعیــت  کــه  بــوده  ایالت‌هایــی  از 
تعویــق  بــه  را  پلاســتیکی  کیســه‌‌های 

انداخته است.
تولیدکننــده  بزرگ‌تریــن  مدیرعامــل   
پلی‌اســتایرن در جهان هم اعلام کرده 
اســت که فــروش ایــن محصــولات در 
اروپــا و امریــکا افزایــش پیــدا کــرده که 
چنین حجم فروشــی قابــل پیش‌بینی 

نبوده است.
تــن  میلیــون   ۱۵ حــدود  ســالانه 
پلی‌اســتایرن در ســطح جهــان تولیــد 
خودروهــا،  در  مــاده  ایــن  و  می‌‌شــود 
هواکش‌های بیمارستان‌ها و لیوان‌های 
یــک بار مصرف که بیشــتر بــرای قهوه 
غــذا  بســته‌بندی  و  اســتفاده می‌شــود 

مورد استفاده قرار می‌گیرد.
در  امیدواریــم  احــوال  ایــن  تمــام  بــا 
پســاکرونا دوبــاره الگوی مصــرف مواد 
قبــل  شــکل  بــه  حداقــل  پلاســتیکی 
برگــردد و فرهنگســازی دربــاره عــدم 
کارســاز  دوبــاره  مــواد  ایــن  مصــرف 
شــود. گرچــه خیلی‌هــا اعتقــاد دارنــد 
و  بــود  نخواهــد  کار  در  پســاکرونایی 
کوویــد19 برای همیشــه ســبک زندگی 
مردم جهان را تغییر خواهد داد. شاید 
دیگر اصلًا کســی هوس هــم نکند یک 
آبدوغ خیار درســت و حســابی در یک 

پیاله گلسرخی بخورد.
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