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    فریبــا خان‌احمــدی‌ / همــه چیز از شــهر 
ووهان چین شــروع شد. شــهری که نقطه 
آغــاز شناســایی ویــروس کرونــا معرفــی 
می‌شــود و تاکنــون صدهــا هــزار قربانــی 
ناشی از آن در دنیا جان باخته‌اند. پاندمی یا همه‌گیری جهانی 
بیماری کرونا ویروس در 30 کشــور جهان، شوکی برای جامعه 
جهانی بویژه سیاستگذاران حوزه بهداشت و درمان در سراسر 

دنیا و از جمله کشور ما بوده است.
ëëشیوع کرونا در ایران

در ایران روز 25 فوریه مصادف با آخرین روز بهمن ماه سال 
98 وزارت بهداشت به صورت رسمی دو مورد مرگ بر اثر ابتلا 
بــه ویروس کرونــا را تأیید کرد و قم منشــأ این ویــروس در ایران 
شناخته شد. آن زمان وزیر بهداشت گفت یکی از جانباختگان 
اعلام شــده در قم، بازرگانی بوده که ســفرهایی به چین داشته 
اســت. هرچنــد بعــد از آن برخــی گمانه‌زنی‌ها حکایــت از آن 
داشــت که ویــروس کرونا خیلی قبــل از آن‌که در قم شناســایی 
شــود وارد کشور شــده بود و به دلیل نوپدید بودن بیماری و نبود 
امکاناتــی از قبیل تســت شناســایی ویــروس، مقامــات وزارت 

بهداشت دیر متوجه ورود این بیماری به کشور شده‌اند.
چند روز از خبر دیده شــدن مــوارد مبتلا به ویروس کووید 19 
در کشــورمان نگذشته بود که بیمارســتان‌های پایتخت پر شد 
از آدم‌هایــی که با کوچکترین علائم ســرماخوردگی و آنفلوانزا 
و کرونا در بخش اورژانس صف بســته بودند. استرس و نگرانی 
را می‌شــد از چهره‌های رنگ‌پریده و نــگاه مضطرب آدم‌هایی 
کــه بــه بیمارســتان‌ها پنــاه آورده بودنــد، به‌خوبی حــس کرد.
صف‌های طولانی بیماران و غافلگیر شدن کادر بیمارستانی از 
تعداد مراجعان، نه تنها کادر درمان بلکه مردم را هم گله‌مند 
کرده بود؛ مردمی که از ترس کرونا ساعت‌ها پشت در اورژانس 
ایستاده بودند به این امید که پزشک یا پرستار با معاینه به آنها 
بگویند که کرونا ندارند یا اینکه وضع‌شان آنقدرها وخیم نیست 
که بســتری شــوند. در هفته‌هــای اول اپیدمی، بیمارســتان‌ها و 
داروخانه‌های سه استان‌ قم، گیلان و تهران با کمبود تجهیزاتی 
همچون ماسک و دستکش و الکل روبه‌رو بود که البته خیلی زود 

این مشکلات از سر راه برداشته شد.
چنــد روز بعد دکتر ســعید نمکــی، وزیر بهداشــت عنوان 
کــرد گرچه در سراســر کشــور تجهیــزات بیمارســتانی را آماده 
کرده‌ایم، اما واقعیت این اســت که هفته‌های نســبتاً ســختی 
پیــش‌رو داریــم. وی از ورود یک هواپیما از ماســک‌های ان ۹۵ 
و لباس‌هــای مورد نظر از خارج از کشــور خبــر داد و درباره تهیه 
و تأمیــن مواد ضدعفونی کننــده گفت که ایــن نیازمندی‌ها را 
بخش‌های دولتی تأمین کرده‌انــد و از روز بعد در اختیار مردم 
قــرار خواهند گرفت.اما موضوعی که تا چندین هفته از ســوی 
برخی منتقدان مطرح می‌شــد، چرایی قرنطینه نکردن شهر 
قم بود و این در حالی بود که اســتانی همچون گیلان که یکی از 
کانون‌های همه‌گیری کرونا به شمار می‌رفت وضعیتی وخیم 
تر از قم داشت. در این ارتباط دکتر حقدوست، معاون آموزشی 
وزیــر بهداشــت در گفت‌و‌گو بــا »ایران« با تأییــد اینکه قم تنها 
اســتان منشأ ویروس کرونا نبوده است عنوان کرد که در مقطع 
اوج شــیوع بیماری آنفلوانزا، نظام سلامت بشدت درگیر این 
بیمــاری بود و بــه دلیل نبود تســت‌های تشــخیصی کووید 19 
برخی مــوارد را آنفلوانزا تشــخیص داده‌انــد. وی این احتمال 
را داده که همزمان با قم در اســتان گیلان نیز نشــانه‌هایی از رد 
ویروس کرونا در بهمن ماه دیده شــده اســت.اوایل اسفند ماه 
بود که کم کم وضعیت در ایران از سفید خارج و وارد وضعیت 
زرد شــد. بعد از آن بود که عملا ســال کرونایی در ایران و جهان 
آغاز شــد. در هشــت اســفند ماه »مایک رایان« مدیــر اجرایی 
برنامه فوریت‌های پزشکی سازمان بهداشت جهانی با تأیید 
دو مــورد مرگ بر اثر ویروس کرونا و 245 مورد آلودگی به کرونا 

به صورت رسمی درگیری ایران با کووید19 را تأیید کرد.

ëëآماده‌باش دولت برای مقابله جدی با کرونا
9 اســفند کیانوش جهانپــور، رئیس مرکــز روابط عمومی و 
اطلاع‌رســانی وزارت بهداشــت ایران اعلام کرد شیب نمودار 
ابتــا به ویــروس کرونا در کشــور روند صعودی بــه خود گرفته 
اســت. چند روز بعد رئیس جمهوری کشــور نیز با اعلام اینکه 
شــیوع ویروس کرونــا تقریباً تمامی اســتان‌های کشــور را در بر 
گرفته است از تمهیدات و آماده‌باش دولت و وزارت بهداشت 
در برابر این ویروس خبر داد. از اواسط اسفند ماه عدد مبتلایان 
و فوتی‌ها در ایران خیز تندی برداشت. به گونه‌ای که در این ایام 
ایــران پس از چین بــه دومین نقطه کانونی گســترش ویروس 
کرونــا در جهــان تبدیــل شــد و در نهایــت از آن برهه تا اواســط 
فروردین ماه 99 کشــورمان در فهرســت 10 کشــور اول جهان از 
نظر همه‌گیری کووید 19 قرار گرفت. تا جایی که روز به روز به آمار 
مبتلایان و قربانیان ویروس کرونا اضافه می‌شد و شوک ایجاد 
شــده از این بحران به قدری گســترده و قوی‌تر بود که با تبعات 
اجتماعــی، اقتصادی، سیاســی، فرهنگــی زیادی گــره خورده 
بود. با وجود این که در ابتدای اســفند ماه با دســتور دکتر سعید 

نمکی وزیر بهداشت مراکز بهداشتی و درمانی در کل کشور به 
حالت آماده‌باش در آمدند همچنین از همان ابتدای اپیدمی با 
تصمیم رئیس جمهوری مدارس، دانشگاه‌ها و مراکز آموزش 
عالــی و بســیاری از رخدادهــای فرهنگــی و ورزشــی از جملــه 
اکران‌های ســینمایی، کنســرت‌ها و لیگ‌های ورزشی کشور در 
تهران و بسیاری از شهرهای دیگر تعطیل شدند و ساعات کاری 
ادارات دولتی در استان‌هایی با وضعیت هشدار و قرمز کاهش 
یافت. راه‌اندازی بیش از 56 آزمایشگاه برای تشخیص ویروس 
کرونا، انجام روزانه دســت‌کم شــش هزار تســت رایــگان برای 
تشخیص بیماران بستری مشــکوک به کرونا و عفونت‌زدایی 
بخش‌هایی از اســتان‌های تهران، قم و گیلان از دیگر اقدامات 

دولت برای مقابله با شیوع این ویروس در آن برهه بود.
ëë اجرای طــرح فاصله‌گذاری هوشــمند و کاهش مبتلایان در

اردیبهشت‌ ماه
همزمــان بــا نزدیــک شــدن به تعطیــات آغــاز ســال نو، 
پویش‌هــای مختلــف مردم‌نهــاد شــکل گرفت و شعارشــان 
ایــن بــود »در خانه بمانیم«. مــردم با توصیه مکرر مســئولان 
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