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رنــگ و نمــای مدال‌های جهانی متعدد صید شــده 
توســط ورزشــکاران ووشــو را تیره و افکار را مغشوش 
ســاخته اما ووشــوی ایران فقط چیــن را حریف خود 
می‌شناســد و در تیرانــدازی هــم یــک نیــروی درجه 
اول جهانی اســت و قایقرانــان ما هــم امیدوارانه به 
مدال‌هــای بین‌المللــی می‌اندیشــند. بــرای ورزش 
ایران که ســال‌ها به ضعف خــود در ورزش‌های پایه 
و حتــی دوچرخه‌ســواری و تنیــس روی میز معترف 
بــود، اینــک والیبال بــه درجاتی رســیده که شــانه به 
شــانه بــزرگان جهــان می‌ســاید و حتی در بســکتبال 
برای دومیــن بار پس از »پکــن 2008« مجوز حضور 
در المپیــک را کســب می‌کنیــم و آن هــم بــا هدایت 
یک ســرمربی ایرانی مثــل مهران شــاهین‌طبع و نه 
بــا فــوج مربیــان خارجی مثــل بشــیروویچ و بائرمن 
که به ایران آمدند و رفتند و خرج‌ســاز شــدند و بیلان 
فوق‌العاده‌ای را هم برجای نگذاشتند. این درحالی 
است که اینک تیم شمشیربازی سابر ایران که مجوز 
شــرکت در المپیک را هم گرفته، در صورت برگزاری 
ایــن رقابت‌ها، شــانس قابل توجهی برای ایســتادن 
بر ســکوی افتخاری را دارد که در ســال 2016 با همت 
بــزرگ مجتبــی عابدینــی تــا یک‌قدمی تســخیر آن 

پیش رفته بود.

ëëشروع کسب سهمیه‌ها با همت زنان
این فقط نشــانگر ارزش ورزش بانــوان و جای‌پای 
قوی زنان ورزش پیشــه این مرز‌ و بوم اســامی اســت 
که در ســال 1398 اولیــن مجوز حضــور در المپیک را 
نــه یک پهلــوان مرد بلکــه نجمه خدمتی کســب کرد 
کــه یک زن تلاشــگر و فنی و دقیق اســت و در یک دهه 
اخیــر در تیرانــدازی بانــوان به مــدارج فوق‌العاده‌ای 
رسیده است. آخرین سهمیه‌های این المپیک را هم 
قبل از حاکم شــدن کرونا بر ایران و جهان دو ورزشکار 
زن به‌دســت آوردند که همانا ســارا بهمنیار و حمیده 
عباســعلی در کاراته بودند. به‌واقع بــا برگزاری کاراته 
در المپیک توکیو و مدال‌آور شــدن این رشــته، بانوان 
و مردان توانای این رشــته می‌توانند طیف مدال‌بری 
ایــران در المپیک‌ها و مســابقات جهانــی را همچنان 
وســعت بخشــند و شــاید روزی در آینده‌ای نه‌چندان 
دور تنهــا حــرف قاطع دوومیدانــی ایــران در میادین 
بین‌المللی احســان حدادی نباشــد و با امثال حســن 
تفتیان به ســکوهایی برسیم که باور آن بشدت سخت 

باشد.

ëëاز تهران تا  ولایات
دســتاورد  مهم‌تریــن  کــه  بانــوان  ورزش  رشــد 
ورزشــی دولــت تدبیــر و امیــد بــوده، فقــط بــه تهران 
ختــم نمی‌شــود و آمــار بــه صراحــت می‌گوینــد کــه 
بیشــترین تعــداد ورزشــکار زن بــه ثبــت رســیده در 
اســتان اصفهــان قــرار دارنــد. در ایــن اســتان ورزش 
خیــز 87 هــزار ورزشــکار زن فعــال وجــود دارنــد و 
ماجــرا بــه شــهر اصفهــان ختــم نمی‌شــود و عــاوه 
بــر »نصــف جهــان« شاهین‌شــهر و لنجــان هــم بــه 
 ترتیــب 8400 و 6300 ورزشــکار بــه ثبــت رســیده و 

رسمی دارند.
طبیعــی اســت کــه تهــران دودزده و بیــش از حــد 
شلوغ هنوز بیشــترین ورزشکار زن گاه به‌ثبت نرسیده 
را داشــته باشــد امــا گرفتاری‌هــای شــدید روزمــره از 

حجــم فعالیت‌هــای آنــان بویــژه در ایــن ماه‌هــای 
کرونایی کاسته است.

ëëرشد محسوس ورزش‌های همگانی
رشــد ورزش همگانــی کــه رهبــر معظــم انقــاب 
نیــز بر آن تأکیــد ویژه‌ای دارند، دیگر دســتاورد دولت 
دوازدهــم بخصــوص در دو ســال اخیــر بــوده اســت. 
گزارش‌هــای جدید حاکی از آن اســت که درصد رواج 
ورزش همگانــی بیــن مــردم عــادی بــه هشــت برابر 
گذشــته رســیده و در این میــان یک بار دیگــر بانوان با 
داشــتن حدود یــک میلیــون و 400 هزار نفر کــه دائماً 
بــه ورزش‌هــای همگانــی می‌پردازنــد یــک توفیــق 

ارزشمند را به‌نام خود نوشته‌اند.

ëëسازوکارهای موفقیت زنان
فریده شجاعی همسر منصور پورحیدری اسطوره 
فقید باشــگاه اســتقلال که مدتی است در پست نایب 
رئیــس بانــوان فدراســیون بســکتبال انجــام وظیفــه 
می‌کنــد، در‌خصوص رشــد فزاینــده بانوان ورزشــکار 
طی دو ســال اخیــر می‌گوید: »اگر رشــد ورزش بانوان 
در اوایــل انقــاب انــدک و محدود نشــان مــی‌داد به 
سبب جنگ تحمیلی و مشخص نبودن سازوکارهای 
ایــن امر بود اما بعداً که دولت‌ها وقت بیشــتری برای 
تمرکــز روی ورزش یافتنــد، ایــران از درجاتــی پاییــن 
بــه مراحــل و مراتبی بــالا در این زمینه ارتقــا یافت، تا 
آنجــا که در »ریــو‌2016« اولیــن مدال المپیــک را هم 
در ورزش زنــان )توســط کیمیــا علیــزاده تکواندوکار( 
کســب کرد. ورزش زنان هنوز با مشــکل کمبود ســالن 
اختصاصــی و وســایل تمریــن مواجه اســت امــا نگاه 
فراگیــری کــه دولت فعلــی بــه‌ ورزش بانوان داشــته 

بسیاری از کمبودها را رفع کرده است.

ëëدر مشت پرتوان ایران
ایــران در ســال‌های  از ورزش  چگونــه می‌تــوان 
تدبیر‌ســازی و امیــد آفرینــی دولــت دوازدهــم گفت 
و اشــاره‌ای بــه ســتارگانی همچــون حســن یزدانــی 
کشــتی‌گیر یا ســهراب مرادی وزنه‌بردار نکــرد که دنیا 
را در مشــت خــود گرفتنــد یا ســیامند رحمــان فقید و 
دوســت داشــتنی و زهــرا نعمتــی همیشــه امیــدوار و 
پیروزمنــد را از یــاد بــرد کــه به فــوق ســتارگان ورزش 
معلــولان جهــان تبدیــل شــدند. امــروز ورزش زنان 
ایــران هم امثــال گلاره ناظمــی را در داوری فوتســال 
دارد کــه دیــدار افتتاحیه و اختتامیــه المپیک جوانان 
2019 را در آرژانتیــن ســوت زده و با گلنوش خســروی 
و مائــده برهانــی لژیونرهــای درخشــانی را در فوتبال 
و والیبــال رو کــرده و بــا فرزانــه فصیحــی یــک طوفان 
تــازه را در »دو«‌هــای ســرعت جــاری ســاخته اســت. 
فوتسالیســت‌های زن ایرانــی همپــا بــا مــردان پیاپی 
قهرمان آسیا شــده‌اند و ‌حتی در کشتی و وزنه‌برداری 
زنان هم رشــدی در ســال‌های 1398 و 1399 حاصل 
آمده که بی‌سابقه بوده است. شاید دولت روحانی در 
درگیری با تحریم‌ها وکروناها و امثال آن تحت فشــار 
زیادی قرار گرفته باشد اما همیشه در ورزش بیلان‌ها 
امید‌آفرینــی را برجــای نهــاده کــه ایــن یــک پیروزی 
بزرگ و ارزشــمند برای کل انقلاب اســامی 42 ســال 
پس‌از به‌بار نشستن این رویداد تاریخی در ایران عزیز 

و در کل منطقه خاورمیانه است.

رشد ورزش 
همگانی که 
رهبر معظم 

انقلاب نیز 
بر آن تأکید 

ویژه‌ای دارند، 
دیگر دستاورد 

دولت دوازدهم 
بخصوص در 

دو سال اخیر 
بوده است. 

گزارش‌های 
جدید حاکی 

از آن است که 
درصد رواج 

ورزش همگانی 
بین مردم عادی 

به هشت برابر 
گذشته رسیده 

است
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