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پیامبر اکرم )ص(: 
صدقه بجا، نیکوکارى، نیکى به پدر و مادر و صله رحم، بدبختى را به خوشبختى تبدیل و عمر را زیاد و از پیشامدهاى 

بد جلوگیرى مى کند.
نهج الفصاحه ص549 ، ح 1869

سخن روز

ســاخت سمفونی پیامبر)ص( ســال 1385 صورت 
گرفــت، ســالی کــه به‌نــام حضــرت محمــد)ص( 
نامگذاری شــده بــود و درواقــع ایده و ســفارش این 
کاراز ســوی صــداو ســیما به من پیشــنهاد گردید که 
بسیارخوشــحال شدم و فکرمی کنم تا به حال اثری 
بــا عنــوان پیامبراســام آن هــم درحد وانــدازه یک 
ســمفونی ساخته نشــده و یکی ازکارهای موفق من 
است و همیشه گفته‌ام حضورنام‌های بزرگ باعث 

م‌یشود با وسواس و حساسیت بیشتری کارکنم.
ســمفونی پیامبراعظــم)ص( یا ســمفونی شــماره 
11، شــرح حال موبه موی زندگی پیامبر اســام)ص( نیست، بلکه در وهله 
اول یک بزرگداشــت محسوب م‌یشود. این سمفونی اثری است ملودیک 
با تم شــرقی که در چهارموومان نوشــته شــده و تلاشــم این بوده اســت که 
فضــای عمیــق و فلســفی مربوط به ایــن کاراکتر بــزرگ را بــا رعایت کامل 
فرم‌های موســیقی بدرستی تفهیم و به تصویر بکشــم. قسمت اول که تم 
اصلی کار است، حجیم‌ترین ومفصل‌ترین بخش این سمفونی بوده که به 
شــخصیت و زندگی حضرت رســول)ص( و آرمان‌های ایشان م‌یپردازد و 
کاملًا دراماتیک است. قسمت دوم تقریباً حالت توصیفی دارد و مناجات 
و راز و نیــاز پیامبــر اعظــم)ص( با خــدای خویش را به تصویرمی کشــد که 
درپایــان به رســالت پیامبری مبعوث م‌یشــوند. درواقع تصویــری از عالم 
تفکرایشــان درهنگام مبعوث شــدن به پیغمبری اســت و خواستم چنین 
فضــای بــزرگ عرفانی را با اتمســفری چون موســیقی بیان کنــم. موومان 
ســوم و چهــارم ایــن ســمفونی در اصــل یــک فــوگ اســت و بــه تعالیم و 
رهنمود‌های پیغمبراسلام)ص( با مردم اشاره دارد. این دو بخش با کلام 
بوده که با صدای آقای حمید حامی اجرا شــده و بســیارزیبا اســت که البته 

شــعر آن ســروده آقای ســاعد باقری اســت که شعر بســیار زیبایی انتخاب 
کرده‌انــد. بخش آخر این کار حالت فاتحانه دارد و م‌یتواند یک موســیقی 
کاملًا سمفونیک یا همراه با کلام باشد. سمفونی پیامبر اعظم)ص( برای 
یک ارکســتر ســمفونیک بزرگ نوشــته شــد و به همین دلیل با نوازندگانی 
از ارکســتر ســمفونیک اوکراین به رهبری ولادیمیر ســیرنکو درهمان کشور 
ضبــط اســتودیویی شــد که البتــه در قالــب دو ســ‌یدی باکلام و بــ‌یکلام از 
سوی انتشارات سروش به بازار موسیقی عرضه گردید و چندین بار تجدید 
چاپ شــد و فکر م‌یکنم در مورد چنین شــخصیت بزرگی، اثری شــنیدنی 
و هنری ســاخته‌ام. ســاخت موســیقی مناســبتی و این‌چنینی به ‌هیچ وجه 
کار آســانی نیســت و من که ســعادت این کار را یافتم، مسئولیت بزرگی به 
گردنم نهاده‌شد. این کارهیچ وقت در ایران اجرا نشده و فقط بخش سوم 
آن به رهبری امیر بکان درایران اجرا شد. سمفونی پیامبر اعظم)ص( 45 
دقیقه است و سمفونی عظیمی است بنابراین اگر ارکستر سمفونیک تهران 
بخواهد چنین کار بزرگی را اجرا کند اولاً نیاز به نوازنده‌های بسیاری است و 
در ثانی باید تمرین و زمان بسیاری برای آن در نظر گرفته شود. هر چند که 

با شرایط امروزاقتصادی تقریباً اجرای چنین کارهایی مشکل است.
لازم به ذکر اســت پیش از نوشتن این اثر، سال 81 یک سمفونی برای امام 
رضا)ع( نوشــتم که سمفونی شــماره 8 بود و تا به امروزضبط نشده است.
ســمفونی امام رضا)ع( کاری با شــکوه و عظیم است و روایتی بسیار زیبا از 
زندگی امام مهربانی است. من این شخصیت بزرگ را بسیار دوست دارم 
و ایــن کار را با عشــق بــرای امام رضا)ع( نوشــتم و به هیچ وجه سفارشــی 
نبوده وسال‌ها روی آن کار کرده‌ام و آماده ضبط و تولید است و درواقع تنها 
ســمفونی من است که ضبط نشده اســت و با توجه به اینکه ایران کشوری 
مذهبی اســت این انتظار وجود دارد دوســتان و متولیــان فرهنگی کمک و 
مساعدت‌های لازم را داشته باشند تا هر چه زودتر این کار روی صحنه برود.

به یاد اکبر عالم‌ی سهیل محمدی

 زندگی پیامبر اسلام)ص( نــــگاره
به روایت موسیقی‌

ëë24 مهر
ëëتولدها

رضا یزدانی: خواننده پاپ امروز 47 ساله م‌یشود. رضا 
یزدانــی از نوجوانــی موســیقی را آموخت و از ســال 77 
کارش را بــه‌ صورت جــدی با آهنگســازی و خوانندگی 
برای نمایش‌هــا آغاز کرد. »شــهر دل« اولین آلبومش 
بود که ســال 80 منتشــر شــد و پس از آن آلبوم‌های »پرنده ب‌یپرنده«، 
»هیــس«، »ســاعت 25 شــب«، »خاطــرات مبهــم«، »نوســتالژی« و 
»دوئل در آیینه« با صدای او منتشر شد. او برای فیلم‌هایی مانند »خط 

ویژه« و سریال‌هایی مانند »مرگ تدریجی یک رؤیا« هم خواند.
کارل ریشتر موســیقیدان آلمانی، شهریار تیمورپور چهره پرداز، ماندانا 

کریمی کارگردان و امیر کربلایی‌زاده بازیگر هم متولد امروز هستند.
ëëدرگذشت ها

مرتضی حنانه: موســیقیدان بزرگ ایرانی سال 1368 در 
چنین روزی درگذشت. مرتضی حنانه متولد 1301 بود و 
در هنرســتان ملی موســیقی تحصیل کرد و ساز »هورن« 
را آموخت و نوازنده اول این ســاز در ارکســتر ســمفونیک 
تهران شــد. او در انســتیتوی موســیقی واتیکان هم تحصیل کرد و پس از 
بازگشــت به ایران ارکســتر بزرگی به‌ نام فارابی تأســیس کرد که قطعات 
زیــادی را برای آهنگســازان ایرانــی نواخت. حنانه قطعــات »کاپریس«، 
»دعا«، »صبر و ظفر« و »مهرگان« را برای ارکســتر ســمفونیک ساخت و 
موســیقی فیلم‌های مطرحی مانند »باباشمل«، »فرار از تله«، »قلندر«، 

»مردی که موش شد« و سریال »هزاردستان« از کارهای اوست.
 ســعید کشــن فلاح کارگردان و الیزابت پنیا بازیگر امریکایی هم در 

چنین روزی درگذشتند.
ëë25 مهر 
ëëتولدها

مهتاب کرامتی: بازیگر سینما سال 1349 در چنین روزی 
بــه دنیا آمد. مهتاب کرامتی بازیگــری را در کلاس‌های 
امیــن تــارخ آموخــت و بــا بــازی در ســریال »مــردان 
آنجلس« در سال 1376 شناخته شد. »مردی از جنس 
بلور« در سال 77 اولین کار سینمایی اش بود و پس از آن در فیلم‌های 
»مومیایی 3«، »هشــت پا«، »ملاقات با طوطی«، »زن‌ها فرشته اند«، 
»آتش ســبز«، »بیســت«، »شبانه روز«، »اســب حیوان نجیبی است«، 
»عصــر یخبنــدان«، »ارغــوان«، »ماجــان« و »جــاده قدیم« و ســریال 
»خاک ســرخ« بازی کرد. فعالیت‌های کرامتی در زمینه حقوق زنان و 

کودکان از او یک چهره فعال اجتماعی ساخته است.
اسکار وایلد: نمایشنامه نویس مشهور ایرلندی سال 1854 
به دنیا آمد. مادر اسکار وایلد شاعر و مترجم آثار الکساندر 
دوما بود و خودش هم با نوشــتن »شاهزاده خوشبخت و 
دیگر قصه ها« مطرح شد. وایلد مجموعه اشعاری مانند 
»راونــا« و »ابوالهــول« را هم نوشــت اما بیشــتر با نمایشــنامه‌هایی مانند 
»ســالومه«، »بادبــزن خانــم ویندرمیــر«، »اهمیــت جدی بــودن« و »زن 

ب‌یاهمیت« شناخته م‌یشود. او سال 1900 درگذشت.
 محمدرضــا درویشــی پژوهشــگر موســیقی، گونتر گراس نویســنده 
آلمانی، تیم رابینز بازیگر و کارگردان امریکایی، مونتگمری کلیف بازیگر 
امریکایی، یحیی حســین‌پور کارگردان، حسین صفاری دوست شاعر و 

دینو بوتزاتی نویسنده ایتالیایی هم متولد امروز هستند.
ëëدرگذشت

محمد فرخی یزدی: شاعر آزادیخواه سال 1318 در چنین 
روزی درگذشت. محمد فرخی یزدی متولد 1268 بود و 
از کودکی شــعر م‌یسرود اما به‌ دلیل اشعار انتقادی‌اش 
از مدرســه اخراج شــد.او هم در ســرودن اشــعار سیاسی 
تبحر داشت هم در سرودن اشعار عاشقانه. فرخی یزدی روزنامه نگاری 
 هــم م‌یکرد و روزنامه طوفان در ســال 1300 توســط او منتشــر م‌یشــد. 
به جرم اســائه ادب به مقام ســلطنت  به زندان افتاد. گفته م‌یشود او با 
دستور رضا خان در زندان توسط پزشک احمدی به وسیله تزریق آمپول 
هوا کشته و در گورستان مسگر آباد به طور ناشناس دفن شده است، مزار 

او هنوز نامشخص است.
حســین خدیو جم: نویســنده و »غزالی« پژوه ســال 1365 درگذشــت. 
حســین خدیو جــم متولد 1306 بــود و پس از تحصیل 
در رشــته ادبیــات فارســی تحقیقــات در ایــن زمینــه را 
به‌ صــورت جدی دنبال کــرد. ترجمــه، تألیف کتاب‌ها 
و مقاله‌هــای مختلــف و تصحیــح کتاب‌هــای تاریخی 
تخصــص او بود و یکــی از مهم‌ترین کارهایش ترجمه فارســی »احیاء 
علوم الدین« نوشته غزالی است. تصحیح »کیمیای سعادت« غزالی، 
»آن روزها« نوشته طه حسین و »سرگذشت مسعودی« از آثار اوست.

ëë26 مهر 
ëëتولدها

عبدالله اســکندری: یکی از مطرح‌ترین چهــره پردازان 
سینما و تلویزیون ایران سال 1324 به دنیا آمد. عبدالله 
اســکندری ســال 1351 چهره‌پــردازی را در تلویزیــون 
ملــی ایــران آغــاز کــرد و جــزو اولین کســانی اســت که 
چهره‌پــردازی را براســاس شــخصیت انجــام داد؛ کار اســکندری را در 

فیلم‌ها و سریال‌هایی مانند »هزاردستان« و »مختارنامه« دیده اید.
 ســالروز تولد مجید کاربخــش‌زاده نوازنده فلوت، ســامان صمیمی 
ویولن و کمانچه، کامران زمانی نعمت ســرا شــارح آثــار بیدل دهلوی، 
جــرج ســی اســکات بازیگــر امریکایی، آرتــور میلــر نمایشــنامه نویس 

امریکایی و مازیار فلاحی خواننده پاپ هم امروز است.
ëëدرگذشت ها

محســن مهدوی بازیگر، داوود آریا بازیگر، ریتا هیورث بازیگر امریکایی، 
فلورانس اسکاول شین نویسنده امریکایی در چنین روزی درگذشتند.
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شهروند 
مجـــازی
یگانه خدامی

کرونــا یکــه تــازی م‌یکنــد 
موضــوع  مهمتریــن  و 
میــان  گفت‌وگــو  و  بحــث 
کاربــران شــبکه‌های اجتماعی اســت. اعلام 
خبــر منع آمد و شــد به ۵ کلانشــهر بحث‌ها 
را بیشــتر کــرد. هرچند کــه خیل‌یهــا از اینکه 
ایــن  و مازنــدران  گیــان  اســتان‌های  بــرای 
قانون اجرا نم‌یشــود متعجب بودند. بحث 
خســتگی  و  بیمارســتان‌ها  شــرایط  دربــاره 
»‏وضعیــت  دارد:  ادامــه  هــم  درمــان  کادر 
بیمارســتان الزهــرا در اصفهان، وحشــتناک 
اســت. ۶۰۰ بیمــار بدحــال مبتــا بــه کرونــا 
در اینجــا بســتری‌اند. بیماران آی‌ســ‌ییو دو 
برابر شــده‌اند.«، »‏ما از اعداد درکی نداریم، 
بزرگــی اعــداد وقتــی مشــخص م‌یشــه داغ 
یک خانــواده، فقط یک خانــواده رو که پدر، 
مــادر، فرزنــد و عزیــزی رو به خاطــر کرونا از 
دســت دادنــد، از نزدیــک ببینیــم«، »‏تا این 
ســاعت ۳۰۷ پزشــک، پرســتار، پرســنل و... 
سیســتم درمــان ایران بــر اســاس اطلاعات 
رســمی بر اثر کرونا فوت کرده‌اند. ۱۴۲دکتر، 
۵۸پرستار،۶۰ نفر از پرسنل و ۴۸ نفر از دیگر 
کارشناســان درمانی. تهران با ۷۱، رشــت ۱۹ 
و مشــهد ۱۴ در صــدر لیســت هســتند.۲۴۲ 
مــرد و ۶۵ زن.«، »‏کاش تــو این پنج تا شــهر 
عبــور و مــرور داخــل شــهری هــم ممنــوع 
م‌یکردن. به‌خدا سه روز همه بمونن خونه، 
نم‌یمیرن.«، »‏خبــر نگران‌کننده تر از تداوم 
شــیوع کرونــا و بالارفتــن نمودارهــای ابتــا 

و بســتری و مرگ،توقــف ادامــه تحقیقــات 
شــرکت جانسون امریکا روی ساخت واکسن 
کرونــا اســت. دلیــل: ابتــای مجــدد ۲ فــرد 
دریافت‌کننــده آزمایشــی واکســن بــه کرونا. 
باایــن حســاب فقــط بایــد امیدوار بــود خود 
ویروس تغییر رفتــار بدهد!«، »‏صدای ما رو 
بشــنوید. مــا داریم زیر بــار ‎کرونا له میشــیم، 
عزیزان‌مــون یکــی یکــی مبتلا میشــن، هنوز 
یکی خوب نشده اون یکی مبتلا میشه و زجر 
از اول، نقطه ســر خط. چرا تو دنیا به نســبت 
جمعیت اولین هستیم ؟! چرا؟! «، »‏رونالدو 
هــم کرونا گرفــت اون وقت اینجــا داداچیا با 
دوتا آمپول و پودر توهم اینو دارن که سیستم 
دفاعــی بدنشــون قویــه و کرونــا نمیگیــرن. 
ماســکتو بــزن بابــا«، »‏رونالــدو کرونــا گرفت 
ولــی اینجا هنوز خیلیا فکــر م‌یکنن کرونا برا 
همسایه است«، »توی تهران و کرج و مشهد 
و ارومیه و اصفهان توی این سه روز تعطیلی 
م‌یخــوان منــع رفت و آمد برقــرار کنن‌ خب 
این خبر رو الان دادی همه پا میشن از تهران 
و کــرج میــرن شــمال«، »‏تــو 5 شــهر تهران. 
کــرج. ارومیــه. اصفهان. مشــهد محدودیت 
و منــع رفــت آمد گذاشــتن ولی بــازم خبری 
از شــمال نیس چــرا واقعــاً؟«، »‏وضع گیلان 
واقعــاً بحرانیــه. در تعطیــات تهران، ســفر 
بــه گیــان ۴۰ درصــد بــالا رفتــه. بعــد هنــوز 
مرزهای استانی هم بسته نشده، منع عبور و 

 مرور و اجباری کردن ماســک
 که جای خودش.«‌

از  آلــپ  کــوه  بچه‌هــای 
انگیــز  خاطــره  کارتون‌هــای 
اســت.   ۶۰ دهــه  کــودکان 
کاربــری در توئیتــر در ســفر بــه کشــور ســوئیس و 
روســتای روســینیه که اتفاقات این انیمیشن در آن 
م‌یافتد از شــباهت‌های روســتا به انیمیشــن گفت 
و عکس‌هایی از آن به اشــتراک گذاشــت که بسیار 
مــورد توجــه کاربران دیگــر قرار گرفت. او نوشــت: 
»داستان این کارتون در ‏کشور سوئیس اتفاق افتاده 
و جالبــه بدونید در کارتون ژاپنی از ســاختمان‌ها و 
نماهای واقعی استفاده شده که تا امروز به همون 
شــکل موندن. امروز فرصتی شــد تا به این روســتا 
ســری بزنم و چند تا عکــس گرفتم که با کارتونش 
مقایسه کردم و شــاید براتون جالب باشه.« با این 
عکس‌هــا کاربــران زیــادی از خاطراتشــان بــا ایــن 
انیمیشن نوشتند و این توئیت توانست تا حدودی 
جــو خســته و نگــران توئیتر فارســی را عــوض کند: 
»عجــب کاری کردیــد. من همش فکــر میکردم از 
کجا دقیقاً الگو گرفته؟ گاهی توی خود ژاپن دنبال 
نشــونه‌هایی م‌یگشــتم تــا رمــزش رو پیــدا کنم«، 

»‌‎کارتون، حس نوســتالژی ۳۰ ســال پیــش را زنده 
کرد.... این کارتون تقریباً تمام بچه‌های اون دوران 
را با خودش درگیر کــرده بود ...و البته موزیکش«، 
»‌‎یــادش بخیر یه هفتــه منتظر م‌یموندیــم تا این 
کارتــون رو نــگاه کنیــم. دنــی و آنــت و لوســین«، 
»‌‎جاهایی که توی انیمیشــن‌های ژاپنی نشون داده 
میشن 80 درصد از صحنه‌های واقعی هستن. چه 
داخل کشــور خودشــون باشــه چه خارج از کشور«، 
کارتــون  ایــن  آهنــگ  موقــع  بخیر...هــر  »‌‎یــادش 
رو م‌یشــنوم بــی اختیــار چشــمام تــر میشــه، چه 
دورانــی بود، یــادش بخیر«، »‌‎یه پل چوبی هســت 
کــه آنت و لوســین موقع رفتن به مدرســه از روش 
رد میشــن، جداً دلم م‌یخواد بــرم اون پل رو پیدا 
 کنم و ســاعت‌ها فقط بشــینم اونجــا.«، »‏چقدر تو 
12-10 ‌ســالگی از دســت لوســین و آنــت حــرص 
خوردیــم و عاشــق کار بــا چوب شــدیم.«، »من یه 
درصــد هم فکر نم‌یکردم لوکیشــن‌های بچه‌های 
کوه‌های آلپ و تمام اون صحنه‌ها واقعی باشــند، 
عکس‌هــا این جوریــه که انــگار یک نفــر از خوابام 

عکس گرفته باشه.«‌

هشتـگ

ماجرا

#کرونا

خاطره بازی

عکس نوشت
مراسم تشییع و خاکسپاری اکبر عالمی منتقد و 
استاد سینما دیروز در قطعه هنرمندان بهشت 

زهرا )س( تهران برگزار شد.
اکبرعالمــی که بر اثــر کرونا درگذشــت در کنار 
محمدعلی کشــاورز و خسرو ســینایی به خاک 

سپرده شد.‌

تنوع زبان و گویش در جغرافیای ایران، یادگار قرن‌ها زندگی در کنار هم و اصل پذیرفته شده در 
قانون اساسی است. ‏حفاظت از این تنوع و غنای زبان فارسی، به عنوان جان مایه فرهنگ 

ایرانی، در برابر واژه‌های بیگانه وظیفه همه ایران‌دوستان است.  ایران با رنگین کمان زبان و 
اقوام ، ماندگار و زیباست.

متن توئیت سیدعباس صالحی‌

 وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی:حفاظت از جان مایه فرهنگ ایرانی 
وظیفه همه ایران دوستان است

امت و امامت دو میراث بزرگ نبوی
او فقط فرستاده خداست

آیین

یادداشت 

 کتاب هشتم 
 »پیامبر و باغ پیامبر«
 جبران خلیل جبران
 مهدی سرحدی
نشر کلیدر

درک حقیقت 
عشق دلت را زخم 
زند؛ خون از آن فرو 

ریزد و تو، خشنود 
و خرسند باشی. 

سپیده دمان، با دلی 
پرگشوده و مشتاق 

برخیزی، نیایش 
سپاس به جای 

آری و روز عاشقانه 
دیگری طلب کنی.‌

 به نام 
تاریخ

 هنر و کارکردهای آن 
)16(

 تــا بــه امــروز پیرامــون موضوعــات مختلفی 
صحبــت کردیــم آهســته آهســته بــه پایــان 
داســتان رنگ‌ها و اثر بخشــی آنها بر سیســتم 
روان شــناختی انســان نزدیک م‌یشــویم، در 
ابتــدای راه از چگونگــی کارکــرد مغــز انســان 
سخن به میان آمد پس از اینکه ساز و کار مغز 
را بررســی کردیــم به ارتبــاط هنــر و چگونگی 
کارکرد هنر در مغز انسان پرداختیم با تعریفی 
ســاده از هنر آشــنا شــدیم و متوجه شدیم که 
کاربــرد هنــر در درمان چگونه اســت و چگونه 
م‌یتوانیم از این ابزار برای تســریع کردن روند 
درمــان چــه روان شــناختی و چه غیر روان شــناختی بهــره ببریم. از 
شــعر و ادبیات صــوت و تصویر حرف زدیــم و برایتان توضیح دادم 
که چگونه نور و رنگ بر سیستم روان شناختی انسان تأثیر م‌یگذارد 
پس از پایان بررســی رنگ‌ها قصد دارم وارد دنیای صوت شــوم. در 
ابتدای کار با رنگ به طیف نور و رنگ پرداختیم و سپس یک به یک 
طیــف نورهای مختلف و رنگ‌هــای گوناگون را بررســی کردیم تا به 
جاودانگــی اثر نور پی ببریم در عبور از طیف رنگ‌ها به منزلگاه آخر 
رسیدیم سفید و سیاه.  این دو رنگ به‌عنوان دو روی یک سکه اثرات 
متفاوتی بر سیستم روانشناختی ما م‌یگذارند، سفید و سیاه شاید به 
نوعی کارکرد روان شناخی برخی انسان‌ها را نشان م‌یدهند افرادی 
کــه در زندگی روزمره تاب و توان روبه‌رو شــدن بــا تفاوت‌ها را ندارند 
و عــدم ثبات در زندگی آنها را ناراحت م‌یکند و تجربه ناخوشــی در 
روان آنها م‌یگذارد. این عدم ثبات در سیستم روان شناختی بعضی 
افراد تأثیری ســریع دارد که باعث م‌یشــود بســرعت به روی دیگر و 
ســر دیگر طیف برســند. از این‌رو م‌یتوان این انتظار را داشــت که در 
یک رنگی انتظار مقدار زیادی ثبات وجود دارد. یکرنگی که در دنیای 
واقعــی و روابــط بین فردی کمتــر تجربه م‌یشــود. در پژوهش‌های 
مرکز رنگ شناسی دانشگاه ییل در سال 2012 پیرامون خصوصیات 
افرادی که از یک رنگ برای ابراز احساســات اســتفاده م‌یکنند مورد 
بررســی قــرار گرفت دانشــمندان متوجه شــدند که این افــراد دارای 
صفت‌هــای فرد محوری وســواس و هســتند و بعــد در یک پژوهش 
تکمیلی متوجه شدند که افرادی میل به استفاده از رنگ‌های سفید 
و ســیاه  دارند از صفت‌های وسواســی فراتر م‌یرونــد و آمادگی ورود 
بــه ‌مرحله ســندروم‌هایی نظیــر OCD را دارند. ثبات وجــود در این 
رنگ‌هــا تطبیق‌پذیری بیشــتر این طیــف و عواملی نظیــر آن باعث 
م‌یشــود افراد راحت‌تر از این رنگ‌ها اســتفاده کنند. در تســت‌های 
نقاشی یا مداد کاغذی نیز وقتی نیاز به توجه و جزئیات یک شکل از 
طرف آزمونگر احساس شود استفاده کردن از مداد سیاه کاربردی‌تر 
اســت. تمرکــز و شــاید نوعــی آگاهی در ایــن رنگ‌ها دیده م‌یشــود. 
احتمالاً به شکل دایره معروف تعادل بر خورده‌اید شکلی که در آن 
سفید و سیاه به گونه‌ای در هم تنیده شده‌اند که تعادل را به ارمغان 
م‌یآورند این تعادل و توازن به این شکل پدید م‌یآید که در قسمت 
ســفید کمی سیاهی و در قسمت سیاه کمی سفیدی وجود دارد و در 
میان قســمت ســیاه یک دایره ســفید و در میان قســمت سفید یک 
دایره سیاه است. عقیده بر این است که این راز تعادل هستی است.‌

هنر و 
روان

آرام مرتضوی
پژوهشگر و 
روان‌درمانگر تحلیلی

شاهین فرهت
آهنگساز

را  مســلمانان  اســام،  گرامــی  پیامبــر  رحلــت 
درمعرض نخستین آزمون دشوار در شرایط زندگی 
بعد از رســول خدا)ص( قرار داد، آزمونی که لازمه 
ســربلند بیرون آمدن ازآن، فاصلــه گرفتن از آداب 
و عادات جاهلی، عمل به تعالیم مکتب، یک دل 
بودن و پا نهادن بر تمایلات و آرزوهای دنیا‌طلبانه 
بود، اما لاجرم چنین نشد، تا آنجا که شخص رسول 
اکرم)ص( در واپسین لحظات عمر، در عکس‌العمل نسبت به اشعاری که 
در تجلیل از وی و با چشمانی اشکبار خوانده م‌یشد، به احتجاج برخاسته و 
فرمود به جای این اشــعار بگویید: »محمد، فقط فرستاده خداست و پیش 
از او فرســتادگان دیگری وجود داشــتند، آیا اگر او از دنیا برود  یا کشــته شــود 
شما واپسگرا خواهید شد؟! هرکس به آیین پیشینیان خود بازگردد هرگز به 
خدا آســیبی نم‌یرساند و خداوند سپاســگزاران را پاداش خواهد داد.« )آل 
عمران 144( در منطق اسلام، دین خاتم، مجموعه تعالیمی است صادره 
از مقــام الوهیــت که حضرت محمــد)ص( آن را از طریق وحی و به لســان 
آدمی دریافت نموده تا انسان بارقه‌هایی از فروغ هدایت را درک و مشمول 
و مستحق سعادت ابدی شود؛ از این‌رو گفته شده سایر ادیان آسمانی بویژه 
مســیحیت بر شخص نبی متمرکز بوده و آیین اسلام بر »کتاب« و »سنت« 
که در عرف اسلامی به سیره و سلوک پیامبر اسلام)ص( گفته م‌یشود و در 
راستای تبیین عینی مفاهیم قرآنی است، تمرکز دارد که لازمه آن  وقوف و 
مراجعه آحاد مسلمان بدان‌ها جهت دریافت دستورالعمل زندگی است. 
محمد)ص( گرچه از نظر تاریخی متأخر اســت ،اما از نظر مرتبت به دلیل 
آنکه رســالتش مکمل رســالت ســایر انبیای الهی بــوده و از »عصمت« نیز 
برخوردار اســت در مرتبه برتر قرار دارد. این برتری به آیین محمدی)ص( 
موقعیــت جهانــی بخشــیده و در عین جوشــش ایمان قلبــی و پایبندی به 
عقیــده توحیــد بــه روابــط آحاد مســلمان بــا یکدیگر و ســایر ابنای بشــردر 
ســطوح مختلــف اجتماعی م‌یانجامــد؛ بدین قاعــده در مفهوم اســامی 
وضعیتی شــکل گرفته که به آن »امت اسلامی« اطلاق م‌یشود. امت یک 
مفهوم دینی- اجتماعی حتی سیاســی اســت که در سایر مکاتب نم‌یتوان 
مترادفــی برای آن یافت و منظور از آن زیســت مســالمت‌آمیز کنار یکدیگر 
است. امت شامل همه کسانی که به اسلام گرویده‌اند با هر گرایش و نسبت 
مذهبی و خلوص ایمانی م‌یشود. به عبارت دیگر امت گستره‌ای از پیروان 
حضرت محمد)ص( را شامل است که از حقوق متقابل نسبت به یکدیگر 
برخوردارند. امت تحت لوای ایمان شکل گرفته و با مفهوم دیگری با عنوان 
»امــام« کامل م‌یشــود. امام در کســوت و موقعیت »هــادی« به راهنمایی 
مســلمانان جهت دستیابی به ســعادت ازلی ظاهر شــده و خیرخواه آحاد 
اجتماع مســلمین اســت. سرسلســله امامــت – امیرالمؤمنیــن علی)ع( - 
بــه نصب الهــی در واقعه غدیرخم منصوب و به عنوان جانشــین پیامبر با 
تصریــح رســول خــدا)ص( معرفی شــد. اما بــا رحلت پیامبر اســام)ص( 
مفهــوم امامت نادیده گرفته شــده و به تبع آن امت نیــز در عمل کارآیی و 
موقعیــت خــود را از دســت داده و به جــای آن خلافت که گونه‌ای ریاســت 
و پادشــاهی بــود نضــج گرفت، شــالوده‌ای که بــه اختلافــات عمیق بعدی 

درمیان پیروان حضرت محمد)ص( انجامید.
در دوران امــام حســن مجتبــی )ع( کــه دومیــن امام برحق و جانشــین 
پیامبر خداســت ابتدا در فضایی آکنده از آشــوب و توطئه زعامت مسلمین 
را برعهده گرفت و در آن شــرایط دشــوار به شایســته‌ترین شــکل ممکن به 
اداره امور پرداخت. فرمانروایان خود را برشــهرها گمارد و آنان را به اجرای 
عدالــت و نیکی مقابله با ظلم و طغیان و سرکشــی ســفارش فرمود و راه و 
روش پیامبــر را پیــش گرفــت. اما درنهایت دشــمنی و خصومت معاویه با 
جانشــین رســول خدا)ص( ازطریق ایجــاد تردید در یــاران آن حضرت)ع( 

غلبه یافته وخلافت بار دیگر در گستره اسلامی ساری و جاری شد.
در دوران حیات امام علی بن موسی الرضا)ع( مأمون خلیفه عباسی که 
بر بخش شرقی خلافت اسلامی استیلا داشت برای رقابت با برادرش امین 
که فرمانش در بخش‌های غربی خلافت اســامی نفوذ داشت، ریاکارانه به 
امام رضا)ع( پیشنهاد ولایتعهدی داد؛ آن حضرت  با هدف احیا و یادآوری 
رکن امامت و در پی آن شکل دادن به مفهوم امت با شرایطی ولایتعهدی 
را پذیرفت و با تلاشی هوشمندانه دایره نفوذ ایده امامت معصوم و اهلیت 
خانــدان رســول خدا را برای قرار گرفتن در رأس جامعه اســامی  وســعت 
بخشــید، موضوعی که مأمون تاب نیاورد و ســرانجام با شــهادت هشتمین 

خورشید درخشان امامت در مسیر آن مانع ایجاد کرد.

اسماعیل علوی
دبیر گروه پایداری


