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 ارقام 1 تا 9 را طوري در خانه‌هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون‌ها 
و مربع‌هاي كوچك 3 در 3 يكبار ديده شود
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جــــدول  سـودوکو

خیلی سخت سخت

متوسط آسان

5 2 6 1 4 3 7 8 9
1 8 9 5 7 6 2 3 4
7 4 3 2 8 9 6 1 5
9 5 1 8 2 7 4 6 3
6 7 2 3 5 4 8 9 1
4 3 8 9 6 1 5 7 2
8 1 4 7 3 2 9 5 6
3 6 5 4 9 8 1 2 7
2 9 7 6 1 5 3 4 8

8 3 2 4 5 6 9 7 1
7 1 9 2 3 8 5 6 4
4 6 5 7 1 9 2 3 8
1 4 7 8 6 5 3 2 9
6 5 8 3 9 2 1 4 7
2 9 3 1 7 4 8 5 6
9 8 4 6 2 3 7 1 5
5 2 1 9 4 7 6 8 3
3 7 6 5 8 1 4 9 2

آسان
1 2 4 6 3 7 8 9 5
7 9 8 2 5 4 6 1 3
3 5 6 8 9 1 7 2 4
2 3 1 9 6 8 4 5 7
5 6 9 7 4 2 3 8 1
8 4 7 3 1 5 2 6 9
9 7 2 1 8 3 5 4 6
4 1 3 5 2 6 9 7 8
6 8 5 4 7 9 1 3 2

متوسط
7 6 1 9 4 8 5 2 3
5 4 9 1 2 3 8 6 7
3 2 8 5 6 7 9 4 1
8 5 7 4 3 9 2 1 6
6 1 3 8 5 2 7 9 4
4 9 2 6 7 1 3 5 8
9 7 6 2 8 4 1 3 5
1 3 4 7 9 5 6 8 2
2 8 5 3 1 6 4 7 9
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   افقي: 
1- دایر و برقرار –دفاع راست»سایپا«

2- با »زد«آید - سران - اجتناب کردن
3- تعمیر خرابی بنا - گردان و برقرار - راه حفاری شده

4- بخشی از پا - عصاره میوه - سختی، عذاب - پول خون
5- از خواهران برونته – رغبت‌ها - فیلم »جو رایت«

6- ضد »ملیح«- محل بازگشت - ضمیراجتماعی
7- طویل‌‌ترین رود »فرانسه«- سالن - زنجیره

8- از برجسته‌ترین شاگردان »ابن سینا«
9- حیله - داد و فریاد مردم - روز بعد

10- یارپیم!- سبیل - قانونی بودن
11- نصرانی – شهر مقدس برهمائیان- واژه ترساندن

12- بوستان- میوه محبوب استوایی - حرف نفی - وسنی
13- بهترین دوست - خشک - تباهی‌ها

14- دشمنی - چکش در خانه! - نویسنده»کاندید«
15- اثر »ماکسیم گورکی«- پشت نویسی اسناد مالی

 عمود ي: 
1- از مهمترین خدمات »توماس ادیسون«به بشر – محل 

فرود هواپیما
2- باد و باران - دوربین اینترنتی - زبانه آتش

3- قومی هند و اروپایی- یقین - متحول شدن
4- پدر فرنگی - همان »زیرا« است - بدی - پیشوند دورتر 

و بالاتر
5- پناهگاه - مرکز »تبت«- نفس خسته

6- آزادمرد - خوف - سریال »امید بنکدار«
7- بهره پول - کسب کردن - مرکز کشور »آذربا یجان«

8- جلودار - پســوند ساختن قید از صفت - خوب شدن 
بیمار

9- جانشین - شهر »برج یوریکا«- شیوه
10- مخطط - 12ماه - کلام چوپان

11- نرم‌افزاری کاربردی - لابد - آئین و بینش فردی
12- شهر بی‌قانون - نه عامی - با ارزش - جماعت بسیار

13- یکــی از 12حــواری مســیح - خلــق و خــو - منجم و 
فیزیکدان »انگلیسی«

14- بچه کوچولو- قبله‌گاه مرید - تصاویر بزرگ چاپی
15- موســیقی محلی جنوب ایران - شــرکت خودروساز 

داخلی

   افقي: 
1- گرمابه- اثر »نصرالله مردانی«

 – تخــت   - دار  لعــاب  ســرامیک   -2
ماشین سنگین مهندسی

3- موذی‌ترین‌ بیماری قرن- رمل و شن - زاینده
 - مــرده  شــوهر  زن  سایه‌گســتر-  درخــت  رفیــق-   -4

شیرخوراکی
5- پل موها! - آشنایی و آگاهی - خط راست موازی سطح 

زمین
6- مرحبا - از لوازم التحریر - برجستگی ته کفش

7- نزدیــک »قزویــن«- شــهری در اســتان »اصفهان«- 
شهری در »پرتغال«

8- غذای محلی »گیلان«
9- سلاحی سرد - هویدا - مرد بی زن

10- همان »یک« است - معشوق - شکستنی ورزشی
11- نیروهای نظامی یک کشور - صمغ فسیل شده درخت 

- بزرگ
12- امید که به نیکی یاد شــود - پیروان موســی)ع( - عدد 

قهرمان - از توابع »تنگستان«بوشهر
13- دوستی - متداول - حرکتی در ژیمناستیک

14- در بنــد کردن - اســتخوانی در مچ پــا - چند بار انجام 
یافتن عملی

15- اثر »آنا برنز« )2019 (- الکترود متصل به قطب منفی

 عمود ي: 
1- فیلمــی به کارگردانــی »احمد رمضان زاده«- ســخن 

چین
2- شهری در کنار کوه‌های تالش - نوعی قرارداد ضمانت 

- تیمی در »فرانسه«
3- قناتی حومه »خرم رود« تویسرکان - جنگل کوچک 

- کمک رسانی
4- آقا و سید - همدستان - بدی - مزه عبوس!

5- بخشی از استخرها - گیاهی - حرف زمین شوی!
6- خاشــاک - یــک نوع کشــتی جنگــی - شــهر تاریخی 

»ایلام«
7- آماس - سخنی برای استقبال - باخبر

8- جانشینی - شوخی - کشاورز
9- پادشاه ساسانی - راجع به - پاره و بخش

10- شاخه‌ای از مهندسی - کل کل - بغل
11- صدای اردک - عددی دو رقمی - دوربین اینترنتی

12- اضافــی - فــرو رفتــه - پزشــک انقلابــی فرانســه – 
بی‌حرمتی

13- موهوم و غیرواقعی - متأهل نیست - تکیه کردن
14- سخندان و شاعر - نام »اسمیت« اقتصاددان - خبر 

شادی
15- ساحل - مخترع »تلویزیون«

جدول روزنامه  دارای دو »شرح عادی و ویژه« است. در صورت تمایل به حل دو شرح ابتدا یکی از 
شرح‌ها را با مداد حل کرده و سپس با پاک کردن جواب شرح اول، به حل شرح دوم بپردازید.

یک جـدول با دو شـرح
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روپمداخانیسهلف1

ینتاکلتواجکی2

حکرودمنهارلن3

اشیررقوکساک4

نیجونتاسواوک5

هرانیدراسمرها6

پعمجمارماالت7

اسراتهچایردمر8

رینتناونزوری9

ساوحهتخپانسرن10

ااکنفویرروجف11

نزاوترزاقبو12

وگیماجاریمخل13

لواتپلاومقفو14

زنبروداولاسناس15

دو ترم با استاد کرونا
تجربه متفاوت دانشجویان در اوج همه‌گیری کووید 19

برای درس‌های 
عملی مثل والیبال، 

استاد برایمان 
کلیپ می‌فرستد و 
ما باید از روی این 
ویدیوها حرکات را 

یاد بگیریم و انجام 
بدهیم و دوباره 

برایشان بفرستیم. 
بدتر اینکه گاهی به 

جای ویدیو، جزوه 
می‌فرستند و انتظار 
دارند از روی جزوه 

کارهای عملی انجام 
بدهیم. مسلماً 

این نحوه آموزش 
کیفیت آموزش 

حضوری را ندارد 
و برای ما ناراحت 

کننده است

اصــاً فکــرش را می‌کردیــد مدرســه‌ها 
یک ســال تمام بســته شــوند؟ اصــاً به 
یــک  روزی  می‌کــرد  خطــور  ذهن‌تــان 
دانشــجوی تربیــت بدنــی مجبور باشــد 
کلاس والیبــال را آنلایــن تمریــن کنــد 
یــا دانشــجوی شــیمی‌ بــه جــای کار در 
آزمایشــگاه مجبــور باشــد همــه چیــز را 
ویدیــوی  روی  از  و  کنــد  حفــظ  تئــوری 
البتــه  بگیــرد؟  یــاد  را  درســش  اســتاد، 
همه می‌دانیم کــه این فقط یک بخش 
را  چیزهــا  خیلــی  کرونــا  و  ماجراســت 
عوض کــرده امــا در ایــن گــزارش فقط 
می‌خواهیــم بنشــینیم پــای حرف‌های 
دانشــجویانی که اساســاً در دوران شیوع 
این ویروس درس و مشــق و دانشگاه را 
جور دیگری تجربــه می‌کنند، جوری که 
تا قبل از این خوابش را هم نمی‌دیدند.
 مریم که حالا دانشــجوی علوم سیاسی 
اســت، پیــش از ایــن هــر شــب رؤیــای 
دانشــگاه می‌دید اما تا پذیرفته شــد سر 
و کله کرونا هم پیدا شــد: »از شــانس بد 
من ورودی بهمن ماه بودم و همین که 
دانشگاه قبول شدم، این ویروس هم از 
راه رســید. خیلــی زود همه جــا تعطیل 
شــد و اصــاً نفهمیــدم دانشــگاه چــی 
هســت؟ نتوانســتم محیطــش را درک 
کنم. بعــد خیلی زود همــه چیز آنلاین 
شــد. فکر نمی‌کنم کســی مثل من برای 
نابــودی ایــن ویــروس دعا کرده باشــد. 
من حتی نتوانســتم با همکلاســی‌هایم 
دوســت شــوم. آخــر ارتباط مجــازی که 
ارتبــاط نیســت؛ هــر روز بــا خــودم فکر 
می‌کنــم نکنــد من کل چهار ســال دوره 
تحصیلــم را همین‌طــور ســپری کنــم و 

هیچ چیز از دانشگاه نفهمم.«
 ســمیه دانشــجوی تربیــت بدنــی هــم 

بــه شــکل کامــاً متفاوتــی دانشــگاه را 
تجربــه می‌کنــد؛ آنقــدر کــه بــا کلافگــی 
حــرف  دربــاره‌اش  زیــاد  عصبانیــت  و 
می‌زنــد: »واقعاً درس خوانــدن در این 
شــرایط ســخت اســت. برای درس‌های 
عملــی مثــل والیبــال، اســتاد برایمــان 
کلیــپ می‌فرســتد و ما بایــد از روی این 
ویدیوهــا حرکات را یــاد بگیریم و انجام 
بفرســتیم.  برایشــان  دوبــاره  و  بدهیــم 
بدتــر اینکــه گاهی به‌جــای ویدیو، جزوه 
می‌فرســتند و انتظار دارند از روی جزوه 
کارهــای عملی انجــام بدهیم. مســلماً 
ایــن نحــوه آمــوزش کیفیــت آمــوزش 
حضــوری را نــدارد و بــرای مــا ناراحت 

کننده است.«
در  آزاد  دانشــگاه  ششــم  تــرم  ســمیه   
اصــاً  و  اســت  بدنــی  تربیــت  رشــته 
فکــرش را هــم نمی‌کرد بــرای آموزش 
از راه دور در رشــته تربیــت بدنی مجبور 
باشــد ترمی  ‌ســه میلیــون و پانصد هزار 
ایــن  بــا  »قبــاً  بدهــد:  شــهریه  تومــان 
مبلغ مشــکلی نداشــتم چون می‌گفتم 
هزینه‌هــای ســالن و اســتخر را می‌دهم 
اما الان واقعاً برای چند تا ویدیو و جزوه 
این شــهریه خیلی بالاســت. آیا نباید با 
همــه تغییراتی کــه رخ داده یک فکری 
هم برای شهریه‌های حضوری و آنلاین 

می‌کردند؟«
این‌هــا تنها مشــکلات او در این روزهای 
عجیــب و غریــب نیســت. او حتــی در 
واحد‌هــای تئوری هم همین مشــکلات 
را دارد: »در دروس تئــوری هــم همیــن 
قدر یادگیری ســخت است چون خیلی 
پزشــکی  دروس  بــا  مــا  درس‌هــای  از 
مشترک اســت و ما توقع نداریم در این 
شــرایط دانشگاه برایمان کلاس تشریح 
برگزار کنــد، اما دســت‌کم انتظار داریم 
اســتاد را ببینیــم و رفع اشــکال کنیم. با 
چنــد تا جزوه کــه نمی‌تــوان از پس این 

واحدهای سخت برآمد.«
ایــن نــوع آمــوزش در  از  حمیــده هــم 
نارضایتــی  ابــراز  بدنــی  تربیــت  رشــته 
می‌کنــد: »بیســت واحــد ترم قبــل من، 
غیر حضوری بود. چهار درس عملی‌ام 
یعنی هشــت واحــد از مجموع بیســت 
واحــدم هم آنلاین بود و فقط تحقیق و 
وویس خواســتند. چهــارده واحد تئوری 
هــم آنلاین بــود و از واتســاپ اســتفاده 
می‌کردیــم چــون هیچ وقت ســایت کار 
نمی‌کرد. بیســت واحدمــان این طوری 

گذشت. این ترم هم همین است.«
 ســارا. ن دانشــجوی ترم چهارم شیمی 
‌دانشــگاه شــهید بهشــتی اســت. او هم 
ایــن طور گلایه می‌کنــد: »چهار ترم اول 
را حضــوری رفتم اما بعــد از کرونا همه 
چیز مجازی شد. رشته من واقعاً طوری 
اســت کــه 80 درصــد کارهایــش عملی 
اســت. بخش تئــوری‌اش خیلــی نیاز به 
حضــور در دانشــگاه ندارد و بســتگی به 
شــخص دارد. هرچند در دروس تئوری 
هم فن بیان اســتاد خیلــی در یادگیری 
تأثیــر دارد ولی تا حد زیــادی قابل حل 
است اما  یادگیری در بخش‌های عملی 
در چنین شــرایطی واقعاً دشــوار است. 
اوایل شیوع کرونا آزمایشگاه‌های عملی 
کامــل تعطیــل بــود، یعنــی واحدهــای 
آزمایشــگاه کاملًا روی هوا بود و استادها 
هــم می‌گفتند برای ادامه کار دســتوری 
نگرفته‌انــد و ماهــم نمی‌دانســتیم باید 
چــه کار کنیــم تــا اینکــه همــان موقــع 
بــرای درس‌های آزمایشــگاه به ما نمره 
دادنــد، امــا از ترم بعد اعــام کردند که 
دانشــگاه اصلًا اجبار نمی‌کند که حضور 
داشته باشید؛ استادان در آزمایشگاه کار 
عملــی را انجــام می‌دهند و از کارشــان 
فیلــم می‌گیرنــد و بــرای بچه‌ها ارســال 
می‌کننــد. ما بایــد فیلــم را می‌دیدیم و 

طبق آن گزارش کار می‌نوشتیم.«

ســارا از ایــن شــیوه تدریس واقعــاً گلایه 
منــد اســت چــون می‌گویــد ایــن رشــته 
علاقه‌منــدی‌اش  خاطــر  بــه  فقــط  را 
و  کــرده  انتخــاب  عملــی  کارهــای  بــه 
اصــاً نمی‌توانــد بــا این شــیوه آموزش 
ارتبــاط برقــرار کنــد: »من و چنــد نفر از 
همکلاســی‌هایم پیشــنهاد دادیــم که با 
رعایــت کامــل پروتکل‌هــای بهداشــتی 
کنیــم.  پیــدا  حضــور  درس  کلاس  در 
این مربــوط به ترم قبل بــود، اول قبول 
کردنــد، امــا خیلی اهمیــت نمی‌دادند؛ 
یــا  می‌آمــد  دیــر  یــا  نمی‌آمــد  اســتاد 
ســختی  شــرایط  خانــواده‌ام  می‌گفــت 
دارنــد نمی‌توانــم بیایم. فقــط یکی دو 
جلســه این طوری رفتم. امــا از این ترم 
اصلًا  امکان اختیاری بودن  کلاس ها را 
برداشــتند و اعلام کردند نباید دانشگاه 
بیاییــد. فقط ویدیوهــا را ببینیــد و برای 
مــا گــزارش کار بنویســید. راســتش من 
همه ذوقم این بود که کارهای عملی‌ام 
در دانشــگاه انجام شــود. آخر شــیمی‌ و 

آموزش مجازی؟«

ایــن  از  معمــاری  دانشــجوی  علــی 
وضعیــت چندان هــم ناراضی نیســت 
بــه  نســبت  می‌کنــد  فکــر  می‌گویــد  و 
شــرایط  بــرش  و  دور  آدم‌هــای  همــه 
متفاوت‌تری را تجربه می‌کند: »بالاخره 
همه درس و دانشــگاه را کــه نباید مثل 
هــم بگذرانند، مهم این اســت که چند 
ســال بعد می‌توانم به بچه‌هایم بگویم 
من وسط یک همه‌گیری ‌درس خواندم 
و چیزهایــی را به چشــم دیدم که شــما 
خوابــش را هــم نمی‌بینیــد. تــازه یــک 
جورهایــی مــا درس خواندن‌مان هم با 

بقیه فرق دارد و جدی‌تر است.«
 پــگاه دانشــجوی مهندســی معمــاری 
متفاوتــی  نظــرات  امــا  آزاد  دانشــگاه 
یــک  خوانــدن  درس  »مجــازی  دارد: 
خوبی‌هایــی هــم دارد و درعیــن حــال 
معایبــی. اول ازحســن‌هایش می‌گویم؛ 
هســتم  خانــه  تــوی  کــه  جهــت  آن  از 
را  کارهایــم  و  دارم  بالاتــری  تمرکــز  و 
درســت انجــام می‌دهــم. وقتــم آزادتر 
اســت و زمــان زیــادی را تــوی ترافیــک 

نکتــه  نمی‌گذرانــم. یعنــی مفید‌تریــن 
در  صرفه‌جویــی  مجــازی  کلاس‌هــای 
زمــان اســت. امــا عیب‌هایــی هــم دارد 
تــرم  پنــج  چــون  مــن  اینکــه  ازجملــه 
حضــوری دانشــگاه رفتــه‌ام و این مدل 
درس خوانــدن را تجربــه نکــرده بــودم 
دوســت دارم در محیــط و جو دانشــگاه 
باشم. این طوری حس بهتر و گرم تری 
دارد. امــا آمــوزش آنلایــن ایــن طــوری 
و  دوری  همکلاســی‌هایت  از  و  نیســت 
یک جو سردی در کلاس ها حاکم است 

و مشارکت بین بچه‌ها کم است.
ســر کلاس آنلاین بیشتر اطلاعات مثل 
جزوه‌هــا و... تــوی گروه‌های واتســاپی و 
تلگرامی‌ بین بچه‌ها به اشتراک گذاشته 
می‌شود. اگر این گروه‌ها را نداشته باشی 
اطلاعات را هم نداری یا اگر در کلاســی 
هستی که کســی را نمی‌شناسی اصلًا به 
این گروه‌هــا اضافه‌ات نمی‌کنند. اما اگر 
حضــوری باشــد ســریع تــو را در گروه‌ها 
اضافه می‌کننــد و راحت ارتبــاط برقرار 
می‌کنــی. در کلاس هــای آنلایــن مدام 

توضیحات اســتاد قطع می‌شود بعد به 
اســتاد می‌گویی این طور شــد، می‌گوید 

مشکل از سیستم خودتان است.
زمانــی هــم کــه خودمــان میکروفــن را 
روشــن می‌کنیم کــه نکته‌ای را به اســتاد 
توضیــح دهیــم ممکن اســت میکروفن 
قطع شــود یا صدا قطع و وصل شــود که 
باز می‌گویند مشکل خودتان است. حالا 
برای رشــته‌هایی که واحدهایشان تئوری 
است این مشکلات کمتر است. من یک 
بخشــی از واحدهایم عملی است و باید 
مرحلــه به مرحله پروژه‌ای را که در طول 
تــرم انجــام می‌دهــم با عکــس و ماکت 
برای استاد بفرستم و عموماً درعکس‌ها 
خیلی چیزها مشخص نیست و خیلی از 

اشکالات رفع نمی‌شود.«
کرونــا  کلاس  ســر  همــه  دیگــر  حــالا 
درس‌هــای  نمی‌توانیــم  و  نشســته‌ایم 
اســتاد را نادیــده بگیریــم وگرنــه اجــازه 
نمی‌دهد به این زودی‌ها پا به مدرسه و 
دانشــگاه بگذاریم که هیچ، میکروفن‌ها 
را قطع و شبکه‌ها را هم مختل می‌کند.

ترانه بنی یعقوب
گزارش نویس
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