
45 روز اســت که موج ســوم کرونا شــدیدتر 
و کشــنده تر از پیــک اول و دوم این بیماری 
همچنان مشغول تاخت و تاز در 27 استان 
بــا وضعیــت قرمــز کرونایی اســت و حتی 
در ایــن موج تازه آمار جانباختــگان روزانه، 
بارها رکوردهای قبلی را جابه‌جا کرده است. 
بــه طوری که در 24 ســاعت منتهــی به روز 
گذشــته نیز آمار رســمی مبتلایان این بار از 
مرز 9 هــزار بیمار جدید عبور کــرد و تعداد 
بیمــاران جدید شناســایی شــده بــه 9450 
نفر و موارد فوتی به 423 نفر در روز رســید. 
اگرچه آژیر قرمز از هفته‌های پیش به صدا 
درآمــده و منجربــه تعطیلات گســترده در 
86 شهرســتان و 25 اســتان و محدودیــت 
منع تردد در این اســتان‌ها شــده اســت اما 
متخصصان حوزه سلامت تأکید می‌کنند؛ 
سرنوشت مرگ‌های کرونایی به رفتارهای 
بهداشــتی شــهروندان گــره خورده اســت. 
همچنین دیروز در تازه‌ترین دستورالعمل 
ســتاد ملی کرونا قرار بر این شــد از ۲۰ آبان 
ماه به مدت یک مــاه )از ۲۰ آبان تا ۲۰ آذر( 
از ساعت ۱۸ هر روز محدودیتی اعمال شود 
کــه بر این اســاس همه مراکز بــه جز مراکز 
ضروری تعطیــل خواهند بــود. آن طور که 
سخنگوی ســتاد ملی مقابله با کرونا اعلام 
کرده اســت، مراکز ضروری شامل رده‌های 
شغلی شماره یک هستند که شامل مراکز 
نجــات،  و  امــداد  داروخانه‌هــا،  درمانــی، 
آتش‌نشــانی، آمبولانس‌ها و سرویس‌های 
ارائه دهنده خدمات عمومی به مردم مانند 
آب و بــرق و تلفن و مراکز ارائه دهنده مواد 
غذایی مانند سوپرمارکت‌ها و فروشگاه‌های 
زنجیره‌ای می‌توانند فعالیت داشته باشند. 
بقیه مشاغل )مشاغل رده‌های ۲، ۳ و ۴( از 

ساعت ۱۸ تعطیل خواهند بود تا روز بعد.
عــاوه بــر مصوبــات تــازه ســتاد ملــی 
مقابله با کرونا، دیروز محور اصلی سخنان 
رئیس ســتاد ملی مقابله با کرونا در رابطه 
بــا اجتماعــات خانوادگــی و دورهمی‌هــا 
بــود نگرانی اصلــی اعضای ســتاد متوجه 
و  میهمانی‌هــا  کــه  اســت  موضــوع  ایــن 
دورهمی‌هــای خانوادگی بــه میدان رقص 
ویــروس کرونــا بدل شــده اســت. علیرضا 
میهمانی‌هــای  جلســه  ایــن  در  رئیســی 
خانوادگی را از کانون‌های اصلی انتقال کرونا 
برشــمرد و به این نکتــه تأکید کرد چنانچه 
یــک فــرد مثبــت حتی بــدون علامــت در 

جمع خانوادگی حضور داشــته باشد، بعد 
از نهایتــاً ۴ ســاعت می‌تواند همــه‌ اعضا را 
مبتلا کند. بر اســاس اعلام سخنگوی ستاد 
ملی مقابله با کرونا در تحقیقاتی که در دنیا 
صــورت گرفته اســت، مشــاهده کردند ۳۱ 
درصد از درگیری‌ها، درگیری دورهمی‌های 
خانوادگــی اســت و در کشــور خودمان هم 
آمارهــا همیــن را می‌گوینــد. ایــن در حالی 
اســت که پیش از این نیز معاون کل وزارت 
بهداشــت اعلام کرده بــود 41 درصد موارد 
ابتــا ناشــی از دورهمــی خانوادگی اســت. 
در چنیــن وضعیتــی که دولت بر اســتمرار 
محدودیت‌هــا  اعمــال  و  ســخت‌گیری‌ها 
کرونایی تأکید دارد ابتلاهای خانوادگی کرونا 
دردســر بزرگی اســت که گریبان مســئولان 
را بــرای کنتــرل اپیدمــی و همچنیــن ارائــه 
دهندگان خدمت را در مرکز درمانی گرفته 
اســت. متخصصان حوزه ســامت هشدار 
می‌دهنــد هــر انــدازه دولــت پروتکل‌های 
سفت و ســخت‌تری را لحاظ کند، تا زمانی 
که دورهمی‌هــای خانوادگی برقرار باشــد، 
همه این محدودیت‌ها بی‌ثمر خواهند بود.

ëë  از مبتلایــان  ســوم  یــک  ابتــای 
میهمانی‌هاست 

دکتــر حمید ســوری، اپیدمیولوژیســت 
از  پرهیــز  چرایــی  اهمیــت  دربــاره 
دورهمی‌هــای خانوادگــی در کاهــش آمار 
ابتلا و فوتی‌های کرونا به »ایران« می‌گوید: 
اگر بتوانیم رابطه بین مواجهه و بیماری را 
قطــع کرده و قبل از اینکه ویروس وارد بدن 
شــود کنترل کنیم انتشــار بیمــاری محدود 
می‌شود. از طرفی الگوی مواجهه در جوامع 
مختلف فرق می‌کند برای مثال در کشور ما 
مواجهه پر خطر عمدتاً در اماکن عمومی، 
محیط‌های بهداشــتی -درمانی و مراســم‌ 
مذهبی، جلسات میهمانی و عزا و عروسی 
شکل می‌گیرد چرا که دوره پنهان بیماری به 
شکلی است که نمی‌دانیم آیا فرد، مبتلا به 
بیماری است یا در دوره پنهان بیماری قرار 
دارد بنابراین هر نوع مواجهه‌ای می‌تواند ما 

را به خطر بیندازد.
دکتر ســوری با بیان اینکه باید مواجهه 
و انتقال بیماری کووید19 به حداقل برسد، 
می‌افزاید: طبق تحقیقی که در تهران انجام 
شــده ســهم میهمانی‌هــا و نشســت‌های 
خانوادگــی در بیماری یک ســوم مبتلایان 
اســت. بــرای مثال اگــر آمار رســمی تعداد 
مبتلایــان 6 هزار نفــر در روز باشــد، دو هزار 
نفر از این تعداد در دورهمی‌های خانوادگی 

مبتلا می‌شوند. البته این بخش آشکار ماجرا 
اســت بخش عمــده‌ای از مبتلایــان پنهان 
هستند و با حضور در اجتماعات خانوادگی 
و مراجعه به محــل کار و مراکز خرید افراد 
دیگــر را هم آلوده می‌کنند بنابراین به طور 
کلــی عــدد و رقم قطعــی نمی‌تــوان برای 
مواجهه و ابتلا در دورهمی‌های خانوادگی 

تعیین کرد.
او در ادامــه از برنامــه  تــازه ســتاد ملــی 
مقابله با کرونا به منظور کاهش مواجهه با 
بیماری در اجتماعات خبر می‌دهد و عنوان 
می‌کند: آنچه مسلم است ما باید مواجهه 
را کــم کنیــم یعنی افــراد مبتلا بــه بیماری 
را بــا اولیــن علائم شناســایی و تماس‌های 
نزدیکــش را بــا اعضــای فامیــل و خانواده 
کنترل کنیم به هر حال هر فرد مبتلا به طور 
متوسط 4 یا 6 نفر دیگر را هم مبتلا می‌کند.

دکتــر ســوری می‌گوید: در طرح شــهید 
ســلیمانی که با هدف کنترل اپیدمی از روز 
20 آبان آغاز خواهد شد، افراد مشکوک به 
بیماری از طریق مراقبین سلامت و بهورزها 
و ســامانه‌های وزارت بهداشــت شناســایی 
می‌شوند سپس آموزش‌های لازم به منظور 
قرنطینه بــه آنها داده می‌شــود تــا تمامی 
تماس‌هایشــان را بــا افــراد خانــواده قطع 
کنند و افراد مشــکوک به بیماری طی دوره 
بیماری‌شــان ویروس را به دیگــران انتقال 
ندهند. این طرح با نام و یاد شهید سلیمانی 
و با هدف کنترل اپیدمی و با همکاری وزارت 
بهداشــت و بســیج اجــرا می‌شــود و هدف 
اصلی آن ردیابی بیماران مبتلا به کووید19 و 

پرهیز وی از حضور در اجتماعات خانوادگی 
است.

بــه گفته دکتــر ســوری، در هــر دوره این 
طــرح یــک میلیون نفــر جمعیــت تحت 
مراقبت قرار می‌گیرند و بعد از حدود چهار 
ماه به شــرطی که مــردم همــکاری خوبی 
داشته باشند، نه تنها ابتلاهای خانوادگی را 
کم می‌کند بلکه مرگ‌های ناشی از کووید19 
تا نوروز 1400 کاهش چشمگیری پیدا خواهد 
کرد. همچنین در این طرح برای گروه‌های 
پــر خطــر امکانات معیشــتی بــا همکاری 
بســیج و مســاجد محــات در نظــر گرفته 
شده و از ظرفیت هتل‌ها و میهمانسراهای 
اداره‌هــا بــرای قرنطینــه اعضای خانــواده 

استفاده خواهد شد.
ëë نگذاریــد پــدر و مادرتــان بــا حــال بــد در 

بیمارستان‌ها بستری شوند
محــرز،  مینــو  دکتــر  هشــدارهای  امــا 
عضو ســتاد ملی مقابله با کرونــا در رابطه 
بــا اینکه ابتلا بــه کرونا شــکل خانوادگی به 
خود گرفته اســت به اولین هشــدار خود در 
مصاحبه‌اش در خردادماه با روزنامه ایران 
برمی‌گــردد. او 5 مــاه پیش بود که هشــدار 
داد مبتلایان جدید به شــکل خانوادگی به 
بیمارستان‌ها مراجعه می‌کنند. دکتر محرز 
دربــاره نگرانــی رئیس ســتاد ملــی مقابله 
بــا کرونا مبنی بــر اینکه باید فکــری با حال 
اجتماعــات خانوادگــی کنیــم به »ایــران« 
می‌گوید: ما می‌گوییم بهترین راه پیشگیری 
از ابتــا به کرونا عدم تجمــع در خانواده‌ها 
اســت. در خانــواده یــک نفــر می‌گیــرد و 

ویــروس را بــه همه انتقال می‌دهــد. من از 
مردم می‌خواهــم؛ در ایــن دوران به دیدن 
پدربــزرگ و مادربزرگ‌هــا نرویــد، نگویید 
چون ماســک می‌زنم پس کسی هم بیمار 
نمی‌شود. خیر. ماسک زدن در فضای بسته 
به مدت طولانی بی فایده اســت تهویه هوا 

مهم‌ترین عامل پیشگیری است.
او بــا تأکیــد بــر اینکــه  در دورهمی‌های 
و  بزنــد  ماســک  کســی  اگــر  خانوادگــی 
مرتــب دســت‌هایش را هم شســت و شــو 
بیــن  از  اجتماعــی  فاصله‌گــذاری  دهــد 
مــی‌رود، می‌افزایــد: آنچه مــا می‌بینیم در 
بیمارســتان‌ها همه خانواده با هم می‌آیند 
زن و شــوهر کنار هم روی تخت بیمارستان 
خوابیده‌انــد کســی کــه مبتلا می‌شــود باید 
دو هفته خــودش را قرنطینه کند از طرفی 
تهویه اتاق بیمار خیلی مهم اســت مردم 
بایــد بداننــد امکان تســت گیری بــه دلیل 
هزینه‌های سنگین برای همه افراد جامعه 
میسر نیست. من به مردم هشدار می‌دهم 
دورهمی‌هــای خانوادگــی را جمــع کنیــد 
وگرنــه پــدر و مادر‌هایتان با حــال وخیم در 

بیمارستان‌ها بستری خواهند شد.
ëë بــه را  خانوادگــی  میهمانی‌هــای  مــردم 

پشت‌بام‌ها برده‌اند
دکتر فرهــاد زمانی رئیس بیمارســتان 
فیروزگر تهران نیز با تأکید بر اینکه بی شک 
دورهمی خانوادگی یکــی از تأثیرگذارترین 
رفتارها در شــیوع ویــروس کرونا اســت، به 
»ایران« می‌گوید: در پیک اخیر که بسیار هم 
وحشــتناک است ما شــاهد این هستیم که 
مردم میهمانی‌های شبانه و دور‌همی های 
خانوادگی را به پشــت بام‌ها برده‌اند یا فکر 
می‌کنند اگر دسته جمعی مسافرت بروند، 
کرونــا نمی‌گیرنــد. عروســی‌های کوچــک 
برگــزار می‌کنند و میتینگ‌هــای خانوادگی 
می‌گذارنــد و تصور می‌کنند بــا این رفتارها 
پروتکل‌هــا را رعایــت هــم می‌کننــد. دکتر 
فرهادی با اشاره به اینکه یکی از معضلات 
اصلی ما این اســت یک نفر آلوده می‌شود 
و رفتارهای بهداشــتی و قرنطینه را رعایت 

نمی‌کنــد و همه اعضــای خانــواده را مبتلا 
می‌کند، می‌افزاید: بسیاری از فوتی‌هایی که 
در موج اخیر شــاهدش هســتیم مربوط به 
فوتی‌های خانوادگی است برای مثال فوت 
پدربزرگ و داماد، مادربزرگ و نوه و ... مردم 
باید بدانند اگر جاده را می‌بندیم، کســب و 
کار‌هــا را تعطیل می‌کنیم یا در محیط‌های 
کاری 50 درصد کارمندان حاضر می‌شوند 
به معنی این نیســت که با خانواده دور هم 

جمع شویم و محدودیت‌ها را بی اثر کنیم.
به گفته رئیس بیمارستان فیروزگر کرونا 
بــه طــور تقریبی بیــش از 30 درصــد موارد 
بســتری بیماران، ناشــی از رفتارهای غلط 
خانواده‌هــا اســت. مــردم باید آگاه باشــند 
بیمــاری کرونــا همیشــه هم با ســرفه، تب 
بالا و تنگی نفس همراه نیســت؛ هر کســی 
خســتگی و ضعف دارد یا ســرفه‌های یک 
یــا دو روزه دارد، بایــد به علائم کرونا شــک 
کنــد. در شــرایط فعلــی ما ســرماخوردگی 
عادی نداریم همه علائم فعلی کرونا است 
و تاکنــون مــوردی از آنفلوانــزا هــم گزارش 
نشده اســت هر چه هست کرونا است باید 
وجدانمان را بیدار کنیم و دســتورات ســتاد 

ملی را مو به مو اجرا کنیم.
بــه گفته دکتــر فرهادی، کشــورهایی که 
توانســتند موج‌های بعدی کرونــا را کنترل 
کننــد، مســئولیت‌پذیری اجتماعــی افــراد 
در ایــن کشــورها پــر رنگ اســت مــا زمانی 
می‌توانیم در آینده مسیر این کشورها را طی 
کنیم که بــا کوچک‌ترین علائــم از دیگران 
فاصلــه بگیریم چرا کــه کرونا اگر هــم ما را 
نکشــد می‌تواند به واســطه انتقال بیماری 
از ما، قاتل افراد زیادی باشــد. او در پایان به 
وضعیت تیم درمان در بیمارستان‌ها اشاره 
می‌کند و اظهار می‌دارد: کادر درمان از نظر 
روحی و جسمی خســته شده‌اند، خیلی‌ها 
بیمــار هســتند و نمی‌توانند ســرکار بیایند، 
خیلی‌ها ماه‌هاســت تنگــی نفــس دارند و 
دیگر نمی‌توانند به حالــت عادی برگردند 
و به طور کلی شــالوده بیمارستان‌ها به هم 

ریخته است.
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ایمن‌سازی بناهای تاریخی اصفهان در برابر بحران

 فریبا خان احمدی
خبرنگار

رئیس‌جمهــوری با قدردانــی از مقاومت و 
ایستادگی بی‌نظیر سه ساله ملت ایران در 
برابر تروریسم اقتصادی حاکمان کاخ سفید 
گفت: امیدوارم دولت آینده امریکا با درس 
آموزی از این تجربه سه ساله، تسلیم قانون 
و مقررات شده و به همه تعهدات خودش 
بازگردد و مردم عزیز ایران نیز پاداش صبر، 
مقاومــت و ایســتادگی خودشــان را لمس 
کنند و ببینند. حسن روحانی در جلسه ستاد 
ملی مبارزه با کرونا بیان کرد: تصمیم کشور 
ما در هر شرایطی که باشد، همیشه روشن 
بــوده و ملت مــا تــا ســرفرود آوردن طرف 
مقابل در برابر قانون و مقررات به مقاومت 
و صبوری خود ادامه می‌دهد. دکتر روحانی 
ابراز امیدواری کرد، شرایط به گونه‌ای باشد 
که تحریم‌کنندگان متوجه شــده باشند که 
راهشــان، راه نادرســت و ناصحیحــی بوده 
و بــه هیــچ عنــوان به اهداف‌شــان دســت 
نخواهند یافت. رئیس‌جمهوری همچنین 
به مشــکلات فراوان مــردم در روند مبارزه 
بیش از هشــت ماهه با ویروس کرونا اشاره 
کرد و گفت: تنها با همکاری مردم و رعایت 
دقیق همه دســتورالعمل‌های بهداشــتی 
می‌توانیــم شــاهد یــک آرامش بیشــتر در 

جامعه در مبارزه با کرونا باشیم.
وی با بیان اینکه اجرای دقیق‌تر و شــدیدتر 
پروتکل‌های بهداشــتی نیاز بــه تمهیدات 
خاصــی دارد، افزود: مســأله این اســت که 
اگر چه تأمین ســامت مردم اولویت اول و 
اساســی دولت اســت، اما در کنار آن تأمین 
معیشــت و اداره امور فرهنگی و اجتماعی 
نیــز نباید مورد غفلــت قرار گیرد؛ درســت 
است که ماسک زدن بسیار مهم است، اما 
تنها اکتفا به استفاده از ماسک کافی نیست 
و فاصله‌گذاری‌هــای اجتماعــی و پرهیز از 
اجتماعات و اجرای سایر مقررات بهداشتی 
نیز به اندازه اســتفاده از ماســک ضروری و 

لازم است.
روحانی با اشاره به اینکه در حال حاضر یکی 
از جدی‌تریــن مشــکلات در زمینــه اجرای 
دســتورالعمل‌های بهداشــتی اجتماعات 
و دورهمی‌هــای خانوادگی بویژه با شــروع 
فصل سرما اســت، تصریح کرد: در جلسه 
امــروز مقرر شــد، قــرارگاه مقابله بــا کرونا، 

بررســی‌های لازم را انجــام دهد تا چنانچه 
نیــاز به مقــررات جدیدی بــرای رعایت در 
زمینه اجتماعات خانوادگی مورد نیاز بود، 
تهیه و به جلسه آینده ستاد مقابله با کرونا 
ارائه شــود؛ بــا فرا رســیدن فصل ســرما به 
طور طبیعی حضور مــردم در فضاهای در 
بسته و سرپوشیده بیشتر می‌شود که به طور 
طبیعی تهویه مناسب این فضاها سخت 
است ، لذا ضرورت دارد مردم تا حد امکان 
از اجتمــاع در فضاهای سرپوشــیده پرهیز 
کننــد و چنانچه ناچار به حضــور در چنین 
مکان‌هایی بودند، زمان حضورشــان را هر 

چه بیشتر کوتاه کنند.
روحانــی با بیان اینکه آزادی انتخاب محل 
سکونت و رفت و آمد جزو حقوق اساسی و 
شهروندی همه مردم است، اظهارداشت: 
این دســته از حقوق شــهروندی مــردم به 
هیچ وجــه نباید ناقض حقــوق عمومی و 
ســامت اجتماعــی جامعه باشــد چرا که 
نقض نکردن معیارهای سلامت اجتماعی 
جزو تکالیف عمومی و شهروندی است که 
بایــد در کنــار حقوق عمومی و شــهروندی 
بــه شــکل توأمــان رعایــت و تأمیــن شــود. 
رئیس‌جمهــوری افــزود: همــه تــاش مــا 
این اســت که در کنار تأمین سلامت مردم 
ملاحظــات گــردش چــرخ تولیــد و تأمین 
معیشــت مــردم نیز لحاظ شــود تــا مردم 
بتوانند در کنار تــاش برای تأمین معاش 
خود ســامت خــود و دیگــران را نیز حفظ 
کننــد که ایــن بزرگتریــن کمک ما بــه کادر 
درمانی کشور خواهد بود. روحانی مواجهه 
مردم در برابر شیوع کرونا را موضوعی سهل 
و در عیــن حال ممتنــع توصیف و تصریح 
کرد: مقابله با شیوع کرونا در صورت رعایت 
پروتکل‌های بهداشــتی، موضوعی سهل، 
امــا در صورت بی‌توجهی بــه پروتکل‌های 
بهداشــتی و درگیــر بیمــاری شــدن بــرای 
آحــاد جامعــه کادر درمانی و کلیت کشــور 
موضوعی ممتنع و سخت خواهد بود، لذا 
برای عبور از این شرایط ،دولت به همکاری 

و هم‌افزایی همگانی نیاز دارد.
رئیس‌جمهوری خاطرنشان کرد: تصمیم 
گرفته شــد که از 20 آبان تــا 20 آذر به غیر از 
کســب و کارهایی که مربوط به تأمین مواد 

غذایــی و دارویــی مردم هســتند، ســاعت 
پایــان کار بقیــه مشــاغل 6 عصر باشــد که 
ایــن محدودیت‌هــا اگــر چه ممکن اســت 
سختی‌هایی ایجاد کند، اما قطعاً می‌تواند 
بــه جلوگیــری از انتقــال ســریع و راحــت 

بیماری کمک کند.
ëëمصوبات جدید ضدکرونا اعلام شد

ســخنگوی ســتاد ملــی مقابله بــا کرونا از 
اعمــال محدودیــت یک ماهــه فعالیت 
بــرای مشــاغل )غیــر از رده‌های شــغلی 
شــماره یک( از ســاعت ۱۸ هر روز و از ۲۰ 

آبان ماه خبر داد.
به گــزارش ایســنا، دکتر علیرضا رئیســی 
دربــاره وضعیــت بیماری کرونا در کشــور 
گفت: بیماری رو به افزایش اســت و همه 
اســتان‌ها درگیر هســتند. کادر بهداشت و 
درمان نیز بشدت مشغول خدمت‌رسانی 
در سراسر کشور هستند و امید داریم مردم 
هــم همراهی و همکاری داشــته باشــند. 
وی با اشــاره به تصمیم‌های اتخاذ شــده 
در زمینه مقابله با کرونا گفت: تا ســاعت 
۱۲ شــب گذشــته یعنی جمعه شب منع 
تردد بین ۲۵ اســتانی کــه وضعیت قرمز 
داشــتند برقــرار شــده بــود، خوشــبختانه 
همکاری خوبی در ســطح کشــور صورت 
گرفــت و گزارش‌هــا حاکی از آن اســت که 

مــردم بخوبــی با مــا همراهــی کردند که 
جای تقدیر دارد.

ëëمقابله با کرونا، محله محور می‌شود
رئیســی گفت: یکــی از بحث‌هــای اصلی 
که ما از روز دوشــنبه شــروع خواهیم کرد، 
بحــث محله محور کــردن مقابله با کرونا 
و درگیــر شــدن همه‌ مردم بویــژه خانه‌ها 
اصلــی  کانــون  عنــوان  بــه  خانواده‌هــا  و 
در مقابلــه بــا کرونا اســت. در ایــن زمینه 
برنامه‌ای داریم تحت عنوان بسیج محله 
و همکاری خانواده‌ها و محلات در مقابله 
با کرونا که طرح جامعی است و به کمک 
بســیج انجام خواهد شــد و امیدوارم این 
برنامه که وزارت بهداشت به کمک بسیج 
اجــرا خواهد کرد موجب شــود ما بتوانیم 

همه خانواده‌ها را هوشیار کنیم.
ëë ورود تست‌های سریع به عرصه تشخیص

کرونا؛ بزودی
رئیسی افزود: همچنین با توجه به حمایت 
رئیس جمهوری، خوشبختانه میزان انجام 
تســت تشــخیص کرونا را به ۴۰هزار تست 
در روز رســانده‌ایم بزودی با توجه به اینکه 
در داخل کشــور تست‌های ســریع در حال 
ساخت است و به مقدار زیادی تست سریع 
در حال ورود به کشور است، بتوانیم تعداد 

تست‌ها را بسیار بالا بریم. 
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یک کمپین - ۴ ضلع

اساســاً مســئولیت اجتماعــی شــهروندان در ابتــدای هــر امــری بایــد 
ارزیابی شــود. در حال حاضر که بحث ســامت و بهداشــت و مقابله 
بــا کرونا مطرح اســت، در گام نخســت باید کمپین‌هــای خیلی قوی و 
خوب ســاماندهی شــوند و در سطح عمومی اطلاع‌رســانی بی‌نهایت 
قوی باشــد و عوامل تشــویقی نیز بــرای اجرای کمپین‌های رســانه‌ای 
در کنــار این امر وجود داشــته باشــد؛ بنابراین نیازمند این هســتیم که 
کمپین‌هــای رســانه‌ای و ارتباطــی گســترده در ســطح جامعه داشــته 
باشــیم. این نکته تــا اندازه زیــادی می‌تواند، شــهروندان را به رعایت 
پروتکل‌هــای بهداشــتی، تشــویق و ترغیــب کنــد. بحــث دوم، عوامل 
تشــویقی اســت؛ در همــه جای دنیا با شــیوع ویــروس کرونــا، کارهای 
تشــویقی انجــام شــده، به عنــوان مثال، اینترنــت، برق یــا آب رایگان 
در اختیــار مردم قرار داده شــده اســت، این عوامــل می‌توانند حرکت 
کمپین‌هــا را نیــز به جلــو ببرنــد. در جاهایی از دنیا که برخی مشــاغل 
را تعطیــل کردنــد، کمک‌هزینه‌هایــی روشــن و مشــخص در اختیــار 
شهروندان آن کشورها قرار داده شد، ولی در کشور ما این بحث بسیار 
کمرنگ بوده و فقط در مواردی مانند بیمه‌های بیکاری شاهد عوامل 
تشــویقی بودیم. به اعتقاد من این نکته باید در کشور ما نیز پررنگ‌تر 
دیده شود، نکته سوم این است که در کنار کمپین‌های ارتباطی، مردم 
نیز پیشگام باشند و برای اجرای دستورالعمل‌های کمپین‌ها و رعایت 
پروتکل‌های بهداشــتی، شــهروندان نیز به نوبه خود کمک‌هایی حتی 
به لحاظ اقتصادی داشــته باشــند، این امر بسیار خوب است، در عین 
حــال، اگر کمپین‌های قــوی در عرصه‌های رســانه‌ای و ارتباطی وجود 
داشــته باشــد، کمک‌های مردمی نیز در همین راســتا متمرکز شــده و 
کمپین‌هــا می‌تواننــد قوی‌تــر عمــل کنند، البتــه هدایت‌هــای لازم در 
خصــوص قانــون هم از جنبــه دولتی و هم بــه لحاظ مردمــی در کنار 
مــوارد یاد شــده باید وجود داشــته باشــد. نکته چهــارم رعایت قانون 
اســت، رعایــت قانون از جمله مواردی اســت که در مبــارزه با بیماری 
کرونا بســیار مؤثر اســت، این در حالی اســت که ممکن اســت در یک 
عرصه برای اجرای بحث سلامت، ده‌ها مشکل وجود داشته باشد، به 
عنــوان مثال وقتی کادر درمان می‌گویند که باید تعطیلی اتفاق بیفتد 
تــا ما بتوانیم خــود را بازیابی کنیم، دیگر حرفی برای گفتن نمی‌ماند. 
در بحث ضابطان قانون و رعایت قانون توسط  شهروندان، خلأهایی 
وجود دارد که لازم اســت با کمک کمپین‌ها برطرف شــوند. پس باید 
قانون را تشــویق کرد تا با تمام قدرت به پیش رفته و همه شهروندان 
را ملزم به رعایت قوانین و دســتورالعمل‌ها کند، البته این بدان معنا 
نیســت که فقط مــردم را خطاب قــرار بدهیم، بلکه بســترهای لازم و 
خلأهــای قانونی نیز باید  بازنگری شــوند. کســانی کــه مجریان قانون 
هستند، هم باید در کمپین‌ها دیده شوند تا به نتیجه مطلوب برسیم. 
اگــر این عوامل پیاده‌ســازی شــوند، طبیعی اســت که نگاه یکســویه و 
مطالبه‌گرانه به مردم نمی‌شود، قطعاً باید از مردم مطالبه کرد، ولی 
در کنار آن حتماً کمپین‌ها باید گسترده‌تر و قوی‌تر کار کنند تا سلامت 
مــردم تضمین شــود و این ویــروس در بازه زمانی کوتاهــی از جامعه 

رخت بربندد.
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استاد دانشگاه و پژوهشگر ژورنالیسم


