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شهر 500 هزار نفری بدون شهردار و شورای شهر
بلاتکلیفی در مدیریت شهری ساری همچنان ادامه دارد

مهسا قوی‌قلب
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گزارش »ایران« ازمشکلات تعطیلی مهدکودک‌ها و کارکنان و مربیان این مراکز 

منتظر شنیدن صدای بچه‌ها هستیم 
در ماه‌هــای اخیر برخی مشــاغل پس 
از تــداوم شــیوع کرونــا به‌طور رســمی 
بــه تعطیلــی کامــل کشــیده شــدند. 
مهد کــودک ها از جمله این مشــاغل 
هســتند، زیــرا از ابتــدا ایــن مراکــز در 
معــرض مخاطــرات شــدید ناشــی از 
بیماری و ابتلا و انتقال بیماری توسط 
کــودکان بودنــد، در عیــن حال شــمار 
زیــادی از خانواده‌هــا هــم از ســپردن 
کــودکان خــود در دوران پاندمــی بــه 
کردنــد.  امتنــاع  کــودک  مهدهــای 
گســترده  تعطیلی‌هــای  نتیجــه  در 
مهدکودک‌ها، مشــکلات و معضلات 
مهدکودک‌هــا  مربیــان  و  مدیــران 
چندیــن برابر شــد هرچند تســهیلات 
قشــر  ایــن  از  مالــی  حمایت‌هــای  و 
صورت گرفت اما همچنان مشــکلات 
ایــن دســته از افراد کم نشــده اســت. 
در ایــن خصــوص برخــی از کارکنــان 
مهد‌ کودک هــا می‌گویند: در شــرایط 
کنونــی خیلــی از مهــد کودک‌هــا بــه 
دلیل تعطیلات کرونایی باید از جیب 
خودشــان هزینه‌ها را بپردازند و اینکه 
بیکاری و مشــکلات ناشــی از آن فشار 
مضاعفــی اســت کــه کارکنــان مهد‌ها 
باید تحمل کنند متأســفانه وضعیت 
معیشــتی بــه حدی ســخت شــده که 
برخــی از کارکنــان بــه دنبــال شــغل 

دیگری هستند.

ëë بیکاری و تعطیلــی ازدواجمان را به
تأخیر انداخت 

میترا، 28 سال دارد. تا قبل از شیوع 
کرونا، بعد از یک دوره آشــنایی با پسر 
مورد علاقه‌اش شروع به تهیه جهیزیه 
کــرد. آنها تصمیم داشــتند خیلی زود 
زیــر یــک ســقف برونــد. میتــرا درباره 
مشکلاتی که با تعطیلی مهد‌ها برایش 
اتفاق افتاد به »ایران« می‌گوید: »قبل 
از کرونــا قــرار ازدواج گذاشــتیم، همــه 
خرید جهیزیه را انجــام دادم اما کرونا 
زندگی‌ام را تقریباً به نابودی کشــانده، 
همان اوایل شــروع بیماری در اســفند 
مــاه ســال 98 نامــزدم، مبتلا بــه کرونا 
شــد، نزدیک سه هفته ســر کار نرفت، 
بعــد از عیــد عــذرش را خواســتند. در 
یــک شــرکت هواپیمایــی کار می‌کــرد، 
اما حالا بیکار شــده. وقتــی تصمیم به 
ازدواج گرفتیم هر دو شــغل مناســبی 
داشتیم، درآمد نامزدم خوب بود، من 
هــم می‌خواســتم کمک خرج باشــم. 
بعد از مدت کوتاهی اوایل اردیبهشت 
بود کــه مدیر مهــد صدایم کــرد. بنده 
خــدا کلــی خجالــت کشــید تــا بگویــد 
دیگر تــوان پرداخت حقوق پرســنل را 
ندارد، بچه‌هــا هم دیگر خیلی کمتر از 

قبــل به مهــد می‌آمدنــد، طبیعی بود 
والدیــن نگــران مریــض شــدن بچه‌ها 
بودند. بعد از بیکار شــدن هر دویمان، 
دیگر قدرت تصمیم‌گیری برای شروع 
زندگــی نداشــتیم، اجاره‌خانه‌هــا هــم 
آنقــدر بالا رفــت و پولی که بــرای رهن 
در نظر گرفته بودیم بسیار ناچیز شده 
بــود. جهیزیه من هم در انباری فامیل 
مانده بود تا اینکه یک‌ماه پیش فامیل 
دوطرف برایمان گلریزان کردند، حالا 
پولی جمــع شــده و می‌خواهیم بدون 
برگزاری هیچ مراســمی خانه کوچکی 
اجــاره کــرده و بالاخــره زیر یک ســقف 
برویــم، اما هر روز بــه این فکر می‌کنم 
حــالا کــه هــردو بیــکار هســتیم چطور 
می‌توانیــم از پــس هزینه‌هــای زندگی 
بربیاییم.« او می‌افزاید خیلی دوســت 
ببینــم وجــود  را  دارم دوبــاره بچه‌هــا 
آنهــا در محــل کار امید‌هــای زیادی به 

زندگی‌مان می‌دهد.

ëë دوری از بچه‌هــا روحیــه‌ام را خــراب
کرده است 

پســر  یــک  ســاله   39 نســترن، 
دبیرســتانی دارد و چهار سال پیش به 
دلیل اینکه همســرش دچار مشکلات 
روحــی شــدید شــد، تصمیــم گرفــت 
گفتــه  بــه  شــود.  خانــه  خــرج  کمــک 
نسترن، همسرش بشــدت پرخاشگر، 
بیمارگونــه‌ای  صــورت  بــه  و  عصبــی 
شکاک است و فقط به این راضی شده 
که در مهدکودک مشغول به کار شود.
مــی گوید: همســرم دوســت نداشــت 
کــه در محیــط شــرکت‌ها و ادارات کار 
کنــم، بــا اینکه تحصیلات دانشــگاهی 
دارم اما مجبور شدم به خاطر شوهرم 
در مهدکــودک کار کنــم. دور بــودن از 
بچه‌هــا، محیــط خانه و حقوقــی که از 
مهــد می‌گرفتم، امید بــه زندگی را در 
من دوچندان کرد تا اینکه کرونا آمد و 
همــه چیز را خراب کــرد، از اول تیرماه 
به‌طور کامل بیکار شدم، چرخ زندگی 
به سختی می‌چرخد، از طرفی همسر 
شــکاکم هم نمی‌گذارد جــای دیگری 
ســرکار بــروم. از بیمــه بابــت بیــکاری 
مقــداری پول گرفتم کــه آن هم تمام 
شــده، پدر و مادر من و همسرم مبالغ 
خیلی جزئــی هر ماه کمــک می‌کنند، 
آنهــا هم توانایی مالی زیــادی ندارند، 
از طــرف دیگــر در خانــه ماندن‌هــای 
زیــاد، آن هــم بــا حضــور همســرم که 
برایــم  اســت  روانــی  بیمــاری  دچــار 
غیر‌ممکن شــده و واقعاً نمی‌دانم که 
چه باید بکنم. او می‌افزاید: از مشــکل 
مالی کــه بگذریــم مشــکلات روحی و 
آزارمــان  و بلاتکلیفــی خیلــی  روانــی 
می‌دهــد ما عادت کــرده بودیم که هر 
روز بــه مهــد برویــم و صــدای خنده و 

شیطنت‌های شــیرین بچه‌های مردم 
را ببینیــم. واقعــاً ارتبــاط عاطفــی بــا 
آنها باعث شــده بود تا مشکلاتمان را 
فرامــوش کنیــم ولی مدت‌هاســت که 
تنهایی و تعطیلی مهد‌ کودک خســته 

و افسرده‌مان کرده است.

ëë منتظرم تا در‌های مهد باز شود
مربیانــی  از  یکــی  هــم  ســعیده 
اســت کــه تــا اواخــر ســال 98 در یکی 
از مهدکودک‌هــای شــمال تهــران کار 
می‌کرد. ســعیده به »ایران« می‌گوید: 
»هــر روز از افســریه با متــرو و اتوبوس 
می‌رســاندم،  مهــد  بــه  را  خــودم 
سرپرســت خانوار هســتم و از شــغلی 
که داشتم راضی بودم. محیط کارم را 
هم دوست داشتم، بعد از اینکه کرونا 
آمد مدیر مهد عذرم را خواست چون 
هــر روز با اتوبــوس و متــرو می‌آمدم، 
مدیر گفت احتمال اینکه بیمار شــوی 
و یا ناقل باشی و بچه‌ها را مریض کنی 
زیاد اســت. یک هفته با اســنپ آمدم 
ســر کار اما تــوان پرداخــت هزینه‌اش 
را نداشــتم. مگــر مــن چقــدر حقــوق 
می‌گرفتم؟ خلاصه کــه الان چند ماه 
اســت بیکارم. از شــدت نداری مجبور 
شدم دستفروشی کنم. نمی‌دانم این 
وضعیت تا کی ادامه دارد اما بشــدت 
نگرانم. دستفروشی خطرات خودش 
ســاخته  کار  ایــن  بــرای  مــن  دارد،  را 
نشــده‌ام، دلــم می‌خواهــد زودتر این 

بیماری برود تا بتوانم سرکار بروم.«

ëë کم کم فراموش می‌شویم
از  یکــی  مدیــر  میرزایــی،  ســعید 
کــه چنــد ماهــی  مهدکودک‌هــا هــم 
پــس از شــیوع بیمــاری کرونــا به‌طور 
کامل تعطیل شد به »ایران« توضیح 
می‌دهــد: کار در مهــد کودک از جمله 
مشــاغلی است که افراد در آن امنیت 
شــغلی ندارنــد یــک دلیل عمــده آن 
هم این اســت که مدیران مهدکودک 
هم خودشان امنیت شغلی ندارند. با 
آمــدن کرونا بســیاری از مهدکودک‌ها 
حمایــت  و  بودجــه  نبــود  دلیــل  بــه 
نشــدن بــه تعطیلــی مطلــق کشــیده 
شــدند. هرچند بنا شــد وامی به مبلغ 
12 میلیــون تومان به ازای هر پرســنل 
بــا کارمزد 12 درصد از ســوی صندوق 
دولت به مهد کودک‌ها پرداخت شود 
بــه گونــه‌ای کــه 6 میلیــون تومــان در 
اختیار مدیــر مهد برای پرداختی‌های 
مهــد  جــاری  هزینه‌هــای  و  مختلــف 
و 6 میلیــون تومــان بــه مربــی تعلــق 
بگیــرد. اما به دلیل کارمــزد بالای وام 
و همچنیــن پرداخت بیمــه و حقوق، 
مدیران مهدکودک‌ها عطای دریافت 
وام را به لقایش بخشیدند و از خیرش 

علــی آقــا، نگهبــان یــا بــه قولــی ســرایدار یکــی از 
مهدهــای پایتخــت بــود. او هــم بــا گلایــه ازبلاتکلیفی 
خود بــه »ایران« می‌گویــد: »از وقتی مهد ]...[ باز شــد 
من نگهبانش بودم. عاشق کارم بودم. هر روز با علاقه 
ســرکار حاضر می‌شــدم. دیــدن چهره خنــدان بچه‌ها 
بــه من انــرژی مــی‌داد. وقتی کرونا شــروع شــد خیلی 
از پدرهــا و مادرهــا از تــرس بیمــاری بچه‌هــا را به مهد 
نیاوردنــد، مدیــر مهدکودک تا ســه مــاه نیروهــا را نگه 
داشــت اما دیگر درآمدی نداشت که بخواهد حقوق را 

بدهد. من از اولین نیروهایی بودم که اخراج شــدم. دو 
فرزند دارم و مجبور شــدم اطراف تهران در یک کارگاه 
مبل‌ســازی مشغول بکار شوم. مســیر اینجا اینقدر دور 
اســت کــه خیلــی شــب‌ها ترجیــح می‌دهــم همین‌جا 
بخوابــم، امــا چاره‌ای نیســت. زندگــی خــرج دارد. هر 
دو هفتــه یک‌بار به امید بازشــدن دوباره مهدکودک با 
مدیــر تماس می گیرم. دلم می‌خواهــد زودتر به کارم 
برگردم و از این مسیر طولانی رفت و برگشت به کارگاه 

نجات پیدا کنم.«

ش
بر

هر روز به امید باز شدن با مهد کودک تماس می‌گیرم 

فاصله‌گیــری اجتماعــی راهــکاری بــود کــه 
ابتدا از سوی سازمان بهداشت جهانی برای 
کنترل شــیوع بیماری‌ کووید19 اعلام شد. در 
ایران و جهان، از همان روزهای اول جامعه 
ارتباطــات  شناســان و صاحبنظــران علــوم 
اجتماعــی، از بــه کار بــردن ایــن اصطــاح 
انتقاد کردند و پیشــنهاد دادند از عبارت »فاصله‌گذاری فیزیکی« سخن 
بگوییــد. آنهــا هشــدار دادنــد عــدم برداشــت صحیــح از ایــن اصطلاح 
موجب می‌شــود پس‌از مدتی به ارتباطات اجتماعی و ســامت روان ما 
آسیب برسد چرا که فاصله‌گیری اجتماعی این حس را ایجاد می‌کند که 
مردم باید ارتباطات خود را قطع کنند. در حالی که انســان به ارتباطات 
اجتماعی زنده اســت و باید تا جایی که می‌توانیم روابط اجتماعی خود 
را حفــظ کنیــم. صاحبنظــران روانشناســی اجتماعی نیز تأکید داشــتند: 
باید برای حفاظت از سلامت جسم خود فاصله‌گیری فیزیکی را رعایت 
کنیم اما ســامت روان نیز مهم اســت و انزوای اجتماعی برای سلامت 

روان مناسب نیست.
ایــن انتقادهــا بــه لحــاظ مفهومــی هم درســت بــود چرا کــه فاصله 
فیزیکی با متر یا ســانتی‌متر اندازه‌گیری می‌شــود ولی فاصله اجتماعی 
به مرزهای اجتماعی بین افراد اشــاره دارد. بالاخره ســازمان بهداشــت 
جهانی هم رســماً بــا این تغییرنــام موافقت و اعلام کرد: بــرای مقابله 
بــا کرونا حفظ فاصلــه فیزیکی »کاملًا ضروری« اســت و منظورمان این 
نبــوده که از نظــر اجتماعی از نزدیکان و بســتگان خود جدا شــویم پس 

می‌خواهیم مردم همچنان در ارتباط باشند.
امــا در ایــران با‌وجــود نقدهایــی کــه در رســانه‌ها شــد کســی آن را 
جــدی نگرفت و هنــوز در خبرهــا و اطلاعیه‌ها از این عبارت اســتفاده 
می‌شــود. حتــی یکــی از مقامــات در وزارت بهداشــت کــه مرتبــط بــا 
حــوزه جامعه و رســانه و افــکار عمومی اســت در مصاحبــه‌ای گفت: 
»ممکــن اســت افــرادی به ادبیــات علاقه داشــته باشــند و از اســامی 
دیگــری مثــل فاصله‌گــذاری فیزیکی اســتفاده کنند، اما برای ما اســم 
مهــم نیســت!« اما ایــن موضوع فقــط بحث ادبیــات و ســلیقه نبود. 
اتفاقــاً یــک موضــوع بســیار جــدی و قابل تأملی اســت که کســانی که 
علــوم اجتماعــی خوانده‌انــد اهمیــت آن را بیشــتر درک می‌کننــد. 
فاصله‌گذاری اجتماعی، گفتمانی در جامعه ایجاد کرد که متأســفانه 
ایــن گفتمان‌ســازی چه بخواهیــم و چه نخواهیم اثــرات خودش را بر 

روابط و تعاملات روزمره ما گذاشته است. 
امــروزه اکثریــت مــردم بــرای رعایــت کــردن اصــل فاصله‌گــذاری 
اجتماعــی، ارتباطات خود را با نزدیکان و بســتگان به حداقل رســاندند 
و بــا همــان آشــنایان و دوســتان هــم گروهــی در شــبکه‌ها و رســانه‌های 
اجتماعــی وقت‌شــان را می‌گذراننــد. پــس فضــای مجــازی و ارتباطات 
دیجیتــال برای پر کردن این فاصله تا حــدی به کمک آمد ولی این نوع 
ارتباط عمق چندانی ندارد و ســطحی اســت و به جــرأت می‌توان گفت 
بخشی از زندگی واقعی روزمره ما برای یک دوره نامشخص از بین رفته 

است.
ایــن اتفــاق تنهــا بــرای مــا بزرگســالان و تنهــا برای کشــور ما نیســت 
بلکــه یکــی از مهم‌تریــن آســیب‌ها به کودکان وارد شــد و این آســیب‌ها 
در کشــورهای دیگر هــم با ضعف و شــدت مختلفی وجــود دارد. خانم 
چــاوی کارکوســکی )Chavi Karkowsky( کــه پزشــکی ســاکن نیویورک 
اســت در مقاله‌ای برای نشــریه آتلانتیک می‌نویسد: درس‌ها را می‌شود 
به‌صــورت مجازی هــم آموخت، اما مدرســه فقط جایی بــرای آموزش 
نیســت. کرونا بخش ماندگاری از تجربه حضور در مدرســه بچه هایمان 
را گرفــت و از فرصت‌های مهم کودکی و سرزندگی‌شــان محروم کرد. او 
می‌افزاید: مدرســه برای بچه‌ها محلی است که ارتباطاتشان در آنجا به 
والدینشــان وابسته نیســت، جایی که می‌کوشند و شکســت می‌خورند و 
بعد می‌کوشند و موفق می‌شوند و هر روز به‌دنبال کشف خود می‌روند.

را  اجتماعــی  انــزوای  گذاری‌هــا،  فاصلــه  ایــن  نیــز  بزرگســالان  در 
به‌دنبــال دارد. خانــم اولیویــا لِینــگ )Olivia Laing( نویســنده کتــاب 
شــهر تنهــا و منتقد فرهنگی انگلیســی در ترســیم این روزهــای کرونایی 
می‌گویــد کــه بیــش از هــر زمــان دیگــری تنهاییــم. البتــه منظــور او از 
تنهایــی صرفــاً اشــاره بــه فاصلــه گذاری‌هــای اجتماعــی و کــم شــدن 
دیــد و بازدیدهــا و دورهمی‌هــا نیســت چــرا کــه شــاید در میــان جمــع 
باشــیم ولــی تنهایــی بــه ســراغ‌مان بیایــد. بلکــه تنهایــی فقــط وقتــی 
 ســراغمان می‌آیــد که کــه نیاز صمیمیــت، نزدیکــی و پیونــد اجتماعی

 برآورده نشود.
بنابرایــن بــرای ایجــاد ایــن همدلــی بایــد طرحــی نــو در اندازیــم. 
وظیفــه دولتمــردان و حاکمیــت، کنترل ســریع‌تر شــیوع کروناســت. اما 
مــا هــم از نقــش اجتماعــی و مســئولیت‌پذیری اجتماعــی خــود غافل 
در  اینفلوئنســرها  بویــژه  مجــازی  فضــای  کاربــران  خصوصــاً  نشــویم. 
رســانه‌های اجتماعی می‌توانند چالش‌های خلاقانه‌ای را طراحی کنند؛ 

چالش‌هایی که نقش تربیتی داشته باشد. 
همچــون کمک بــه نیازمنــدان یا سرکشــی و خرید اقلام مــورد نیاز 
ســالمندان توســط جوانــان یــا مــواردی کــه بتوانــد کمکی باشــد برای 
دلگرمی و دلخوشــی اقشــار مختلــف جامعه در این بحــران اقتصادی 
و گرانــی هــا. از پــدر و مــادر و اقــوام و بســتگان خــود شــروع کنیــم. بــه 
فاصله‌گیــری اجتماعــی باید پایان داد و فاصله‌گــذاری فیزیکی را باید 
جایگزیــن آن کــرد و به فکر احیای مجدد صمیمیت و پیوند اجتماعی 
در ارتباطات خویشــاوندی و جامعه باشــیم حتی با یک تماس تلفنی 

صمیمانه.

دکتر حسین امامی 
مدرس ارتباطات

به فاصله‌گیری اجتماعی پایان دهید!

گذشــتند. خیلی از مربیان هم با بیکار 
شــدن بــرای دریافــت بیمــه بیــکاری 
اقدام کردند، اما تا جایی که من اطلاع 
دارم بســیاری از ایــن افــراد بــه دلایل 
مختلف از دریافت مبلغ بیمه بیکاری 
بازمانده‌اند و حالا بعد از بیکار شــدن 

دیگر نه بیمه‌ای دارند و نه حقوقی.
بــه گفتــه او، قبل از شــیوع ویروس 
کرونا میانگیــن بین 120 تا 130 کودک 
در مهــد حاضر می‌شــدند و تنها چند 
هفتــه پس از رســانه‌ای شــدن شــیوع 
بیماری، بســیاری از والدیــن از آوردن 
بچه‌ها امتناع کردند تا جایی که تعداد 
حاضریــن در مهــد کــودک بــه 12 نفر 
تقلیل پیــدا کرد. این تعــداد از بچه‌ها 
افــرادی  و  پزشــکان  فرزنــدان  هــم، 
بودنــد که جزو مشــاغل دســته اول به 
شــمار می‌آینــد و مجبــور هســتند هــر 
روز بر ســرکارهای خود حاضر شــوند. 
با تمام توان ســعی کــردم مهدکودک 
را بــاز بگــذارم امــا کم‌کــم هزینه‌های 
کمرشــکن جاری مهدکــودک توانایی 
ادامــه حیــات مهــد را از مــن گرفت و 
تقریبــاً از اوایــل آذرمــاه به‌طــور کامل 

و  اســت  شــده  تعطیــل  مهدکــودک 
کماکان هم تعطیل هســتیم. تا جایی 
کــه اطلاع دارم در منطقه شــمیرانات 
تهــران از 158 مهدکــودک فعــال در 
ایــن حــوزه، 68 مهدکــودک بــه طــور 
کامــل تعطیــل شــده‌اند. عــده‌ای هم 
کــه خودشــان مالــک هســتند، اعــام 

تعلیقی کرده‌اند.
میرزایــی معتقد اســت: از آنجایی 
که بنا شده مهدکودک‌ها زیرمجموعه 
آمــوزش و پــرورش باشــند، امیدوارم 
کــه مشــکلات کاهــش پیــدا کنــد، زیرا 
همچنان فرزندان مشاغل سطح یک 
بلاتکلیف هســتند و کســی نیســت که 
از آنهــا نگهــداری کنــد، همیــن قضیه 
ممکن است سلامتی برخی از کودکان 
را بــه خطر انــدازد زیرا بــه دلیل ناقل 
بــودن کــودکان برخی والدیــن حاضر 
نیســتند حتی بچه‌ها را نــزد پدربزرگ 
و مادربزرگ بگذارنــد و خدای ناکرده 
بــا ابتــای آنهــا بــه کرونــا یــک عمــر 

پشیمانی باخود داشته باشند.
از  دیگــر  یکــی  مدیــر  محمــدی، 
مهدکودک‌هــا هــم با اشــاره بــه اینکه 

اســتیجاری  مهدکودک‌هــا  بیشــتر 
از  خیلــی  می‌گویــد:  مــا  بــه  هســتند 
فشــارهای  دلیــل  بــه  مهدکودک‌هــا 
شدید اقتصادی و ناتوانی در پرداخت 
بیمه، حقوق پرســنل، مالیــات، اجاره 
ملــک و هزینه‌هــای جــاری دیگــر بــه 
تعطیلی کشــیده شــدند در عین حال 
برخی ســودجویان به دلیل مستأصل 
شدن والدین در‌خصوص نگهداری از 
فرزندان خود و از آنجایی که مشــاغل 
ســطح یک دارنــد و مجبــور به حضور 
بازگشــایی  بــا  هســتند،  کار  محــل  در 
مهدکودک‌هــای زیرزمینــی، فرزندان 
خــود را بــه مهدهایــی می‌فرســتند که 
هیــچ تابلو و نام و نشــانی ندارند. این 
دســته از والدین قطعاً راضی نیستند، 
امــا در این شــرایط مجبور هســتند که 
اطمینــان  بــدون  را  جگرگوشــه خــود 
خاطر به این اماکن بسپارند. امیدوارم 
وزارت آمــوزش و پرورش با در دســت 
گرفتــن مســئولیت‌ها و از آنجایــی کــه 
بودجه جداگانه‌ای دارد، بتواند بهتر از 
سازمان بهزیستی مشکلات را از میان 

بردارد.

رنا
ای

وزارت  مســئولان  همــه  روزهــا  ایــن 
بهداشت و درمان از همه شهروندان 
می‌خواهنــد امســال یلــدای خــود را 
بــه دور از هرگونــه دورهمــی برگــزار 
کننــد. آنهــا معتقدند مــردم رعایت 
چهــارم  پیــک  منتظــر  بایــد  نکننــد 
دورهمی‌هــای  بایــد  باشــیم  کرونــا 
خانوادگــی در شــب یلــدا کم شــود، 
چراکــه برگــزاری این مراســم آیینی 
و ســنتی بــا حضور خانــواده و فامیل 
دســتاوردهای  تــا  می‌شــود  باعــث 
حــوزه ســامت از بین بــرود تا جایی 
کــه دیروز وزیر بهداشــت بــا تأکید بر 
لزوم رعایت پروتکل‌های بهداشــتی 
در کشــور و افزایــش قــدرت ســرایت 
و بیماری‌زایــی کرونــا گفــت: نگرانی 
مــردم  یلداســت،  شــب  مــا  فعلــی 
این هشــدار را بســیار جدی بگیرند و 
بداننــد دورهمی‌ها بســیار خطرناک 
اســت. بــه گفته نمکــی بیــش از ۶۵ 
درصد مبتلایان به کرونا در خراسان 
جنوبی در دورهمی‌ها مبتلا شده‌اند. 
البته هشدار‌های مسئولان بهداشت 
بــه خطــرات برگــزاری شــب یلــدا و 
چنــان  خانوادگــی  دورهمی‌هــای 
نگران‌کننده اســت که ســعید نمکی 
با اشــاره به شــعری از حافظ، گفت: 
حافظ که شب یلدا به اشعار او تفأل 
می‌زنیــد می‌فرمایــد: در خلاف آمد 
عــادت بطلــب کام کــه من / کســب 

جمعیت از آن زلف پریشان کردم.
لــذا همان‌طور که ســیزده بــه‌در را 
امســال در خانه نشستید، شب یلدا را 
هم بایــد در خانه بــا جمعیت اندک 
ســامت  در  شــما  هــم  تــا  بنشــینیم 
باشــید و هم همکاران من در آرامش 

خیال باشند.
او با بیــان اینکه رصد نقشــه ایران 
در زمینه شــیوع کرونا حاکی از کاهش 
و  اســتان‌ها  بیشــتر  در  قرمــز  رنــگ 
و  نارنجــی  بــه رنگ‌هــای  تبدیــل آن 
زرد اســت، امــا مراقــب دورهمی‌هــا 
باشــیم افزود: نگذاریــد، نگذارید گذر 
شــب یلدا برای کوتاه کردن این شــب 
طولانی زمســتان؛ بدل شــود به اندوه 
طولانــی بــرای خانواده‌هــا و خدایــی 
نکرده بزرگ و پیری را از دست دهیم 
لحظه‌هــای  ســیاه‌پوش  مدت‌هــا  و 

غفلتمان شویم.
ëë دور همی‌های کوچک هم خطرناک

است 
یلــدا  شــب  میهمانی‌هــای  خطــر 
فرمانــده عملیات مدیریــت بیماری 
کرونا در کلانشــهر تهران را هم نگران 
کــرده اســت تا جایی که او با اشــاره به 
دورهمی‌هــای پیــش روی شــب یلدا 
بر مداخلات بیشــتر و برقراری اعمال 
هــدف  بــا  جدیــد  محدودیت‌هــای 
وگفتــه  دارد  تأکیــد  اپیدمــی  کنتــرل 
است متأسفانه امســال باید بپذیریم 

کــه مانند ســایر رخدادهای اجتماعی 
بایــد از برگزاری آن به شــیوه گذشــته 
خودداری کنیم مردم بدانند که حتی 
یــک دورهمــی کوچــک در شــب یلدا 
هــم می‌توانــد به عنــوان یــک فاکتور 
بســیار پرمخاطره عمل کند، بنابراین 
درخواســت مــا از همــه عزیــزان ایــن 
است که امسال شــب یلدا را به شکل 

سال‌های گذشته برگزار نکنند.
وی با اشــاره به تغییــر الگوی ابتلا 
و مرگ‌و‌میــر در اســتان تهــران طــی 
دوره جدید، اظهــار کرد: در موج‌های 
گذشــته بخصــوص در اســفند مــاه به 
دلیل رعایت و همراهی بیشــتر مردم 
مصونیــت  حفــظ  و  مراقبــت  بــرای 
از  بســیاری  پرخطــر،  گروه‌هــای 
ســالمندان و افراد دارای بیماری‌های 
زمینــه‌ای و ســایر گروه‌هــای پرخطــر 
از ابتــا مصــون بودند، ولی بــه دلیل 
دوره  در  رعایت‌هــا  ســطح  کاهــش 
آمــار  از  زیــادی  بخــش  الان  جدیــد، 
ابتلا و مــرگ و میرها به ســالمندان و 

گروه‌های پرخطر اختصاص دارد. 
بــه  بنابرایــن  کــرد:  توصیــه  زالــی 
خصــوص بــه خانواده‌هایــی کــه فرد 
یــا  افــراد ســالمند  از  اعــم  پــر خطــر 
در  زمینــه‌ای  بیماری‌هــای  دارای 
بیــن خــود دارنــد توصیه می‌شــود که 
ایــن  در  بیشــتری  محدودیت‌هــای 
زمینــه اعمــال کننــد. البتــه زالــی بــا 

شــاخص‌ها  اســاس  بــر  اینکــه  بیــان 
هفتــه بعد هم تهــران نارنجی بوده و 
محدودیت‌های مربوط به شــهرهای 
نارنجــی همچنان ادامــه دارد، گفت: 
بــا این حــال در بیماری‌های عفونی و 
اپیدمی‌هــا بــا پدیده‌ای تحــت عنوان 
هســتیم.  روبــه‌رو  بازگشــت  پدیــده 
را  شــرایط  بایــد  همچنــان  بنابرایــن 
شــکننده تلقــی کنیــم چراکــه هــر آن 
ممکن است این آمار تصاعدی شود.

ëë ۱۸ احتمال کاهش ســاعت تــردد به
در شب یلدا

ســخنگوی ســتاد ملــی مقابلــه بــا 
کرونــا: در صــورت تصویب در جلســه 
امروز؛ در روز‌های ۲۹ و ۳۰ آذر فعالیت 
اصناف )بجز گروه یک( از ســاعت ۱۸ 
و تردد خودرو‌ها از ســاعت ۱۹ ممنوع 
می‌شــود. به گزارش خبرگــزاری صدا 
و ســیما دکتر علیرضا رئیسی، معاون 
امور بهداشــت وزیر بهداشــت درباره 

احتمال کاهش ساعت تردد به ۱۸ در 
شــب یلدا گفت: قرار نیســت روز‌های 
فقــط  و  شــود  تعطیــل  آذر   ۳۰ و   ۲۹
کاهش ســاعت تردد از ۲۱ به ۱۸ برای 
جلوگیــری از برگــزاری دورهمی‌هــای 
شــب یلــدا، در ســتاد ملــی مقابلــه با 
و  می‌شــود  بررســی  و  مطــرح  کرونــا 
احتمالًا در ســتاد ملــی مقابله با کرونا 
دربــاره محدودیت‌ها برای شــب یلدا 

تصمیم‌گیری می‌شود.‌
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وزیر بهداشت: نگذارید گذر شب یلدا به اندوه طولانی بدل شود‌


