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 ارقام 1 تا 9 را طوري در خانه‌هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون‌ها 
و مربع‌هاي كوچك 3 در 3 يكبار ديده شود
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جــــدول  سـودوکو

خیلی سخت سخت

متوسط آسان
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   افقي: 
1- گل هميشه عاشق- سلسله تيمور

2- بهشت شــداد- درخور آقايان- هنوز 
جرمش ثابت نشده

3- حسابرس- گل شهيد- قايق مسابقه‌اي
4- شــهری در اســتان »مرکــزی«- حتمــاً بــه دنبالــش 

»خورد« می‌آید- سرزنشگر
5- سوداي ناله- غذاي برگي!- رومال- مخلوط کردن

6- نوعي از پرتقال- راه آب- ارزش و اعتبار
7- تختگاه- حرکت کننده- ويرگول

8- فرشته محبت- ديدگاه ها- رشته کوه ايراني
9- روغن جلا- جزء آخر کلمه- زوج نيست

10- فرزند زاده- فرومايه- دستور قطعي
11- حرص- شش عربي- آرام- صمغ معطر

12- پروتئيــن گياهي- نيزه کوچک- بزرگترين شــهرک 
»اسلامشهر«

13- ياقوت سرخ- جزيره جنوب- حيواني مکار
14- کلمه تعليل- ميوه‌اي پر خاصيت- اما

15- بازيگر سريال در حال پخش »هم‌بازی«- مجموعه 
ظروف غذاخوري

 عمود ي: 
1- خوشحال- تابلوي »لئوناردو داوينچي«

2- استعداد- التهاب شديد کبد- حرف بیست‌وهشتم
3- آرزوها- به تنهايي- شهر شمالي

4- قضاوت مغرضانه- رادار زيردريايي
5- شهر مذهبي- تباه شدن- صفحات داخلي روزنامه

6- نقــش هنري- مــادر وطن- ظاهر و روشــن- مخفف 
شاد

7- مواد مذاب- بنيانگذاري- سخن و گفتار
8- پدر- بي‌بهره- سوگ

9- نام »دکارت« فيلسوف- دوري از دوستان- با عقيده 
واحد

10- واژه پرسش- کمان حلاجي- نوبت بازي- کچل
11- جنس- آيینه مقعر- همان »بس« است

12- فهرست راهنما- قهوه خانه فرنگي
13- پدر از دســت داده- دانش‌آموز- شــرکت سوئدي 

سازنده وسایط نقليه و قطعات آن
14- تصديق عامي- بي‌غيرت- اثر »نيما«

15- ناسپاس- از زنان شاهنامه

   افقي: 
1- فيلمي در ژانر فانتزي به‌کارگرداني 

»تیم برتون«- مدافع »لسترسیتی«
ــوري در  ــ ــت گيري- کش ــ ــول يخي- کاري براي نش ــ 2- غ

»آفريقا«
3- گلي زينتي- پريشان- پرسه زن

ــنجش- يک‌و‌يک- دانه‌بندي يک تصوير  ــ 4- وسيله س
چاپي

5- آسيب- زادگاه- يک ششم ملک- چند خودماني
6- راغب- دائم الوجود- بله

ــتاني در استان »الیکانته«  ــ 7- شماره- بسندگي- دهس
اسپانیا

8- پرنده‌اي خوش آواز- زرد فرنگي- بيماري آفريقايي
پسوند  معاملات-  ــاطت  ــ وس ــتان«-  ــ »گرجس پول   -9

ساختن قيد از صفت

10- چوبدستي پير- ترسناک- تله
ــه بوکس-  ــ ــوازم التحرير- عرص ــ ــي- از ل ــ ــه عرب ــ 11- گرب

بيماري
12- دستگاه آب سرد کن- برادر آباداني- رژ

13- کهنه- حزب هيتلر- کاست ضبط صوت
14- واژه توضيح کلام- شهری در »ازبکستان«- مارکي 

بر خودروي ون
ــم  ــ ــبکيه چش ــ ــيب به ش ــ 15- اختلالاتي که موجب آس

می‌شود- با »فیل« آید

 عمود ي: 
1- مترجم- اثر تاريخي و توريستي استان »هرمزگان«

2- کابين- جمع عنصر- وصف
ــتاديوم جهان- از اصول بهبود و رشد  ــ 3- بزرگترين اس

روابط انساني- جنس برخي از ظروف
4- زن بابا- کهن

5- تعجب بانو- جهت- تهيدست
ــهبازی«- نور چشم بابا- نام  ــ 6- چاره- فيلم »پرویز ش

»مایر«گلر
ــن ژرمن- ظاهر  ــ ــي- نام »ناواس« گلر پاري س ــ 7- تلاف

عمارت
8- سوم شخص جمع- به هدر دادن- مقواي نازک در 

قطع کوچک
9- پشيماني- شهری در استان »خوزستان«- نام گلی

10- صوت دهن کجي- يک کومونه در »ایتالیا«- يگانه- 
پول کشور آفتاب تابان

11- چرم براق- گزافه گو می‌زند- دايره
12- سايت شخصي- جشن ايرانيان باستان

13- شيره درختان- اثر »کارول اوتس«- پسر فریدون
14- نور دهنده- ابابيل- الهه شکار

ــتای خوش آب و  ــ 15- فيلم »مسعود ده‌نمکی«- روس
هوای »سوادکوه«

جدول روزنامه  دارای دو »شرح عادی و ویژه« است. در صورت تمایل به حل دو شرح ابتدا یکی از 
شرح‌ها را با مداد حل کرده و سپس با پاک کردن جواب شرح اول، به حل شرح دوم بپردازید.

یک جـدول با دو شـرح
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خیرات زباله به آموزش و پرورش
مدرسه‌سازی با جمع‌آوری و فروش کاغذ باطله در تالش

خیرات زباله بین مردم 
تالش جا افتاده. حتی از 

شهرهای دیگر تماس 
می‌گیرند و برای مشارکت 

در مدرسه‌سازی اعلام 
آمادگی می‌کنند. چند 

وقت قبل یک نفر از ملایر 
تماس گرفت و گفت 

می‌تواند دو کامیون کاغذ 
باطله برای مشارکت در 

مدرسه‌سازی برای ما 
بفرستد. از او خواستم 

کاغذها را بفروشد و پول 
آن را برای ساخت مدرسه 
در منطقه خودشان هزینه 

کند. باید این فرهنگ در 
همه نقاط ایران گسترش 

پیدا کند

بــاور می‌کنیــد با کاغــذ باطله بتوان مدرســه 
ســاخت؟ امــا باور کنیــد با کاغذهــای به درد 
نخور و دورریز سه مدرسه در مناطق محروم 
»خیلی‌هــا  اســت.  شــده  ســاخته  عشــایری 
می‌گوینــد مگــر بــا کاغــذ باطله هم مدرســه 
می‌ســازند؟ چند نفری هم مسخره ‌کردند و 
‌گفتند چطور می‌خواهید با آشــغال مدرســه 
بسازید؟ اما این طرح زیست‌محیطی انجام 
مناطــق  در  مدرســه  ســه  دیوارهــای  و  شــد 
محــروم تالش با پول حاصل از فروش کاغذ 

باطله بالا رفت.«
اینهــا را احمــد کاظم‌لو می‌گویــد. او را در راه 
رفتن به ضبط یــک برنامه ملاقات می‌کنم. 
سال‌ها معلم بوده و حالا چند سالی است که 
مدیریت پژوهش سرای دکتر حسابی تالش 
را برعهده دارد. او مبتکر ســاخت مدرســه با 

کاغذ باطله است و می‌گوید اگر برخی موانع 
نبود می‌شــد با همین شــیوه تعداد بیشتری 
محــروم  و  عشــایری  مناطــق  در  مدرســه 
تالش ســاخت. بــه اعتقاد او فرهنگ‌ســازی 
در زمینــه بازیافــت زبالــه بــه دانش‌آمــوزان 
می‌تواند آینده خوبی برای کشــور رقم بزند: 
»این ایــده یک طــرح زیســت‌محیطی برای 
بازگشــت کاغذ باطله به چرخه تولید است. 
در این طرح دانش‌آمــوزان مدارس تالش و 
مردم همــکاری کردند و امــروز مردم تالش 
می‌داننــد که دیگــر نباید کاغذ باطلــه را دور 

بریزند.«
از طــرح جمــع‌آوری درهــای بطــری کــه در 
فضــای مجــازی هــم خیلــی تبلیــغ می‌شــد 
ایده ســاخت مدرســه بــا کاغذ باطله شــکل 
گرفت. کاظم‌لو از شــهریور سال 96 و اوضاع 
آن روزهای مدارس مناطق عشــایری تالش 
این‌گونه می‌گوید: »به دلیل کوهستانی بودن 

منطقه تالش و زندگی عشایر در این منطقه 
خیلی از مدارس روســتاها و مناطق محروم 
وضعیــت خوبــی ندارنــد. تا چند ســال قبل 
در بعضی روســتاها بچه‌ها روی زمین درس 
می‌خواندنــد و خبــری از نیمکــت و صندلی 
هــم نبــود. در فضــای مجازی متوجه شــدم 
گروهــی بــا جمــع‌آوری درهای بطــری برای 
معلــولان ویلچر تهیه می‌کننــد. ایده جالبی 
بود اما در تالش تعداد معلولانی که نیازمند 
بــرای همیــن  ویلچــر باشــند زیــاد نیســت. 
تصمیــم گرفتــم با کمــک دانش‌آمــوزان در 
بطری جمع کنیم و با آن برای دانش‌آموزان 
مناطــق محــروم میــز و صندلــی و وســایل 
کمک‌آموزشــی بخریــم. دانش‌آمــوزان هم 
اســتقبال کردند. کار شروع شد ولی در ادامه 
وقتــی موضــوع را بــا تعــدادی از همــکاران 
مطرح کردم یکی از آنها پیشنهاد داد چرا به 

جای در بطری، کاغذ باطله جمع نکنیم؟

پیشــنهاد خوبــی بود چــون دانش‌آمــوزان و 
مــدارس بــا کاغــذ و کتــاب ســر و کار دارند و 
دورریــز کاغــذ هــم زیــاد اســت. معمــولًا هر 
دانش‌آمــوز در پایــان ســال تحصیلی تعداد 
زیادی کتاب و دفتر را که دیگر قابل اســتفاده 
ایــن  بررســی  بــرای  می‌ریــزد.  دور  نیســت 
پیشــنهاد تعدادی دفتر و کتــاب به اندازه‌ای 
کــه یــک دانش‌آمــوز ابتدایــی بتوانــد حمل 
کنــد داخــل نایلــون قــرار دادم و آن را وزن 
بــا قیمت‌گــذاری مقــدار کاغذهــای  کــردم. 
داخل کیســه نایلونــی متوجه شــدم پول آن 
چند برابر بیشــتر از درهای بطری می‌شــود. 
با یک حســاب و کتاب مشــخص شد این کار 
شــدنی است و می‌توانیم با جمع‌آوری کاغذ 
باطله و فروش آنها هزینه ساخت مدرسه را 

فراهم کنیم.«
به گفته او وقتی این ایده مطرح شد خیلی‌ها 
مســخره کردند و ‌گفتند مگر می‌شــود با زباله 

یوسف حیدری
گزارش نویس
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مدرسه ســاخت؟ کاظم‌‌لو به سختی‌هایی که 
در راه ســاخت مدرســه بــا آنهــا مواجه شــده 
اشــاره می‌کنــد و می‌گویــد: »وقتی مشــارکت 
خــوب مــردم را دیدم مطمئن شــدم این کار 
شــدنی است. بر این اساس با حمایت مردم 
و مدیریت آموزش و پرورش تالش کار را جلو 
بردیم. شــاید باورش سخت باشد اما در پنج 
ماه با جمــع‌آوری کاغذ باطلــه و فروش آنها 
اولین مدرسه یک کلاسه »پروین اعتصامی« 
در منطقه ییلاقی روستای »میناچال« ساخته 
شــد. وقتی پرچم ســه‌رنگ ایران بر پشت‌بام 
مدرسه به اهتزاز درآمد احساس کردم اولین 
قدم را محکم برداشــته‌ایم و باید آن را ادامه 
دهیــم. کمتــر از یک ســال بعد مدرســه دوم 
در »مظلم کم« خطبه‌ســرای تالش ســاخته 
شــد. زمین این مدرســه هزار مترمربع اســت 
کــرد.  اهــدا  ســالخورده  بانــوی  یــک  را  آن  و 
جالــب اینکــه ایــن زن در کپر زندگــی می‌کرد 
ولــی ایــن زمین هــزار متــری را به آمــوزش و 
پرورش اهدا کرد تا در آن برای دانش‌آموزان 
مدرســه ســاخته شــود و آن را به نام »شــهید 
اشــرفی اصفهانی« نامگذاری کنند. ســومین 
مدرســه نیز آبان ماه سال گذشته در روستای 
»دولبین« افتتاح شــد. این مدرسه دو کلاسه 
کــه »فضیلــت« نــام دارد و زمیــن آن 597 
مترمربــع اســت، 21 دانش‌آموز دختر و پســر 
امســال در آن تحصیــل خواهند کــرد. در این 
راه تعــداد زیادی از مــدارس تالش همکاری 
کردنــد و دانش‌آموزان کاغــذ باطله‌ها و دفتر 
مشــق‌های مصرف کــرده را در اختیار ما قرار 
دادنــد. اگــر هماهنگی و همکاری بیشــتر بود 
می‌توانســتیم تعداد زیادی مدرســه بسازیم. 
مــردم خیلــی خــوب پــای کار آمدنــد و ایــن 
واقعیــت کــه می‌تــوان از زباله‌هــای خشــک 
دور ریختنــی مدرســه ســاخت عملــی شــد. 
اولین مدرســه را با هزینــه 40 میلیون تومانی 
ســاختیم و مدرســه روســتای دولبیــن کــه دو 
کلاســه اســت با همــکاری اداره کل نوســازی 
و بــا هزینه 600 میلیون تومانی ســاخته شــد. 
اداره نوســازی بــه هر میزان که برای ســاخت 
مدرســه هزینــه می‌کنیــم بــه همــان میــزان 
کمــک می‌کنــد. مــا بــا اجــرای طرح ســاخت 
مدرســه توانســتیم بــرای شهرســتان تالــش 

اعتبار جمع‌آوری کنیم.«
کــه سال‌هاســت مدیریــت  احمــد کاظم‌لــو 

را  تالــش  حســابی  دکتــر  پژوهش ســرای 
برعهــده دارد، می‌گویــد این طــرح می‌تواند 
در همه شــهرها و بخصوص مناطق محروم 
اجرا شــود: »دورریز کاغــذ دانش‌آموزان یک 
اقیانــوس اســت. مــا بــرای نخســتین بــار به 
کســی نگفتیــم بــرای مشــارکت در ســاخت 
خواســتیم  مــردم  از  و  بدهــد  پــول  مدرســه 
فقــط زباله‌هــای خودشــان را بــه مــا بدهند. 
بیــش  طبــق آمــار 37هــزار دانش‌آمــوز در 
از 500 مدرســه شهرســتان تالــش تحصیــل 
می‌کننــد. بــه طور متوســط 45 نیســان کتاب 
درســی بیــن دانش‌آمــوزان توزیــع می‌شــود 
و بــه همیــن میزان هــم دانش‌آمــوزان دفتر 
و کاغــذ تهیــه می‌کنند. ایــن دفتــر و کتاب‌ها 
بازگردانده نمی‌شوند و بسیاری از خانواده‌ها 
در خانه‌تکانــی خیلــی از این کاغــذ باطله‌ها 
دور  را  شــده  اســتفاده  درســی  کتاب‌هــای  و 
می‌ریزنــد. اگــر در خانــه خودمــان هــم نگاه 
کنیم از این دفتر و کتاب‌های بدون اســتفاده 
بــرای  را  آنهــا  می‌توانیــم  کــه  داریــم  زیــاد 

مدرسه‌سازی خیرات کنیم.
با همیــن کار به دانش‌آمــوزان یاد می‌دهیم 
با چیزهایی که دور ریخته می‌شــوند و شــاید 
بــی‌ارزش باشــند می‌تــوان کارهــای بزرگــی 
انجــام داد و دانش‌آمــوزان مناطــق محروم 
را خوشــحال کــرد. الان هم مــردم همچنان 
بــرای ما کاغذ باطله می‌فرســتند. چند وقت 
پیــش خانــواده‌ای یــک وانــت کاغــذ باطلــه 
برای ما ارسال کرد. این کار بین مردم تالش 
جــا افتــاده و حتــی از شــهرهای دیگر تماس 
می‌گیرند و برای مشــارکت در مدرسه‌ســازی 

اعلام آمادگی می‌کنند. 
چند وقت قبل یک نفر از ملایر تماس گرفت 
و گفت می‌تواند دو کامیون کاغذ باطله برای 
مشارکت در مدرسه‌ســازی برای ما بفرستد. 
از او خواســتم کاغذهــا را بفروشــد و پــول آن 
را برای ساخت مدرســه در منطقه خودشان 
هزینــه کند. بایــد این فرهنــگ در همه نقاط 
ایران گســترش پیدا کند. مــا کاغذ باطله‌ها را 
زیــر نظر یک کمیته به هرکســی کــه بالاترین 
قیمت را پیشــنهاد بدهد می‌فروشــیم و پول 
آن را بــه حســاب جمــع خیرین مدرسه‌ســاز 
واریــز می‌کنیــم. می‌تــوان از هیچی مدرســه 
ســاخت. این شــعار نیســت؛ ما آن را عملی 

کردیم.«


