
بیســت‌وپنجم اردیبهشــت مــاه در گاهشــمار ملی 
ایرانیان روز پاسداشــت زبان فارســی و بزرگداشــت 
حکیــم ابوالقاســم فردوســی اســت؛ شــاعری کــه 
از  یکــی  نغــزش،  اشــعار  شــکوهمند  شارســتان 
و  لغــات  گنجینه‌هــای  ناب‌تریــن  و  پرمایه‌تریــن 
اصطلاحات ادبی اســتوار و معانی بلند و حکیمانه 

در زبان و ادب فارسی به شمار می‌رود.
شــاهنامه جان‌مایه تمدن و فرهنگ کهن سرزمین 
ایرانی است که تپش‌های قلب مردمان قدیم را در 
بندبند کلمات و سطرهای آن حس می‌کنیم؛ کتابی 
انسانی که نه تنها حماسه مردمان ایران زمین بلکه 
حماســه بشــریت را به تصویر می‌کشــد. شــاهنامه، 
عصــاره خــرد و خــردورزی اســت و فضیلت‌هــای 
اخلاقی و انسانی در این اثر سترگ، جایگاهی ممتاز 
دارد. گنجینه خرد و دانایی است و سراسر آن، درس 

معنویت، اخلاق و فضیلت.
برابــر  در  نشــدن  تســلیم  و  حق‌طلبــی  و  آزادمنشــی 
ســتمکاران، اصــول ثابــت انســانی و اخلاقــی تمامــی 
پهلوانان شــاهنامه اســت. از ســوی دیگر، هــوتي رفدی 
ولهپاانن در اشهنــاهم از طریــق نــام بلنــد و آوازه نیــک 

ابزومند می‌شود.
میــان شــاهنامه و زبــان فارســی پیوندهایی ناگسســتنی 
وجــود دارد؛ چــه، هــر کجــا ســخن از فردوســی بــر زبان 
می‌آیــد، ناخودآگاه ذهن به ســوی زبان فارســی حرکت 
می‌کند و مخاطب در می‌یابد که این ســخنور بزرگ چه 

زیبا حق لفظ و معنا را ادا کرده است.
هر چند تمامی مؤلفه‌های چهارگانه هویت ملی اعم از 

»دیــن و اعتقادات مذهبی«، »زبان«، »تاریخ طولانی و کهن« و »اســاطیر« 
در شــاهنامه مورد توجه قرار گرفته اســت، با این حال زبان فارســی به‌دلیل 
ویژگی‌های منحصر به فرد خود همواره به‌عنوان ســند اصالت و نسب‌نامه 
مردم ایران قلمداد شــده و مایه دلبســتگی آنان نسبت به هویت ملی‌شان 
بــوده اســت. پس از ورود دین مبین اســام به ایران و ریشــه دوانــدن آن در 
زندگــی ایرانیــان، جوهــره فرهنگ‌ســازِ اســام و هویــت ایرانی بــه تعاملی 
سازنده با یکدیگر رسیدند و در پی آن تغییرات وسیعی در حیات فرهنگی 
ایران‌زمین پدیدار گشــت و فرهنگ، شــکلی دیگرگونه یافت. در این میان، 
آنچــه روح ایرانــی را زنــده نگاه داشــت، زبان فارســی بود و شــاعرانی چون 

فردوسی نگه‌دارنده و پاسدار این زبان بودند.
شــاهنامه گنجینــه‌ای سرشــار از واژگان و اصطلاحــات ادبی زبان فارســی و 
بی‌شــک از این جهت بزرگ‌ترین و نخستین کتابی است که پاسدار کلمات 
درســت و زیبای زبان دری گردیده و آنها را با صحت و امانت به دســت ما 
رســانیده است. زبانش تا به امروز تازه مانده و شعر روان، استوار و پخته آن 
برای فارسی‌زبانان پس از هزار سال همچنان شیرین و شنیدنی است. دانای 
توس در شــاهنامه تلاش بســیاری بــرای به‌کارگیری واژگان فارســی از خود 

نشان داده است و همین امر، موجب گسترش دامنه معانی و مفاهیم بلند 
آن گردیده است.

فردوسی به‌عنوان یکی از گویندگان بزرگ زبان فارسی، سبب انتقال عناصر 
فرهنگی، باورها، کهن‌الگوها، اسطوره‌ها و آموزه‌های دینی، معنوی، اخلاقی 
و تاریخی به نسل‌های بعد از خود شده و از این راه، استحکام و تداوم هویت 
ملی ایرانی را ســبب گشته است. پس از ســرایش شاهنامه، زبان فارسی به‌ 
جان‌پناهی برای ایرانیان بدل شــد و با وجــود تنوع قومی، فرهنگی و تعدد 
آداب‌و رســوم، زبان رســمی مردم ایران‌زمین شــد. فردوســی موفق شــد با 

استفاده از این زبان، جغرافیای فرهنگی این سرزمین را گسترش بخشد.
شــاهنامه از همان آغاز سرایش با اقبالی شایســته روبه‌رو بوده است. چنان 
که محمد بن علی بن ســلیمان راوندی در جای جای »راحة ‌الصّدور و آیة 
السّــرور«، اشعار فراوانی از شــاهنامه بدون ذکر نام گوینده آن آورده؛ اما در 
یک‌جا در ذکر نیک‌نامی، از این اثر بزرگ چنین یاد می‌کند:».... و نام نیک 
مطلوب جهانیان است و در شاهنامه که شاهِ نامه‌ها و سردفتر کتاب‌هاست٬ 
مگر بیشتر از هـــزار بـــیت مـدح نـــیکونامی و دوســـتکامی هست...« )راحة 

‌الصّدور، چاپ محمد اقبال با استدراکات مجتبی مینوی، ص 59(.
حکیم نظامی نیز بیش از همه شاعران، از فردوسی و اثر 
او تأثیر پذیرفته اســت. او گذشــته از اینکه خمیره بخش 
تاریخی »هفت‌پیکر« و »خســرو و شیرین« را از شاهنامه 
گرفته و در »شــرف‌نامه« متأثر از زبان و ســبک شاهنامه 
بوده اســت، هــر یــک از پنج منظومــه‌اش را با تأســی از 
داســتان‌ها، اســاطیر و روایــات و اخبــار و نــام شــاهان و 
پهلوانان ایران کهن سروده است و این حاکی از مطالعه 

عمیق‌ این شاعر پارسی‌گو در حماسه ملی است.
بــه هــر روی آنچــه در ایــن میــان اهمیــت فــراوان دارد 
همان پیوســتگی‌های شــاهنامه و زبان فارســی است که 
البتــه مصادیق آن بســیار بیشــتر از اینهاســت و مجالی 
دیگر می‌طلبد. در کنار جســت‌و‌جو در باب پیوندهای ناگسســتنی شاهنامه 
و زبان فارســی، بی‌تردید یکی از ثمرات جســت‌و‌جو در شــاهنامه و آشنایی 
کامل با ســیاق ســخن اســتاد توس برای معاصــران ما، آن اســت که ذهن 
صاحب‌نظــران بــرای ســاختن ترکیب‌هــای واژگانــی جدیــد کــه منطبق با 
اســلوب فارسی سره باشــد، پرورش یافته و معیار درســت را به دست آنان 
بسپارد. و به راستی که از خرسندی‌های ملت بزرگ ایران است که هزار سال 
پیش شاعری گرانمایه، اثری سترگ به زبان آنان سروده که امروز شعرش 
بخوبی نزد همگان فهمیده می‌شــود. فردوســی با سرودن شاهنامه نه‌تنها 
تاریخ، فرهنگ و هویت ملی ایرانیان را جانی دوباره داد، بلکه سبب شد با 
نظم بلند و باشکوه خود به پارسی، عمده‌ترین سهم را در تثبیت زبان ملی 
و قراردادن آن در مســیری از ثبات و تکامل، داشــته باشد. اثری که ظرفیت 
ایجاد و توانایی انتقال یکی از باشــکوه‌ترین مواریث ذوق و اندیشــه بشــری، 
یعنی فرهنگ و هویت ملی ایرانی را داشــته اســت. بدون تردید با سرایش 
شــاهنامه، زبان فارســی دری، توان گســترده‌ای یافت؛ چراکه زبان به‌راستی 
آیینه، رکن اساسی و عنصر بارز هویت یک ملت است و در راستای انسجام 

و وحدت ملّی نقش مهم و مؤثری را ایفا می‌کند.
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پایین آمدن آمار فوتی‌های روزانه کرونا

پیمان جبلی:بعد از دوسال وقفه در برگزاری نمایشگاه کتاب، روی این نکته مهم تأکید کردیم که این رویداد بزرگ فرهنگی 
کاملًا در راستای مأموریت‌های ذاتی دو دستگاه بزرگ فرهنگی کشور صداوسیمای جمهوری اسلامی ایران و وزارت فرهنگ 

و ارشاد اسلامی برگزار می‌شود. سعی داریم، کنداکتور شبکه‌های مختلف خود را با رویداد‌هایی که برای نمایشگاه کتاب 
پیش‌بینی می‌شود ، هماهنگ کنیم و تطبیق بدهیم. امیدوارم بتوانیم از حداکثر ظرفیت رسانه در معرفی کتاب در فضای 
فرهنگی نمایشگاه کتاب، معرفی اندیشمندان، نخبگان و نویسندگان استفاده کرده و در جهت غنی‌سازی شبکه‌های 

مختلف صداوسیما استفاده نماییم. نمایشگاه کتاب، محلی برای آشتی جامعه و کتاب، بعد از دو سال دوری است، 
اگرچه سلامتی جسمی هر شخص مهم است، اما سلامت روح نیازی جدی‌تر به شمار می‌رود و در سایه کتاب 

مردم جامعه سلامت‌تر هستند.
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پیوندهای ناگسستنی شاهنامه و زبان فارسی

 عکس 
نوشت

 زمانــی که »جی. ‌کــی. رولینــگ« کتاب 
»هری پاتــر و ســنگ جادو« را نوشــت، 
شــخصیت‌ها را فقط به‌واســطه کلمات 
خلق نکــرد، او برای ایــن شــخصیت‌ها تصویرگری هم 
کــرد. این نقاشــی‌ها در زمان چــاپ کتاب در آن منتشــر 
نشــدند، امــا اکنــون بــه مناســبت بیســت و پنجمیــن 
سالگرد انتشار این کتاب در نسخه چاپ جدید به همراه 
داستان منتشر خواهند شد. تاکنون بیش از ۵۰۰ میلیون 
نســخه از مجموعــه کتاب‌هــای »هــری پاتر« در سراســر 
جهان به فروش رسیده و به ۸۰ زبان جهان ترجمه شده 

است./ایسنا

هنرمندان 
در فضای 

مجازی

سی‌وســومین دوره نمایشــگاه بین‌المللــی کتــاب ایــن روزهــا مؤلفــه تکرار شــونده 
در فضــای مجــازی اهالــی فرهنــگ و هنر بخصــوص حوزه کتاب اســت. ناشــران و 
نویســندگان هم پیشنهادهایشان برای خرید کتاب بهتر را به اشتراک می‌گذارند و هم 
آثار تازه خــود را معرفی می‌کنند. فرصت 10 روزه نمایشــگاه همچنین ضیافتی برای 

دیدار اهالی فرهنگ و گپ و گفت و تبادل اندیشه است.

معنویت را در ادبیات کودک فراموش نکنیمباید قواعد مشاهده را برای مردم ایجاد کنیم

یک فنجان 
چای

آزاده سهرابی
روانشناس

مراقب باشیم به خودمان چه
قول‌هایی می‌دهیم

عــزت نفــس یــک صفــت پویــا 
این‌طــور  یعنــی  اســت  فعــال  و 
نیســت که شــما به عــزت نفس 
شــما  در  صفــت  آن  و  برســید 
پایــدار بمانــد. چــرا کــه رفتــار ما 
تحت تأثیر عوامل مختلفی قرار 
می‌گیــرد و تغییر رفتــار می‌تواند 
عــزت نفــس را بالا و پاییــن کند. 
عــزت نفــس در یــک محــدوده 
زندگــی تثبیــت نمی‌شــود بلکــه 
فــرد  رشــد  بــا  زمــان  طــول  در 
تغییــر می‌کنــد. عــزت نفــس تحــت تأثیــر تهدیــدات 
روان شــناختی قــرار می‌گیــرد و چــون ایــن تهدیــدات 
اجتناب‌ناپذیــر هســتند عــزت نفــس راه‌هایــی را برای 

مقابله با این تهدیدات برمی‌گزینند. 
نکته مهم دیگر این است که بین عزت نفس و تهدید 
روانی رابطه هست به‌طوری که با افزایش عزت نفس 
از شدت تهدید روانی کاسته می‌شود و به نظر می‌رسد 
کــه عــزت نفــس می‌تواند از فــرد در مقابــل اختلالات 
بسیاری از اختلال پرخوری یا افسردگی جلوگیری کند. 
در عیــن حال یکی از نشــانه‌های بســیاری از اختلالات 

روانی نداشتن یا کمبود عزت نفس است.
بــا جمع این دو واقعیت بایــد گفت گرچه عزت نفس 
ثابــت نیســت و تحــت تأثیر عوامــل پاییــن می‌آید اما 
قابل ترمیم و بالا بردن است، فقط کافی است رفتار و 

ذهنیت دوباره در مسیر درست هدایت شود.
بگذاریــد در این مجــال از رفتاری بگوییم که شــاید در 
نگاه بسیاری از ما رفتاری انگیزشی و در مسیر موفقیت 
است اما در واقع می‌تواند علیه عزت نفس ما کار کند. 
این روزها هدفمند بودن در زندگی بسیار مورد تأیید و 
تشویق قرار می‌گیرد و حقیقت هم این است که بدون 
هــدف زندگی در بســیاری مواقع تهی به نظر می‌رســد 
بــرای همین خیلــی از ما به ســراغ تعییــن هدف‌های 
بزرگ می‌رویم، مدام برنامه‌ریزی می‌کنیم، دفترهای 
برنامه‌ریــزی روزانــه، ماهانه و ســالانه تهیــه می‌کنیم، 
برای کاهش وزن نقشه می‌کشیم و برنامه می‌نویسیم، 
بــرای خواندن کتــاب، دیدن فیلــم، به پایان رســاندن 
کارهــای ناتمام‌مــان، تــرک ســیگار، ادامــه تحصیــل، 
پولدار شــدن و... برنامه‌ریزی‌های دقیقی را روی کاغذ 
می‌آوریــم و با هــدف و قدرت پیش می‌رویــم غافل از 
اینکه در این مســیر اگر واقع‌بینانــه برنامه‌ریزی نکرده 
باشــیم- کــه عمومــاً روی کاغذ دچار اعتمــاد به نفس 
کاذب می‌شــویم- هر باری که در رســیدن به هدفمان 
شکســت بخوریــم در واقــع دمــای عــزت نفســمان را 

کاهش داده‌ایم. 
فــردی را تصور کنید که برای کاهش وزن خود لیســتی 
از حذفیــات مــواد غذایــی از برنامــه روزانــه‌اش دارد؛ 
از شــکلات تــا برنــج و نــان و شــکر. روزی نیم ســاعت 
پیاده‌روی به اضافه شــمردن دقیــق کالری که مصرف 
می‌کند. قرار است روی کاغذ این فرد طی 30 روز فلان 
قــدر از وزنش کاهش پیدا کند. حــالا هر بار که این فرد 
ســراغ خوردن یک تکه نان اضافه یا یک تکه شــکلات 
برود در واقع نسبت به خودش احساس ناخوشایندی 
دارد و عــزت نفســش کاهش پیدا می‌کنــد. اگر در آخر 
30 روز قــرار بــوده 10 کلیــو کاهــش وزن داشــته باشــد 
و 5 کیلــو وزنــش کاهــش پیدا کنــد دچار ســرخوردگی 
می‌شــود. حــالا فرض کنیــد این فــرد در پایــان 30 روز 
دوباره شــروع کند به نوشتن یک برنامه جدید و اینکه 
این بار حتماً به آن عمل می‌کنم بدون آنکه نگاه واقع 

بینانه‌ای نسبت به عملکردش داشته باشد.
در واقــع اینجــا عــزت نفس همیشــه یک نیــم نگاهی 
بــه اعتمــاد به نفــس دارد. در اعتماد بــه نفس فرد به 
شکلی واقع‌بینانه نسبت به توانایی‌های خود شناخت 
دارد و حــالا برای هدفگذاری فرد می‌تواند با شــناخت 
از توانایی‌هــای دقیــق خود برنامــه بچیند. اگــر برنامه 
دقیق باشــد و اهــداف دور از توانایی‌هــا و بلندپروازانه 
نباشــد در نهایــت به افزایش عزت نفــس و اعتماد به 
نفس توأمان می‌رسد اما امان از وقتی که فرد سیگاری 
که روزی یک پاکت سیگار می‌کشد بگوید از فردا کامل 
آن را ترک می‌کنم. کشــیدن یک نخ ســیگار در روز هم 
عزت نفس او را زیر سؤال می‌برد چرا که او در واقع زیر 
قول خود زده اســت. پس باید دقت کنیم به خودمان 
چــه قول‌هایی می‌دهیم کــه هزینــه‌اش را گاهی عزت 

نفسمان می‌پردازد.

 عزت نفس »من«/3

منصور اوجی

 کجاست بام بلندی
و نردبان بلندی؟

که بر شود و بماند بلند بر سر دنیا
و بر شوی و بمانی بر آن و نعره برآری:

»هوای باغ نکردیم و دور باغ گذشت«

هوش معنوی، از انواع هوش در انسان است که با 
مفاهیم معنوی پرورش می‌یابد. هوش معنوی، 
کاربرد معنویت است برای پاسخگویی به نیازهای 
ذهنــی و پرســش‌های بنیادیــن هســتی شناســانه 
کــه بر پایــه عقایــد دینــی بــه کار گرفته می‌شــود. 
از کارکردهــای ایــن نــوع از انــواع هــوش می‌تــوان 
به کســب ســامت روان بیشــتر، پــرورش فضایل 

اخلاقی و داشتن اهداف متعالی‌تر اشاره کرد.
هــوش معنوی، با ابزار مختلفــی پرورش می‌یابد 
کــه ادبیــات کــودک یعنــی شــعر، ترانه، داســتان 
و هــر آنچــه بــرای کــودکان نوشــته می‌شــود، در 
شــمار ابزاری اســت که به وســیله آن می‌توان این 
مفاهیــم را در ذهــن کــودکان پــرورش داد. برخی 
از نویســندگان کــودک آثــاری بــا ایــن مفاهیــم را 
خلــق کرده‌اند؛ اما پیام در این آثار، گاهی به صورت مســتقیم بیان شــده 
و گاه به شــکلی شــعارزده و کلیشــه‌ای مطرح شده اســت بنابراین روشن 
اســت که کودکان با آموزش مستقیم ارتباط خوبی برقرار نمی‌کنند و این 
گونــه از ادبیات، نه تنها بــه هوش معنوی کودکان کمک نمی‌کند بلکه بر 
پیکره ادبیات کودک و حتی مفاهیم معنوی، آسیب هم می‌زند. از این رو 
شایسته است که نویسندگان و شــاعران حوزه کودک با روح و روان کودک 
آشــنا باشند و مفاهیم معنوی را چاشنی ادبیات، لذت و سرگرمی کنند تا 
کودک با ذهن خلاق خود مفاهیم را از دل مطلب بیرون بکشد و به درک 

عمیق‌تری برسد.
البته آثار خوبی هم در این زمینه داریم که جای بســی خوشــحالی اســت. 
برای نمونه یک مجموعه خوب کودک با مفاهیم معنوی معرفی می‌کنم 

تا کودکان دوست داشتنی سرزمینم از آنها بهره‌مند شوند:
ëë کتاب‌هــای جلــدی   6 مجموعــه 

ویژه خداشناسی
ëëنویسنده: سیدمحمد مهاجرانی
ëëتصویرگر: غزاله باروتیان
ëë انتشارات: کتابک
ëë شــانزدهمین در  تقدیــر  جوایــز: 

جشنواره رشد 1397 و معرفی شده 
در کتابنامه رشد آموزش و پرورش.

امام علی‏)ع(:
خوشا به حال آن که به بندگان خدا نیکی کند و برای آخرت خود زاد و توشه برگیرد.

ëëروزهای نمایشگاه کتاب
کتاب‌های انتشارات هزاربرگ، امسال علاوه بر حضور در نمایشگاه )در غرفه 
انتشــارات ســوره مهر و مهرک( در نمایشــگاه مجــازی کتاب نیــز همزمان در 
نشــانی اینترنتی book.icfi.irقابل دسترســی اســت. این اطلاعــات را محمد 
حمزه‌زاده به اشــتراک گذاشــته و راهنمایی کرده کــه علاقه‌مندان برای خرید 
مجموعه قصه‌های شــیرین دلســتان و گلســتان بــه این غرفــه مراجعه کنند. 
مجموعــه پنــج جلدی قصه‌های شــیرین دلســتان و گلســتان، نوشــته محمد 
حمزه‌زاده، با تصویرســازی حســن عامه‌کن و مجاهده پورشمسیان حاوی 24 

قصه شیرین و خواندنی و ماندنی است.

انتشــارات پرتقــال کــه ناشــر تخصصــی کــودک نوجــوان اســت ایــن روزها با 
حضور نویســندگان و مترجمان جلســه دیدار با مخاطبان برگزار کرده اســت. 
رژینا قوامی، فرمهر منجزی، فاطمه شمســی، شــیدا رنجبــر، نیلوفر امن‌زاده، 
معصومه نفیســی، نگار شــجاعی، حمید اباذری و طاهره ایبد در این غرفه با 
دوســتداران کتاب دیدار کردند و فردا هم ریحانه جعفری مترجم و نویســنده 

این رده سنی به غرفه پرتقال می‌آید.

»قــول شــرف« کتابــی اســت کــه پرویــن علی‌پــور به‌دنبــال کننــدگان صفحــه 
اینستاگرامش توصیه کرده که در سبد خریدشان از نمایشگاه کتاب قرار گیرد. 
اکبــر ایرانــی مدیــر عامــل مرکز پژوهشــی میــراث مکتــوب تصویــری از دیدار 
بــا شــاهنامه‌پژوه برجســته ســجاد آیدنلو اســتاد دانشــگاه پیام نــور ارومیه در 
نمایشــگاه کتاب به اشــتراک گذاشته است. طبق نوشــته او کتاب آذربایجان و 

شــاهنامه ســجاد آیدنلو امســال برنده جایزه کتاب ســال جمهوری اسلامی شــد. او همچنین تصاویری 
از دیــدار بــا جناب باغســتانی مترجم کتاب دولت فاطمیان در مصر، جناب نوراللهیان مشــاور پیشــین 
ســازمان اسناد، حجت‌الاسلام محمدمســجدجامعی، صادق اشکوری فهرست‌نگار و مدیر نشر مجمع 
ذخایر اســامی، ســعید رضا دوســت پژوهشــگر و شــاعر، دکتر ســمیه شــکری مدرس مثنوی و علیرضا 

ملک‌زاده مدیر انتشارات افق ملک منتشر کرده است.

نشــر ثالث از دیــدار با هیوا قادر، نویســنده کردِ اهل عراق در نمایشــگاه کتاب 
تهران خبر داده اســت. علاقه‌مندان این نویســنده ســاعت 17 چهارشنبه 28 

اردیبهشت‌ماه می‌توانند در راهرو 26 غرفه 40 حضور یابند.

ëëبیداد و تمنا
پرویــز مشــکاتیان آهنگســاز خــزان، بیــداد و تمنا کــه ســابقه همکاری بــا محمدرضا 
شــجریان، هوشــنگ ابتهاج، شــهرام ناظری و محمدرضــا لطفــی را در کارنامه دارد 
روز ۲۴ اردیبهشــت ۱۳۳۴ متولد شــد. به همین مناســبت آوا مشــکاتیان ویدیویی از 
گفت‌و‌گــوی صمیمانه پدرش پرویز مشــکاتیان در اوایل دهه 80 درباره بداهه نوازی 
را منتشــر کرده و نوشته اســت: »دانا پدر، عزیزترین بی‌مانندم، خوشا به سعادتم که 
تو را داشــتم اما بیچاره من که آنقدر زود محکوم شــدم به زیستن بی‌تو… زادروزت بر من فرخنده پدر« 
پرویز مشــکاتیان روز دوشــنبه ۳۰ شهریور ســال ۱۳۸۸ و هنگامی‌که ۵۴ سال داشت بر اثر نارسایی قلبی 

در منزلش در تهران درگذشت.

ëëچهره‌ها
حامد کمیلی ویدیویی از نمایش »دکتر نون زنش را بیشــتر از مصدق دوســت دارد« 
را بــه اشــتراک گذاشــته و با اعلام خبر پایــان اجراهای این تئاتر بــه کارگردانی هادی 
مرزبان نوشــته: »ســپاس از دکتر نون که دوباره ما را مجال صحنه آفرید. ســپاس از 
همه گروه دوســت داشتنی و مهربانم و سپاس از شما که نگاهتان سختی راه را بر ما 

هموار کرد... و پایان.«

حســین کیانی از آغــاز نمایش »پروین« در تاریخ هشــتم خردادماه خبر داده اســت. 
درام تاریخــی و چهره‌نگارانــه )پرتــره( »پروین«، برشــی از زندگی پرویــن اعتصامی، 
شــاعر شناخته‌شــده معاصر اســت که همزمــان با هشــتادویکمین ســالمرگ پروین 
اعتصامی، در ســالن اصلی مجموعه تئاتر شــهر روی صحنه می‌رود. او اعلام اسامی 
بازیگران این نمایش را به زمان تکمیل گروه بازیگران این نمایش موکول کرده است.

ëëدیگه چه خبر
چهاردهمین دوره جشــن بزرگ منتقدان و نویسندگان سینمایی ایران بدون 
برگزاری جشــن منتخبان خود را معرفی کرد و فیلم »آتابای« به کارگردانی و 
تهیه‌کنندگی نیکی کریمی، جوایز اصلی را به دســت آورد و پیشــتاز جوایز این 
دوره از جشن منتقدان شد. نیکی کریمی )بهترین فیلم، بهترین کارگردانی(، 
هــادی حجازی‌فــر )بهتریــن فیلمنامه( و جــواد عزتی )بهتریــن بازیگر نقش 
مکمــل مــرد( به همین بهانــه در صفحه اینســتاگرام خود تصاویــری از فیلم 
را منتشــر کرده‌اند. گفتنی اســت حســین علیزاده نیز برای ایــن فیلم تندیس 

بهترین موسیقی متن را کسب کرد.

هنر تصویرگــری به نظر من تاریــخ جدیدی دارد 
و بــه نوعی به کتاب‌های کــودک و نوجوان مربوط 
می‌شــود. اما مسأله اساســی در دنیای آدم‌ها این 
است که همه ما به دیدن تصویر و نقاشی احتیاج 
داریــم، چــرا کــه دیــدن تصاویــر زیبا در ســامت 
ذهــن و روان انســان تأثیــر بســزایی دارد. یکــی از 
راه‌های دیدن نقاشی و تصاویر زیبای کتاب است. 
برخی‌ها معتقدنــد چاپ این‌گونــه کتاب‌ها برای 
بیشــتر ناشــران نمی‌صرفد، به همین دلیل مورد 
کم‌توجهــی هــم قــرار گرفتــه اســت. اگر بــه تمام 
مصارف نوع بشــر نــگاه کنیم، می‌بینیــم ما برای 
خیلی چیزها هزینه‌های گزافی می‌پردازیم اما به 

خوراک روحمان که می‌رسد از کلمه به صرفه نبودن استفاده می‌کنیم.
اساساً ما به نقاشی احتیاج داریم. نقاشی کمک می‌کند تا ما درک بهتری 
از محیط، احســاس و عالم اطرافمان داشــته باشیم اما زمانی که از کلمه 
تصویرگری اســتفاده می‌شــود، چون تاریخ جدیدی دارد هیچ ناشری زیر 
بار نمی‌رود تا برای بزرگترها هم سرمایه‌گذاری کند. بنابر این اگر نامش را 
نقاشی بگذاریم، ناشران هم برای انتشار آن ورود می‌کنند. بنابراین مبحث 
باید از جایی شــروع و درباره آن گفت‌و‌گو شــود. نقاشــی در دنیا ســابقه‌ای 
کهن و دیرینه دارد. همه فرهنگ‌ها نقاشی دارند. و همچنین کهن الگوها 
وجــود دارد و مــا می‌توانیــم آنها را یادآوری کنیم تا در کشــور ما هم ایجاد 
شــود.قطعاً ضرورت داشتن کتاب‌های نقاشی با مضامین متفاوت برای 
مردم الزامی اســت و قطعاً مســیر و شــرایطش را زمان به‌وجود می‌آورد. 
روزی ما در این مسیر به‌درستی قرار می‌گیریم. اما به شرط اینکه به مردم 
یادآوری کنیم که دیدن و مشــاهده تصویر و نقاشی‌های خوب برای ذهن 
و روانشــان بســیار خوب اســت. برای گذران یک زندگی خوب به آنها نیاز 
دارند و بخشی از زندگی روزمره آدمی با داشتن کتاب‌های نقاشی آن هم 
بــا تصاویر با کیفیت و چاپ خوب می‌تواند احســاس خوبی به آدم بدهد 
و به نوعی مردم را به ســمت دیدن هنرهای تجسمی ترغیب کند.در این 
بین رسانه‌ها نقش مؤثر و مهمی برای فرهنگسازی این نیاز در جامعه ایفا 
می‌کنند. بخشی هم به گفت‌و‌گو مربوط می‌شود و نیز برگزاری نمایشگاه 
و تبلیغات بســیار مؤثر است. البته بخشی هم به مصرف تولیدات هنری 
مربوط می‌شــود. که باید از همه این مواردی که عنوان شــد، استفاده شود 
تا به‌زودی شاهد چنین رویدادی در ایران هم باشیم.قطعاً هرفردی که در 
خانه خود یک نقاشی می‌بیند، تصویری در ذهنش ایجاد می‌شود و به این 
فکــر می‌افتد کــه در ظرف، لباس و حتی هدیه‌ای که می‌خواهد بدهد، آن 
نقاشی باشد. اما در دنیا وضعیت متفاوت‌تر است. آنها درک درست‌تری 
از موضــوع دارنــد و چــون موضوعشــان اقتصــاد هم هســت از آن به نحو 
درســتی بهره‌برداری می‌کننــد. در این بخش ما فقط به هنر چســبیدیم. 
جهان گرایش به تصویر دارد. چون میزان مشــاهده بالاســت، پس قواعد 
مشــاهده را در تربیــت آدم‌ها اعمال کردند اما ما ایــن کار را نکردیم. آنها 
حرف می‌زنند و نشان هم می‌دهند. اما ما فقط حرف می‌زنیم. مثلًا آنها 
اگر بخواهند راجع به مریخ چیزی بگویند، دوساعت حرف می‌زنند و یک 
ســاعت هم آن را نشــان می‌دهند اما ما ســه ساعت فقط حرف می‌زنیم. 
نکته حائزاهمیت در این کار این است که در دنیا گرایشات مختلف هنری 
را در ایــن راه ورود می‌دهند و به نتیجه‌گیری‌ای که می‌خواهند می‌رســند. 
بی‌شک ما هم می‌توانیم با نقشه راه درست به این مهم دست یابیم و از 

آن به نتیجه‌گیری درستی برسیم.
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