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بوم‌گـــــــــــــــــــــــــــــردان
آرزوکیهـــان/ سالهاســـت کـــه اکوتوریســـم یا بـــوم گردی، مورد توجه بســـیاری از گردشـــگران در سراســـر دنیا قرار گرفته اســـت. ورود 
به دل طبیعت خواســـته هر کســـی اســـت که در شـــهری بزرگ زندگی می‌کند. خســـتگی از ســـرعت سرســـام‌آور زندگی در شـــهرهای 
بزرگ، ســـاکنین این شـــهرها را بیشـــتر به سمت شـــهرهای دنج و اقامت در بوم‌گردی‌ها و گذراندن تعطیلات با مردم محلی تشویق 

می‌کند، از این‌رو بوم گردی توریســـت‌ها ظرف ســـال‌های گذشـــته افزایش یافته اســـت.

اکوتوریسم راهی برای ایجاد معیشت پایدار و حفاظت
از محیط زیست، فرهنگ و هنر‌محلی

بوم‌گردی‌در‌ایران
اقامتگاه‌هـــای بـــوم گردی ایـــران در مناطق روســـتایی، 
مناطـــق بکر طبیعی و اماکن تاریخی بنا شـــده اســـت. 
ایـــن مکان‌هـــا نـــه تنها جنبـــه اقامتـــی دارنـــد بلکه در 
آنهـــا فعالیت‌هایـــی مانند ســـاخت، آمـــوزش و فروش 
صنایع دســـتی، طبخ غذاهای محلی، اجرای نمایش و 
موســـیقی بومی، برگزاری جشن‌های محلی و تورهایی 
با موضوع‌های خاص مثل آداب و رسوم و یا برداشت 
محصول انجام می‌شـــود. اقامتگاه بوم گردی در ایران 
نـــه فقط محلـــی برای اســـکان شـــبانه بلکـــه پایگاهی 
بـــرای آشـــنایی با فرهنگ‌های غنی محلـــی و احترام به 
طبیعت است. این مکان‌ها اغلب خانه‌های روستایی 
هســـتند که برای اســـکان گردشگران با همان ساختار 
معمـــاری دیرینـــه از نـــو بنا شـــده یا بازســـازی و مرمت 
شـــده‌اند تـــا گردشـــگران بتواننـــد بـــه طـــور ملموس و 
هرچه بهتر با شیوه زندگی، آداب و رسوم و ارزش‌های 
سنتی و بومی منطقه آشـــنا شوند. بوم گردان، در این 
اقامتگاه‌هـــا از خـــوردن غذاهای محلی لـــذت برده و با 
صنایع دســـتی محلـــی آن شهرآشـــنا می‌شـــوند. ایران 
بـــا داشـــتن آب و هـــوای چهار فصـــل، اقـــوام گوناگون، 
آداب و رســـوم متنـــوع، فرهنگ‌هـــای غنـــی، تمـــدن و 
ســـازه‌های هـــزار ســـاله، دریـــا، جنـــگل، صحـــرا، کوه و 
شـــالیزارهای وســـیع، یکـــی از پـــر جاذبه‌تریـــن مقاصد 
گردشـــگران و بوم‌گـــردان جهـــان بـــه شـــمار مـــی‌رود.

وفاداران به طبیعت

بوم گردی و حفاظت از محیط زیست
بهتریـــن گزینه برای ســـفر و در عین حال حفظ 
محیـــط زیســـت، اکوتوریســـم یـــا همـــان بـــوم 
گردی اســـت. بوم گـــردان اغلـــب حافظ محیط‌ 
زیســـت هســـتند. در کشـــورهای اروپایـــی پولی 
که گردشـــگران بـــرای بازدیـــد از مناطق طبیعی 
حفاظت شـــده خرج می‌کنند، جمع‌آوری شـــده 
و به‌صـــورت بودجـــه‌ای برای حفاظـــت از همان 
مناطـــق برای نســـل‌های آینده صرف می‌شـــود. 
بسیاری از این گردشگران معتقدند با استفاده 
از خـــودرو می‌تـــوان مانع انتشـــار بیشـــتر کربن 

ناشـــی از پـــرواز هواپیمـــا شـــد. ایـــن نخســـتین 
قدم بـــرای حفظ محیط‌ زیســـت خواهد بود در 
عیـــن حال ســـفر تفریحی ایـــن گـــروه تبدیل به 
ماجراجویی باورنکردنی نیز می‌شود. گردشگری 
نه تنها ظرفیت تغییر طرز فکر و رفتار محلی را 
دارد، بلکـــه می‌تواند آگاهی زیســـت محیطی را 
در میان توریســـت‌ها افزایش دهد. از کمپینگ 
گرفتـــه تـــا اســـتراحت در ســـاحل، گردشـــگری 
فرصت‌هـــای بی‌شـــماری را بـــرای افـــراد فراهـــم 
می‌کنـــد تـــا با دنیـــای طبیعی آشـــنا شـــوند و آن 
را از نزدیـــک تجربـــه کننـــد. هنگامـــی کـــه 
مـــردم در طـــول ســـفر بـــا طبیعـــت 
ارتبـــاط برقـــرار می‌کننـــد، 

دانسته‌هایشـــان از محیط افزایـــش می‌یابد. از 
ایـــن‌رو تـــاش می‌کننـــد تا بـــرای حفـــظ و تداوم 
این زیبایی ســـرمایه‌گذاری کنند. تورها، پارک‌ها 
و ســـایر تجربیات ســـفر اغلب این نوع یادگیری 
محیطی را از طریق تکنیک‌های تفسیری مانند 
بروشـــورهای آموزشی، نمایشـــگاه‌ها یا گشتزنی 
بـــا راهنما تســـهیل می‌کنند. برای مثال، نشـــان 
داده شـــده اســـت کـــه تماشـــای نهنگ‌هـــا و 
دلفین‌ها باعث افزایـــش دانش بازدیدکنندگان 
از پســـتانداران آبـــزی و حمایت آنهـــا از حفاظت 
از نهنگ‌هـــا می‌شـــود. جالـــب اســـت بدانید که 
گردشـــگری محلی در منطقه »ســـنت کیتس« 
جزیـــره‌ای در غـــرب کارائیـــب، ســـبب شـــده تـــا 

بودجـــه 18500 دلاری بـــرای کاشـــت درختـــان 
میـــوه بـــرای حفاظـــت از مناطق ســـاحلی صرف 
شـــود. همچنیـــن، در برخی مناطق گردشـــگری 
از توریســـت‌ها خواسته می‌شـــود هنگام خرید 
بلیـــت تور یـــا رزرو هتـــل، یک دلار بـــرای کمک 
به حفاظت از محیط‌ زیست هزینه کنند. افراد 
و مشـــاغل می‌تواننـــد بـــا فعالیـــت در پروژه‌های 
حفاظـــت از محیـــط‌ زیســـت در جبران انتشـــار 
کربن نیز مشـــارکت کنند و در عین حال انتشار 

گازهـــای گلخانـــه‌ای را کاهش دهند. 

ایجاد معیشت پایدار
فراتر از تغییر ذهنیت، گردشـــگری می‌تواند با 
ایجاد معیشـــت پایدار بـــرای جوامع محلی، از 
تخریب اکوسیســـتم جلوگیری کند. مشاغلی 
بـــا عناوینی چـــون راهنما، آشـــپز یا خانـــه دار، 
منابـــع درآمدی جایگزینی را برای فعالیت‌های 
مخـــرب زیســـت محیطـــی مانند چـــوب بری، 
بریده شـــدن درختـــان و ســـوزاندن زمین‌های 
کشـــاورزی، معـــدن کاری، یا شـــکار غیرقانونی 
ارائه می‌دهند.  در برخی از مناطق روســـتایی، 
امنیت شـــغلی و درآمد ضعیف، روســـتاییان را 
بـــه برداشـــت غیرقانونـــی و تجـــارت گونه‌های 
حیـــات وحـــش ســـوق می‌دهـــد. در نتیجـــه، 
گونه‌هـــای حیات وحش آن منطقه شـــروع به 
ناپدید شـــدن می‌کند و تعـــداد حیوانات رو به 
انقـــراض افزایش می‌یابد. این روند را می‌توان 

بـــه وضـــوح در آفریقـــا دیـــد. ســـالانه 

صدهـــا فیل به خاطر عاج‌های گرانبهای‌شـــان 
توســـط بومیان منطقه کشـــته می‌شوند اما با 
بکارگیـــری اعضـــای جامعه به‌عنـــوان راهنمای 
ماهیگیـــری، تفریحـــات ورزشـــی و قایقرانـــی، 
روستاییان قادرند تا معیشت خود را به روش 

صحیـــح فراهم کنند.

بوم گردی و سود اقتصاد محلی
یکـــی دیگـــر از مزایـــای اکوتوریســـم تأثیـــر بـــر 
اقتصادهـــای محلـــی اســـت. هنگامـــی‌ کـــه 
توریست‌ها ازمناطق روستایی بازدید می‌کنند 
اقتصـــاد محلی نیز ســـود خواهد بـــرد. به طور 
مثال آژانس‌های گردشـــگری، بازارهای صنایع 
دســـتی محلـــی، هتل‌ها و رســـتوران‌ها همگی 
از اقتصـــاد توریســـتی پررونـــق بهـــره می‌برنـــد. 
انجمـــن بین‌المللـــی اکوتوریســـم نیـــز بـــر این 
نکتـــه تأکیـــد دارد: بـــا افزایـــش فرصت‌هـــای 
ظرفیت ســـازی، اکوتوریســـم وســـیله‌ای مؤثر 
برای توانمندســـازی جوامع محلی در سراســـر 
جهـــان بـــرای مبـــارزه بـــا فقـــر و دســـتیابی بـــه 

توســـعه پایدار اســـت.

آگاهی اجتماعی و فرهنگی
گاهـــی  یکـــی از اصـــول اکوتوریســـم، ایجـــاد آ

فرهنگـــی و احتـــرام بـــه مـــردم و آداب و رســـوم 
گاهـــی  آ افزایـــش  اســـت. همچنین  محلـــی 
گردشـــگران از شرایط اجتماعی مقصد، بر نوع 
نگرش آنان نســـبت به جوامع تأثیرگذار خواهد 
بـــود. ازســـویی، شـــرایطی ماننـــد فقـــر، اغلب از 
دیـــد گردشـــگران پنهـــان می‌ماند. اکوتوریســـم 
بـــا هـــدف قـــرار دادن گردشـــگران در معـــرض 
واقعیت‌هـــای اقلیـــم اجتماعی و اقتصـــادی در 
یـــک منطقه، می‌توانـــد بر اطلاعات آنـــان از آن 
منطقـــه تأثیرگـــذار باشـــد، ضمن آنکه بر رشـــد 
اقتصـــادی منطقه نیز تأثیر قابـــل توجهی دارد.

سفر و فرصت‌های آموزشی
اکوتوریســـم بـــرای ترکیب ســـفر بـــا فرصت‌های 
آموزشـــی تـــاش می‌کنـــد. بـــوم گـــردی ارزش 
حفاظت از مناطق و منابع طبیعی را به مسافران 
آموزش می‌دهد و مسافران را با مفاهیم توسعه 
پایدار در جوامع محلی آشنا می‌کند. گردشگران 
تنها کسانی نیستند که با شرکت در اکوتوریسم 
آموزش می‌بینند. هنگامی که در یک جامعه بر 
حفاظت از یک منطقه طبیعی و منابع آن تأکید 
می‌شـــود، مردم محلی نیز در زمینه شـــیوه‌های 
پایـــداری و حفاظتـــی کـــه بـــه نفـــع جامعه‌شـــان 

اســـت، آموزش می‌بینند.

کمک به نظارت بر اکوسیستم
در حالـــی کـــه پارکبان‌هـــا و نگهبانـــان نقـــش 
مهمی در گشتزنی در محیط‌های 

حســـاس، ردیابی ســـامت اکوسیستم و دفع 
تهدیـــدات ایفـــا می‌کننـــد، اغلـــب نظـــارت بـــر 
چنیـــن مناطق وســـیعی بـــه تنهایی بـــرای آنها 
غیرممکـــن اســـت. صرف حضور گردشـــگران 
در مناطـــق طبیعـــی می‌توانـــد از حیات وحش 
بیشـــتر محافظـــت کنـــد. در آفریقـــا، حضـــور 
گردشگران بوم‌گرد، به مانعی برای شکارچیان 
غیرقانونی تبدیل شـــده است و به حفاظت از 
گونه‌هـــای بســـیار هدفمنـــد ماننـــد کرگدن‌ها 
کمـــک می‌کنـــد. برنامـــه »تماشـــای صخـــره« 
ســـازمان پـــارک دریایی مرجانـــی در امریکا راه 
دیگری برای حفظ بیشتر صخره‌های مرجانی 
مهم اســـت. این برنامه بوم گردان، غواصان و 
شرکت کنندگان در برنامه گردشگری دریایی 
را بـــا ارائـــه گـــزارش از وضعیـــت مرجان‌هـــا، 
ماهی‌هـــا، آلودگی‌هـــا و گونه‌هـــای مهاجـــم از 
طریـــق یـــک برنامه علمـــی شـــهروندی، درگیر 
تماشـــای دیـــواره بـــزرگ مرجانی می‌کنـــد و در 

مـــورد خطـــرات موجود هشـــدار می‌دهد.


