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آینه

‌دست‌هایترمه‌بافان
از تـرمه‌هـــــا دور  
و دورتــر می شــود

‌نــگاهــي به هـنر تــرمـــه بافي دري ـــزد
 و تولید نیمه صنعتی آن در صنــايع دســـتي

   سعیده احسانی راد/ تار به تار و پود به پود گره نمی‌خورد و  نقش نمی‌گرفت،  
مگر اين كه ذکر یارب و بسم‌الله همراه نقش و نگار ترمه شود.  زیرا همین ذکر نام 
خدا ضامن دلگرمی ‌بود تا خوش�بختی و سفیدبختی عروسی که به خانه شوهر  
می‌رود را تضمين کند.  از کویر ایران س�وغات و یادگاری‌های تاریخی و معنوی 
زیادی به ارث رسیده که یکی از اين سوغاتي‌ها،  پارچه‌ای است که ترمه نام دارد 
و شهرتش به شهر یزد مي‌رسد.  اين پارچه ارزشمند در كنار انواع شیرینی اين 
ش�هر و معماری آن بهانه‌ای است تا گردشگران  زیادی را روانه این شهر کویری 
ه�زار بادیه کند.   تبادلات كالا و اجناس،  كه مهم‌ترين آن پارچه و منس�وجات 
بوده  از قديم الايام در یزد انجام مي‌ش�د.  همچنان‌ که از متن يک سنگ نوشته 
تاريخي واقع در دهليز مسجد جامع يزد برمي‌آيد،  مردم شهر يزد ‏قرن‌هاست 
که به بافت پارچه‌هاي ترمه اشتغال دارند. ‏ ترمه پارچه‌ای است در نهایت زیبایی 
که تار آن از ابریش�م طبیعی تابیده و پودش از ابریش�م،  نخ،  پشم و کرک الوان 
است.  در قدیم ترمه را با انگشتان دست می‌بافتند،  از این جهت به )انگشت‌باف 

( هم شهرت دارد،  اما در حال حاضر تولید آن نیمه دستی است.

 ترمه در گذر تاريخ
»محمدرض��ا خجس��ته« رئیس دانش��کده هن��ر و معماری 
دانش��گاه آزاد اس�المی ‌یزد منس��وخ ش��دن ترمه بافی دستی را 
عاملی برای خارج ش��دن این صنعت از صنایع دستی بیان کرده و 
می‌گوید‌:»بافت ترمه  به صورت دس��تی از 35 سال پیش منسوخ 
شده و این روزها ورود ماش��ین به صنعت ترمه‌بافی،  کشورهایی 

مثل  ایتالیا را نيز در بافت ترمه سهیم کرده است.‌ «
دوره ش��اه عباس صفوي را مي‌توان، دوران اوج و ش��کوفايي 
صنعت ترمه‌بافي عنوان کرد،  به دليل اينکه ش��اه ‏عباس طراحان 
برجسته‌اي را از چين و ارمنستان به ايران دعوت کرد،  تا هنر نوين 
خود را به ايرانيان تعليم دهند.  به ‏همين دليل ترمه‌هاي آن زمان 
زيبايي و برجس��تگي خاصي پيدا کرد. دس��تگاه ترمه بافی از نوع 
چهاروردی بوده  و برای بافت ترمه نیاز به یک نفر بافنده و یک نفر 
گوشواره‌کش بوده که استادکار در قسمت پایین و پشت دستگاه 
می‌نشس��ت و گوشواره کش در بالای دس��تگاه مستقر مي‌شد  و 
کارش انتخ��اب و تعیی��ن نخ‌ه��ای مخصوص ب��رای ایجاد نقش 
روی پارچه و هدایت نخ‌ه��ا به پایین برای انجام کار بافت بود.  لذا 
طرح‌های زیبایی که روی ترمه مشاهده می‌شود، حاصل همکاری 

و هماهنگی استاد کار بافنده و گوشواره کش است. 
»خجسته« پیشینه اس��تفاده از ترمه را دوران ساسانیان بیان 
می‌کند و مي‌افزايد:»  اوج  ش��کوفایی صنع��ت ترمه بافی به عصر 
صفویه تعلق دارد، در آن دوران ترمه بیش��تر کاربرد ش��ال داشته 
و در ابعاد س��ه متر طول و 70 س��انتي‌متر عرض بافته می‌شد که  
80 درصد ترمه‌ها کاربرد تزئینی داش��ته و به صورت خلعتی برای 
اش��راف و پادشاهان برده می‌ش��د و می‌توان گفت ترمه از گذشته 
جزو پارچه‌های سلطنتی و گران قیمت به شمار می‌رفته است. «

وي ق��رار گرفتن ترمه در جهاز ع��روس را از دیگر کاربرد‌های 
ای��ن پارچه بیان می‌کند و مي‌گويد:» ترم��ه ای که همراه عروس 
بود، بقچه س��وزنی نام داشت  که به صورت دو بقچه سوزنی مربع 
ش��کل در ابعاد 90در 90 و 90 در 20 بافته مي‌شد.  در یک بقچه 
لباس‌های ن��و عروس و در بقچه دیگر لباس‌های کهنه گذاش��ته 
می‌ش��د،  بقچه دوم لایه پنبه ای داشت که وقتی زیر پای عروس 
انداخته می‌ش��د آب به آن نفوذ نمی‌کرد.  ش��واهد نشان می‌دهد  
اس��تفاده از بقچه س��وزنی در خانواده‌های متمول یزدی مرسوم 

بوده است.  
 تزئینات و انواع ترمه

»خجس��ته« از س��رمه دوزی،  یراق‌دوزی و مرواریددوزی به 
عن��وان تزئین روی ترمه نام می‌برد و ادامه مي‌دهد:»اس��تفاده از 
تزئین��ات مثل مروارید، یراق و ملیله روی ترمه‌های ابریش��می ‌به 
افزایش ارزش افزوده این پارچه  کمک زیادی می‌کند،  در مشهد 
نيز معمولاً روی ترمه‌ه��ای ارزان قیمت را چرخ دوزی کرده  و  به 

فروش می‌رسانند. «
ترمه در انواع ش��ال چارقدی، شال بندی، ش��ال راه راه، شال 
امیری، شال محرمات، شال اتابکی، شال کشمیری، شال رضایی 
و ش��ال یزدی بافته می‌شود. نقش‌های عمده ترمه، بته جقه شال 
گوزنی، گل شاه عباسی )گل محمدی ( است که ابتدا زرتشتیان از 
آن برای تهیه شلوار کبری که مخصوص مجالس جشن و عروسی 
ش��ان اس��ت، بهره می‌گرفتند.  از دیگر کاربردهاي ترمه می‌توان 
به بقچه )س��رمه دوزی(، بقچه )پنل(، رانر )س��رمه دوزی و پنل(، 
س��ه‌تیکه پذیرایی، روتختی، کوس��ن، تابلو، رومیزی گردسرمه و 

منجوق، سند ازدواج، کراوات و جلیقه‌های زنانه اشاره کرد. 
 وجه تسمیه ترمه

يزد در دوره پيش از اس�الم،  كيي از مراكز بزرگ زرتش��تيان 
ايران بود.  زرتش��تيان این شهر بیشتر ترمه‌باف بودند که  با نقل 
م��كان خود از ايران ب��ه هند پارچه‌بافي هن��د ‏را تحت تأثير 
خود قرار دادن��د.  نام ترمه را کش��میری‌ها و هندی‌ها بر 
ای��ن پارچه گذاش��تند.  به گفته»خجس��ته« با اینکه 
خاس��تگاه اصلی ترمه ای��ران بود و  کش��میری‌ها 
و هندی‌ها ب��ه  ترمه به عنوان هن��ر بیگانه نگاه 
می‌کردند،  کشمیری‌ها به دلیل داشتن کرک 
و پش��م‌های مرغوب و مهارت شان در شال 
باف��ی در افزای��ش بافت ترم��ه با کیفیت 

درآنجا کمک زیادی کردند.  
وي باف��ت ترمه را  بعد از پهلوی از نخ  
صدرصد پنب��ه‌ای و گاهی پنبه همراه با 
کرک و ابریش��م می‌داند به این صورت که 
تار آن از  پنبه و پودش از کرک بافته می‌شد.  » با 
ماشینی شدن بافت ترمه نخ‌های این پارچه به جنس 
پلی استرو و ویسکوز تغییر پیدا کرد که گاهی  در لابه لای 

آن ابریشم مصنوعی نیز استفاده می‌شد. «
 نقوش

نقش‌هاي ترمه از گذش��ته تاکنون با حفظ محوريت‎ بته‌ جقه 
با طرح‌ها و رنگ‌هاي مختلف و متنوع به ‏شکلي اصيل باقي‌مانده،  
به نحوي که حتي اصلي‌ترين نقش و نگارهاي ترمه‌هاي ماشيني 
نيز بت��ه جقه اس��ت‎. ‎‏ ديگر نقش‌ه��اي ترمه عبارتن��د از:» طرح 
جام،  بته كش��ميري،  بته اژدري،  رضا ترك��ي، گلزار،  قاب قرآن،  


