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3-‌ هيزم- شکاف، پارازيت- هر شصت‌ثانيه
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درويشي-  سقراط-  زهر   ‌-10
هنوز قاچ نشده!

11-‌ يازده!- قطره‌اي که روي 
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12-‌ پارچه س��اييده و سوراخ 
ش��ده- جام��د- ش��هري در 
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14-‌ کسي که به دوست خود کمک کند- مثل ماه- شارب
15-‌ استخوان پزشکي- درد مفاصل
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8-‌ سراميک زينتي- هر نوع آش- دشت کم ارتفاع و هموار
9-‌ عرض- مکتب ادبي- سهولت

10-‌ بي همنش��ين بودن- 
عمل کشتن- خادم قوم

11-‌ بع��د از م��ن!- جزيره 
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بزرگ کانادا
ضمي��ر  س��نگيني-   ‌-12
ميثاقيان  ن��ام  انگليس��ي- 

سرمربي فوتبال- آزمون
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کشور طرابلس
14-‌ ي��ار گلش��اه- بازيگر 

فيلم جان سخت
15-‌ مخترع تهويه مطبوع- 

شهري در استان گيلان
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چش��م‌ها را ب��ه زور ب��از نگه داش��ته. 
پلک‌ه��اي خش��ک، س��نگيني مي‌کنند. 
کاش بتواند يک ساعت بيشتر بيدار بماند 
و کار کند. با اين تني که رمق ندارد. کسي 
دور و ب��رش نمان��ده يا رفته‌ان��د يا مرده. 
تنهاي تنهاست. در اين زمين خشک، نه 
گياهي مي‌رويد و نه انس��اني تاب زندگي 
دارد. او ول��ي هنوز اميدوار اس��ت که يک 
روز وقتي مثل هميشه کلنگ را به خاک 
مي‌زند و زمي��ن را مي‌کند، باريکه آبي از 
زمين بجوشد و زندگي را در خاک خشک 
برويان��د. انگار نه انگار اينجا قبلًا ش��هري 
بوده آباد. اينجا تهران اس��ت. سال 1440 
هجري شمس��ي. تعج��ب نکنيد. س��وار 
ماشين زمان نشده‌ايم. اين تصوير محتمل 
آينده اس��ت. اگر با همين ش��رايط پيش 
برويم، شهرهايمان به بيغوله‌هايي خشک 
و بي‌زندگي تبديل مي‌شوند. اين تصوير را 

فعلًا به خاطر داشته باشيد. 
بحران آب را ج��دي نمي‌گيريم. عين 
خيال‌مان نيست که هشدار داده‌اند اگر به 
همين منوال بگ��ذرد، ديگر آبي براي‌مان 
باقي نمي‌مان��د. زمان زي��ادي از اجلاس 
پاريس نگذشته. اجلاس تغييرات اقليمي؛ 
ب��ا فاصله کوتاهي از حملات تروريس��تي 
ک��ه نه تنه��ا پاريس، که تم��ام دنيا را در 
بهت فرو برد. زندگ��ي ادامه دارد. پاريس 

که رنگ خون گرفته بود، ميزبان اجلاس 
تغييرات اقليمي ش��د ت��ا توافقي جهاني 
براي کاهش اثرات نامطلوب اين تغييرات 
حاصل ش��ود. همزم��ان با این نشس��ت 
۱۲تکه از کوه یخي در گرینلند در میدان 
پانتئون پاریس گذاش��ته شد تا نمادی از 
تغییرات اقلیمی باش��د. یخ‌ها قطره قطره 
ذوب شدند و زمان سپري شد. اين، يعني 
گذش��ت زم��ان، زمين را به خشکس��الي 
نزدي��ک و نزديک‌تر مي‌کن��د. »زمين« و 
»زم��ان« را کنار هم بگذاريد و فکر کنيد. 
گوشه ذهن‌تان »آب« و »خشکسالي« را 

هم داشته باشيد. 
اينکه اج�الس پاري��س، در يک قاره 
ديگر برپا شده، احتمالًا به ما خيلي ربطي 
ندارد! چند نفر را مي‌‌شناسيد که اطلاعات 
درس��تي از چند و چون اين اجلاس مهم 
و علل برگزاري و دستاوردهاي آن داشته 
باش��ند؟! مي‌توانيم به همين منوال ادامه 
دهيم. فعلًا که آب هس��ت. درست است 
که کم اس��ت، اما هس��ت. پس مي‌توانيم 
با ش��عار »چو فردا شود، فکر فردا کنيم« 
پيش برويم و اصلًا هم برايمان مهم نباشد 

سر نسل آينده چه مي‌آيد.
  زمين گرم و گرم‌تر مي‌شود. کودکاني 
به دني��ا مي‌آيند که هن��وز راه درازي در 
پيش دارن��د. تصوير اول گزارش را دوباره 
در ذهن مجس��م کنيد. خيل��ي هم بيراه 

نيست؛ چنانچه عيس��ي کلانتري، مشاور 
معاون اول رئیس‌جمه��وری در امور آب، 
مي‌گوي��د:  محیط‌زیس��ت  و  کش��اورزی 
»اگ��ر به همین وضع ادام��ه دهیم حدود 
‌٧٠درصد ایرانیان یعنی جمعیتی معادل 
‌٥٠ میلی��ون نفر برای زن��ده ماندن ناچار 
به مهاجرت از کشور هستند.« اينکه اين 
50ميليون نفر قرار اس��ت کجا مهاجرت 
کنند و رهس��پار کدام قاره شوند، بماند؛ 
تکلي��ف 30 درصد باقي مانده هم که کم 
و بيش معلوم اس��ت. گ��ذران زندگي در 
خشکس��الي و دست و پنجه نرم کردن با 
بح��ران آب؛ بحراني که ماحصل ش��رايط 
اقليمي کش��ور و مديريت نادرست منابع 
آبي است و صد البته ريشه‌هاي فرهنگي 
هم دارد. کافي است کمي در اطراف خود 
دقيق شويم. لازم نيس��ت راه دور برويم. 
همين خانه خودم��ان. بله؛ خانه‌هايي که 
محل امنيت و آسايش خانواده است و صد 
البته که بايد پاکيزه و مطبوع باشد. براي 
يک نظافت س��اده چقدر انرژي مصرف يا 

بهتر است بگويم اتلاف مي‌کنيم؟! 
از آنجاي��ي ک��ه خانه بايد هميش��ه از 
تميزي برق بزند، جارو برقي حداقل يک 
س��اعتي بي‌وقفه روش��ن مي‌ماند تا هيچ 
درزي خ��اک گرفته باقي نمانده باش��د. 
بع��دش هم نوب��ت تي کش��يدن و تميز 
کردن کف خانه مي‌رس��د که اگر دس��ت 

کم 10، 12 س��طل آب براي انجامش پر 
و خال��ي نش��ود، معلوم مي‌‌ش��ود که يک 
جاي کار مي‌لنگد. همين شست‌وش��وي 
لباس. حسابش را بکنيد، هربار که ماشين 
لباسش��ويي را روشن مي‌کنيد، چه حجم 

آبي مصرف مي‌شود. 
روزه��اي پايان��ي س��ال و نزديک ايام 
نوروز هم که ديگر تکليفش روشن است. 
شست‌وش��و آب مي‌خواهد. آب نازنين که 
قرار اس��ت چند صبح ديگر کيميا ش��ود، 
بي‌حد و مرز مصرف مي‌‌شود تا خانه‌ها برق 
بزنند براي تحويل س��ال جديد. سال‌هاي 
ديگري هم قرار است از راه برسد. فردايي 

که امروز فکرش را نمي‌کنيم.  
جالب اس��ت بدانيد که تنها دو کشور 
جه��ان با بهره‌ب��رداری بی‌روی��ه از منابع 
آب‌های سطحی در معرض بحران جدی 
قرار گرفته‌اند و آن دو کشور ایران و مصر 
هس��تند. جالب تر است که بدانيد میزان 
بهره‌برداری از آب‌های سطحی در مصر به 
‌٤٦درصد و در ایران  به ‌٩٧درصد رسیده 
اس��ت! اين اندازه اخت�الف فاحش، قابل 

تأمل و تأسف است. 
کلانتري معتقد است که با این منابع 
آب��ی موج��ود و در ص��ورت اس��تفاده از 
مدرن‌ترین تکنولوژی‌ه��ای صنعتی و در 
صورت فرض محال رس��یدن به بهره‌وری 
‌1/5 درصد تا‌ س��ال ١٤٠٤ تنها می‌توانیم 

برای ‌٣٣میلیون نفر غذا تولید کنیم. این 
در شرایطی است که بهره‌وری ما درحال 

حاضر تنها 0/2 درصد است.
 همه ما مسئوليم

راحت‌ترين کار ممکن اين اس��ت که 
اصلًا کاري به کار اخبار و آمار و اطلاعات 
مربوط به بحران آب نداشته باشيم و همه 
تقصيرات را هم به گردن دولت بيندازيم 
و ب��ه اي��ن ترتيب هيچ مس��ئوليتي را به 
گ��ردن نگيريم. مي‌توانيم خانه‌هاي‌مان را 
چراغاني کنيم تا دلمان نگيرد و بگذاريم 
نيروگاه‌ه��ا چند برابر کار کنن��د. خانه را 
هم در زمستان آنقدر گرم کنيم که هيچ 
نيازي به پوش��يدن يک تکه لباس اضافه 
نباشد. کس��اني که به کشورهاي اروپايي 
سفر کرده‌اند حتماً با فروشگاه‌هايي مواجه 
ش��ده‌اند که ش��ب‌ها با حداقل روشنايي 
کار مي‌کنن��د، طوري که گاه��ي به نظر 
مي‌رس��د، تعطيل هس��تند. البت��ه اهالي 
هرگز چنين اش��تباهي نمي‌کنند و شايد 
اي��ن اندازه رعايت در مصرف برق براي ما 
عجيب به نظر برس��د. حتي فروشگاه‌هاي 
ب��زرگ برندهاي معروف ه��م اين اصل را 
رعاي��ت مي‌کنند. حالا مقايس��ه بکنيد با 
کش��ور خودمان که هر مغازه کوچکي در 
نوع خود، درخشانترين و پرسوترين است 
و گاهي در يک دک��ه کوچک، چراغ‌هاي 
نئوني آنچن��ان نورافش��اني مي‌کنند که 

هنگام نزديک شدن به آن مردمک چشم، 
تنگ و تنگ‌تر مي‌شود. 

دکتر اسماعيل کهرم، مشاور رئيس 
سازمان حفاظت محيط زيست با بيان اين 
مطلب در گفت‌و‌گو ب��ا »ايران« مي‌گويد: 
»در خص��وص محيط زيس��ت مس��ائلي 
وجود دارد که مربوط به دولت‌هاس��ت. ما 
نمي‌توانيم دستور سدس��ازي و حفر چاه 
بدهيم. اينجاس��ت که مسئوليت دولت‌ها 
تأثيرگذار اس��ت. در دولت قبل دس��تور 
آم��د که هرکس هرجاي��ي که مي‌خواهد 
مي‌توان��د س��د بزند و چاه حف��ر کند. در 
سفري که رئیس دولت پیش به فيروزکوه 
داشت، عنوان کرد که اينکه مي‌گويند آب 
نيست، دروغ است. هرجا را بکنيد به آب 
مي‌رسيد! مس��أله اين است که در ريه ما 
هم بايد يک س��وم هوا باقي بماند تا زنده 
بمانيم. آب هم همين طور است و ممکن 
است به آب برسيم ولي آبي که ديگر قابل 
برداشت نيست. بنابراين زماني که دولت 
علمي نيست و از نظر کارشناسان استفاده 
نمي‌کند، مسئوليت شهروندي افراد بيشتر 

مي‌شود.«
کهرم ادامه مي‌دهد:» اگر شما هنگام 
مس��واک زدن، 2 دقيق��ه ش��ير آب را باز 
بگذاري��د بين 4 ت��ا 6/5 ليتر آب مصرف 
مي‌ش��ود. حالا اين ع��دد را تعميم دهيد 
تا ببينيد چقدر مي‌ش��ود. براي شس��تن 

اتومبي��ل هم چيزي حدود 130 ليتر آب 
مصرف مي‌شود. اين در حالي است که در 
انگلستان قانوني به نام »شيلنگ ممنوع« 
وجود دارد که اس��تفاده از ش��يلنگ براي 
شست و شو را ممنوع مي‌کند و به عنوان 
مثال فرد براي شستن ماشين، از سطل و 
کهنه پارچه‌اي اس��تفاده مي‌کند و نهايت 
آبي ک��ه در اين حالت مصرف مي‌ش��ود، 
30 ليتر اس��ت. اين رفتار را مقايسه کنيد 
با رفتار خودمان که گاهي از ش��يلنگ به 
عنوان جارو استفاده مي‌کنيم. وقت دوش 
گرفتن هم ما دوبرابر آلماني‌ها آب مصرف 
مي‌کنيم و اين در حالي اس��ت که آلمان 

هيچ گاه کمبود آب ندارد.«
اين فعال زيس��ت محيط��ي مي‌گويد: 
»ف��رق بي��ن صرفه‌جويي مص��رف آب و 
رعايت نکردن اين مس��أله، 200 ليتر آب 
براي هر نفر مي‌شود که عدد کمي نيست 
و در ص��ورت رعايت اين نکات از س��وي 
ش��هروندان، تا حدود زي��ادي مي‌توان به 
کنترل بح��ران آب کمک کرد. البته بايد 
به يک نکته اساس��ي هم توجه داش��ت و 
آن اين اس��ت ک��ه از 420 ميلي��ارد متر 
مکع��ب آب��ي ک��ه س��الانه از راه نزولات 
جوي دريافت مي‌کنيم، حدود 93 درصد 
در بخ��ش کش��اورزي مصرف مي‌ش��ود، 
4درصد به مصرف بخش صنعت مي‌رسد 
و 3 درصد هم در بخش آش��اميدني مورد 

استفاده قرار مي‌گيرد. يعني عمده آب در 
کش��اورزي مصرف مي‌شود. حال با توجه 
ب��ه اينکه از اين 420 ميليارد متر مکعب، 
30ميليارد متر مکعب هم تبخير مي‌شود، 
با توجه به اينکه هنوز در بخش کشاورزي 
ما از روش‌هاي س��نتي استفاده مي‌شود، 
نمي‌توان خيلي اميدي به صرفه‌جويي در 
مصرف آب و حفظ منابع آبي داشت و در 
صورت��ي هم که به ط��ور کامل در بخش 
آش��اميدني، صرفه‌جويي کنيم باز هم در 
آن 3 درصد صرفه‌جويي کرده‌ايم. استفاده 
از روش‌هاي جديد آبي��اري، مثل آبياري 
باراني، قطره‌اي و مه پاش مي‌تواند کمک 
بزرگ��ي در صرفه‌جوي��ي مص��رف آب در 

بخش کشاورزي باشد.«
کهرم ادامه مي‌دهد:» البته به هرحال 
مسئوليت ش��هروندي ما در قبال بحران 
آب، ج��دي و ض��روري اس��ت و بايد در 
تمام رفتارهاي‌مان نمود پيدا کند و تأثير 
بسزايي در حل بحران آب داشته باشيم تا 

کمبود آب برطرف شود.« 
تصوي��ر ابت��دا را ب��از در ذه��ن ت��ان 
مجس��م کنيد. ایران را در سال 1440 که 
احتمالًا خشک اس��ت و معدود جمعيت 
باقي مانده که با چش��م‌هاي خش��کيده، 
زمين را به دنب��ال يافتن باريکه‌اي از آب 
 مي‌کاوند. ش��ايد آن تنهاي بي‌آب، فرزند 

شما باشد.

خيلي‌ه��ا هس��تند ک��ه ب��ا ديدن 
قيمت قبض آب ساختمان‌شان شوکه 
مي‌شوند و پول دادن برايشان زور دارد. 
اين شهروندان دو دسته‌اند؛ يک دسته 
آنهايي که به صرفه جويي اعتقاد دارند 
و وقتي مي‌بينند همس��ايه‌ها اهميتي 
ب��راي اي��ن موض��وع قائل نيس��تند، 
حرص مي‌خورند. مس��ئله پول نيست 
و چه بس��ا تمکن مالي کس��ي که به 
صرفه‌جويي اعتقاد دارد از همسايه‌‌اي 
که اهميتي به موض��وع نمي‌دهد هم 
بيشتر باشد. دسته دوم کساني هستند 
که اغلب ساعات روز در خانه نيستند. 
همان‌هايي که به خاطر مشغله کاري 
دير ب��ه منزل مي‌آين��د و آب هم کم 
مص��رف مي‌کنند. يعني خ��واه ناخواه 
صرفه جويي مي‌کنند و چوب مصرف 
بيش از اندازه همسايه‌ها را مي‌خورند. 
واحدهاي پرمصرفي که عملًا سهم کم 
مصرف‌ه��ا را مي‌خورند و چون قيمت 
قبض آب به صورت مس��اوي بين آنها 
تقسيم مي‌ش��ود ديگر توجهي به اين 
موضوع ندارند و دانسته يا نادانسته از 

اين مسأله سوءاستفاده مي‌کنند.
شايد اگر در ساخت و ساز خانه‌هاي 
مس��کوني از هم��ان ابت��دا تدبي��ري 
انديش��يده مي‌ش��د تا کنتور آب هم 
مثل کنتور گاز به طور جداگانه نصب 
ش��ود و بعد پايان کار صادر ش��ود، در 
مص��رف و مديري��ت آب ه��م صرفه 
جويي مي‌ش��د. اگر يادتان باشد قبلًا 
کنتور گاز هم مشترک بود اما حالا به 
اين نتيجه رس��يده‌اند که در ساخت و 
س��از خانه‌هاي جديد کنتور گاز را هم 

تفکيک کنند.
اما هس��تند در اين بين کساني که 
خودش��ان مي‌خواهند کنتور آب را از 
ديگ��ر واحدها جدا کنن��د. آنهايي که 
کم مصرفن��د و ناچارند ب��ا واحدهاي 
پرمص��رف در يک س��اختمان زندگي 
کنند. همه دردس��رها و دوندگي‌هاي 
تفکي��ک کنتور را هم ب��ه جان و دل 

مي‌خرند.
وقت��ي با کارش��ناس ش��رکت آب 
و فاض�الب ته��ران در اي��ن خصوص 
صحبت مي‌کنم مي‌گويد: »واحدهايي 
ک��ه موتورخانه و ش��وفاژ دارن��د بايد 
از خي��ر اين کار بگذرن��د. چون ديگر 
جايي براي تفکيک کنتور و لوله کشي 
جداگانه وجود ندارد. اما اگر ش��رايط 
ساختمان مهيا باشد يعني موتورخانه 
نداش��ته باش��د، مش��ترک متقاض��ي 
مي‌تواند به ش��رکت آب منطقه محل 

نظام کنتورهاي مجتمع‌هاي 
مسکوني بر اين منوال است 
ک�ه قيم�ت قب�ض آب ب�ر تع�داد 
واحدهاي مسکوني تقسيم مي‌شود 
و عملاً سهم واحدهاي کم مصرف 
را واحدهاي پر مصرف هدر مي‌دهند. 
اگر کنتور آب تفکيک شود هر واحد 
عملکرد خود را در پايان ماه مي‌بيند 
و باعث مديريت صحيح در مصرف 
آب مي‌شود و از طرفي هيچ واحدي 
خ�ودش را از نظ�ر مص�رف آب با 

ديگري مقايسه  نمي‌کند

چرا بايد کنتور آب هر واحد در آپارتمان‌ها جدا باشد؟

واقعي شدن مصرف پيش از واقعي شدن قيمت

سکونت خودش مراجعه کند. آنها هم 
براي بررس��ي کارشناس مي‌فرستند و 
تقاضا به اين شکل پيگيري مي‌شود.«

ام��ا اگر کارش��ناس نظر مس��اعد 
داش��ته باش��د هم ت��ازه اول دوندگي‌ 
اس��ت. رضايت همسايه‌ها يک طرف و 
مجوز گرفتن از شهرداري براي حفاري 
و لوله کشي از کنتور به واحد هم يک 
طرف. هزينه ش��هرداري هم که جاي 
خود دارد؛ 500 ،600 هزار تومان هم 
براي نصب کنتور جديد بايد به سازمان 
آب و فاض�الب ناحيه خود بدهيد که 
البته به قول کارش��ناس اين ش��رکت 
هزين��ه هر ناحيه ب��ا ناحيه ديگر فرق 
دارد که س��رجمع با هزينه شهرداري 

بالاي يک ميليون تومان آب مي‌خورد. 
درحالي که براي تشويق شهروندان به 
مصرف بهين��ه و صرفه‌جويي مي‌توان 
از خي��ر همه اين هزينه‌ها گذش��ت و 
از محل صرفه‌جوي��ي چند برابر آن را 

جبران کرد.
و  آب  س��ازمان  ب��ا  روزي  چن��د 
فاضلاب تهران تماس گرفتم تا جواب 
س��ؤال‌هايم را از کارشناس��ان کنتور 
بگيرم اما درنهايت موفق به گفت و گو 
با مسئول کنتور سازمان آب و فاضلاب 
تهران نش��دم. فقط در اين بين برخي 
کارشناسان اين س��ازمان از بالا رفتن 
قيمت آب مصرف��ي خانوارها صحبت 
کردند و اينکه تفکيک کنتور فايده اي 
ندارد و اين آب اس��ت که بايد قيمت 
واقعي‌اش را پيدا کند تا مش��تري هم 
بهتر مص��رف کند. البته اي��ن نظريه 
درست است که آب با قيمت واقعي به 
مش��تري عرضه نمي‌شود و اگر قيمت 
آب بالا برود يا بهتر که بگوييم واقعي 
ش��ود، صرفه جويي هم بيشتر خواهد 
ش��د. اما در خصوص جداسازي کنتور 
باز هم بحث‌ها و نظرها متفاوت است.  
مهن�دس مه�رداد نصرالله�ي 
ب��رق در و   کارش��ناس صنع��ت آب 
گفت و گو با »ايران« مي‌گويد: »نظام 
بر  کنتورهاي مجتمع‌هاي مس��کوني 
اين منوال اس��ت که قيمت قبض آب 
بر تعداد واحدهاي مس��کوني تقسيم 
مي‌ش��ود و عملًا س��هم واحدهاي کم 
مص��رف را واحدهاي پ��ر مصرف هدر 
مي‌دهند. اگر کنتور آب تفکيک شود 

هر واحد عملکرد خود را در پايان ماه 
مي‌بيند و باع��ث مديريت صحيح در 
مصرف آب مي‌ش��ود و از طرفي هيچ 
واحدي خ��ودش را از نظر مصرف آب 
با ديگري مقايس��ه نمي‌کند و در انتها 
عملکرد صرفه جويانه همسايه‌هاي کم 
مصرف هم گم نمي‌ش��ود. به عبارتي 
هزينه‌ها هم پايين مي‌آيد. براي همين 
بسيار خوب است که کنتور در همان 

ابتداي ساخت و ساز تفکيک شود.«
البته او بحث شبکه‌هاي فرسوده را 
هم پيش مي‌کش��د؛ شبکه‌هايي که يا 
بايد ترميم شوند و يا اينکه فقط مثل 
همه کشورهاي اروپايي آب بهداشتي 
و نه تصفيه ش��ده داشته باشند يعني 
ب��راي اس��تفاده در حمام و شس��ت و 
ش��وي روزانه باش��د. اين کارش��ناس 
مي‌گويد: »همين که سر دوش حمام و 
شير ظرفشويي پر مي‌شود از رسوب‌ها 
و س��نگريزه‌هاي فراوان خود نشان از 

فرسوده بودن شبکه‌هاست.«
انگار همه چيز از ش��بکه فرس��وده 
آب ش��هري گرفت��ه ت��ا ارزان ب��ودن 
اين کالاي گرانبه��ا و مصرف بي‌رويه 
توس��ط برخ��ي ش��هروندان و م��وارد 
ديگر دس��ت به دس��ت هم مي‌دهند 
ت��ا بالاخره روزي در تابس��تان گرم به 
اين فکر بيفتيم که سدها همه بي‌آبند 
و هم��ه جا خش��ک اس��ت و بارندگي 
ک��م و کيفيت آب پايي��ن. آيا تفکيک 
کنت��ور در مجتمع‌ه��ا و آپارتمان‌هاي 
 مسکوني مي‌تواند گرهي از اين مشکل
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