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 سایت هایى که خدمات فروش ارائه مى دهند، سالانه چند صد میلیارد تومان هزینه راه اندازی یا حفظ سایت 
دارند و حتى چند ده میلیارد هزینه نگهداری ماهانه آنهاست. افتخار مى کنیم که در خانه کتاب و ادبیات ایران 

همه این خدمات را با مبلغ حدود ۲۰۰ میلیون تومان به مردم ارائه کرده ایم. ممکن است این سؤال مطرح شود 
که چرا بیشتر هزینه نکردید؟ باید بگویم کل بودجه معاونت امور فرهنگى وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامى که 

مؤسسه خانه کتاب و ادبیات هم زیر مجموعه آن است، در سال ۱۰۰ میلیارد تومان بوده، سایت هایى در همین 
کشور وجود دارند که بیشتر از بودجه سالانه معاونت برای حفظ و ارتقای کار خود هزینه مى کنند. بهتر است 

محدودیت بودجه ما دیده شود. از سوی دیگر هم سال اول بود و نمى دانستیم چه استقبالى صورت خواهد 
گرفت. برای در نظر گرفتن این نکته باید حجم بازدیدکنندگان پیش بینى شود اما استقبال بسیار از آنچه ما فکر 

مى کردیم، فراتر بود.

رئیس نمایشگاه مجازی کتاب تهران در گفت و گو با ایرنا از نمایشگاه مجازی کتاب صحبت کرد.

ایوب دهقانکار: استقبال مردم از آنچه ما فکر می کردیم، فراتر بود

محمدرضا شفیعی کدکنی

تو که ترجمان 
صبحى به ترنم و 

ترانه
لب زخم دیده بگشا، 

صف انتظار بشکن
زبرون کسى نیاید، 

چو به یاری تو این جا
تو ز خویشتن برون آ 

سپه تتار بشکن

ë 9 بهمن

ë تولدها 

علیرضا خمسه: بازیگری که او را بیشتر با فیلم های 
کمــدی مى شناســیم ســال 1331 در چنیــن روزی 
بــه دنیا آمد. علیرضا خمســه در فرانســه دوره های 
پانتومیــم و بازیگری را گذراند و پس از بازگشــت به 
ایران در سال 1360 با فیلم »مرگ یزدگرد« وارد سینما شد. پس 
از آن در سریال هایى مانند »سلطان و شبان« و برنامه هایى مانند 
»نوروزنامــه« و »جنگ هفتــه« بازی کرد و پس از اینکه با بازی در 
برنامه تلویزیونى »هوشیار و بیدار« به شهرت دست پیدا کرد سال 
1366 با فیلم »شــاید وقتى دیگر« به سینما بازگشت و پس از آن 
در فیلم هایى ماند »روز باشــکوه«، »لنگرگاه«، »آپارتمان شماره 
13«، »دو نفــر و نصفــى«، »جیــب برهــا بــه بهشــت نمى روند«، 
»دلاوران کوچــه دلگشــا«، »من زمین را دوســت دارم«، »چشــم 
شــیطان«، »مهریه بى بــى«، »معجزه خنــده«، »کلیــد ازدواج«، 
»بیســت«، »عروســک«، »فرش قرمز«، »جنجال در عروســى« و 
»ملاقات با جادوگر« بازی کرد. خمسه را در برنامه های ترکیبى و 
سریال هایى مانند »هتل پیاده رو«، »چراغ جادو«، »فیل بانان«، 
»یک مشت پر عقاب«، »به همین سادگى«، »مرد هزار چهره« و 
»همه بچه های من« دیدیم و با ســریال »پایتخت« و نقش »بابا 

پنجعلى« بسیار مطرح شد.

فریــدون فروغــى: خواننده متفــاوت ایران بــه گفته 
بعضى هــا 9 بهمــن و به گفته بعضى هــا 13 بهمن 
1329 به دنیا آمده است. فریدون فروغى موسیقى 
و نواختن گیتار را بدون اینکه استادی داشته باشد با 
تمرین آثار ری چارلز یاد گرفت. در 16 سالگى با همراهى گروهى 
نوازنده در مکان های مختلف شروع به اجرای ترانه های معروف 
غربى آن زمان کرد. ســال 1350 برای فیلم »آدمک ها« دو ترانه 
»آدمک ها« و »پروانه من« را خواند و این دو ترانه بسیار محبوب 
شــد. ترانه هــای دیگــری ماننــد »زنــدون دل« و »غــم تنهایى« از 
دیگر آثار مشــهور او در آن زمان بودند و سال 1352 با ترانه فیلم 
»تنگنــا« و »نیاز« به چهره متفاوت موســیقى آن روز تبدیل شــد. 
فروغــى در دهــه 60 پس از اجرای چند ترانــه دیگر فعالیت نکرد 
و ســال 1379 پس از ســال ها ترانه فیلم »دختری به نام تندر« را 

اجرا کرد. فروغى سال 1380 درگذشت.

عســگری  حاتــم  آهنگســاز،  اســتوار  هوشــنگ  تولــد  ســالروز   
برونــى  بارتولومئــو  آنتونیــو  آوازی،  موســیقى  ردیــف  مــدرس 
آهنگســاز ایتالیایــى، خوزه مارتى شــاعر کوبایى، کولت نویســنده 
فرانســوی، آرتور روبنشــتاین نوازنده لهســتانى پیانــو، آلیس نیل 
نقــاش امریکایــى، الیجــا وود بازیگــر امریکایــى، الهــام کاغذچى 

داستان نویس و مهدی فرجى شاعر هم امروز است.

ë درگذشت ها 

مدیــره  هیــأت  اعضــای  از  یکــى  مافــى:  یحیــى 
شــورای کتــاب کــودک ســال 1392 در چنیــن روزی 
درگذشــت. یحیى مافــى متولد 1302 بــود و پس  از 
پایــان تحصیلاتــش بــه روزنامــه نــگاری و تدریــس 
پرداخــت. او در ســال های فعالیتــش در حــوزه آمــوزش کودکان 
به مســأله کتابخوانى بســیار اهمیــت مى داد و مجتمع آموزشــى 
مهــران را که تأســیس کرده بــود از پیشــگامان ترویــج کتابخوانى 
میان کودکان بود. مافى عضو شــورای کتاب کودک و عضو هیأت 
مدیره نشــر فرهنگنامه کودکان و نوجوانان بود و انتشــارات کتاب 
کودک و نوجوان را همراه همســرش تأسیس کرد که این مؤسسه 
کتاب های کودک را به زبان های کردی، ترکى و فارســى به صورت 

همزمان منتشر مى کرد.

 کاظــم افرندنیــا بازیگــر، کریســتین گوتلــوب نیفه موســیقیدان 
آلمانــى، ویلیــام باتلر ییتس شــاعر و نمایشــنامه نویس ایرلندی، 
دینــو بوتزانــى نویســنده ایتالیایــى و آســترید لیندگــرن نویســنده 

سوئدی هم در چنین روزی درگذشتند.

ë ۱۰ بهمن 

ë تولدها

حمیــد مصدق: شــاعر ایرانى ســال 1318 در چنین 
روزی بــه دنیــا آمد. حمید مصدق در رشــته حقوق 
تحصیــل کــرد و نخســتین مجموعــه شــعرش را با 
نــام »درفــش کاویــان« در ســال 1341 و در دوران 
دانشــجویى نوشــت. پــس از آن منظومه هــای »آبى، خاکســتری، 
ســیاه«، »در رهگذار بــاد«، »از جدایى ها«، »ســال های صبوری«، 
»تــا رهایــى« و »شــیر ســرخ« از او منتشــر شــد. مصدق با اشــعار 
و  سیاســى  اشــعار  امــا  مى شــود  شــناخته  بیشــتر  عاشــقانه اش 
اجتماعى هم دارد و از لحاظ سبک شعری او را از ادامه دهندگان 
مکتــب نیما یوشــیج مى داننــد. از او تصحیح »رباعیــات مولانا«، 
»غزل های ســعدی« و »غزل های حافظ« هم منتشر شده است. 

مصدق سال 1377 درگذشت.

اکبــر گلپایگانــى: خواننــده موســیقى اصیــل ایرانى 
ســال 1312 متولــد شــد. اکبــر گلپایگانــى از پــدرش 
آن  از  پــس  و  آموخــت  را  موســیقى  دســتگاه های 
شــاگرد اســتادانى ماننــد ابوالحســن صبــا، نورعلى 
برومنــد، عبــدالله دوامــى و ادیــب خوانســاری شــد. ســال 1335 
نخســتین آواز را همراه نورعلى برومند و على اصغر بهاری برای 
یونسکو خواند و همان سال همراه این دو هنرمند به عنوان اولین 
هنرمنــدان ایرانى برای اجرای کنســرت به خــارج از ایران دعوت 
شــد. گلپایگانى کنســرت های زیــادی را در ایران و خــارج از ایران 
برگزار کرد. »موی ســپید«، »مســت عشــق«، »دل ای دل«، »بزم 
عاشــقان«، »روی برگى بنویس عشــق«، »چرا عاشــق نباشــم« و 
»قــدر محبت« آلبوم هایى اســت کــه با صدای گلپایگانى منتشــر 
شــده اســت. ســال 1382 دو آلبوم »مســت عشــق« و »عقیق« او 

رکورد فروش نوار را در آن سال ها شکست.

 شــاپور جورکش شــاعر و مترجم، آنتوان چخوف روس، رومن 
رولان نویسنده فرانســوی، بلقیس بهزادی شاعر، عباس رضوانى 
شــاعر، اسماعیل شــاهرودی شــاعر، فرید قدمى داســتان نویس و 

همایون یزدان پور شاعر هم متولد امروز هستند.

به نام 
تاریخ

بهبــود  روز  چنــد  از  بعــد 
کلانشــهرها  هــوای  نســبى 
در  هــوا  آلودگــى  دوبــاره 
تهران و 12 شــهر دیگر آغاز شــد و به این بهانه 
شــاهد ایــن بودیم کــه کاربران دربــاره آلودگى 
هوا مى نوشــتند. بخصوص اینکــه رئیس مرکز 
ملــى و هوا ســازمان محیط زیســت اعلام کرد 
براســاس آمار سازمان بهداشت جهانى ذرات 
معلق کمتــراز 2.۵ میکرون که به عنوان عامل 
کشــور  کلانشــهرهای  هــوای  آلودگــى  اصلــى 

مطــرح اســت جــزو گروه 
و  ســرطان زا  مــواد  اول 
هم رده با مواد رادیواکتیو 
است. خبری که خیلى ها 
دربــاره اش  و  ترســاند  را 
بخصــوص  نوشــتند. 
اهالــى و ســاکنان تهــران 
هــوای  کــه  اصفهــان  و 
آلــوده  بیشــتر  شهرشــان 
هــوای  » آلودگــى  بــود: 
تهران شــاهکار هموناییه 
کــه اعــلام آمادگــى کرده 
بودند برای انتقال تجربه 
کاهــش آلودگــى هــوا بــه 
ســارایوو. ســارایوو هرجــا 

که هســتى فرار کن«، » معیارســنجش آلودگى 
هــوا توی تهران برج میــلاده توی اصفهان کوه 
صفــه«، » نوشــته ذرات معلــق 2.۵ میکــرون 
در آلودگــى هــوا برابر بــا رادیواکتیــوه«، » وقتى 
حــرف از عــوارض آلودگــى هــوا پیــش میــاد، 
ذهــن اتوماتیــک ســمت ریــه و قلــب و عروق 
میــره، اما در تحقیقاتى که از ســال 200۵ و زیر 
نظــر WHO انجام شــده، متوجه یــه موضوع 
جدید و ترسناک شــدند! براساس برآوردهای 

ایــن تیــم تحقیقاتــى تــا ســال 20۴0 احتمــالًا 
300میلیــون نفر به دلیل آلودگــى هوا »نابینا« 
خواهند شد.«، » از ارتفاع به دشت تهران نگاه 
کنیــد ایــن روزا یک هفتــه دچار ســرخوردگى، 
تنگــى نفــس، ســردرد و... مى شــید لایه هــای 
هــوای آلــوده و کثیفى رو هم چیده شــده انگار 
و مــا از گوشــه های شــرقى و غربى و شــمالى و 
جنوبى تو این ســیاهى فــرو مى ریم«، » معدن 
کــه بودم بــا یه بار زنگ گوشــى بیدار میشــدم. 
امــروز از ســاعت 6 ونیــم تا 7 و بیســت دقیقه 
بیــدارم  کــردن  تــلاش 
کنند. قشــنگ ایــن هوای 
آشــغال تهــران خودشــو 
» بــرج  میــده«،  نشــون 
میلــه  چیســت؟  میــلاد 
ایســت که میزان  آلودگى 
آن  بــا  را  تهــران  هــوای 
اندازه گیــری مى کننــد!«، 
» رئیس مرکــز ملى و هوا 
محیــط   اقلیــم  ســازمان 
زیست: خسارات  آلودگى 
هــم رده  تهــران،  هــوای 
عــوارض  رادیواکتیــو  بــا 
است. پ.ن: هرچى مارو 
مى کنه«،  مقاوم تر  نکشه 
» پارســال تــا  هــوای اصفهــان مى رفــت تــو فاز 
وضعیــت قرمزآلودگــى مــا دانش آمــوزا چــه 
حالــى مى کردیــم دو هفتــه یــا بیشــتر تعطیل 
مى شــدیم. یــادش بخیــر دلمــون تنگ شــده 
برای اون موقع هایى که زورمون میومد ماسک 
بزنیــم ولــى حالا بــرای  کرونا یکســال بیشــتره 
تعطیلیم و ماســک زدن برامون یه چیز عادی 

اصفهــان  هــوای     « شــده«، 
خودش سیگار سرخود داره«.

هشتـگ

#آلودگی_هوا

 قرعه کشــى مرحلــه گروهى 
لیــگ قهرمانان آســیا دیروز 
حریفــان  و  شــد  انجــام 
تیم های پرســپولیس، اســتقلال و تراکتورســازی 
مشــخص شــدند. فوتبالى هــا در صفحات شــان 
از ایــن قرعــه کشــى و حریف هــای تیم هایشــان 
نوشــتند و شــرایط آنهــا را برای حضــور در لیگ 
قهرمانان آســیا پیش بینى کردند: » شاید بعد از 
مدت ها ســید بندی واقعى در قرعه کشــى لیگ 
قهرمانــان آســیا رعایــت شــد. امیــدوارم تقویم 
بازی هــا هم یــه تقویم نرمال مثل اروپا بشــه که 
یه فوتبال اســتاندارد در آســیا داشــته باشیم.«، 
» اصــلًا کارمــا تــو قرعــه کشــى لیــگ قهرمانــان 
آســیا موج میزنه هــاااا«، » حتــى تصویربرداری 
قرعه کشــى لیگ قهرمانان آســیا هم آســیاییه. 
یــارو گــوی رو بــاز مى کنــه دوربیــن اصن نشــون 
نمیــده رو کاغــذ چــى نوشــته.«، » همگروهى با 
الریان و تقابل با شــجاع رو چطور میشــه تفسیر 
کرد؟ فکــر نمى کردم این نیروی عظیم جمعى 
بهــش  ســریع  آنقــدر  بخــواد  رو  چیــزی  وقتــى 
میرســه. از چند روز قبل لااقل تو فضای مجازی 
قهرمانــان  لیــگ  کشــى  قرعــه  از  پرسپولیســیا 
یــک خواســته مشــترک داشــتن:دیدن دوبــاره 

شجاع«، » اینهمه ســال بوده که استقلال سید 1 
یا سید 2 بوده ولى با قرعه کشى بر اساس کشور 
میفتادیــم تو گروه مرگ با قویترین تیم ها. الان 
کــه تو ســید 3 بودیم یهو آســیا تصمیــم گرفت 
ســیدبندی عقلانــى و منطقــى رو پیــاده کنــه تو 
قرعه کشــى«، » یه قرعه کشى درست حسابى از 
ای اف سى دیدیم بالاخره«، » بزودی این »گروه 
مــرگ« خیالى رو پیراهــن عثمان مى کنند تا باز 
ســى چهل تا بازیکن بخرند و پرسپولیســم بگن 
بسشــه. در حالیکه گروه ها نســبتاً متعادل قرعه 
کشــى شــده. جایگاه هر تیمى بر طبق »مزد آن 
گرفــت جان برادر کــه کار کرد« تعریف شــده«، 
» بــدی قــرار گرفتــن در گروه ســخت اینــه که در 
ایــن دوره، از هر گروه دو تیــم صعود نمى کنه و 
با توجه به نزدیکى رقابت در گروه های ســخت، 
شــانس صعود تیم دوم، زیاد نیســت. استقلال 
بایــد جــوری خــودش رو آماده و مســلح کنه که 
حتمــاً به عنوان تیــم اول صعود کنــه و کار رو به 
امــا و اگر نســپره«، » قرعه اســتقلال رو دیدین؟ 
 واقعــاً هیــچ عدالتــى بــه کار نرفتــه تــوی ایــن 
قرعــه کشــى. چیــه آخــه؟ همــه بازیــاش عیــن 
فیناله.«، » تنها نکته مثبت قرعه کشــى این بود 

که به السد نخوردیم«.

ماجرا

پیش درآمد لیگ قهرمانان آسیا

شهروند 
مجـــازی
یگانه خدامی

عکس  نوشت
فردا صــد و شــصت و یکمین ســالروز تولــد آنتوان 
چخــوف نویســنده بــزرگ روس اســت.  چخوف در 
طــول ۴۴ ســال زندگــى اش در چنــد شــهر روســیه و 
کشــورهای اوکراین و آلمان زندگى کــرد و خانه های 
محــل اقامتش اکنــون به مــوزه تبدیل شــده اند و ۷ 
خانه و موزه چخوف در روسیه، اوکراین و آلمان قرار 
دارند.  این عکس خانه موزه چخوف در »مِلیهوو«، 
روســیه اســت که او بیــن ســال های ۱۸9۲ تــا ۱۸99 
میلادی در آن اقامت داشــت. نقاشى های خانواده 
چخــوف، مجموعه عکس ها و تصاویــر مرتبط با او و 
آثارش، نمایشــنامه های اجرا شده چخوف به همراه 
نامه هــا، دستنوشــته های او از آثــار موجــود در ایــن 
خانه موزه اســت. ٤۲ اثر نویسنده بزرگ  روس مانند 
نمایشنامه »مرغ دریایى« در این خانه نوشته شدند.

توصیه هایى برای تماشا در جشنواره تئاتر فجر

دل ها برای تئاتر تنگ شده است
دوســتى مى گفــت: خیلى دلــم بــرای تئاتر تنگ 
شده برای همین سعى مى کنم در جشنواره تئاتر 
فجر تــا مى توانــم کار ببینــم. برخلاف ســال های 
گذشــته که جشــنوارۀ تئاتر فجــر بــا درازا و پهنای 
بســیاری دیده مى شــد برخى از مخاطبان بازهم 
غر مى زدند که هیچ کار خوبى نیست. امسال هم 
حکایــت لنگه کفــش در بیابان اســت، و مصداق 
بــارز اهمیــت دادن بــه هــر نــوع تئاتــری اســت و 
کیفیــت کار و نــام و نشــان کارگردان و نویســنده و 
بازیگران و کل گروه ها از رونق افتاده اســت؛ یعنى 
هدف خود تئاتر است و تئاتر دیدن فرصتى است که دوباره حال تئاتر بین ها 

کمى بهتر شود.
از میان چهره های شــناخته و فعالان تئاتری مى توان به این کارها اشاره 
کرد که در بخش میهمان حضور دارند: »نمایش »آژدهاک« به نویسندگى 
بهــرام بیضایــى و کارگردانــى کیومــرث مــرادی، نمایــش »ایوب خــان« به 
نویســندگى و کارگردانــى امیــر دژاکام، نمایــش »ســرباز« بــه نویســندگى و 
کارگردانى حسین پارسایى، نمایش »عمو هاشم« به نویسندگى و کارگردانى 
داوود فتحعلــى بیگــى، نمایــش »برونســى« بــه نویســندگى و کارگردانــى 
مرتضى شاه کرم، نمایش »پات« به نویسندگى و کارگردانى اصغر خلیلى، 
نمایــش »کجایى ابراهیم؟« به نویســندگى و کارگردانى لیلى عاج، نمایش 
»کمان ابرو« به نویسندگى و کارگردانى حمید ابراهیمى، نمایش »الف کاف 
شــین« به نویســندگى و کارگردانى روزبه حســینى و نمایش »گرگاس یا روز 

بخیر« به نویسندگى و کارگردانى حمیدرضا نعیمى.«
در بخش اصلى و میهمان نیز برخى از نام ها آشــناترند و در این سال ها 
بارهــا کارهای درخــور تأملى از ایشــان دیده ایم و در این زمینــه نام مى برم 

از نمایش »اتول ســورون« به نویســندگى باقر ســروش و کارگردانى شــهروز 
دل افکار از تهران، نمایش »اســموکینگ روم« به نویســندگى مهدی زندیه 
و کارگردانــى ســعید زارعــى از تهران، نمایش »بیســت متــری جوادیه« به 
نویســندگى کهبد تاراج و کارگردانى رضا بهرامــى از تهران، نمایش »پنهان 
خانه پنج در« به نویسندگى حسین کیانى و کارگردانى آرش فلاحت پیشه از 
تهران، نمایش »سگدو« به نویسندگى محمد چرمشیر و کارگردانى عباس 
غفاری از تهران، نمایش »سه شنبه های لعنتى« به نویسندگى و کارگردانى 
محمدمهــدی خاتمــى از تهران، نمایش »هار یا مــردی که به هنگامه تولد 
هر دو دســتش پر از خون بود« به نویســندگى و کارگردانى افشــین زمانى از 
تهــران، نمایــش »آژاکس« به نویســندگى حمیدرضا نعیمــى و کارگردانى 
فاتــح بادپــروا از مریــوان و نمایش »بین یــه عالمه ماهى« به نویســندگى و 

کارگردانى امیر دلفانى از تهران.
از میان کارگردانان فعال شهرســتانى با آنکه همه کارها ارزشــمند است 
امــا بنــده فقــط از ایــن دو کارگــردان نمایش هایى را پیــش از این دیــده ام و 
حس مى کنم که همچنان کارهایشــان قابلیت دیده شــدن را داشــته باشد: 
نمایش »چاقوی دم کرده شــب« به نویســندگى رضا گشتاسب و کارگردانى 
جلیل امیری از کرمان؛ نمایش »نگاهم به دریاســت تا کســى آب نبرد« به 

نویسندگى رضا گشتاسب و کارگردانى حسن سبحانى از میناب.
بــه هــر تقدیــر امســال خبــری از گروه هــای خارجــى نیســت و در میــان 
گروه هــای ایرانى نیز با کارهای بســیاری همراه نیســتیم بلکه همین تعداد 
هم برای یکسال تئاتر ندیدن ما بسنده مى کند به شرط آنکه با اشتیاق تئاتر 
دیدن به استقبال این کارها برویم که دلبستگى به تئاتر در این سال های بلا 
و رخوت هنوز هم یک نقطۀ امید و کورسویى برای آینده بهتر فرهنگ و هنر 
این اقلیم کهن و با پیشــینه اســت. به امید روزهای خوش در جشنوارۀ تئاتر 

فجر که به دو صورت مجازی و حضوری در تهران برگزار خواهد شد.

یادداشت

رضا آشفته
منتقد تئاتر

فواید سفالگری برای کودکان
کــودکان از خاک بازی و گل بــازی لذت مى برند، 
هرچنــد ایــن علاقــه در بیشــتر مــوارد منجــر به 
لباس و تن های آغشته به خاک و گل مى شود و 
والدین را به زحمت مى اندازد اما مگر مى شــود 
انســانى را که از دیرباز با خاک و گل انس و الفت 
داشــته از چنیــن کارهایــى بازداشــت؟ در ایــن 
نوشــته مى خواهم کمى فراتر از یک خاک بازی 
ساده رفته و درخصوص فواید بازی سرانگشتان 
کودکانه با خاک رس برایتان بنویسم. خاکى که از 
دیرباز در هنر سفالگری مورد استفاده انسان قرار 
مى گرفته و این روزها نیز علاقه مندان زیادی را به 
ســمت خودش مى کشاند. سفالگری و ساختن با گل ازجمله نخستین 
هنرهای بشــر بــوده اســت و تقریباً در همه ســایت های باستانشناســى 
مى توان تکه هایى از سفالینه ها با کاربری های مختلف را پیدا کرد. در واقع 
ســفال جزیى جدایى ناپذیر از زندگى انســان ها بوده و هست. تحقیقات 
علمى نشــان مى دهند کــه ســفالگری مى توانــد در افزایش هماهنگى 
عصبى – عضلانى و کاهش مشــکلات عاطفى کودکان تأثیرات مثبتى 
داشته باشد. همچنین پژوهش های دیگری نیز از تأثیر مثبت سفالگری 
در کاهــش پرخاشــگری و افزایــش خلاقیت و اعتماد بــه نفس کودکان 
حکایت مى کند. کودکان در خلال بازی با خاک رس و سفالگری، فرصتى 
بــرای خلق کــردن پیدا مى کننــد و از یک تکه گل منعطف اجســامى را 
مى سازند که دوست دارند. فرآیندی که در کنار خلاقیت به آنها اعتماد 
به نفس و حس لذت نیز مى دهد. کودک برای ســاختن نیــاز دارد ابتدا 
فکــر کنــد و چیــزی را که مى خواهد بســازد با جزئیــات در ذهنش تصور 
کند ســپس شــکل ذهنى خود را با حرکت و فشــار سرانگشــتان روی گل 
بیافریند. در واقع در این فرآیند کودک تجسم کردن را تمرین مى کند. در 
خلال سفالگری کودک مى تواند بسازد، سپس تخریب کند و دوباره از نو 
بسازد. همچنین بازی و ساختن با گل خاک رس  برای کودکان کوچک 
به نوعى تمرین دست ورزی )به کارگیری عضلات ظریف سرانگشتان( 
و هماهنگى چشم و دست هم محسوب مى شود؛ مهارتى که لازمه آن 
توانایــى در حرکت عضلات کوچک انگشــتان اســت. این مهــارت برای 
آغاز نوشــتن و مداد در دســت گرفتن بســیار مهم اســت. بچه هایى که 
مهارت های دست ورزی قوی تری دارند، در سن مدرسه و پیش دبستانى 
بهتر مى توانند مداد را در دست گرفته و بنویسند. در زندگى ماشینى امروز 
که بزرگ و کوچک در چاردیواری هایى تنگ محصور شده ایم؛ سفالگری 
فرصتــى برای آشــتى کودکان با طبیعت و لمــس آن را فراهم مى آورد. 
فرصتى که باید آن را مغتنم دانست و با آوردن تکه ای از طبیعت )گل 
خاک رس( به خانه تجربه ای دوســت داشــتنى و آموزنده برای کودکان 
فراهم ساخت. بعد از پایان سفالگری نیز مى توانید، از فرزندتان بخواهید 
ساخته دستش را رنگ آمیزی کند و چه اشکالى دارد اگر کودکتان شکل 
عجیبى را که ساخته؛ با رنگ هایى عجیب تر رنگ آمیزی کرده و رؤیا بافى 

کند و سوار بر بال خیال داستان آن را برایتان بگوید.

عادت به شنیدن موسیقی های بی کلام
»رفاقــت ناکوک«حاصــل همنشــینى وهمنــوازی من و 
ســروش محمدی است؛ تولید یک اثر موسیقایى با شور 
و عشــقى متفــاوت از یک ذهن نوظهور که ایده ســاخت 
آن سال ها قبل شکل گرفته بود. در این اثر من نوازندگى 
پیانــوی »میکروتنال« را برعهده دارم و ســروش نوازنده 
پیانوی »کوک کلاسیک«. اما شاید برای مخاطب جالب 
باشــد که بداند تفــاوت این دو پیانو در چیســت! در پیانو 
میکروتنال به لحاظ قابلیتى که در این ســاز وجود دارد و 
تغییر کوک یک تعداد از ســیم ها، ما مى توانیم فواصل 
موسیقى ایرانى وموســیقى خاورمیانه را با تغییرات این 
کوک هــا براحتــى اجرا کنیم، ولــى پیانوی کوک کلاســیک به همان روشــى کوک 
مى شــود که از دوران باخ تا به امروز انجام گرفته اســت. اما علت اینکه این آلبوم 
را به مخاطبان موســیقى پیشــنهاد مى کنم، ابتدا اعتماد آنها به آثار نســل جوان 
موســیقى ایران اســت و بى تردیــد بازخورد مثبت ایــن ارتباط ها از ســوی مردم و 
اهالى موسیقى، انگیزه و انرژی خوبى در پیشرفت ما خواهد بود. نکته دیگر عادت 
به شــنیدن موســیقى های بى کلام 
است که در جامعه امروز موسیقى 
بخصــوص نســل جوان موســیقى 
ایران کمتر مورد توجه است و شاید 
اگر من نوعى هم در مسیر آموزش 
موسیقى قرار نمى گرفتم همچنان 
علاقه مند به شنیدن موسیقى های 
بــا کلام عامیانــه اکنــون جامعه ام 
بودم. اما دربــاره »رفاقت ناکوک« 
بایــد بگویــم، ایــن آلبــوم بیانگــر 
یک موســیقى شــرقى اســت که از 
زادگاه مان ایران برخاســته است، سرزمینى مملو از نغمه های زیبای شرقى. من 
و ســروش محمدی به عنوان دو آهنگساز موسیقى معاصر و بداهه پرداز، دراین 
آلبــوم تــلاش کردیم طرح هایى از موســیقى شــرقى را با ملودی هــا، موتیف ها و 
ریتم هایى که از قبل مشخص شده بود با فرم های دیگر موسیقى به صورت بداهه 
نوازی بسط و گسترش دهیم، چرا که بداهه نوازی و بداهه پردازی از اصول تاریخى 
و فرهنگى موســیقى ایران اســت و امیدوارم در این اثر توانســته باشیم، اصالت و 
فرهنگ کشــورمان را با زبان موســیقى بخوبى بیان کنیم. درواقع تمرکز آلبوم بر 
تلفیق روند پلى تنال و پلى مدال و پلى متر در موســیقى شرق و غرب است که در 
این روند از اولین تا آخرین قطعه آلبوم از تکنیک های نوازندگى موســیقى غرب 
و بیان موسیقى شرق در ترکیب دو پیانو با کوک های مختلف برای رنگ بخشى 

متفاوت به موسیقى معاصر خاورمیانه استفاده شده است.
»عقیده تضاد«، »کلنجار ثابت«، »رزم رنگ«، »دشــت در دست«، »نقش 
بى فــرش«، »بافــت نامرئــى«، »اصالــت دو رگــه« و »پایکوبــى شــفق« عنوان 
قطعاتى هســتند که در ایــن آلبوم قرار گرفته اند و ضبط آن در اســتودیو صبا با 
صدابرداری کاوه عابدین انجام گرفت و از ســوی نشــر ماهور به صورت فیزیکى 

و دیجیتال منتشر شد.
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