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پیامبر اکرم)ص(:
 مــاه رمضان، ماه خداســت و آن ماهى اســت کــه خداونــد در آن حســنات را مى‌‏افزاید

و گناهان را پاک مى‌‏کند و آن ماه برکت است.
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باید زبان نسل جدید را شناخت فرهاد آرام‌راد
نــــگاره

آغاز بهار انس با خدا

28ســال اســت که قرآن تــاوت مــی کنم. از 
10سالگی خواندن قرآن را آغاز کردم. البته 6 
ســال به خاطر از بین رفتن بخشی از تارهای 
صوتی‌ام دیگر قــرآن نخواندم اما با تلاش و 

توکل به خدا و کمک همسرم 
درمان شــدم و بــاز به عرصه 
مســابقات برگشــتم. اگــر این 
ایــن  خاطــر  بــه  می‌گویــم  را 
اســت که جوان‌ها بدانند رســیدن به این عنوان ســختی 
و مشــقت هم دارد. اینکه یک‌ شــبه قاری ممتازی شوی 
اصلًا میســر نیست. با اینکه بخشــی از تارهای صوتی‌ام 
را از دســت داده بودم اما ناامید نشــدم. برای یک قاری 
خیلی سخت است که 6 سال قرائت قرآن انجام ندهد، 
امــا به لطف خدا از ســال 93 دوباره شــروع کردم. حتی 
در مســابقات کرواســی هم شــرکت کردم و مقام اول را 
کســب نمودم. سال 94 در مســابقات بین‌المللی قرآن 

کریــم در ایــران نفــر ششــم شــدم.همچنین در ســال‌های 95 و 96 بــه 
فینــال کشــوری نرفتم ولــی97 فینال مالــزی انتخاب شــدم و بعد هم 
کــه کرونا آمد و مســابقات قرآن جهانی را تحت‌الشــعاع خــود قرار داد 
و اعزام قاریان به خارج از کشــور کلًا لغو شــد؛ اما در ایران با وجود کرونا 

مسابقات بین‌المللی قرآن کریم تحت شرایط خاص و با رعایت کامل 
شــیوه نامه های بهداشتی برگزار شد و ایران تنها کشوری بود که در دنیا 
مســابقات را لغو نکرد. من در این مســابقات پله به  پله از رتبه ســوم تا 
دوم حرکت کردم و در سی‌وهشتمین مسابقات بین‌المللی قرآن کریم 

در سال 1400 موفق به کسب رتبه اول کشوری شدم.
نکته مهمی که برای اشــاعه فرهنگ قرآنی در کشور 
بخصــوص در بیــن جوانــان بایــد بگویــم این اســت که 
جبهــه باطل تــاش می‌کند تا لذات پــرزرق و برق خود 
را به کشورهای اسلامی طوری بچشاند که جوان‌ها کمتر 
به ســراغ قرآن بروند، برای همین، کار ما سخت‌تر شده 
اســت. باید فکر کنیــم که زبان لحظه بــه لحظه جامعه 
چیســت تا بتوان بخصوص برای نسل کودک و نوجوان 

قدم مؤثری برداشت.
اکنــون فضــای مجــازی دنیــا را درنوردیــده و همــه 
از بچه‌هــا گرفتــه تــا بزرگ‌ترهــا بــا گوشــی موبایــل در 
ایــن دنیــای پــرزرق و بــرق زندگــی می‌کننــد، بنابرایــن 
کارشناسان باید ببینند چکار کنند تا جوانان را جذب قرآن نمایند. نکته 
اساســی این اســت که وقتــی جوان‌ها حقیقــت را بفهمند، شــیرینی آن 
بهتر و گواراتر از شــیرینی جبهه باطل اســت که اکثراً غافل شدیم. سپاه 

شیطان قوی است. باید زبان نسل جدید را بهتر شناخت.

اکبر نبوی:  یکی از فیلمســازانی که طی این ســال‌ها جزو فیلمســازان شاخص به شــمار می‌رود و دست‌کم از اولین فیلم بلند 
خود به یک اعتبار دســت یافته اســت، ابراهیم حاتمی‌کیاســت. آقای حاتمی‌کیا بر پایه تأثیر و تأثرات فردی خود از جامعه، 

از یک موضع، یک ســوژه و... فیلمســازی خود را ســامان داده اســت، نه بر این اســاس که در یک فضای فرهنگی خاصی 
قــرار گرفتــه و ناخودآگاه به ســمت تولید فیلم بــرود یا بدون اینکه خود بخواهــد او را هدایت کرده باشــند که اینگونه 

فیلم بســازد؛ اصلًا و ابداً اینگونه نیســت. نه تنها حاتمی‌کیا بلکه هیچ‌کدام از فیلمســازان اینگونه نیســتند، آقای 
حاتمی‌کیا را مثال زدم از باب اینکه برخی به این کارگردان انگ و اتهاماتی می‌زنند که فیلمســاز دولتی اســت 

یا فیلمساز نظام است که البته از نظر من این حرف‌ها غلط است.
از صحبت‌های این منتقد سینما با مهر

ائِمِینَ وَ قِیامِی فِیهِ دریافت‌های فردی حاتمی‌کیا در فیلمسازی اللَّهُمَّ اجْعَلْ صِیامِی فِیــهِ صِیامَ الصَّ
قِیــامَ الْقَائِمِیــنَ وَ نَبِّهْنِی فِیهِ عَــنْ نَوْمَــة الْغَافِلِینَ وَ هَبْ 
لـِـی جُرْمِی فِیــهِ یا إلَِهَ الْعَالَمِینَ وَ اعْــفُ عَنِّی یا عَافِیاً عَنِ 

الْمُجْرِمِینَ

خدایــا روزه ام را در ایــن مــاه روزه  روزه داران قــرار ده، و 
شب زنده داری ام را شب زنده داری شب زنده داران، و 
بیدارم کــن در آن از خواب بی‌خبران، و ببخش گناهم را 
در آن ای معبــود جهانیان، و از من درگذر، ای درگذرنده 

از گنهکاران.

دعای روز اول

 روز اول
ماه رمضان

ماه مبارک رمضان

ای پروردگار دل‌های آرام!
اعتراف می‌کنــم، در این ضیافت 
مــاه رمضانــی بیــش از هــر زمــان 
دیگــری، خودم را بــه تو نزدیک‌تر 

می‌بینم.
شــاید به همین دلیل باشــد که در 
ایستگاه اول این میهمانی، به جایگاه رفیع دل فکر می‌کنم. 
بــه جایی که می‌گویند اولین خریدارش تو هســتی و این مرا 

می‌ترساند که مبادا آهوی دلی از من رمیده باشد.
نکند کبوتر دلی را آزرده باشم.

نکنــد بــا زبانــم، دلــی را شکســته باشــم کــه می‌دانــم تو در 
دل‌های شکسته جای داری.

حــالا هــم از وقتــی نــام عزیــزت را، بــا انگشــت روی قلبــم 
نوشته‌ام، آرام گرفته‌ام. همین.

عبدالرحیم سعیدی راد
شاعر و پژوهشگر

هادی موحدامین
رتبه نخست کشوری سی 
و هشتمین مسابقات 
بین‌المللی قرآن کریم

یک دقیقه با خدا


