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فوتبال به حدی جذاب است که از کلاس اولی تا کنکوری زنگ ورزش را معادل زنگ 
فوتبال می‌دانند. به همین دلیل داستان‌های فوتبالی برای بچه‌های ما دنیایی هستند 

جذاب و درگیر کننده. این صفحه تقدیم به فوتبالی‌های کم‌سن و سال ایران!
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»پـــدر از پشـــت بـــه او نگاه کـــرد. شـــانه‌هایش باریک 
و پاهایـــش بلنـــد و اســـتخوانی بودند. پـــدر از آن همه 
بی‌اعتنایـــی دلش گرفت. بعد از پنج ســـال برنگشـــته 
بـــود کـــه پســـرش پشـــتش را بـــه او بکند و به تماشـــای 
ســـاختمان‌های بیـــرون بایســـتد، آن هـــم پنـــج ســـال 
گرسنگی، سرما، شکنجه، پنج سال دلتنگی، تحقیر، 
انتظـــار؛ پنـــج ســـال اســـارت. چوب‌هـــای زیـــر بغلـــش 
را برداشـــت و بلنـــد شـــد ؛چوب‌هـــا را کـــه روی زمیـــن 
گذاشـــت و ســـنگینی‌اش را به آنهـــا داد، چوب‌ها آرام 
صـــدا کردند. یوســـف تـــکان خورد، بی‌آن‌کـــه برگردد و 
نـــگاه کنـــد، فهمید که پدرش از اتـــاق بیرون می‌رود.«

همه داســـتان »پســـران گل« همین است؛ پسری که 
منتظر اســـت تا پدرش از اســـارت برگـــردد و مربی تیم 
فوتبال محله‌شـــان شـــود اما پدر وقتی برمی‌گردد یک 
پـــا ندارد و به ســـختی با عصا راه مـــی‌رود. چنین پدری 

چطـــور می‌تواند آرزوهای پســـرش را برآورده کند؟
»پســـران گل« یکـــی از آن رمان‌هـــای نوجوان قدیمی 
اســـت. یک نســـخه خیلی خیلی قدیمی‌اش را داشتم 
که چنـــد صفحه‌اش ســـفید چاپ شـــده‌بود و خواهرم 
کتـــاب یکـــی از دوســـتانش را قـــرض گرفته‌بـــود و آن 
چنـــد صفحه را دســـت‌نویس کامـــل کرده‌بـــود. اولین 
بـــار که خواندمـــش با چنین نســـخه‌ای رو‌بـــه‌رو بودم. 
روی جلـــدش هـــم عکـــس یـــک پســـرک بـــود کـــه یـــک 
واکی‌تاکی دســـتش گرفته و پدری که در پایین تصویر 

هـــر قـــدر هـــم در مـــورد شکســـتن کلیشـــه‌های 
جنســـیتی حـــرف بزنیـــم یـــک جاهایـــی در عمـــل 
بـــه بن‌بســـت می‌خوریـــم. بـــرای مـــن یکـــی از 
ایـــن اصلی‌تریـــن بن‌بســـت‌ها وقتـــی اســـت کـــه 
می‌خواهـــم بـــه پســـرهای نوجـــوان کتـــاب معرفی 
کنم. من معلم دخترهای نوجوان هســـتم. از 10 تا 
17 ساله‌هایشـــان را هر هفتـــه از نزدیک می‌بینم. 
کتاب‌هایـــی را کـــه می‌خواننـــد، یـــا خوانـــده‌ام یـــا 
می‌دانـــم هرکدامش چه ویژگی‌هایـــی دارد. هر بار 
که کمی احســـاس می‌کنم در زمینه کتاب نوجوان 
بـــه جایی رســـیدم و برای خودم کســـی شـــده‌ام، با 
یـــک مـــادر نگـــران یا یـــک خواهـــر کنجـــکاو روبه‌رو 
می‌شـــوم کـــه دنبـــال کتابی برای پســـر یا بـــرادرش 
می‌گـــردد، آنجاســـت کـــه قفل می‌کنم. پســـرهای 
نوجوان دقیقاً از چه کتاب‌هایی بیشتر خوش‌شان 
می‌آیـــد؟ تمـــام تجربـــه‌ام از برخـــورد بـــا پســـرهای 
کتابخـــوان نوجـــوان بـــه برادرم )که بیســـت ســـال 
پیش نوجوان بوده( و خواهرزاده‌ام )که الان کلاس 
هفتـــم اســـت( محدود می‌شـــود. از همیـــن تجربه 
می‌فهمم که پســـرها اندازه دخترها حال و حوصله 
ندارنـــد. آن‌ها کتاب‌های شـــخصیت‌محور و آرام را 
نمی‌پســـندند و از آن طرف هم به اندازه دخترها به 
کتاب‌هـــا فرصـــت نمی‌دهند که خودشـــان را ثابت 
کننـــد و راحـــت کنـــارش می‌گذارند. امـــا کتابی که 
همیشـــه ســـعی می‌کنم یک جوری توی سبدشان 
بگنجانـــم »ته‌جدولی‎هـــا« اســـت. ماجـــرای یـــک 
تیـــم فوتبال دبســـتانی که تا قبـــل از اینکه تصمیم 
بـــه انحلالـــش بگیرنـــد همیشـــه تـــه جـــدول بـــوده 
امـــا یک جـــای قصـــه، شـــخصیت‌ها با هـــم پیمان 
می‌بندنـــد کـــه تـــا زنده‌اند باهـــم بازی کننـــد و هیچ 
چیز جدایشـــان نکنـــد. کتاب تصویر‌هـــای بزرگ و 

جالـــب دارد. تقریباً نصف هـــر صفحه تصویر 
است و فونت کتاب هم درشت و مناسب 

مخاطبانـــش یعنـــی بچه‌هـــای دوره 
دوم دبســـتان است که احتمالاً 

به درد بچه‌های کتابخوان 
دوره اول دبستان هم 

می‌خـــورد. تـــا به 
حـــال 9 جلد 

از ایـــن 

بـــا عصا حرکـــت می‌کـــرد. شـــاید ده-پانزده ســـال بعد 
اولیـــن روزی کـــه معلم کتابخوانی شـــدم ایـــن کتاب را 
بـــه بچه‌های کلاس معرفی کردم. فکر نمی‌کردم دیگر 
منتشـــر نشـــود. نشـــر آموت مجدداً چاپـــش کرده‌بود  
ایـــن بار یک جلد ســـبز داشـــت و روی جلـــدش تصویر 
مـــردی نشســـته روی ویلچـــر بود. جلـــد دوم دیگر حال 

و هـــوای نوجوانانـــه نداشـــت امـــا جدیدتر بود.
نمی‌شـــود گفـــت کـــه پســـران گل یـــک کتـــاب کامل و 
فوق‌العاده‌اســـت امـــا ایـــده جالبـــی دارد و آن را تقریباً 
بخوبـــی هـــم پیـــاده کرده‌اســـت. ترکیبـــی از داســـتان 
دفاع مقدس و زندگی مردم عادی، پســـرهای نوجوان 
عـــادی که انتظـــار پدرهایـــی را ندارند که بـــدون یک پا 
از اســـارات برگردنـــد و پدرهایی که بعـــد از تحمل همه 

ســـختی‌ها توقع چنیـــن برخـــوردی را ندارند.
پـــدر و پســـر در طول داســـتان کم‌کـــم راه زندگی جدید 
را پیـــدا می‌کننـــد و چنیـــن داســـتانی بـــرای نوجوان‌ها 
احتمـــالاً جـــذاب و خواندنی اســـت. آنها ســـردرگمی و 
حیـــرت شـــخصیت‌های داســـتان را درک می‌کنند و در 
طـــول قصـــه آرزو می‌کنند کـــه مشـــکلات بتدریج حل 
شـــود. این طور هم می‌شـــود. در پایان داســـتان پدر و 
پسر کم‌کم اشتراکتشـــان را پیدا می‌کنند. اشتراکاتی 

کـــه از وســـط زمین فوتبـــال می‌گذرد.

 
جـــام جهانـــی در جوادیـــه‌ای کـــه مـــن دارم نســـخه 
1384 اســـت. گمانـــم همـــان ســـال از نمایشـــگاه 
کتـــاب خریدمش. آن موقع یک کتاب خیلی جدید 
بـــه نظـــر می‌رســـید کـــه تصویـــر جلدش نســـبت به 
جلـــد کتاب‌هـــای قدیمـــی پیشـــرفته‌تر بـــود و چاپ 
بهتری داشـــت. موقعی که خواندمش کلاس سوم 

دبســـتان بـــودم. الان ایـــن کتـــاب را 
تـــوی مدرســـه‌های دخترانـــه بـــرای 
کلاس پنجم-ششـــمی‌ها توصیـــه 
می‌کننـــد. بـــه همیـــن ترتیـــب بـــه 
طـــور کلی بـــرای دوره دوم دبســـتان 
مناســـب اســـت. کلاس‌های چهارم 
و پنجـــم و بـــا کمی اغماض ششـــم. 
هـــر قـــدر هـــم تـــاش کنیـــد کـــه 
بچه‌هـــای متوســـطه اول بـــا چنیـــن 
اثـــری ارتباط برقـــرار کننـــد، احتمالاً 

موفـــق نخواهیـــد بـــود.
یـــن یادداشـــت  ا نچـــه در  هـــر آ
می‌نویســـم برگرفتـــه از احساســـات 
یک دختربچه 10-9 ســـاله ‌اســـت که 
جزو اولین نسل از خواننده‌های این 
کتـــاب بـــوده. بعـــد از آن ســـن دیگر 

ســـراغش نرفتـــم که دوبـــاره بخوانم. قصـــه ماجرای 
ســـیاوش اســـت. پســـری کـــه زبـــان انگلیســـی‌اش 
خـــوب اســـت و مشـــکل قلبـــی دارد و از همه مهم‌تر 
عاشـــق فوتبـــال اســـت. در اثـــر چند سلســـله اتفاق 
عجیـــب و غریـــب قـــرار می‌شـــود که تیم ســـیاوش و 
نوجوانـــان غیـــر ایرانی ســـاکن ایران با هم مســـابقه 
فوتبـــال بدهند. ســـیاوش هم که لاف زده مســـابقه 
بیـــن چند ملیت مختلف اســـت حـــالا نمی‌داند چه 
کار کنـــد. از یـــک طرف تیمی غیر از تیم محله‌شـــان 

ندارنـــد. از طرف دیگر اصلاً زمینـــی برای برگزاری 
مســـابقات ندارند.

نفـــسِ مـــن در 10-9 ســـالگی بـــه خاطر 
هیجان داســـتان گرفته‌ بود. کمی 

هم اعصابم خرد شـــده‌ بود. 
ســـیاوش و دوستانش 

در نهایت به ســـختی یک تیم افغانســـتان و یک تیم 
منتخب عرب تشـــکیل می‌دهند تا بـــا نوجوان‌های 
دیگـــر جهـــان مســـابقه بدهنـــد. یـــادم نیســـت کـــه 
آخرش دقیقاً چه می‌شـــود. مسابقات آنها حسابی 
ســـر و صدا می‌کند و همه منتظر نتایجش هستند. 
ســـیاوش هم در این میان چند بار مشکل قلبی‌اش 
عـــود می‌کند و جـــان خواننده را به لبش می‌رســـاند 
ولی دســـت آخر خاطره داســـتان تا ســـال‌ها بعد در 

ذهنـــش می‌ماند.
امـــروز کـــه کتـــاب را ورق می‌زنـــم تا چند نکتـــه را که 
فرامـــوش کـــردم، پیـــدا کنم یک 
تکـــه روزنامه مربوط به انتخابات 
ســـال 84 پیـــدا می‌کنـــم. یعنـــی 
تقریبـــاً همان زمان که این کتاب 
را می‌خوانـــدم. بـــرای بعضـــی 
کتاب‌هـــا از ایـــن جهـــت احتـــرام 
قائلـــم کـــه از پـــس ســـال‌های 
طولانـــی همچنـــان خواندنـــی 
هســـتند. ســـیاوش از پـــس 17 
ســـالی کـــه گذشـــته هنـــوز دارد 
تـــوی زمین‌هـــای جوادیـــه روپایی 
می‌زنـــد و تیـــم جمـــع می‌کنـــد 
کـــه بهتریـــن نتیجـــه را نصیـــب 
ایـــران کند. سیاوشـــی کـــه بزرگ 

نمی‌شـــود و تـــوی آن کتـــاب 
همیشـــه نوجـــوان مانده 

تـــا نوجوان‌هـــای نســـل‌های مختلـــف 
هـــر بـــار بـــا او احســـاس نزدیکـــی 

و صمیمیـــت بکننـــد. جوری 
که انـــگار همدیگر را از 

نزدیـــک دیده‌اند.

وســـط فوتبال نفس‌گیر و پر اضطراب ایران و انگلیس، 
فقـــط یـــک کـــودک چهارســـاله می‌توانـــد از شـــما بـــه 
انـــدازه یـــک دایـــرة المعـــارف فوتبالی اطلاعـــات بیرون 
بکشـــد و هزاران ســـؤال ســـرتان آوار کند کـــه »بابا چرا 
فقـــط بـــا یـــک تـــوپ دارند بـــازی می‌کننـــد؟« یـــا »چرا 

لباس‌هایشـــان عیـــن هـــم اســـت؟« یـــا حتـــی »بابـــا 
آفســـاید یعنـــی چی؟«

کتـــاب فوتبـــال از مجموعـــه »دایـــرة المعـــارف کوچک 
من« نوشته »فرانسوا دوگیبرت« است که رویا خویی 
آن را ترجمـــه کـــرده و انتشـــارات محـــراب قلـــم به چاپ 
رســـانده اســـت. این کتاب یکی از کتاب‌های مجموعه 
دایـــرة المعـــارف کوچـــک مـــن اســـت. جلدهـــای دیگـــر 
ایـــن کتـــاب هـــم موضوعات جالبـــی دارند که ســـؤالات 
کـــودکان را بخوبی پاســـخ می‌دهد. بـــرای مثال موضوع 
دیگر جلدهـــا درباره جانوران دنیـــا، دلفین‌ها و وال‌ها، 
حواس پنج‌گانه، جهان، کوهســـتان و... اســـت و از آن 
جا که تصویر خیلی از جلدها را پشـــت هر جلد کشـــیده 
اســـت، منتظر باشـــید کودکتـــان پس از تهیـــه هر جلد 

تنـــد بشـــمارد که دیگـــر کدام جلدهـــا را ندارد!
این کتاب با زبانی ســـاده و نقاشـــی‌های جذاب توضیح 
می‌دهـــد بازیکـــن یعنی چه؟ چـــه وقتـــی گل می‌زنیم و 
کـــی گل می‌خوریـــم؟ تـــکل یعنی چه؟ چـــه کارهایی در 
فوتبال خطاســـت؟ پاس دادن یعنی چی؟ و... در واقع 
ایـــن کتاب به شـــما کمـــک می‌کند به کودکتـــان قواعد 

ایـــن بازی محبـــوب را به زبان ســـاده توضیح دهید.
خوانـــدن ایـــن کتـــاب عـــاوه بر اینکـــه باعث می‌شـــود 
فوتبال بعدی را با ســـؤالات پخته‌تری از طرف کودکتان 
ببینید و طبعاً لذت بیشـــتری هـــم ببرید، تأثیر خودش 
را روی بـــازی کـــودکان هـــم می‌گذارد. یـــادم می‌آید یک 
بار بعد از اینکه این کتاب را برای دو پســـربچه خواندم، 
داشـــتم اتفاقی بازیشان را تماشا می‌کردم و دیدم حالا 
بخوبـــی می‌توانند خطاها را تشـــخیص دهنـــد و بهتر از 

پیـــش به قوانین بازی احتـــرام بگذارند!
کـــودکان ۴ تـــا حـــدود 9-8 ســـاله مخاطـــب ایـــن کتـــاب 
هســـتند و توصیـــه می‌کنـــم آن را فقـــط بـــرای پســـران 
نخوانیـــد، چـــون دخترها هـــم به ایفا کـــردن نقش داور 

در بازی‌هـــای کودکانـــه علاقـــه بســـیاری دارنـــد!
در نهایـــت، وطـــن مفهومی پیچیده اســـت کـــه در همه 
مـــا احساســـات گوناگونـــی برمی‌انگیـــزد امـــا دوســـت 
داشـــتن جایی که در آن به دنیا آمده و بالیده‌ایم ســـاده 
اســـت. بـــه کودکانمـــان بیاموزیم پرچم، وطـــن و خاک 
ارزش دوســـت داشته شـــدن دارد و باید برای بالا بردن 
نامـــش تلاش کرد، هر تلاشـــی و هـــر طرفداری‌ای حتی 
اگـــر به اندازه کشـــیدن ســـه خط ســـبز و ســـفید و قرمز 
روی گونه‌هـــا حیـــن دیـــدن مســـابقه فوتبال ایـــران پای 

تلویزیون باشـــد.

ما بزرگ شدیم اما بچه‌های جوادیه هنوز نوجوانند

  فوتبال دیدن با
یک کودک 4 ساله 
ناممکن است، مگر...

  ماجرایی که از میان
 زمین فوتبال و از وسط
میدان جنگ می‌گذرد

  کتابی برای
  پسرهایی که در
آستانه نوجوانی‌اند

مریم رحیمی‌پور
خبرنگار

زهرا بزرگ‌زاده
روانشناس کودک

کتـــاب توســـط نشـــر هوپـــا چاپ شـــده. 
کمی که توی اینترنت دنبال نسخه‌های 
مختلفـــش می‌گـــردم، متوجه می‌شـــوم 

که نســـخه صوتی و حتی فیلم اقتباســـی 
هـــم دارد.   بـــا همه ایـــن تعاریف که گفتم 

نمی‌شـــود گفت که »ته جدولی‌ها« کتابی 
فقـــط مخصـــوص پســـرها اســـت. احتمـــالاً 

دخترهایی که فوتبال دوســـت دارند و از کودکی 
با کل‌کل هواداران اســـتقلال و پرســـپولیس بزرگ 
شـــده‌اند هـــم از چنیـــن داســـتانی خوش‌شـــان 

می‌آیـــد.


