
در بیـــن آثـــار ســـینمای ایـــران که بـــا محوریت 
موضـــوع مـــادر تولیـــد شـــده، آثـــار معروفـــی 
وجـــود دارد کـــه مـــا اکثـــر آنهـــا را در پخـــش 
مناســـبتی صداوســـیما دیده‌ایم. البته در این 
دســـته‌بندی فیلم‌هـــای بـــا موضوعیـــت زنـــان 
را فاکتـــور می‌گیریـــم و فقـــط بـــه فیلم‌هایـــی 
یـــم. یکـــی از  بـــا موضـــوع مـــادر می‌پرداز
معروف‌تریـــن فیلم‌های ســـینمای ایـــران فیلم 
»مـــادر« اثـــر زنده یـــاد علی حاتمی اســـت که 
روایتـــی شـــاعرانه از روزهـــای آخـــر زندگی یک 
مـــادر در جمـــع فرزندانـــش دارد. ایـــن فیلـــم 
تقریبـــاً بـــه انـــدازه تمـــام ســـال‌های تولیـــدش 
در حوالـــی روز مـــادر از یکـــی از شـــبکه‌های 
صداوســـیما پخش شده است، درباره‌اش هم 
حرف بســـیار زده شـــده. پیشنهاد ما این است 
که این‌بار اگر فیلم را دیدید نقد شـــهید آوینی 
بر این فیلـــم را نیز مطالعه کنید اگرچه ممکن 
اســـت رویکـــرد متفاوتش نســـبت بـــه فیلمی 
که همواره دوســـت داشـــتنی و لطیف معرفی 
شـــده کمی تند باشـــد اما جالب توجه اســـت.
فیلـــم »مهمـــان مامـــان« و »میم مثـــل مادر« 
هم از گزینه‌های پر اســـتفاده در این روز است. 
میهمـــان مامان از روی داســـتانی بـــا همین نام 
ســـاخته شـــده و خواندن داســـتان اصلـــی که از 
هوشـــنگ مـــرادی کرمانـــی اســـت هـــم خالی از 
لطف نیســـت امـــا فیلم میم مثل مـــادر حداقل 

بـــرای روز مـــادر شـــاید مناســـب نباشـــد چـــون 
میـــزان غـــم و غصه جـــاری در آن بیش از تحمل 
یـــک روز عید اســـت. دیدن فیلم »باشـــو غریبه 
کوچـــک« هـــم پـــس از نزدیـــک به چهال ســـال 
بعـــد از ســـاختش می‌تواند جالب توجه باشـــد.
فیلم‌هایـــی ماننـــد »گیلانه« و »شـــیار 143« و 
فیلـــم درخشـــان »ویلایی‌هـــا« هـــم تصویری از 
مـــادران در مواجهـــه با جنگ و ســـال‌های دفاع 
مقـــدس و بعـــد از آن را بـــه نمایـــش می‌گذارنـــد 
کـــه در هرکدام از این فیلم‌هـــا رویکرد متفاوتی 
را نســـبت به موضوعی واحد شـــاهد هســـتیم.
در میـــان آثـــار ایرانی فیلم »خانـــه‌ای در خیابان 
چهل و یکم« اثر کمتر پرداخته شـــده‌ای اســـت 
کـــه قهرمـــان اصلـــی و آرام و بی‌ســـروصدایش 
مـــادر ســـن و ســـال داری اســـت کـــه فرزندانش 
درگیر مســـأله تلخی شـــده‌اند. اگرچه داســـتان 
فیلـــم تلخ اســـت اما ترســـیم مـــادر در این فیلم 
بســـیار نزدیـــک بـــه واقعیت رفتاری یـــک مادر و 
مادربـــزرگ ایرانی اســـت. تلاش بـــرای مدیریت 
روابـــط در یـــک خانـــواده و رفتـــاری معقولانه به 
دور از هیجاناتـــی که همـــواره در رفتار مادرهای 
تلویزیون و ســـینما ایران می‌بینیم باعث شـــده 
کـــه مادر این فیلم و رفتار و انتخاب‌هایش قابل 
فکـــر و بررســـی باشـــد و اگرچـــه بهتر اســـت این 
فیلـــم را در جمع خانـــواده نبینید اما برای دیدن 

در تنهایی گزینه مناســـبی اســـت.

سینمای ایران
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بـــرای انتخـــاب فیلمـــی کـــه بتوانیـــد در 
جمـــع خانواده هـــم آن را ببینید شـــاید 
فیلم Wonder بهترین گزینه باشـــد. 
اصـــاً دیـــدن این فیلم در هر شـــرایط و 
بـــا هـــر موضوعی ســـازگار اســـت. البته 
قهرمان اصلی فیلم پســـربچه‌ای‌ است 
کـــه با ســـندرومی نـــادر به دنیـــا آمده و 
حـــالا باید بـــا وجود شـــرایط خاصش با 
دنیـــای نوجوانـــی هـــم مواجه شـــود اما 
شـــخصیت مادر داستان مانند چسبی 
اســـت کـــه تمـــام اعضـــای خانـــواده و 
حتـــی دنیـــای داتـــان را کنار هم ســـالم 
و شـــاد نـــگاه مـــی‌دارد. در فیلـــم قدرت 
همدلـــی از مـــادر آغـــاز می‌شـــود و بـــه 
تـــک تـــک اعضـــای خانـــواده ســـرایت 
می‌کنـــد ماننـــد جاری شـــدن یـــک رود 
بـــه تمـــام روابـــط خانـــواده ســـر می‌زند 
 Wonder ،و همـــه را ســـیراب می‌کنـــد
فیلمـــی اســـت در ســـتایش خانـــواده و 
 This is us ارزش خانـــواده. ســـریال
کـــه فصل آخرش امســـال پخش شـــد 
هـــم گزینـــه بســـیار خوبی اســـت برای 
دیدن. البته همـــه را یکجا در روز مادر 
نبینیـــد. ســـریال روایت یـــک خانواده 
اســـت در چنـــد نســـل و بـــا محوریـــت 
یک زوج و فرزندانشـــان، نقش پررنگ 

و تأثیرگـــذار مـــادر خانـــواده به‌عنـــوان 
یـــک مادر و زن در پیشـــبرد ســـریال تا 

قســـمت آخر ادامـــه دارد.
ربـــکار مادر مهربان و شـــجاعی اســـت 
کـــه تـــاش می‌کنـــد هـــر روز رشـــد 
کنـــد و فرزندانـــش را در مســـیر رشـــد 
همراهی کند از تغییر و شـــرایط جدید 
نمی‌ترســـد و در مقابل غافلگیری‌های 
دنیـــا تـــاش می‌کنـــد کـــه نشـــکند. 
اگرچـــه زندگی آســـانی نداشـــته اما تا 
روزهـــای آخـــر عمـــرش منبع شـــادی و 
مهـــر خانواده‌‌اش اســـت و آنهـــا را کنار 

هـــم نگه مـــی‌دارد.

سینمای جهان

»مادر« در سینمای ایران و جهان

مـــن یک‌هـــو مادر یک دختر دو ســـال و هشـــت ماهه شـــدم. درســـت ۱۰ ماه 
پیـــش. بـــه عبـــارت دیگر اولین سالی‌ســـت که من مـــادری را تجربـــه می‌کنم 

و آن هـــم بـــا یک دختر سه‌ســـاله.
زیـــاد در ایـــن ۱۰ مـــاه پیش‌آمـــده کـــه بـــه ســـال‌های قبـــل فکـــر کنـــم. بـــه آن 
آزادی مطلقـــی کـــه داشـــتم. تا هرزمان دلم می‌خواســـت ســـرکار می‌ماندم، 
ســـاعت‌های طولانـــی کافـــه می‌رفتیم. فیلـــم می‌دیدیـــم، خیابان‌هـــا را قدم 
می‌زدیـــم. جلســـه‌های مختلـــف، دوره‌هـــا و کلاس‌هـــای متفـــاوت شـــرکت 

می‌کردیـــم و حتـــی شب‌نشـــینی‌هایی کـــه بـــا دوســـتان‌مان داشـــتیم.
یکبار مادری به من گفت، تا قبل از بچه‌دار شـــدن هرچقدر دلت می‌خواهد 
کتـــاب بخـــوان و فیلم ببین که بعد از آن تا ســـال‌ها وقت هیچ‌کاری را نداری. 
آن روزهـــا به این حرف می‌خندیدم چون قبول نداشـــتم حضور یک کودک تا 
ایـــن حـــد می‌توانـــد زمان را از دســـت آدم دربیاورد. حالا البتـــه نمی‌خندم اما 
بـــاز هـــم حرفـــش را قبول نـــدارم. من هنوز هـــم می‌توانم فیلـــم ببینم، کتاب 
بخوانـــم و حتـــی به تماشـــای تئاتر بروم، فقـــط در زمان‌بندی ایـــن فعالیت‌ها 

آنقدر که پیش‌تر، آزاد نیســـتم.
امـــا راســـتش را بخواهیـــد وقتـــی بـــه آن ســـال‌های قبـــل فکـــر می‌کنـــم هـــم 
مســـأله‌ام آن کارهـــا نیســـت. آنهـــا را حـــالا هم بـــا مدیریت زمـــان و همکاری 
می‌توانـــم داشـــته باشـــم اما آن ســـال‌ها خیلی کمتـــر مورد قضـــاوت دیگران 

بـــودم. حـــالا گاهـــی در تعامـــل بـــا آدم‌هـــا بودن برایم ســـخت می‌شـــود.
بســـیاری مواقع مادران زیســـتی به مادران غیرزیســـتی به چشم تحقیر نگاه 
می‌کننـــد. بـــا حالتی غیردوســـتانه اما با خنـــده می‌گویند، »خوبـــه دیگه، نه 

چـــک زدیـــد نه چونه، یه دختر ســـه ســـاله راحت و آماده اومـــد توی خونه«
بعـــد بـــا لحنـــی اعتراضـــی می‌گویند کـــه وقتی نـــه زایمـــان کردی، نه پروســـه 
شـــیردهی و از شـــیرگرفتن را گذرانـــده‌ای و نـــه شـــب بیداری‌های نـــوزادی را، 

نبایـــد خیلـــی هم خـــودت را »مـــادر« بدانی.
من اغلب خودم را درگیر این بحث‌ها نمی‌کنم، لازم ندارم به کســـی توضیح 
دهـــم کـــه ما در این ۱۰ ماه، دو ســـال و هشـــت مـــاه را روی دور تند و با فشـــار 
زیـــاد گذراندیـــم. لازم نیســـت بگویم چقدر شـــب‌ها پای کابـــوس دیدن‌های 
دخترم بیدار می‌نشـــینم و مســـتأصل و ناتوان فقـــط نگاهش می‌کنم، چون 
نمی‌شـــود در آن حالت از خواب بیدارش کرد. توضیح نمی‌دهم که ســـاختن 
یـــک رابطـــه از میـــان راه چقـــدر پیچیـــده و گاهـــی پرچالش اســـت. امـــا وقتی 
بـــه ایـــن 10مـــاه و حجـــم قضاوت‌ها نـــگاه می‌کنم دلم بـــرای تعاملات ســـاده 

اجتماعـــی کمی تنگ می‌شـــود.
همـــه ایـــن حس‌های متفاوت و متناقـــض را تجربه می‌کنم تـــا وقتی که صدا 
بزنـــد »مامـــان آیه جونم« آنجاســـت کـــه می‌گویم »ارزشـــش را دارد« و رها 
می‌کنـــم همـــه آدم‌هایی کـــه رابطه زیبـــای مادر-فرزندی‌مـــان را نمی‌فهمند و 

کج کـــج نگاه‌مـــان می‌کنند.

من یک‌هو مادر شدم
آیه طائبی

دبیر گروه زندگی

یــــادداشــــت دبیر

گاهی حس‌های 
متفاوت و متناقضی 

را تجربه می‌کنم 
تا وقتی که صدا 

بزند »مامان 
آیه جونم« 

آنجاست که 
می‌گویم »ارزشش 

را دارد« و رها 
می‌کنم همه آدم‌هایی 

که رابطه زیبای 
مادر-فرزندی‌مان را 

نمی‌فهمند و کج کج 
نگاه‌مان می‌کنند 

در انتخاب محتوای 
تصویری که در جمع 

خانواده به نمایش 
درمی‌آید این نکته 
را باید توجه داشت 
که فیلم  یا سریال 

مناسب سن و 
شرایط روحی همه 

اعضای خانواده 
باشد.

مفهومی فراملیتی به نام مفهومی فراملیتی به نام 
»مادر« »مادر« 

دیـــدن فیلم براســـاس یک موضـــوع و یا رخداد می‌توانـــد تفریح خانوادگی جذابی باشـــد. 
می‌توانیـــد دربـــاره آن موضوع در جمع گفت‌و‌گو کنید و زمانی را در کنار هم ســـپری کنید.
فیلـــم و ســـریال بـــا محوریـــت موضوع مـــادر و یا نمایـــش نقش مـــادر در ســـینمای ایران و 
جهـــان بـــه وفـــور یافت می‌شـــود. در واقع آثـــار مکتوب و نمایشـــی با محوریت مـــادر و پدر 
بســـیار خلـــق شـــده و علت این تعـــداد از اهمیت ایـــن نقش‌ها و همچنیـــن تأثیری که روی 
تـــک تـــک افراد می‌گذارد، اســـت. البته در انتخاب محتوای تصویری کـــه در جمع خانواده 
بـــه نمایـــش درمی‌آیـــد ایـــن نکته را باید توجه داشـــت که فیلم و یا ســـریال مناســـب ســـن 

و شـــرایط روحـــی همه اعضای خانواده باشـــد.

زهرا صالحی نیا
نویسنده

زنـــــدگیزنـــــدگی


