
مرد با خوشــحالی جلوی دوربین نشســته و لبخند می‌زند. 
می‌گوید روزهای خوبی کنار همسرش داشته و در قرنطینه 
بیشــتر به عشق‌شــان پــی برده‌اســت. اگر به صــدای ویدئو 
گــوش بدهیــد تصــور می‌کنید این‌هــا حرف‌های عاشــقانه 
مردی اســت کــه در روزهــای شــیوع کرونا توانســته زندگی 
خانوادگی جذابی را تجربه کند اما کمی که دقیق می‌شوی 
می‌بینی مرد پلاکارد در دســت از همســرش گلایه می‌کند. 
ظاهــراً از همســرش می‌ترســد و حرف‌های واقعــی‌اش را 
روی کاغذ نوشته. اینکه این روزها مجبور شده ظرف بشوید 
.خانــه جارو کند و در نهایت هم درخواســت می‌کند مردم 
 او را از دســت همســرش نجــات دهند. ویدئــوی آقای)...(

 در فضای مجازی به ســرعت  پربازدید می‌شــود. مردم به 
آن می‌خندنــد وخیلــی زود ویدئوهای مشــابه آن ســاخته 
می‌شــود و بویــژه فضــای اینســتاگرام را پــر می‌کنــد. لابــد 
می‌پرســید خــب عیبش کجاســت مردم کمی هــم در این 
روزهای ســخت بخندند مگر مشــکلی پیش می‌آید؟ البته 
نمی‌دانــم چقــدر در همیــن روزهــا پیگیــر اخبار خشــونت 
ســخت  روزهــای  در  بوده‌ایــد.  قرنطینــه  در  زنــان  علیــه 
قرنطینــه داســتان‌های عجیــب وغریــب برایشــان پیــش 
آمده.می‌خواهیم در این گزارش بدانیم این شــوخی‌ها که 
بی‌محابا به آن می‌خندیم یا در تولیدشــان فعال هســتیم 
چــه تأثیــرات منفــی می‌توانــد داشــته باشــد و اساســاً آیــا 
شــوخی کردن بدون پایه و اساس با کار خانگی زنان چقدر 
می‌تواند به تثبیت این کلیشــه‌ها کمک کند؟ راســتی اصلًا 
چقدر این شــوخی‌ها ماندگار و اثر گذارنــد و چه تأثیری در 

وضعیت زنان در روزهای سخت قرنطینه دارند.
ëëشوخی و ترویج کلیشه‌ها و بایدها و نبایدها 

آیا  شوخی‌ها می‌توانند کلیشه‌های جنسیتی را بازتولید 
کننــد و بســیاری از ایده‌هایــی کــه مــورد قبــول نیســت را 

باورپذیر کنند؟
بــاره  ایــن  در  زنــان  حــوزه  پژوهشــگر  غفــاری،  ســونیا 
می‌گوید:»اساساً این موضوع از نظر من از چند جنبه قابل 

طرح است. جایگاه شوخی در تحکیم یا تزلزل کلیشه‌های 
جنســیتی و همچنین تقســیم جنســیتی وظایف خانگی به 
عنوان موضوعی عام و البته موضوع کرونا و بار کار خانگی 
بــه عنــوان شــرایط خــاص . موضــوع شــوخی‌ها تــا حــدی 
پیچیده اســت و من در این باره به چند تحقیق  مراجعه و 
نتایجشــان را خواندم. شوخی‌ها اساساً کانال مناسبی برای 
انتقال کلیشــه‌ها و ترویج بایدها و نبایدهاســت. شوخی‌ها 
می‌تواننــد ایده‌ها را قابل قبول کنند وقتی این اصل کلی را 
بپذیریم می‌توانیم آن را نه تنها به شــوخی‌های جنســیتی 
بلکــه به انــواع شــوخی‌های قومیتی و طبقاتی و ســنی و ... 

هم تعمیم بدهیم.
البته برخی شــوخی‌ها چنین وظیفه‌ای برعهده دارند و 
همه شــوخی‌ها چنین نیستند. اما همان  طور که می‌دانیم 
شــوخی‌ها از نظــر شــدت و زمینــه‌ای کــه شــوخی در آنهــا 
صورت گرفته و این که ســاختار یافته اســت یا فردی، آیا از 

یک تریبون رسمی پخش شده یا نه بسیار متفاوتند.
 به عقیده غفاری در مورد کلیپ منتشر شده در فضای 
مجازی  و بقیه ویدئوهای مشــابه تعدادی مرد که احتمالًا 
خیلی هم آگاه نیســتند در حال بازتولید چه چیزی هستند 
فیلم‌هــای شــخصی گرفته و منتشــر کرده‌اند امــا اینکه کار 
خانگــی اینجــا محمــل شــوخی قــرار گرفتــه یکــی از ابعاد 

اصلی ماجراست.«
ëëکار خانگی وظیفه زن است یا مرد؟

 نمی‌دانم شــما درباره کار خانگی چه عقیده‌ای دارید.
شــما هم فکر می‌کنید شست‌وشــو و جارو کردن  و پخت و 

پز کاری زنانه است یا مردانه؟
ســونیا غفــاری در ایــن باره مــی گوید:»حتی بســیاری از 
مردانــی کــه داعیــه اعتقاد به حقــوق برابر دارنــد، در مورد 
همــکاری در کار خانگــی متوقــف می‌شــوند و در بهتریــن 
حالت این موضوع را بخشــی از برابری نمی‌دانند. کمترین 
آســیب این نوع تقســیم کار در همیــن دوره کرونا خصوصاً 
در مــورد زنانی که دارای فرزند هســتند خــودش را بیش از 
پیش آشــکار کرد. فشــار مضاعف و ســرویس‌دهی مداوم و 
از دســت دادن زمان مختص به خودشــان که قبلًا شــاید با 
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   ا فقي:
1- این هنر در استان اردبیل دارای سابقه‌ای 

طولانی است- مدرک کارشناسی
2- نشیمن، حجره- ماه قمری بعد از رمضان- مأمور انتظامی

3- مددکار- کانال- دلیری، پردلی
4- سرخنای- فرار حیوان- کم- نبرد داس و علف!

5- چیز- مانند هم- اندیشه
6- در امانت روا نیست- نوعی محصول تابستانی- افشا 

کردن راز
7- حقیقی- امر به زدودن- پرنده‌ای خوش آواز

8- فصل قرآنی- نماز سر وقت خود- دلداری، همدردی
9- بالاپوش خانه- پارچه ابریشمی- امتحان

10- پیچیدن- زبردست- فیلم »استیون اسپیلبرگ«
11- سالک- تحویل دادن- اثر رطوبت

12- شبیه- ابزار اضافه لازم- تخم مرغ انگلیسی- نصف خروار
13- مژده- شهری در »فرانسه«- آش محلی »ارومیه«

14- یاقوت- سرها- انقلاب، دگرگونی
15- ترسیده- ستاره »بارسلونا«

 عمود ي: 
1- شــهری در اســتان »مازندران«- این‌هم شــهر تاریخی 

»زنجان«
2- بازیچه کامپیوتری- کشیش اعظم- ضد »پیاده«

3- خروس جنگی- ماه گرفتگی- پسر محبوب
4- عظیم الجثه- بخاری گلخانه- ابر پایین آمده- رقص انگلیسی

5- کاپیتالیسم- بیماری
6- آب مایه دباغی- دندانساز- پسر چهارم یعقوب نبی)ع(
7- دمیدن با دهان- گوشت آذری- جنگل »شاهرود«- نابینا
8- رفقا و دوســتان- پســوند برطرف کننــده- بزرگ‌ترین 

جزیره »ایتالیا« در دریای مدیترانه 
9- نفرین- بانگ- نقشه انگلیسی- فلز چهره!

10- جمع هدیه- قلعه و برج- سمت
11- تیر پیکاندار- به نوعی بیانگر وضعیت افراد ساکن در 

یک کشور یا منطقه می‌باشد
12- تابه نان پزی- ماه شروع زمستان- چاق- چوبی که دور 

عضو آسیب دیده می‌بندند
13- رنجیده- کارگر کشتارگاه- دل سوزاندن

14- درودگر- کشیدنی در رانندگی!- آبرو
15- خالی از ســر و صدا- علمی کــه درمورد هیدروکربن‌ها 

صحبت می‌کند

   ا فقي:
1- سبقت گرفتن- ســرمربی تیم ملی 

فوتبال »عمان«
2- بیشتر- ساکت- معاشر و مصاحب

3- معبد ترسا- درخت جنگلی- پرنده‌ای خواننده
4- مقابل »عرض«- تفاله کنجد- زبانی در برنامه‌نویسی- 

بدکردار قصه‌ها
5- دهــان کجــی- دیو می‌کشــد و بــالا مــی‌رود- ایالتی در 

»امریکا«
6- نظاره کردن- زردآلوی خشک شده- اینجانب!

7- تشک ورزش‌های رزمی- فیلم »بیله وودراف«- کلمه 
تصدیق

8- شن نرم- ایستگاه راه‌آهن- فرآورده‌های شیری

9- مخفف چهار- کودک پدر مرده- گوشه‌ای در دستگاه نوا
10- کوک زدن- موشی- از جان گذشته

11- برج- سخت و پیچیده- تکنیک
12- معمــولاً بــرای مخلــوط کردن یــا گرم کــردن مایعات 
در آزمایشــگاه بــه‌کار می‌رود- آخرین شــب پاییــز- فریاد 

نزدیک- پشت سر
13- پردیس- بخشی از اوستا- فهمیدن

14- جنین- یاغیگری- شهید صدر اسلام
15- از ضدعفونی کننده‌ها- بزرگ‌ترین شهر »فیلیپین«

 عمود ي: 
1- خوش قلب- سنگی قیمتی

2- ظرف غذای سربازان در پادگان- آرزوها- گواهان
3- میوه‌ای پر ویتامین- همان »تاتار«است- بایگانی

خفیــف  تــرک  تلاقــی-  برخــورد،  مــزاج-  خشــک   -4

استخوان- بلندترین آبشار کشورمان
5- بازیگر خانم فیلم جدید »مشت آخر«- جنس خشن

6- ادات تشبیه- شعف و نشاط- پی‌در‌پی بودن
7- دیــوار محکم- نشــانه وجــود مفعول- موی بلند ســر 

زنان- عضو پرکار
8- عبادت غیر واجب- حیران- ملیح

9- سرخنای- برف ترکی- دلارام- پول حاصل از صادرات
10- جزء جامه- کیسه پول قدیمی- عدد دونده

11- مردود- ایالت »نفت«
12- جماعــت- عدد عنقا- آماده ســازی ســپاه و تدارک و 

تجهیزات- ظرف پلوخوری
13- فیلــم »جــال فاطمــی«- پاســتای حلقه‌ای شــکل 

کوچک- عقب و پس
14- شیرینی خوشمزه- چیزی که دیده بشود- کیاست

15- مترجم »مرزبان‌نامه«- مرکز »گینه«

جدول روزنامه  دارای دو »شرح عادی و ویژه« است. در صورت تمایل به حل دو شرح ابتدا یکی از 
شرح‌ها را با مداد حل کرده و سپس با پاک کردن جواب شرح اول، به حل شرح دوم بپردازید.

یک جـدول با دو شـرح

جدول 
عــادي

73
41

ره  
ما

 ش
ژه

وي
ل 

دو
 ج

حل

7342

جدول 
ويـــژه

73
41

ره  
ما

 ش
دی

عا
ل 

دو
 ج

حل

‌ارقام 1 تا 9 را طوري در خانه‌هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون‌ها 
و مربع‌هاي كوچك 3 در 3ي كبار ديده شود

87134

678

8

25

7589
34

9

572

83246

734

31658

83

7216

87

1725

29

64182

956

153

812679

59

697584

87

276831

97

526137

789

856

4532

21

735

15

812

89

8451

728

جــــدول  سـودوکو

خیلی سخت سخت

متوسط آسان

3377

9 8 2 7 6 1 3 5 4
1 5 6 4 3 2 9 7 8
4 3 7 8 9 5 6 1 2
6 4 8 9 2 7 1 3 5
7 2 5 6 1 3 8 4 9
3 1 9 5 4 8 7 2 6
2 6 1 3 5 9 4 8 7
5 7 4 1 8 6 2 9 3
8 9 3 2 7 4 5 6 1

9 2 1 8 7 4 5 3 6
3 8 5 1 2 6 7 4 9
7 4 6 5 3 9 1 8 2
6 3 9 7 5 1 8 2 4
8 1 4 3 9 2 6 5 7
2 5 7 4 6 8 3 9 1
4 6 3 9 8 7 2 1 5
5 9 2 6 1 3 4 7 8
1 7 8 2 4 5 9 6 3

آسان
5 2 7 8 3 4 1 6 9
4 3 9 1 6 7 5 8 2
6 8 1 2 9 5 4 7 3
3 7 2 5 8 1 9 4 6
8 4 5 6 2 9 3 1 7
1 9 6 7 4 3 2 5 8
2 5 3 4 7 6 8 9 1
9 6 4 3 1 8 7 2 5
7 1 8 9 5 2 6 3 4

متوسط
3 8 5 6 1 9 4 2 7
1 7 4 5 3 2 8 9 6
2 9 6 4 7 8 3 5 1
7 3 8 2 5 1 9 6 4
6 2 1 7 9 4 5 3 8
5 4 9 3 8 6 7 1 2
8 5 7 1 2 3 6 4 9
9 6 2 8 4 5 1 7 3
4 1 3 9 6 7 2 8 5

خیلی سختسخت

33
77

ره  
ما

 ش
کو

دو
سو

ل 
دو

 ج
حل

مدرســه یا مهدکودک رفتن بچه‌ها پیش می‌آمد در شرایط 
فعلی برای زنان کاملًا از دســت رفته. در مورد خشونت هم 
در ایــن مــدت کم گفته نشــده. به نظــر من در ایــن مبحث 
مهمتر از هر چیزی آن است که تفاوت بین زنان در طبقات 
مختلف اقتصادی و اجتماعی دیده شود. برای زنی که رفاه 
بیشــتری دارد چه بســا همــکاری همســر و یا بقیــه اعضای 
خانــواده هــم رخ داده باشــه چــون فضایی فراهم شــده که 
فــارغ از دغدغه‌هــای روزانه به برخی کارها مثل آشــپزی به 
عنــوان یــک تفریح و ســرگرمی نگاه کنــد. اما خانــواده‌ای با 
دغدغه معاش روزانه بعید است چنین کاری کند. بنابراین 
وقتی قرار است درباره اتفاقی که برای زن‌ها در دوران کرونا 
اتفاق افتاده صحبت کنیم باید بپرســیم که زن کدام طبقه، 
زن دارای فرزند یا زنی که فرزندانش مســتقل شــده‌اند، زن 
شــاغل که بایــد دورکاری هم بکند یا زن خانــه‌دار. واقعیت 
این اســت که هــر کدوم مختصــات  خودشــان را دارند. من 
خیلــی موافــق یکی کردن همــه این زن‌ها در یــک مقوله به 

اسم وضعیت زنان در دوره کرونا نیستم.«

ëëسرگرم کردن مردم و بازتولید تبعیض و تحقیر
»ســرگرم کردن مردم توســط صنعت فرهنگ به جایی 
رســیده  که به بازنمایی مضاعف تحقیر و تبعیض می‌رسد 
تــا جایــی که بــرای خــود زنان هــم که ابــژه  تحقیر هســتند 

عادی‌سازی می شود.«
اینهــا  حرف‌هــای پردیس اســدی دیگر پژوهشــگر حوزه 
کتــاب ســاختارهای  اســت:»اگر  او  معتقــد  اســت.   زنــان 
اجتماعــی اقتصــادی بوردیــو را بخوانیــد به همین مســأله 
اشــاره شــده. بوردیــو می‌گویــد نظــام نابرابــری ادامــه پیدا 
می‌کند چــون بازتولید گفتمــان تبعیض و تحقیر اســتمرار 
می‌یابــد. ایــن در زمــان بحــران حتــی جدی‌تــر می‌شــود و 
جامعــه بــاز هــم بــه همــان گروهــی کــه همیشــه موضوع 
جــوک و خنده بوده می‌پردازد. زنی کــه اغلب موارد تحت 
خشونت است و حقوقی هم ندارد این روزها کسی می‌شود  
کــه مــرد خانــواده هــم از او می‌ترســد. در حالی‌کــه زن در 
حقــوق و مســائل واقعی زندگــی  برتری نــدارد. برای مثال 
مــرد روی پلاکاردش می‌نویســد مــن از زنم می‌ترســم. در 
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شرایط بحران ژیژک  و خیلی از جامعه‌شناسان در این 
باره هشــدار می‌دهند، در همین شرایط قرنطینه زنان 
زیادی کتک خورده‌اند. زنانی که بعد از 20 سال زندگی 

در همین دوران قرنطینه تحت خشونت بوده‌اند.
این برنامه‌ها در اینســتاگرام بیشتراســت و خیلی اثر 
بدتری هم دارند چون روی فرهنگ عامه اثر می‌گذارند. 
بخــش زیادی از این تولیدات حاوی آموزشــی اســت که 
افــراد در طــول زندگی‌شــان دیده‌انــد. مثلًا زنــی که فکر 
می‌کنــد کار خانگــی وظیفه اوســت.مردی  کــه در ظاهر 
می‌گویــد از زندگــی‌اش راضــی اســت اما با پوســتر چیز 
دیگر می‌گویــد در واقع تحت آموزش‌هایی بوده که این 
موضوعات را برایشــان عادی‌سازی کرده و چه بسا اصلًا 
همســرش این فیلم‌ها را می‌گیرد یعنی کل خانواده در 
جریاننــد. کنش‌هــای ما ایــن روزها در دام عادی‌ســازی 
قــدرت حاکم افتــاده که همــان گفتمان مردســالارانه و 
وضعیــت موجود اســت. بــرای همین معمــولاً آدم‌ها  
از ایــن تیــپ کارها دفــاع می‌کنند و حتی خودشــان هم 
متوجه نمی‌شوند با این شوخی‌ها وضعیت اصلی افراد 

وارونه جلوه داده می‌شود.
 بوردیــو هشــدارمی‌دهد بــه دلیــل همیــن چیزهــا 
کنش‌هایمــان را باید در شــرایط بحران بررســی کنیم. 
جامعــه مجــازی هــم اجتمــاع اســت. شــرایط بحران 
می‌گذرد اما بعد از آن ما با یک فرهنگ گسسته مواجه 
می‌شــویم  کــه در آن یک ســری مســائل عادی‌ســازی 
شــده از شــوخی تــا کتــک زدن و دوباره به یــک بحران 

جدید می‌رسیم.
ëëپیچیده بودن شوخی‌ها

امــا چقــدر ایــن شــوخی‌ها می‌توانــد بــه بازتولیــد 
خشــونت کمک کند؟ ســونیا غفاری با اشــاره به نتایج 
برخــی از تحقیق‌هــا  دراین باره مطمئن نیســت:»یک 
شــوخی باعث نمی‌شــود رفتاری که در آن بوده ترویج 
شود. مثلًا بعید اســت این کلیپ باعث شود خشونتی 
در مورد زنها رخ بدهد. چه بسا دیدن جاروبرقی دست 
مردهــا و ایــن که بایــد کاری انجام  بدهنــد قبح انجام 
کار خانگی برای مردســالاران ســفت و سخت را از بین 
ببــرد. برخی تحقیقــات دیگر هم می‌گویند، شــوخی و 
خنــده با برخی موضوعات مهم باعث رشــد یک ایده 
اشــتباه و غلــط می‌شــود واقعیــت آن اســت کــه ما در 
مورد ماهیت و تبعات این شوخی‌ها چیز خیلی زیادی 
نمی‌دانیــم. آیا ممکن اســت مردانی که حتی شــوخی 
جــارو دســت گرفتــن را در این جامعه نمی‌پســندند با 
دیــدن چنیــن کلیپ‌هایی پذیرش‌شــان بیشــتر شــود؟ 
شــاید هم آن طور کــه فکر می‌کردیم کلیشــه‌ها تثبیت 
شــود. واقعیتش آن است که واقعیت خیلی پیچیده‌تر 

از این حرف‌هاست و نیاز به تحقیق بیشتری دارد.«
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