
از زلزلــه مــارد تــا همین زلزله پنجشــنبه 
شــب تهران، دو ســال فاصله کافــی بود تا 
دوباره وحشــت و ترس از زلزله وعده داده 
شــده تهران، صدها هزار نفر را نیمه شب 
بــه خیابان‌هــا و پمــپ بنزین‌ها بکشــاند. 
فاصله و گسل اما متفاوت بود، حالا ترس 
گســل قدرتمند مشــا )شمال شــرق( هم 
بــه نگرانی‌هایمــان اضافــه شــده، اگرچه 
خیلی‌هایمــان در این دو ســال آموختیم 
و  خودروهــا  بــه  بــردن  هجــوم  به‌جــای 
ســرگردانی زیر ســاختمان‌های بلند، باید 
در یــک جــای امن در خانه پنــاه بگیریم و 
ایــن را هم از یــاد نبریم که خطرناک‌ترین 
مکان اتفاقاً پمپ بنزین است! اما تعدادی 
بازهم غافلگیر شــدند و تلاش بــرای فرار 
بازهم خســارت و تلفات آفرید. مسئولان 
امــا در این غافلگیری ســهمی نداشــتند، 
بموقع دست‌به‌کار شدند، درهای سوله‌ها 
و پارک‌ها را گشودند و در همان زمان پشت 
تریبون رســانه‌ها لحظه‌به‌لحظــه گزارش 
کار دادنــد. این شــاید کم‌ترین درســی بود 
که از »ملارد« آموختند! کارشناســان البته 
همچنان هشدار می‌دهند که خطر جدی 
است، زیرساخت‌ها فقط تا ٦ ریشتر پاسخ 
می‌دهــد و اگر»مشــا« بخواهــد همچــون 
١٩٠ ســال پیش قــدرت نمایی کند، ضربه 
فنی خواهیم شد. این همان درسی است 
کــه هنــوز از هیــچ زلزلــه‌ای نیاموخته‌ایم. 
مقاومت سیســتم‌های فنی، زیر ســاختی 
و تأسیســاتی پایتخــت تــا ٦ ریشــتر دوام 
مــی‌آورد و بایــد دعــا کنیم زلزلــه دماوند، 
فرصت جبــران این عقب  ماندگی  لااقل 
تا چند ســال آینده به ما بدهد. مسئولان و 
کارشناســان مدیریت بحــران در گفت‌و‌گو 
بــا »ایــران« بــه این ســؤال کــه تا چــه حد 
از زلزله‌هــای گذشــته درس گرفته‌ایــم و 
چه باید بکنیم، پاســخ داده‌اند کــه در زیر 

می‌خوانید؛
ëëآمادگی‌مان را افزایش داده‌ایم

ســازمان  رئیــس  نجــار،  اســماعیل 
مدیریــت بحران کشــور در پاســخ بــه این 
ســؤال که نســبت بــه زلزله دو ســال پیش 
ملارد در تهران تا چه میزان آمادگی‌ها بالا 
رفته اســت، بــه »ایران« می‌گوید: »ســؤال 
ســختی اســت، من تصــور می‌کنــم رفتار 
مردم نسبت به گذشته مناسب‌تر بود، در 
زلزله ملارد همه مردم به‌جای پناه گرفتن 
با خــودرو بــه خیابان‌ها و پمــپ بنزین‌ها 
نشــان  گزارش‌هــا  امــا  آوردنــد،  هجــوم 
می‌دهــد با وجود احســاس بیشــتر زلزله، 
مــردم معقولانه‌تــر رفتــار کردنــد و پمپ 
بنزین‌هــا خلوت‌تر بــود، البته نــه در همه 
نقــاط! به‌گفتــه او، اســاس کار در تهران بر 
پیشگیری است و مسأله ساخت و سازهای 
ایمــن بســیار مهم اســت: »خوشــبختانه 
ســختگیری‌ها برای جلوگیری از ساخت و 
ســاز در مسیر گســل‌ها مورد تأکید شورای 
عالــی شهرســازی قــرار دارد و در ایــن دو 
سال شدت نظارت‌ها افزایش یافته است. 
اگرچه کیفیت ســاختمان‌ها دارای اشکال 
اســت، امــا ســازه‌ها آهنــی و بتنی اســت و 
اســتحکام بیشــتری دارد. در این دو ســال 

آموزش‌ها نیز بیشتر شده است.«
یکــی از اقدامــات مهــم طــی ایــن دو 
ســال معین قــرار دادن همه اســتان‌های 
کشور برای استان تهران و بالعکس است. 
نجــار می‌گویــد: »ایــن حرکــت از دو ســال 
قبــل آغاز شــده و یکــی از درس‌هــای ما از 
حادثه ملارد اســت، اگر در تهران زلزله‌ای 
با شــدت حدوداً ٧ ریشــتر بیاید ٢ میلیون 
نفر مســتقیم و ٨ میلیون نفر ســاکن غیر 
مستقیم تحت تأثیر قرار می‌گیرند، لذا ما 
در هــر منطقــه یک اســتان معین تعیین 
کرده‌ایم و ٥ اســتان هم پیشرو هستند که 
دســتورالعمل ویــژه‌ای بــرای آن تدوین و 
ابلاغ شــده و در حال انجام اســت و به‌روز 

می‌شود، این یک کار اساسی است.«
ëëتهیه امکانات لازم در سوله‌های بحران 

نجار با بیان اینکه سوله‌های بحران چند 
منظــوره اســت و برای اســکان پیش‌بینی 
و  ابــزار‌آلات  نگهــداری  بــرای  و  نشــده 
مدیریت اوضاع است، می‌گوید: »امکانات 
لازم را تأمیــن کرده‌ایم و هر لحظه که نیاز 
باشد قابل استفاده است. سوله‌های هلال 
احمر هم عمدتاً تجهیز است و نگرانی در 

این زمینه وجود ندارد.«
او ادامه می‌دهد: »در تهران گسل‌های 
متعددی وجود دارد، فعال شــدن گســل 
مشــا هــم مســجل اســت، امــا درســی که 
و ســاز  بگیریــم در حــوزه ســاخت  بایــد 
اســت و حتماً باید پروتکل‌ها اجرا شــود و 
آیین‌نامه‌های ایمنی با ویرایش‌های جدید 

رعایت شود.«
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حمیده امینی فرد، فریبا خان‌احمدی 
و مهسا قوی قلب 

خبرنگار

ســاعت 12/48 دقیقه بامداد جمعه تهران برای چند ثانیه لرزید. زمین 
لرزه‌ای 5/1 ریشتری که دوباره موجب وحشت و ترس ساکنان شهر شد. 
زمین که لرزید مردم هراســان به خیابان‌ها ریختند. همه شــوکه بودند و 
بی‌توجــه به لباس‌هایی که به تن داشــتند از زلزلــه حرف می‌زدند. ترس 
ســر تا پای مردم را فرا گرفته بود، همه اما در انتظار اتفاق بدتری بودند.

بــا اینکه این اولین باری نیســت کــه مردم تهران تجربه زلزله را داشــتند 
امــا رفتارهــا مثل همــان بــار اول هیجان زده و ناشــی از نگرانــی و دلهره 
بود. درســت همان ثانیه‌های اول زمین لرزه بســیاری از ســاکنان مناطق 
مختلف وارد خیابان‌های اصلی شــهر شدند، پمپ بنزین‌ها مانند زلزله 
دو ســال پیش پر از ماشــین شــد، برخی از مــردم در پارک‌هــا چادر زدند 
و عده‌ای دیگر شــب را تا صبح در ماشین‌هایشــان ســپری کردند. یکی از 
ساکنان منطقه شرق تهران با ترس و وحشت درباره این زلزله می‌گوید: 
زلزله وحشــتناک اســت اگرهزار بار هــم تجربه کنیم دوباره می‌ترســیم.

تــرس زلزلــه بــه خاطــر غیــر پیش‌بینی بــودن آن اســت. فکر کنیــد توی 
خانه هســتید یک دفعه خانه تــکان می خورد و می‌خواهد روی ســرتان 
آوار شــود، نمی‌توانیــد بنشــیند و کاری نکنیــد دســت خودمــان نیســت.

ترس موجب می‌شــود رفتارهای غیر مناســبی انجام دهید. یکی دیگر از 
اهالی منطقه می‌گوید: کلًا از زلزله وحشــت دارم چند ســال پیش هم که 
زلزلــه آمد نتوانســتم خودم را کنترل کنم مثــل الان. اصلًا نفهمیدم چه 
شــد بچه‌هــا را بغل کردیم و به خیابــان آمدیــم. الان نمی‌دانم چه باید 
بکنم. همســرم می‌گوید امشــب داخل پارک بخوابیم. داخل پارک هم 
به خاطر کرونا خطرناک است.اگر کسی مبتلابه ویروس کرونا باشد بچه 
هایــم مبتلا می‌شــوند. شــاید داخل ماشــین بمانیم الان همســرم رفته 
بنزیــن بزند برگــردد بچه‌هــا را داخل ماشــین ببریم. جرأت نــدارم وارد 
ســاختمان شوم. بچه‌ها وسیله می‌خواهند و من از ترس نمی‌توانم وارد 
خانه شــوم. شــرایط در ســایر خیابان‌های شــهر تهران هم تقریباً همین 
گونه بود. به‌طوری که می‌توان گفت بســیاری از تهرانی‌ها پنجشنبه شب 
را در خیابان‌ها و بوســتان‌ها به صبح رساندند. گروهی دیگر اما که بیشتر 
ترســیده بودند  تهران را به مقصد شــهرهای امن‌تر ترک کردند. بیشــتر 
آنهــا می‌گفتنــد: پیشــرفته‌ترین کشــورها هــم نمی‌تواننــد وقــوع زلزله را 
پیش‌بینی کنند، پس باید خودمان مراقب جانمان باشیم. خانواده آقای 
احمــدی در کنــار جدول یکــی از خیابان‌هــا مجاور خیابــان جمهوری در 
میان دو ماشین چادر زده بودند. آقای احمدی می‌گوید: ما طبقه چهارم 
همیــن آپارتمان روبه‌رو زندگــی می‌کنیم. می‌گویند بعــد از آمدن زلزله 
تنهــا ۵ ثانیــه وقت داریــم که جان خود را نجات دهیم. امــا تا ما از طبقه 
چهارم به طبقه اول برسیم ۵ دقیقه طول می‌کشد چون می‌گویند هنگام 
زلزله از آسانســور استفاده نکنید.به همین دلیل تصمیم گرفتیم امشب 
را در همین چادر ســپری کنیم. همســر آقای احمــدی در ادامه صحبت 
همســرش می‌گوید: البته بیشــتر ترس ما به‌خاطر بچه‌ها است ما نگران 
جــان آنها هســتیم. او می‌گوید: دو ســال پیــش زلزله آمد ما هراســان به 
خیابان آمدیم، اما چون ماشین نداشتیم و آن موقع شب نمی‌توانستیم 
تاکسی بگیریم، بعد از چند ساعت در خیابان ماندن، خسته و مضطرب 
بــه خانه برگشــتیم. از آن اتفــاق درس گرفتم و چند روز بعد از همســرم 
خواســتم کــه این چادر را بــرای روز مبــادا تهیه کند. حالا حدود دو ســال 
اســت کــه این چادر به وســیله بازی بچه‌ها تبدیل شــده اما مــن آن را در 
گوشــه‌ای از اتــاق نگهــداری می‌کردم بــرای چنین موقعیتــی. به محض 
اینکه احساس کردم زلزله آمده همسر و دو فرزندم را با چادر مسافرتی 
بــه خیابان فرســتادم و خودم با برداشــتن کارت پول، بطــری آب و کمی 
کیــک و بیســکویت به بیرون از ســاختمان دویدم. حالا هــم می‌خواهیم 
تــا صبح همین جــا بمانیم به امید خدا اگر اتفاقــی نیفتد صبح به خانه 
بازمی‌گردیــم. ســارا دختر ۵ ســاله این خانــواده که این موضــوع را بازی 
می‌داند با شــیرین زبانی می‌گوید: ای کاش زلزله تمام نشــود چادر زدن 
در خیابان خیلی بهتر از چادر زدن در خانه است. این‌طوری مامان و بابا 
بیشــتر با ما بازی می‌کنند. آن ســوتر اما داخل کوچه‌ای ۶ متری حدود ۱۰ 
یــا ۱۲ نفر ایســتاده‌اند. آنها هم از بیــم زلزله ترجیح داده‌اند، ســاعاتی را 
بیــرون از خانــه بگذرانند. زن میانســال قرآن به دســت آیه‌هایی از قرآن 
را می‌خوانــد. جوان‌ترها اما گوشی‌هایشــان را چک می‌کنند و هر از گاهی 
یک پیام جالب را بلند می‌خوانند و همگی می‌خندند. سه مرد میانسال 
نیــز در کنــار هــم ایســتاده‌اند و زلزله را به سیاســت ربط می‌دهنــد. انگار 
صحبت از سیاســت در هر شــرایطی لذتبخش اســت کم کم به ســاعت 
اذان صبح نزدیک می‌شــویم گروهی داخل ماشــین هایشــان نشسته‌اند 
و سحری می‌خورند گروهی دیگر هم داخل ماشین هایشان خوابیده‌اند. 
برخــی هم همچنان در صف‌های پمپ بنزین منتظرند تا باک ماشــین 
خــود را پر کننــد. اما آنچه بیش از پیش خودنمایــی می‌کند، محل پارک 
اتومبیل افرادی است که تصمیم گرفتند شب را خارج از خانه بگذرانند. 
این بار بر خلاف زلزله گذشته تهران مردم خیابان‌ها را مسدود نکرده‌اند 
و بیشــتر در محل‌هایی خودروی خود را پارک کرده‌اند که ساختمان‌های 
کوتــاه وجــود دارد. آقــای صفری یکی از همیــن افراد اســت، او می‌گوید: 
بارهــا و بارهــا در تلویزیــون هشــدار داده‌انــد که بــه هیچ وجــه در مقابل 
ســاختمان‌های بلند پــارک نکنیم، چون ممکن اســت زمین لرزه باعث 
فرو ریختن ســاختمان روی ماشین شــود‌ از طرفی برای حفظ امنیت، ما 
ایــن محل را که نزدیک کلانتری اســت انتخــاب کرده‌ایم تا خدای نکرده 
به سوء‌استفاده برخی افراد سودجو که در چنین مواقعی به‌دنبال منافع 
خود هســتند، دچار نشــویم‌. او در پاســخ به این ســؤال که از زلزله گذشته 
تهــران چه درس‌هایــی آموخته اید می‌گویــد: یاد گرفتیم کــه اگر اتفاقی 
بخواهــد پیش بیاید حتماً خواهد آمد.پس باید به گونه‌ای رفتار کنیم که 
آسیب‌های ناشی از آن کاهش یابد. به همین دلیل سعی کردم با وجود 
اینکــه می‌ترســیدم، ترس و اضطراب خود را به اعضــای خانواده منتقل 

نکنم و در نهایت آرامش آنها را از خانه خارج کنم. 

گفت‌وگوی »ایران« با مسئولان و کارشناسان درباره زلزله‌های دو سال پیش و  پنجشنبه شب تهران

 غافلگیر  نشدیم اما درسی هم از زلزله  های گذشته نیاموختیم!

آیا شوخی ها به تثبیت خشونت کمک می کند؟

ش
ار

گز

پرستو رفیعی و هدی هاشمی
خبرنگار

گزارش خبرنگاران »ایران« از واکنش مردم و حاشیه‌های زلزله پنجشنبه شب پایتخت

 لرزه به جان تهران کرونازده افتاد

زمین لرزه پنجشــنبه شب، 
مشــا  گســل  بــه  منتســب 
اســت. در تهــران و اطــراف 
و  بــزرگ  گســل  چنــد  آن، 
شناخته شــده داریم. گسل 
مجموعــه  تهــران،  شــمال 
گســل‌های شــمال و جنوب 
در  ایوانکــی  گســل  ری، 
بخش جنوب شــرقی تهران که از گســل‌های فعال یاد 
شــده است و گسل مشا که بلندترین گسل ایران است. 
ایــن گســل بر اســاس گــزارش ســازمان زمین‌شناســی 
حدود ۴۰۰ کیلومتر اســت و از جنوب غربی شاهرود به 
آبیک می‌رســد. در همان گزارش آمده که گسل شمال 
تهــران کــه حــدود ۷۵ کیلومتــر طــول دارد، می‌توانــد 
شــاخه‌ای از مشا باشــد. نکته جالب این است که زلزله 
معــروف تهــران کــه در ســال ۱۸۳۰ میــادی رخ داد 
و معــروف بــه زلزلــه دماوند، شــمیرانات اســت، روی 
همین گســل واقع شــده بــود. بزرگی ایــن زمین‌لرزه بر 
اساس شواهد و قرائن ۷.۱ ریشتر تخمین زده شده بود 
که در ۱۵۰ ســال گذشــته در تهــران رخ داد. زلزله اخیر 
هم، روی همان گســل بود و ۵.۱ ریشــتر در ســاعت ۴۸ 
دقیقــه بامــداد رخ داد و در ســاعت ۱۱:۳۰ یعنــی ۷۸ 
دقیقــه قبــل از آن هــم زلزلــه‌ای بــه بزرگی ۲.۹ ریشــتر 
به‌صــورت پیش‌لــرزه اتفــاق افتــاد و تاکنــون هــم پس 
لرزه‌های زیادی را داشــتیم. ســؤال اصلی این است که 
آیا زلزله دیگری در راه اســت یــا خیر؟ از روی الگوهای 
پیــش لرزه و پس‌لرزه‌ها، می‌توانیم پی ببریم که زمین 
لرزه اصلی اتفاق افتاده است، اما بر اساس تئوری‌های 
موجود و فرضیه‌هایی که وجود دارد، آزاد شــدن انرژی 

روی یک گســل می‌تواند طول بیشــتری داشــته باشد و 
زلزله بزرگ‌تری را تولید کند. برخی تئوری‌ها می‌گویند 
کــه انــرژی آزاد شــده، امــکان دارد قطعــات مجــاور را 
تحریــک کنــد. اگر حتــی این تئــوری غلط باشــد، عقل 
ســلیم حکم می‌کند که آمادگی برای زلزله‌های بعدی 
را داشته باشــیم. تجربه پنجشنبه شب به ما نشان داد 
به برخی مســائل خیلی کم توجه می‌شــود. زلزله اخیر 
جــزو زمین‌لرزه‌هــای بــزرگ بــه حســاب نمی‌آیــد، اما 
دیدیم که متأســفانه هم فوتی و هم مصدوم داشــتیم 
و ایــن اتفــاق خیلــی بــد و ناخوشــایند اســت کــه خود 
زلزلــه ایجاد نکرده اســت بلکــه در نتیجه آموزش‌های 
ناکافــی در زمینــه زلزله بــه وجود آمده اســت. مردم و 
مســئولان باید عملکرد صحیح را یــاد بگیرند و به‌طور 
جــدی از اتفاقــات گذشــته درس بگیرنــد. بایــد توجــه 
داشــت کــه مدیریــت بحــران فازهــای مختلفــی دارد 
که پیشــگیری، آمادگــی و آموزش از ارکان آن هســتند. 
نزدیک‌تریــن افــرادی کــه می‌توانند کمــک کنند، خود 
مردم هستند. اســتان تهران ۲۰ درصد جمعیت کشور 
را داراست و آموزش از امور بسیار مهم و حیاتی است. 
در بحــث اجــزای غیرســازه‌ای هم باید توجه بیشــتری 
شــود. کتابخانــه، کابینــت آشــپزخانه، ظــروف چینی و 
سقف‌های کاذب همگی از اجزای غیرسازه‌ای هستند. 
تجربه نشــان داده اســت که بیــش از ۵۰ درصد تلفات 
زمیــن لرزه‌ها در این زمینــه اتفاق افتاده‌اند. در کشــور 
مــا کــه کشــوری زلزله‌خیز اســت، مــردم باید همیشــه 
یک کیف شــامل لوازم ضروری در خانه داشته باشند. 
داروها، غذاهای کنســروی، ســوت، رادیــو و امثال آن از 
جملــه ضروریاتی هســتند کــه باید در داخــل آن کیف 

قرار داده شوند. 

مردمی که در برابر بحران‌ها‌ آموزش ندیده‌اند!
زلزله یک اتفاق طبیعی است و هر اتفاق طبیعی 
هــم واکنش‌هــای هیجانــی افــراد را در بــر دارد. 
ایــن هیجانــات ممکن اســت با ترس، اســترس و 
اضطــراب همراه باشــد. از دیدگاه روان شــناس‌ها 
واکنــش هیجانــی برخــی افــراد در برابــر اتفاقات 
طبیعی همچون زمین‌لرزه‌‌ها امری طبیعی است. 
یکی از رایج‌ترین واکنش‌های افراد در هنگام وقوع 
زلزله ترس اســت. تــرس از زلزلــه در این افــراد را 
می‌تــوان به انواع مختلف تــرس از مرگ، ترس از زنده مانــدن در زیر آوار بودن 
تقسیم کرد. این افراد از لحظه وقوع زلزله وحشت دارند و حتی امکان دارد پس از 
این اتفاق هم احساس کنند که بار‌ها زمین زیر پای آنها می‌لرزد. این احساس‌ها 
طبیعی است موضوع مهم این است که مردم چه آموزش‌هایی برای مواجهه 
بــا این هیجانات دیده‌اند و همچنین مســئولان آموزش‌هــای صحیح و اصولی 
را از همان کودکی به افراد داده اند؟ ما در کشــوری حادثه خیز زندگی می‌کنیم. 
به‌نظر نمی‌رســد که ســطح آموزش‌هایی که برای مدیریت این حوادث در نظر 
گرفته‌ایــم کافی باشــد. شــما در مفاهیم درســی مدارس و حتــی مهدکودک‌ها 
مفاهیــم خاصی در زمینه آموزش مدیریت هیجانــات در هنگام وقوع حوادث 
طبیعی را نمی‌بینید. حتی آگاه‌سازی عمومی هم در این زمینه انجام نمی‌شود 
پس نباید انتظار داشت که مردم در هنگام چنین حوادثی بر رفتار خود کنترلی 
داشته باشند. نکته مهم این است که مردم بسیار هوشیارانه در فضای مجازی 
لطیفه‌هایی را منتشر می‌کردند یک موضوع این بود که حافظان سلامت نشان 
دادند توانایی لازم برای مقابله با کرونا را دارند اما مهندسان ما چقدر به‌ کارهایی 
که در زمینه ســاخت و ســاز انجام داده‌اند اعتماد دارند؟ مسئولان باید به‌دنبال 
اصلاح زیرساخت‌ها، نظارت بر ساخت سازه‌های جدید و استاندارد بودن آنها و 
مقاوم‌سازی بناهای قدیمی باشند. نه اینکه تنها با ارائه مطالبی پراکنده موجب 
اضطــراب مردم شــوند. ما در همه زمینه‌ها ضعیف عمــل کردیم. مردم وقتی 
احساس ناامنی کنند هیجاناتی از خودشان نشان می‌دهند که این موضوع هم 
طبیعی اســت؛ از مردمــی که در کودکی یاد نگرفته‌انــد چگونه کنترل هیجانات 
داشته باشند نباید انتظار داشت که در زمان بلایای طبیعی آرامش داشته باشند.

مجید صفاری‌نیا
روانشناس اجتماعی

یادداشت )2(یادداشت )1(

 مازیار حسینی
 استاد مهندسی 

سازه و زلزله

درس‌های زلزله تهران را جدی‌تر بگیریم

ان
یر

:  ا
س

عک

ëëاز زلزله ملارد درس نگرفتیم
در این دو ســال از زلزله مــارد تا زلزله 
دماوند چه درس‌هایی گرفته‌ایم؟ رئیس 
سازمان مدیریت بحران شهر تهران به این 
سؤال پاســخ منفی می‌دهد: »در مجموع 
درس زیادی نگرفته‌ایم، البته آگاهی‌هایی 
ایجــاد شــده امــا اقــدام ویــژه‌ای صــورت 
نگرفتــه اســت، درحالی‌که زلزلــه ملارد با 
فاصله بیشــتر و گســل ضعیف‌تــری بود، 
اما زلزله مشا بســیار قوی است و احتمال 
زلزله‌هــای قدرتمند وجــود دارد که عمق 
فاجعــه را بیشــتر می‌کند و همچنــان این 
نگرانی وجــود دارد، این تصــور و فرهنگ 
غلطی است که باید از خانه بیرون بیاییم، 
چــون مســیرها قفــل می‌شــود و امــکان 

امدادرسانی از بین می‌رود.«
رضا کرمــی محمدی ادامــه می‌دهد: 
»با این حال نســبت به گذشــته از آمادگی 
غافلگیــر  و  بودیــم  برخــوردار  بیشــتری 
بــا  زلزلــه  وقــوع  محــض  بــه  نشــدیم، 
سازمان‌های مربوطه تشکیل جلسه دادیم 
و پایگاه‌هــای امداد در حالــت آماده‌باش 
کامــل قــرار گرفتند کــه ایــن آمادگی فعلًا 

ادامه دارد.«
او می‌گوید: »براساس قانون مدیریت 
بحران قدیم، شورای هماهنگی مدیریت 
بحران موظف به برگزاری جلســه هر سه 
مــاه بــود که تقریبــاً این جلســات در زمان 
مشــخص با حضور سازمان‌های مختلف 
برگزار می‌شــد و به‌همین علــت هم ما از 
آمادگــی بالاتــری نســبت به زلزلــه ملارد 
برخوردار بودیم، اما پس‌از تصویب قانون 
جدید از شورای هماهنگی نامی برده نشد 
و در ایــن مــدت تنهــا یک جلســه در پاییز 
داشــتیم و هیچ جایگزینی نداشــته‌ایم، با 
ایــن توصیــف آیا تهــران می‌توانــد از پس 
زلزلــه جدید بربیایــد؟ »این شــدت زلزله 
خیلی وابسته است، ما در زلزله زیر ٦ ریشتر 
آمادگی داریم، اما بالای ٦ ریشتر ظرفیت 
پاسخگویی ما بسیار کم است، البته تمام 
نقاط ضعف در حوزه آب، برق، سوخت، 
فاضلاب و بیمارســتان‌ها شناسایی شده، 
اما برای پیشگیری و آمادگی نیاز به بودجه 
کلان داریم که تحریم‌ها اجازه نمی‌دهد.«

کرمــی محمــدی با اشــاره بــه آمادگی 
صددرصدی در سوله‌های بحران می‌گوید: 
»سوله محل امدادرسانی است، نه اسکان، 

ما هم‌اکنون در شش نقطه بزرگ پایتخت 
محل اســکان اضطراری تعییــن کرده‌ایم 
که درحال تکمیل است، اگرچه در نهایت 
برای زلزله 6/1 جــواب می‌دهد و باید دعا 

کنیم شدت زلزله بالا نباشد.«
ëëدر پارک بخوابید نه در سوله

آماده‌بــاش  از  هــم  تهــران  شــهردار 
لــرزه  زمیــن  وقــوع  پــی  در  شــهرداری 
پایتخت خبــر داده و می‌گوید: ســوله‌های 
مدیریت بحران آماده اســت، اما به‌دلیل 
کرونــا، مــردم را تشــویق به اســتفاده از آن 
نمی‌کنیــم. پیــروز حناچــی با بیــان اینکه 
پس‌از وقوع زمین لرزه ســتاد بحران شهر 
تهران تشکیل شده و همه نیروها در حال 
آماده‌باش هستند، به ایسنا می‌گوید: البته 
در بوستان‌ها گشوده شده و آماده پذیرایی 
از همشهریانی است که مایلند شب را در 

فضای باز باشند.
ëëتشکیل کمیته ویژه مقابله با زلزله در شورا

عضو شــورای شــهر تهران از پیشنهاد 
تشــکیل کمیتــه ویــژه مقابلــه با زلزلــه در 
شــورای شــهر خبــر داده و می‌گویــد: ایــن 
کمیتــه می‌توانــد شــامل نمایندگانــی از 
کمیسیون شهرسازی، اجتماعی و خدمات 
اجتماعی شــورای شــهر باشــد که در حال 
تهیــه نامــه‌ای در ایــن زمینــه به محســن 

هاشمی رئیس شورا هستم.
وی گفت: 12 میلیون نفر جمعیت در 
روز و 1٠ میلیون جمعیت به‌طور متوســط 
در پایتخــت وجــود دارد که زلزله می‌تواند 
زندگــی همه این افراد را در معرض خطر 

قرار دهد.
ëëدرس‌های خوبی از زلزله دیشب گرفتیم

کریــم همتی، رئیــس جمعیت هلال 
احمــر ایــران، بــا اشــاره بــه اینکــه بایــد از 
زلزله‌های اخیــر درس بگیریم به »ایران« 
می‌گویــد: زلزلــه تهــران جــزء زلزله‌هــای 
ضعیــف تــا متوســط بــود. بــا توجــه بــه 
تجربیاتــی کــه نســبت بــه دو ســال قبــل 
داشــتیم، تیم‌های عملیاتی از قبل آماده 
بودنــد و تیم‌هــای ارزیــاب هــم بلافاصله 
وارد منطقه شــدند. از نظر میزان آمادگی 
مردم و مســئولان، باید بگویم مسئولان و 
ســتادهای بحران آمادگی دارند. به‌عنوان 
مثال جمعــه گذشــته در قزویــن مانوری 
بــرای آمادگی ارزیابی نیروهای ما توســط 
امدادگران و داوطلبان برگزار شــد و سبب 

شد که دیشب نیروها با آمادگی کامل وارد 
عمل شــوند.  وی در ادامه می‌گوید: بنا به 
دستور رئیس جمهوری، بازتعریف حضور 
تیم‌های عملیاتــی در حال انجام اســت. 
در خصــوص آموزش‌هــای مــردم هم بر 
اساس قانون جدید مدیریت بحران، باید 
آموزش‌ها در این حوزه بیشــتر شود. برای 
گروه‌هــای هدف نیز برنامه‌های آموزشــی 
مختلف در صداوســیما و رسانه‌ها داریم. 
به‌عنــوان مثال، در زلزلــه‌ای که در منطقه 
دماوند اتفاق افتاد، اولین نفری که متوجه 
حادثه می‌شود، باید بداند که با کجا تماس 
بگیــرد. در مانورهــای آینــده همــه مــوارد 
آمــوزش باید گنجانده شــود تــا درهنگام 
حادثه واقعی با آمادگی بالا حضور داشته 
باشــیم. رئیس جمهــوری نیز تأکیــد ویژه 
دارد کــه در مــوارد آمــوزش همگانی، کل 

گروه‌های هدف باید مد نظر قرار بگیرند.
ëë زلزله‌هــای تهــران درس‌‌هــای زیــادی به

اورژانس داد
 مدیر امــور بحــران ســازمان اورژانس 
کشــور هم در پاســخ بــه اینکه بــا توجه به 
و  بیمارســتانی  اورژانــس  کرونــا،  بحــران 
پیش‌بیمارســتانی چقدر نســبت به زلزله 
تهران آمادگی دارد؟ به »ایران« می‌گوید: 
از ابتدای شیوع کرونا مرکز EOC به‌گونه‌ای 
مخاطــرات  بتوانیــم  کــه  شــده  طراحــی 
احتمالــی را همزمان بررســی کنیم، برای 
 EOC مثــال در دو و نیم ماه گذشــته مرکز
بــا مدیریــت کرونــا مخاطــرات  همــزان 
حــوادث  ســیل،  جملــه  از  را  مختلفــی 
ترافیکی و مسمومیت‌های الکلی و... رصد 
می‌کند این‌گونه نیست تمام ظرفیت‌های 

اورژانس برای کرونا باشد.
به‌گفته دکتر حمیدرضا خانکه، سازمان 
اورژانس کشور به‌دلیل داشتن نقشه سفر و 
سیســتم نظارت دقیــق اطلاعات بــه روز 
و پرخطــر زلزلــه را از پایگاه زلزله شناســی 
دانشــگاه تهــران دریافــت می‌کنــد بــرای 
همیــن در حال حاضر کمتــر از 30 درصد 
تخت‌های بیمارســتانی به‌منظور بستری 
بیماران کرونایی در نظر گرفته شده و باقی 
تخت‌ها آماده پذیرش مصدومان ناشی از 

زلزله هستند.
او در پاســخ به این ســؤال کــه اورژانس 
کشــور چقدر نســبت بــه زلزله‌هــای قبلی 
آماده‌تر وتجهیز شده است، عنوان می‌کند: 

ما حوادث را در چهار سطح تقسیم‌بندی 
کرده‌ایم ســطح یک؛ که شــرایط معمول 
را رصــد می‌کنیم. ســطح دو، یعنی وقتی 
حادثــه‌ای در ســطح اســتان رخ می‌دهد. 
سطح ســه؛ یعنی وقتی حادثه‌ای بیش از 
یک اســتان و حداقل ســه اســتان را درگیر 
می‌کند و ســطح ملی؛ مثل ویروس کرونا 
کــه در ســطح ملی همه‌گیر شــده اســت. 
زلزله بامداد جمعه در تهران از نظر علم 
مدیریــت بحــران در ســطح یــک بــوده و 

حادثه بزرگی نبود و تنها زنگ هشدار بود.
دکتــر خانکــه در ادامــه بــه اقدامات و 
آمادگی اورژانس کشور در زلزله اخیر تهران 
اشــاره می‌کند و می‌گویــد: در حال حاضر 
نیروهای انسانی اورژانس اجازه مرخصی 
ندارند، همچنیــن آمبولانس‌ها را تجهیز 
کرده‌ایم و ظرفیت تخت‌های بیمارستانی 
را افزایــش داده‌ایــم، بــرای ایــن منظــور 
عمل‌هــای الکتیــو و اورژانســی را حــذف 
می‌کنیم و بیمارســتان‌ها را برای پذیرش 
مصدومــان احتمالــی حادثــه مشــخص 
ســازمان  بحــران  امــور  مدیــر  می‌کنیــم. 
اورژانس کشور همچنین در پاسخ به اینکه 
چقــدر از زلزله‌هــای قبلــی تهــران درس 
گرفته‌ایــد و اورژانس تهران را برای تلفات 
زلزله گســترده تجهیز کرده‌اید؟ می‌گوید: 
بــه ایــن منظور بــر اســاس تقســیم‌بندی 
برای هر منطقه تهران یک اســتان معین 

تعریف کرده‌ایــم، این اســتان‌ها باید فوراً 
تجهیزات مناطــق تهران را آمــاده کنند و 
منابع بیمارستانی‌شان نیز باید آماده‌باش 
باشــند و منابع مناطق تهــران را حمایت 
کنند برای مثال اگر منطقه 22 تهران دچار 
مشکل شود استان معین آن منطقه وارد 

عمل می‌شود.
او در همین زمینه می‌افزاید: زلزله‌های 
قبلی تهــران به ما یاد داد تهران بواســطه 
بافــت شــهری خــاص و کوچــه و معابــر 
تنگی که دارد نیازمند امدادرســانی فوری 
اســت برای همین از حدود دو سال پیش 
موتورآمبولانس‌هــا را وارد اورژانس تهران 
کردیــم، تعــداد زیــادی موتورآمبولانــس 
در شــهر تهران مســتقر شــده‌اند که زمان 
پاســخگویی را بــه دو تا ســه دقیقه کاهش 
در  کــه  مناطقــی  در  واقــع  در  دادنــد، 
دسترس نیســت اگر زلزله‌ای اتفاق بیفتد 
موتورآمبولانس‌ها در کمتر از 3 دقیقه در 
محــل حاضر می‌شــوند و در صــورت نیاز 

مصدوم را به آمبولانس هدایت می‌کنند.
او می‌گویــد: وقــوع زلزله‌هــای متعدد 
در تهــران موجــب شــده اورژانــس تهران 
درس‌آموخته‌ها و ساختار مدیریتی‌اش را 
ارتقا دهد. برای مثال ما پرســنل‌مان را به 
روز آمــوزش داده‌ایم و اورژانس آماده‌تر از 
قبل است اما نقایص زیادی وجود دارد که 

بخشی به‌خاطر تحریم‌ها است.


