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علی طباطبایی در 
خانه‌خوانی، به 

سراغ شنیدن تجربه 
زیسته ساکنان این 
خانه‌ها رفته است. 

تجربه زیسته‌ای 
که کمک به فهم 
تأثیرات خانه بر 

ساکنانش و تأثیرات 
اهالی خانه بر خانه 

می‌کند

لادن عظیمی
خبرنگار

در کافه اگزیستانسیالیستی چه 
می‌گذرد؟

روی جلـــد کتاب نوشـــته اســـت: با حضور 
ژان پل سارتر، سیمـون دوبوار، آلبر کامو، 
مارتیـــن هایدگر، کارل یاســـپرس، ادموند 

هوســـرل، موریس مرلوپنتی 
و بقیـــه. ایـــن عناویـــن کـــه 
ز پـــازل  یـــک تکـــه‌ای ا هر
ل  نســـیا یستا گز ا فلســـفه 
را بـــا خـــود حمـــل می‌کننـــد 
قطعـــاً مخاطـــب علاقه‌منـــد 
مجـــذوب  را  فلســـفه  بـــه 
می‌کنـــد، امـــا آیـــا  در ایـــن 
کتـــاب قـــرار اســـت بـــا رمانی 
مواجـــه شـــویم کـــه همـــه 
ایـــن ادیبـــان و فیلســـوفان را 
در کافه‌ای گرد آورده اســـت 
یـــا نمایشـــنامه‌ای از ایـــن 
قبیـــل بـــا دیالوگ‌هایی میان 

واقعیـــت و تخیـــل در انتظـــار مـــا اســـت؟ در پاســـخ 
بایـــد بگویـــم که هیچ‌کـــدام. در واقع نویســـنده این 
اثـــر »ســـارا بیکـــول« بـــا انتخـــاب هوشـــمندانه این 
عنـــوان بـــرای اثـــرش کنجـــکاوی مخاطـــب را در باب 
فـــرم و قالـــب اثـــر برمی‌انگیـــزد. بـــه بیانـــی کامل‌تر 
بیکـــول در کتاب »در کافه اگزیستانسیالیســـتی« 
نه قصه گفته اســـت و نه نمایشـــنامه نوشته است. 
او تاریـــخ شـــکل‌گیری فلســـفه اگزیستانســـیال را از 
دریچـــه زمانـــه و زیســـت مهم‌تریـــن نظریه‌پـــردازان 
مدرن این فلســـفه به مخاطب عرضه کرده اســـت.
کتاب از چهارده بخش تشـــکیل شـــده است که هر 
بخش به یک یا چند فیلســـوف حوزه پدیدارشناسی 
و اگزیستانسیالیســـم می‌پـــردازد. امـــا آنچـــه ایـــن 
کتـــاب را از تاریخ‌گویـــی صـــرف جدا کـــرده و مطالعه 
آن را شـــیرین می‌کنـــد؛ شخصی‌ســـازی روایت‌هـــا 
توســـط نویســـنده اســـت. نویســـنده »در کافـــه 
اگزیستانسیالیســـتی« به هیچ وجه تلاش نمی‌کند 
در نقـــش معلـــم تاریـــخ، بـــه عصـــا قورت‌داده‌ترین 
شکل ممکن بخشی از تاریخ فلسفه را روایت کند. 
کاری کـــه او در ایـــن کتاب می‌کند ارائـــه معجونی از 

زندگی و ســـیر تاریخ اســـت.
ســـارا بیکول که در دانشـــگاه آکســـفورد به تدریس 
نـــگارش خلاق مشـــغول اســـت؛ بـــا روایـــت و زبانی 
منحصـــر بـــه فرد نحوه شـــکل‌گیری ایده‌هـــای بزرگ 
و مهـــم فلســـفه اگزیستانســـیال را در دل زندگـــی و 
شـــیوه زیســـت اندیشـــمندان ایـــن فســـلفه نشـــان 
می‌دهـــد. اینکـــه گاه بزرگ‌ترین ایده‌های فلســـفی 
از دل ســـاده‌ترین اتفاقات روزمره متولد می‌شـــود؛ 
نکته‌ای اســـت که بیکول تلاش می‌کند در سرتاسر 

روایت‌هایـــش آن را پررنـــگ کند.
 

فیلسوف‌ها چه شکلی هستند؟
کلمـــه »فلســـفه« و مشـــتقات آن همـــواره در نگاه 
عامـــه مردم بـــار ســـنگینی از علم و دانـــش انتزاعی 
را بـــا خـــود حمـــل می‌کننـــد. بـــه همیـــن ترتیـــب از 
فلاســـفه و شیوه زیست‌شـــان نیز عموماً تصاویری 

کلیشـــه‌ای در اذهـــان مردم حک شـــده اســـت.
در کافـــه اگزیستانسیالیســـتی امـــا تمـــام ایـــن 
کلیشـــه‌ها در هم شکســـته می‌شـــود. ایـــن امر نیز 
به وســـیله فرمی که نویســـنده برگزیـــده تا به کمک 
آن از فلســـفه ســـخن بگوید رخ می‌دهد؛ به وسیله 
پیونـــد نـــگارش خـــاق و فلســـفه کـــه در نتیجـــه آن 
روایت‌ها شـــخصی شـــده و بیکول به شـــیوه خاص 
خـــود هـــر فیلســـوف را همان‌گونـــه کـــه زیســـته بـــه 

مخاطـــب معرفـــی می‌کنـــد.
فیلســـوف‌ها در کافه اگزیستانسیالیستی لابه‌لای 
شـــیوه زیستن‌شـــان و حـــول محـــور اتفاقـــات مهـــم 
زمانـــه‌ زیست‌شـــان بـــه تکمیـــل تاریـــخ فلســـفه 

می‌پردازنـــد.
فیلســـوف‌ها در کافـــه اگزیستانسیالیســـتی مثـــل 
همـــه آدم‌هـــای معمولی دوســـتانی دارنـــد، به کافه 
می‌رونـــد، بیمـــار می‌شـــوند، تصـــادف می‌کننـــد، 
عاشـــق می‌شـــوند، فـــارغ می‌شـــوند، عصیـــان 

می‌کننـــد، دعوا می‌کنند، حتـــی گاهی از 
فاشیســـم وکمونیســـم حمایت می‌کنند 
امـــا همـــواره در میـــان تمام ایـــن کارهای 
معمولی »سؤال« می‌کنند. از چیستی و 
چرایـــی پدیده‌ها، از خود و دیگران ســـؤال 
می‌کننـــد و همیـــن تفـــاوت 
بنیادیـــن آنهـــا بـــا مـــردم 
زمانه‌شـــان اســـت و ایـــن 
درســـت همان چیزی است 
کـــه بیکـــول تـــاش می‌کند 
بـــرای مخاطب روشـــن کند 
ز  ا طبـــش  مخا نکـــه  بی‌آ
ســـنگینی مفاهیم فلسفی 
کتـــاب به ملال دچار شـــود.

 
مهم‌ترین پرسش 

کتاب...
مهم‌تریـــن ســـؤالی کـــه از 
دل کتـــاب و روایت‌هایـــش 
برمی‌خیـــزد ایـــن اســـت کـــه مـــا 
چه هســـتیم و چگونـــه باید زندگی کنیـــم؟ »در کافه 
اگزیستانسیالیســـتی« بـــا پرداختـــن بـــه مهم‌ترین 
مفاهیـــم فلســـفه اگزیستانســـیال یعنـــی آزادی، 
مســـئولیت و مرگ، مخاطب را به طرح پرسش‌هایی 

از خـــود و تعمـــق پیرامـــون آنهـــا وامـــی‌دارد.
در کنار اینها نویســـنده با تلفیق زندگی فلاســـفه و 
فلســـفه آنها در روایت‌هایش، نقـــش »انتخاب« 
را که از اساســـی‌ترین بنیان‌های این فلسفه است 

برای مخاطب آشـــکار می‌کند.
کاری که پیوند زندگی فیلســـوفان با فلسفه‌‌شـــان 
در ایـــن کتـــاب رقـــم زده اســـت ایـــن اســـت کـــه 
مخاطـــب را در موقعیت فکـــری‌ای قرار می‌دهد که 
بزنگاه‌هـــای مهـــم زندگی‌اش را مســـئولانه ارزیابی 
کنـــد. اینکه در هر واقعه‌ای کجا ایســـتاده اســـت و 

انتخـــاب می‌کنـــد که چگونه باشـــد.
از پرســـش‌های مهمـــی کـــه ایـــن کتاب پیـــش روی 
مخاطبـــش می‌گـــذارد ایـــن اســـت کـــه مـــا چقـــدر 
محصـــول و مخلـــوق انتخاب‌هایمـــان هســـتیم؟ 

پرسشـــی که بـــه مخاطب کمک می‌کند در مســـیر 
زیســـتن مواجهه مســـئولانه‌تری با انتخاب‌هایش 

داشـــته باشد.
فـــه  کا یـــن  ا ز  ا ینکـــه  ا ز  ا بعـــد   ً لا حتمـــا ا
اگزیستانسیالیســـتی خـــارج شـــوید انبوهـــی از 
ســـؤالات را بـــا خـــود حمـــل می‌کنیـــد. ســـؤالاتی 
کـــه بـــا اساســـی‌ترین دغدغه‌هـــای وجـــودی شـــما 

. هســـتند مرتبـــط‌ 
ممکـــن اســـت بعـــد از خـــروج از ایـــن کافـــه، بعد از 
شـــنیدن فریـــاد فیلســـوفانش و خطابه‌هایشـــان 
پیرامون مسئولیت و وجدان و آزادی؛ بعد از آگاهی 
از انتخاب‌هایشـــان در مهم‌تریـــن بزنگاه‌هـــای 
تاریخـــی مثـــل جنـــگ جهانـــی دوم؛ از خود ســـؤال 
کنیـــد: اگر آنقدر آزادی داشـــته باشـــیم که بتوانیم 
جهان‌مـــان را خودمان بســـازیم، جهان مطلوب ما 
چگونـــه خواهـــد بود؟ حصـــول به آزادی چـــه اندازه 
مســـتلزم اخلاق‌مداری و چـــه انـــدازه نیازمند زیرپا 

گذاشـــتن اخلاق اســـت؟

در دانشـــکده‌های معمـــاری، دانشـــجوها با 
یـــک جملـــه خیلـــی زود آشـــنا می‌شـــوند و تا 
سال‌ها با آن مفهوم مأنوسند 
که »معمـــاری، ظـــرف زندگی 
اســـت.« طبعـــاً نمی‌شـــود به 
ســـراغ بررســـی معماری خانه‌هـــای دوره‌گذار 
تهـــران رفت بـــدون اینکه توجهی بـــه زندگی 
آدم‌های ســـاکن در خانه، نداشـــته باشـــیم. 
کتـــاب خانه‌خوانی یک تجربه موفق از آرزوی 
همیشـــگی پیونـــد بیـــن متـــون دانشـــگاهی 
)نظیر مقـــالات و پایان‌نامه‌ها( و مردم عادی 
اســـت. در خانه‌خوانـــی بـــا زندگـــی آدم‌هایی 
روبـــه‌رو هســـتیم کـــه هنـــوز در خانه‌هـــای 
دوره‌گـــذار معمـــاری تهران زندگـــی می‌کنند. 
منظـــور از خانه‌هـــای دوره گـــذار، خانه‌هایی 
اســـت دوســـه طبقـــه، با نمـــای آجـــر بهمنی 
)همان‌هایی که رگه‌های ســـرخ و زرد دارند( یا 
ســـیمانی، با ایوان‌هایی بیرون‌زده از خانه که 
پنجره‌هایـــی چوبی با فریم‌های فلزی شـــبیه 
به آثار هنری دارند و عمرشـــان به ســـال‌های 
دهه بیســـت و ســـی و نهایتا چهل می‌رســـد. 
خانه‌هایـــی کـــه خیلی از مـــا خاطرات عمیقی 
از دوران کودکی‌مـــان را مدیـــون اتاق‌هـــای 

آنها هســـتیم.
علـــی طباطبایـــی در خانه‌خوانـــی، بـــه ســـراغ 
شـــنیدن تجربه زیســـته ســـاکنان این خانه‌ها 
رفته اســـت. تجربه زیسته‌ای که کمک به فهم 
تأثیـــرات خانه بر ســـاکنانش و تأثیـــرات اهالی 
خانـــه بر خانه می‌کنـــد. تأثیراتی کـــه خانه، به 
مثابـــه یـــک شـــخصیت، روی زندگـــی، حـــال و 
احـــوال، درونیات و خلق‌وخوی ســـاکنانش در 
طـــول ســـال‌های زندگـــی در آن می‌گـــذارد و از 
طرفـــی، تأثیـــرات یا حتـــی تغییراتی کـــه اهالی 
ســـاکن در خانـــه ممکـــن اســـت روی کالبد بنا 
بگذارند. تغییراتی که یا در حین ساخت خانه 
در گفت‌و‌گوهای رفت‌وبرگشـــتی بین کارفرما 
و معمـــار، بـــرای نزدیک‌ترشـــدن بـــه پاســـخی 
مناســـب بـــه نیازهـــای کارفرمـــا ایجاد شـــده یا 
پـــس از ســـاخت آن و در طـــول زیســـت اهالی 
در آن. مهـــم، دریافـــت وجود یک شـــخصیت 
فعال و نه منفعل، برای خانه اســـت. شناختی 
کـــه حاصـــل از زندگـــی و نفس‌کشـــیدن درون 

آن اســـت.
خانه‌خوانـــی، بـــه ســـراغ ده‌دوازده »جـــا، 
گوشـــه، عنصـــر یـــا فضـــای معمـــاری« رفتـــه 
اســـت کـــه تقریبـــاً مختـــص خانه‌های‌گـــذار 
اســـت و دیگـــر در معماری خانه‌هـــای پس از 
آن و آپارتمان‌هـــای کنونی، یافت نمی‌شـــود. 
راهروهای مشـــترک بین همســـایه‌ها، طبقه 
دوم دورتـــر از بقیـــه، بهارخواب‌های رؤیایی و 
میزبان خیال، ایوان‌هـــای بیرون‌زده بینابین 
خانه و خیابان، پســـتوها و گوشه‌های آشنای 
قایم‌باشک‌ها، حیاط‌های خرمالودار ضامن 
حیـــات و زندگـــی خانه‌هـــا، راه‌پله‌هایـــی بـــا 
بازشـــوهای قـــدی و فضاهایـــی کـــه بســـیار 

متنوع‌انـــد و در عیـــن حـــال، باکیفیت.
خانه‌خوانـــی، روایـــت زندگـــی ســـاکنانِ 
خانه‌هایـــی اســـت کـــه آنها را زیســـته‌ایم و در 
ایـــن روزها، مواقعـــی پیش می‌آید که دلتنگ 
حیـــاط بـــدون اشـــراف و آفتاب پهن‌شـــده به 
روی فرش لاکی میان نشـــیمن‌ آن هســـتیم. 

پیشـــنهاد خوبی اســـت بـــرای مطالعه!

»هـــر مـــرور کتـــاب چـــه کوتـــاه باشـــد و چه 
بلنـــد، 175 واژه یـــا 500 واژه، بایـــد دو نکته 
مهـــم را بـــه خواننـــده خـــود 
بگویـــد: 1- کتـــاب در مـــورد 
چیســـت؟ 2- تا چه حد خوب 
اســـت؟ این قانونی ثابت و همیشگی برای 
مـــرور کتـــاب اســـت... وقتـــی مرورنویـــس 
کتابـــی در دســـت دارد، خـــواه داســـتانی 
خـــواه غیرداســـتانی، ذهـــن خـــودآگاه او در 
طـــول فراینـــد خوانـــدن باید بر این مســـأله 
متمرکـــز باشـــد کـــه وقتـــی قلـــم‌ به‌ دســـت 
گرفـــت چگونـــه بـــه ایـــن پرســـش‌ها پاســـخ 
دهد.« این بخشـــی از نوشـــته »برد هوپر« 
در کتاب »چگونه مرور کتاب بنویســـیم؟« 
اســـت. بـــرد هوپـــر، مرورنویس و ویراســـتار 
ســـایت booklist، تاکنـــون کارگاه‌هـــای 
مرورنویســـی زیادی برگزار کرده و براساس 
تجربه‌ای که کســـب کرده دست به نوشتن 
این کتاب زده اســـت. نویســـنده در ابتدای 
هـــر فصل موضوعـــی را برگزیـــده و راجع به 
آن توضیحاتـــی داده و بعـــد، از مقالاتی که 
در ســـایت‌های معتبر نوشـــته شـــده مثالی 
آورده تـــا مطلـــب به‌خوبـــی بـــرای مخاطـــب 
جـــا بیفتـــد. مؤلـــف در یکـــی از فصل‌هـــای 
کتـــاب بـــه مرورنویســـی بـــرای کتـــاب گویـــا 
پرداختـــه اســـت و تفاوت مرورنویســـی بین 
کتـــاب صوتـــی و کتـــاب متنـــی را مشـــخص 
کـــرده و به‌روشـــنی نـــکات مهمـــی از جمله 
چگونگی لحن و حال و هوا، زبان و ســـبک، 
شـــخصیت‌پردازی و... را بـــرای مخاطـــب 

بیـــان کرده اســـت. 
در فصلـــی دیگـــر هوپر دســـت روی برگزاری 
کارگاه‌هـــای مرورنویســـی گذاشـــته و راجع 
بـــه چگونگـــی برگـــزاری این نـــوع کارگاه‌ها و 
مخاطبان آن توضیحاتی ارائه داده اســـت. 
بـــرای مخاطبـــی که بـــا پنج عنصر داســـتان 
)شـــخصیت، پی‌رنـــگ، مضمـــون، زمینه و 
ســـبک( آشـــنایی ندارد نیز فصلی جداگانه 

در نظر گرفته شـــده اســـت.
 تشـــخیص کیفیـــت کتـــاب داســـتانی و 
غیرداستانی یکی از موارد مهم مرورنویسی 
اســـت کـــه در فصلی بـــه آن پرداخته شـــده 
اســـت. مهم‌تریـــن فصـــل کتـــاب مربـــوط 
بـــه تفـــاوت مـــرور و نقـــد اســـت. معمـــولاً 
خواننـــده بعـــد از مطالـــع هوشـــیار کتـــاب 
ســـراغ نقد مـــی‌رود؛ امـــا برای مـــرور قضیه 
فـــرق می‌کنـــد. مـــرور بـــه خواننـــده کمـــک 
می‌کنـــد کتابی برای مطالع هوشـــیار بعدی 
پیـــدا کنـــد. کتاب حجم کمـــی دارد و انتظار 
مـــی‌رود نویســـنده فقـــط بـــه موضوعـــات 
اساســـی پرداختـــه باشـــد؛ امـــا خواننـــده 
گاهـــی مطالـــب بی‌ربط و حوصله ســـر بری 
هـــم می‌خواند. ترجمه کاملاً روان نیســـت. 
گاهـــی جمـــات خیلـــی طولانی می‌شـــوند 
و خواننـــده بایـــد آن را دوبـــاره بخوانـــد. 
باایـــن‌ وجـــود کتـــاب به‌خوبـــی بـــه مخاطب 
راه و روش مرورنویســـی را می‌آمـــوزد. 
کلام آخـــر اینکـــه بـــه قـــول هوپـــر بـــرای 
مرورنویـــس خـــوب شـــدن مهم‌تریـــن چیـــز 
کســـب تجربـــه اســـت؛ تجربـــه در خواندن 
 کتـــاب، تجربـــه در مرور خوانـــی و تجربه در 

مرورنویسی.

خانه‌هایی که 
زیسته‌ایم‌شان!

یک کتاب جمع‌وجور که باعث 
می‌شود شما همکار ما بشوید!

نگاهی کوتاه به کتاب 
»خانه‌خوانی«

 نگاهی به کتاب 
»چگونه مرور کتاب بنویسیم؟«

مصطفی جواهری
خبرنگار   

فاطمه منصوری نصرآباد
مترجم  
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قهوه‌خانه 
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کافـــه‌ای را تصـــور کنید کـــه از دل 
تاریخ عبور کرده و هر شـــخصیت 
جـــذاب تاریخـــی که 
شما دوستش دارید 
در خـــود جـــای داده 
است. از چهره‌های مهم سیاسی 
گرفتـــه تا مهم‌ترین نویســـندگان 
ادبی و متفکران فلســـفی. تصور 
کنیـــد خودتـــان می‌توانســـتید 
اعضـــای حاضر در کافه را انتخاب 
کنیـــد و بعـــد در کنجی بنشـــینید 
و بـــه صحبت‌هایشـــان گـــوش 
دهیـــد. احتمـــالاً هـــم اکنـــون که 
این نوشـــته‌ها را می‌خوانید کافه 
مطلـــوب خـــود را در ذهن‌تـــان 
ســـاخته‌اید و از تصـــورش نیـــز 
بـــه وجـــد آمده‌ایـــد. راســـتش را 
بخواهیـــد بـــرای مـــن که ســـخت 
نســـیال  یستا گز ا بـــه فلســـفه 
علاقه‌منـــدم عنـــوان »در کافـــه 
اگزیستانسیالیستی« به تنهایی 
آنقدر جذاب اســـت کـــه بی‌چون 
و چـــرا کتـــاب را بخـــرم و بی‌وقفـــه 
بخوانمـــش، امـــا بـــه شـــما حـــق 
می‌دهم اگـــر بخواهید با احتیاط 
بیشـــتری بـــه ایـــن کتـــاب نزدیک 
شوید و ابتدا از پشت شیشه‌های 
کافـــه نگاهی کنجکاوانه به درون 
آن بیندازیـــد و ســـپس کمـــی 
گوش تیـــز کنید و اگـــر حاضران و 
بحث‌هایشـــان برایتـــان جذابیت 
داشـــتند وارد کافـــه شـــوید.

فیلسوف‌ها مثل همه آدم‌های معمولی 
دوستانی دارند، به کافه می‌روند، 
بیمار می‌شوند، تصادف می‌کنند، 
عاشق می‌شوند، فارغ می‌شوند، 

عصیان می‌کنند، دعوا می‌کنند، حتی 
گاهی از فاشیسم و کمونیسم حمایت 
می‌کنند اما همواره در میان تمام این 
کارهای معمولی »سؤال« می‌کنند. 

همین تفاوت بنیادین آنها با مردم 
زمانه‌شان است


