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زهرا کشوری
خبرنگار

 دختران و پسران 
در مضیقه ازدواج 

 گفت‌و‌گوی با شهلا کاظمی‌پور
 جمعیت شناس درباره گذر از تجرد قطعی

گزارش »ایران« از چرایی و پیامدهای تجرد قطعی دختران

 اشتغال و تحصیل
تکیه گاه دختران تجرد قطعی

تجردخودخواســته انتخــاب ناگزیر دختران و پســرانی اســت که نتوانســتند 
همســر دلخواه خود را پیدا کنند. کارشناســان می‌گویند اشــتغال، تحصیل و 
پیدا نکردن همسر دلخواه از جمله دلایلی است که دختران را به سمت تجرد 
خودخواســته و در نهایت تجرد قطعــی می‌برد. آنها معتقدنــد این دختران 
زمانی که به سن تجرد قطعی می‌رســند دقیقاً انتخابی برعکس آنچه سال‌ها 
بــه دنبالش بودند انجام می‌دهنــد. اگرچه برخی از صاحبنظــران بر این باور 
هستند که »تجرد قطعی« واژه مناسبی برای بیان این واقعیت نیست و باید 
به‌دنبال کلمه مناســب تری بود اما همه آنها نســبت به افزایش آمار دختران 
مجرد قطعی در کشــور و آسیب‌های ناشــی از این پدیده هشــدار می‌دهند. تا 
جایــی که می‌گویند، رواج ایــن اتفاق، نتیجه‌ای جز رواج ازدواج‌های ســفید، 

کاهش میزان باروری و افزایش آسیب‌های اجتماعی نخواهد داشت.

یاسمن صادق شیرازی
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»تجرد قطعی« تعریف قطعی و یکسانی در ذهن پژوهشگران و صاحب منصبان 
ندارد. هرکس از این پدیده تعریف خاصی دارد. آمارهایشان هم متفاوت است. 
برخی از آن به عنوان یک »آسیب اجتماعی« یاد می‌کنند. مسأله‌ای که از سوی 
»شهلا کاظمی پور« بشدت رد می‌شــود. او در گفت‌و‌گو با »ایران« تجرد قطعی 
را پدیــده‌ای گذرا می‌داند که بعــد از گذر از دختران دهه ۵۰ و ۶۰ یقه پســران دهه 
۷۰ و ۸۰ را خواهد گرفت تا این پدیده ایرانی، شــکل چینی به خود بگیرد. چینی 
ها امروز با پدیده تجرد قطعی پســران رو به رو هستند. پسرانی که سفر به شهرها 
و کشــورهای دیگــر رابــرای ازدواج انتخــاب کرده انــد. با این جمعیت شــناس 
 دربــاره پدیده قطعی امــا گذرای این روزهــای خانواده ایرانــی گفت‌و‌گو کردیم  

که می‌خوانید.

فــوت شــده و... را هم حســاب می‌کنیم. ما 
درصــد مجردهــا را در همــه ســنین اعــام 
»درصــد«  عــدد  کــه  آنجایــی  می‌کنیــم. 
مجردان به تکرار می‌رسد، یعنی دیگر از آن 
به بعد کم نمی‌شــود، آن ســن را ما »تجرد 

قطعی« می‌گوییم.
ëë به نظر می‌رسد که این کلمه ترکیبی »تجرد

قطعــی« را جامعــه بیشــتر مترادف بــا زنان 
مجــرد می‌دانــد و کمتر قبــول می‌کند مردها 
هم بــه تجــرد قطعی می‌رســند. کســانی که 
با ایــن نظر موافق هســتند یائســگی یا عدم 
بــاروری زن را عامل تجرد قطعــی می‌دانند. 

می‌گویند یک مرد تا 70 سالگی هم می‌تواند 
صاحــب فرزنــد شــود. آیا شــما با ایــن نظر 

موافق هستید؟
نــه ایــن نظــرات اصــاً علمــی نیســت. آن 
چیــزی کــه مــا تجــرد قطعــی می‌دانیــم، 
تعریفــی اســت کــه در ســطح بین‌المللــی 
پذیرفتــه شــده اســت. در منابــع خارجــی 
هم تجرد قطعــی، همین تعریفــی را دارد 
که مــن عنوان کــردم. ما این موضــوع را در 
کلاس‌هــا هــم درس می‌دهیم. کســانی که 
این حرف‌ها را می‌زنند، کلمه تجرد قطعی 
به گوششــان خورده و برای خودشــان دارند 
تفســیر می‌کنند ولی آنچــه من می‌گویم در 
کتاب‌ها وجود دارد. مرجع و منبع کتاب من 

هم همین منابع خارجی است.
یــک تضــادی در ایــن ترکیــب دو کلمــه‌ای 
»تجرد قطعی« وجود دارد، یعنی در حالی 
که از قطعیت حرف می‌زنیم اما نمی‌گوییم 
آنهــا هرگز ازدواج نمی‌کنند بلکه می‌گوییم 
ایــن رده ســنی بــرای ازدواج کــم  شــانس 
می‌شــود، یعنی ممکن اســت برخلاف این 

آمار و قطعیت، ازدواج هم بکنند!

بله درصد فرصت برای ازدواج کم می‌شود. 
یعنی اگر در سن 35 سالگی 100 نفر ازدواج 
نکردند، در ســن 40 سالگی می‌شود 70 نفر  
ســپس 50 نفر و بعــد هم 25 نفــر... یعنی 
مدام این عدد کم می‌شود تا امروز که برای 
زنان 50ساله ما به سه درصد رسیده است.

ëë پس ما سه درصد 50 ساله داریم که ازدواج
نکرده اند؟

بله.
ëë در بعضــی اخبــار و گفت‌و‌گوهــا از تجــرد

قطعی بــه عنوان »آســیب اجتماعــی« یاد 
می‌شود، شما با این نظر موافق هستید؟

نــه موافــق نیســتم. تجــرد قطعی آســیب 
اجتماعی نیست، بلکه این پدیده اجتماعی 
است که از قدیم هم وجود داشته است. در 
نهایــت 1/8 تــا2 درصــد خانم‌ها بــه تجرد 
قطعی خواهند رســید. حــالا این خانم‌ها یا 
شــانس ازدواج ندارنــد یا تمایــل ندارند که 
ازدواج کننــد. یادمــان باشــد ازدواج امــری 
نیســت که حتماً برای همه باشــد. قدیم‌ها 
هــم اتفــاق می‌افتــاده کــه بعضــی از افراد 
ازدواج نمی‌کردنــد. زمانــی بــه یک مســأله 
تبدیل می‌شــود که درصد تجــرد قطعی رو 

به افزایش باشد.
ëë الان تجــرد قطعــی در جامعــه ایــران بــه

مسأله تبدیل شده است؟
نــه هنوز. چــون تعــداد آنهــا در نهایت 100 
هــزار نفر هســتند. ایــن آمار برای 45 ســاله 
هاســت، اگر 50 ســال را در نظر بگیریم این 
تعداد به 60 هزار نفر می‌رســد. یعنی از 45 
سال تا 49 سال هم باز می‌بینیم که 40هزار 
نفــر توانســته‌اند ازدواج کننــد. اگــر درصــد 
تجــرد قطعی رو به کاهش باشــد، بــاز باید 
ما ســن بالاتــر را در نظــر بگیریم تــا به نرخ 

قطعی برسیم و عدد ثابت شود.
ëë 30 از  را  دختــران  ازدواج  جامعــه،  الان 

ســال به بالا کاملاً پذیرفته است درصورتی 
که ما صاحب فرهنگی بودیم که می‌گفت: 
»دختر که رســید به بیســت/باید به حالش 
گریســت«. یعنی در دوره‌های گذشــته سن 
تجرد قطعی ما خیلی کمتر بوده. آیا ما آمار 

یا پژوهشی در این حوزه داریم؟
همه آمارهای ما در دهه‌های گذشته وجود 
دارد. اما در دهه‌های گذشته شدت کاهش 
تعداد مجردها خیلی بیشــتر بــوده. یعنی 
اگر تعــداد مجردهــای گروه ســنی اول 98 

درصــد بوده، گروه ســنی بعدی یک دفعه 
70 درصــد می‌شــد و گروه ســوم بــه یکباره 
بــه 20درصــد می‌رســید. تعــداد مجردهــا 
خیلــی خیلی ســریع کاهش پیــدا می‌کرد. 
بنابراین در آن دهه‌ها وقتی به 30 ســالگی 
می‌رســید، مثلًا می‌شد 8تا 10 درصد که به 
تجرد قطعی رسیده‌اند یا ازدواج نکرده‌اند.

ëë چه عواملــی در ایجاد پدیده تجرد قطعی
در کشور ما دخیل اســت که ذهن جامعه را 

به خود مشغول کرده است؟
باید یک مســأله را در نظر داشــته باشــیم. 
تجــرد قطعی یک پدیــده گذرا اســت. این 
پدیــده مربــوط بــه دختــران دهــه 50 و 60 
اســت. پدیده تجــرد قطعی قبلًا بــه دلیل 
عواملــی چــون معلولیت، بی‌سرپرســتی، 
الآن  امــا  داشــت  وجــود  و...  مطلــق  فقــر 
درصد آن بیشــتر شــده. ما آن پدیــده را که 
براثــر معلولیــت یــا فقــر مطلق بــه وجود 
می‌گفتیــم  ناخواســته«  »تجــرد  می‌آمــد 
الآن یــک عامل دیگری به آن اضافه شــده 
اســت. مثلًا فرد تمایل به ازدواج دارد ولی 
زوجی را که می‌خواهد با او ازدواج کند پیدا 

نمی‌کنــد. دلایــل مختلفی هــم دارد، مثل 
ســطح تحصیلات یا ســلیقه دو نفر به هم 
نمی‌خــورد، یــا تعــداد مــردان در معرض 
ازدواج کمتــر از تعــداد زنــان در معــرض 
ازدواج است. ما اینجا یک اصطلاحی را به 

کار می‌بریم به نام »مضیقه ازدواج«.
ëë پدیده مضیفه ازدواج دهــه پنجاهی‌ها را

بیشتر تهدید می‌کند یا دهه شصتی‌ها را؟
یــک تعــدادی از دهــه پنجاهی‌هــا را هــم 
تهدید می‌کرده است. برای این‌که دختران 
دهه شصتی زیادتر هستند چون موالید ما 
در دهه 60 زیاد شد. این موالید دهه 60 که 

رســیدند به ســن ازدواج، دهــه پنجاهی‌ها 
هم رسیده بودند. پسرانی که می‌خواستند 
با ایــن دختــران ازدواج کنند، پســران دهه 
پنجاهــی و چهلــی بودنــد. یــک تعــدادی 
از ایــن پســران با دختــران دهــه 50 ازدواج 
کردند یک تعــدادی هم آمدند با دختران 
دهــه 60 ازدواج کردنــد. در نتیجه فرصت 
ازدواج را بــرای تعــدادی از دختــران دهــه 
50 محــدود کردنــد. یعنی ایــن گروهی که 
الآن مــا از آنهــا به گــروه 45 تا49 ســال یاد 
می‌کنیــم، متولدیــن دهه 50 هســتند. این 
روند برای دهه شصتی‌ها هم اتفاق خواهد 
افتــاد. یعنی ایــن روند همین 35 ســاله‌ها 
را که من اشــاره کردم)که تعدادشــان 360 
هــزار نفراســت( فرصــت ازدواجشــان بــه 
دلیل »مضیقه ازدواج« پایین است. علت 
این‌کــه من این پدیــده را گــذرا می‌دانم به 
این خاطر اســت که برای دهــه هفتادی‌ها 
پدیده »تجرد قطعی« و »مضیقه ازدواج« 

از بین می‌رود.
ëë پس مــا تجرد قطعی بــرای متولدین دهه

70 نخواهیم داشت؟

تجــرد قطعی بــرای هر گــروه ســنی وجود 
دارد امــا به این شــدت نخواهد بــود. برای 
متولدین دهه 70 مضیقه ازدواج نخواهید 
داشــت. چــون بــاروری جامعه مــا در دهه 
70 پایین آمد و دختــران این دهه معمولًا 
بــا پســران دهــه 60 ازدواج می‌کنند. یعنی 

دهه‌ای که باروری جامعه بالا بوده است.
ëë مــا در ســال‌های اخیر بــا پســرانی رو به رو

هســتیم که با دخترانــی بزرگتر از ســن خود 
ازدواج کرده‌اند، آیا آمار این ازدواج‌ها آنقدر 
تأثیر دارد که بتواند این میزان تجرد قطعی 

را تغییر دهد یا تحت تأثیر قرار بدهد؟

این‌کــه تغییــر بدهــد را نمی‌تــوان گفــت. 
مــا الآن مضیقــه ازدواج بــرای دختــران را 
داریم و در آینده برای پسران دهه 70 و 80 
مضیقه ازدواج خواهیم داشت. وضعیتی 

که الآن در چین شاهد آن هستیم.
ëë یعنــی تیتــر رســانه‌ها در آینــده بــه تجرد

اختصــاص   80 و  دهــه 70  پســران  قطعــی 
خواهد یافت؟

بلــه. مجردهای قطعی در پســران بیشــتر 
می‌شــود. مثــاً در چیــن در برابــر 100 تولد 
در  چیــن  دارد.  وجــود  پســر   140 دختــر، 
دهه‌های گذشــته سیاســت تک فرزندی را 
اتخاذ کرد. حالا متولدین پسر آن سیاست، 
پیــدا  ازدواج  مضیقــه  و  شــده‌اند  بــزرگ 

کرده‌اند.
ëë پیامدهــای‌ این پدیده که مثلًا در کشــور ما

بیشــتر دختران درگیر آن هســتند و در چین 
پسران، چیست؟

البتــه الآن بــا بــاز شــدن دروازه کشــورها به 
روی هم تا حدودی فرد می‌تواند با قومیت 
وملیت‌هــای دیگر ازدواج کند. این مســأله 
هم وجود دارد وقتی بحث مضیقه ازدواج 

بــرای دختــران پیش می‌آید یــک مقداری 
باعــث تزلزل خانــواده می‌شــود. طلاق در 
خانواده‌هــا زیــاد می‌شــود چــون آقایان به 
محــض این‌کــه در زندگــی دچــار ناراحتی 
می‌شــوند، احســاس می‌کننــد می‌توانند از 
ایــن خانم جدا شــوند و با یــک خانم دیگر 
ازدواج کننــد چــون بــرای مــردان فراوانــی 
هســت ولی اگــر محدودیت وجود داشــت 
می‌دانستند که اگر جدا شوند ممکن است 

نتوانند دوباره ازدواج کنند.
ëë آیــا ما آماری داریم که نشــان  بدهد  تجرد 

قطعی دختران به افزایش طلاق در جامعه 

منجر شده باشد؟ یعنی کاملًا مشخص باشد 
این پدیده باعث افزایش طلاق شده باشد!

آمار دقیقی وجود ندارد ولی آمارها نشــان 
می‌دهــد در روند افزایشــی طــاق، تعداد 
خانم‌های مطلقه از آقایان مطلقه بیشــتر 
اســت. وقتی ما گزینــه بدون همســر بر اثر 
طــاق را بررســی می‌کنیم نشــان می‌دهد 
کــه تعداد خانم‌ها بیشــتر از آقایان اســت. 
می‌دانیــم که در طلاق یک زوج از هم جدا 
می‌شــوند، ولــی نتیجــه آن مطلقــه بودن 
زن اســت، چون مرد با یک فرد دیگری که 

قطعاً دختر است ازدواج کرده است.
ëë مگر تفــاوت تعــداد مــردان و زنــان ما در

جامعه چقدر اســت که نتیجه هر پدیده‌ای، 
بــه افزایــش زنــان مجــرد یــا مطلقــه منجر 
می‌شــود. چون بالاخــره آن مــرد در ازدواج 

مجدد با یک زن ازدواج کرده!
دلیــل اصلــی تعــداد آنهــا نیســت. دلیــل 
اصلی فاصله ســنی زوجین است. من این 
مســأله را در یک مقاله مفصل هم نوشــته 
ام. 10تــا12 ســال پیش نوشــتم و گفتم من 
ایــن پدیــده را پیش‌بینی می‌کنــم. تنها راه 

ëë خانــم کاظمی‌پــور بحــث را از آمارهــای
متفــاوت »تجــرد قطعــی« دختران شــروع 
کنیم. آمارهــای مختلفی می‌شــنویم. یکی 
از نماینــدگان مجلــس تعــداد آنهــا را یــک 
میلیــون می‌دانــد. آمــار بعضــی از اعضای 
شــورای انقــاب فرهنگــی از یــک میلیون و 
297 هزار نفر در تجــرد قطعی خبر می‌دهد. 
آمار شــما زیر ۴۰۰ هزار نفر اســت. علت این 

تفاوت آمار چیست؟
ببینیــد، مــن نمی‌دانم آنهــا این آمــار را از 
چه منبعی اعــام می‌کننــد! آمارهای من 
معمــولاً آمارهــای متقــن و دقیــق اســت. 
آمارهای مرکــز آمار و ســازمان‌های معتبر 
است. برای مثال ما در »جمعیت شناسی« 
می‌آییــم تجــرد قطعــی را بــرای خانم‌هــا 
45 ســال حســاب می‌کنیــم و بــرای آقایان 
50 ســال. بعــد در رنــج ســنی 50 ســال هر 
چقدر که مجرد داشته باشیم به جمعیت 
همان گروه ســنی تقســیم و ضــرب در 100 
می‌کنیــم. یک نســبت بــه ما می‌دهــد، به 
این عدد می‌گویم »تجرد قطعی«. منظور 
این اســت که بعد از این سن، تعداد زنان و 
مردانی که تا حالا ازدواج نکرده اند، شانس 
و فرصــت آنها بــه حداقل می‌رســد. من با 
همیــن فرمول جمعیــت آقایانــی را که به 
تجرد قطعی رسیده‌اند حساب کردم، شده 
است 1/8 درصد. الآن تعداد مردان مجرد 
54 ســاله ما 5 هزار و 757 نفر است. برای 
خانم‌ها سن 45-49 ســالگی را می‌گیریم. 
چــون فرض ما این اســت که اگر خانم‌ها تا 
45 سالگی ازدواج نکردند، فرصت ازدواج 
شــان به حداقل می‌رســد و این سن را سن 
تجــرد قطعــی می‌گیریــم. با توجه بــه این 
ســن، تجرد قطعی خانم 4/4درصد است 
که تعداد آنها 104 هزار و 866 نفر می‌شود.
آمدیم برای ســال‌های قبل از این سن هم 
تجرد قطعی را حساب کردیم. برای آقایان 
ایــن عدد همــان 1/8باقی مانــد اما درصد 
خانم‌هــا حــدود دو درصد بود کــه البته در 
حال افزایش است. من آمدم یک محاسبه 
دیگــر کــردم. گفتــم: »اگر ما تجــرد قطعی 
را از 35 ســال تــا 55 ســال در نظــر بگیریم 
تعــداد دختــران مجــردی کــه در شــرایط 
»تجــرد قطعــی« قرار دارنــد، بــه 711 هزار 
نفر می‌رســند.« من فکر می‌کنم آمارهایی 
کــه آنها اعــام می‌کننــد از 35 ســال تا 70 
سالگی هر کس مجرد اســت را در این آمار 
آورده‌انــد. در آن صــورت هم باز نمی‌تواند 
به یک میلیون برســد. به 800 هزار نفر هم 
نمی‌رســد. مــا حــدوداً 750 هــزار دختر که 
بالای 35 ســال مجرد هستند، داریم. البته 
باز در ســن 35 تا 39 شــانس ازدواج وجود 
دارد امــا کم می‌شــود. در نهایت ما همین 
700 هــزار نفر مجــرد قطعی را اگر اســتناد 

کنیم، اشکال ندارد.
ëë 700 هزار نفر را شــما از 35 ســال تا 50 سال

می‌گیرید؟
نه. از 35 سال تا 55 سال حساب می‌کنم.

ëë درباره مفهــوم »تجرد قطعــی« اختلاف
نظر وجــود دارد. این تجــرد قطعی، تعریف 

ذهنی است یا حقوقی؟
نــه مــا این‌گونــه بــه تجــرد قطعــی نــگاه 
تکنیکــی  زیــاد  نمی‌کنیم.نمی خواهــم 
صحبت کنم. ما می‌آییــم درصد مجردان 
را -حــالا فــرض کنیم بــرای خانم هــا- در 
هر گروه ســنی، حســاب می‌کنیم. این نکته 
را بگوییم که آمار تأهل در کشــور از 10 سال 
به بالا اعلام می‌شــود. 5 ســال 5 ســال هم 
ایــن آمار را در نظر می‌گیرنــد. مثلًا 10 تا 15 
ســال،15 ســال  تا 20 تا الی آخر. مثلًا ما در 
جدول زناشــویی، زنان شــوهر دار و همســر 

این عضــو کمیســیون فرهنگی مجلس 
معتقــد اســت افزایــش تجــرد قطعــی 
نداشــتن  از  ناشــی  دختــران در کشــور  
برنامه‌ای برای توســعه در کشــور است. 

متأســفانه مجلــس مــا هــم به‌صــورت 
تخصصــی در زمینــه توســعه فعالیــت 
نکرده اســت. هر نماینده در هر دوره‌ای 
بــدون توجــه بــه شــرایط اســتان خــود، 

برخی از امکانات و خدمات را وارد شهر 
خود کرده اســت. به همین علت بیشتر 
مشــکلات‌مان ناشــی از بی‌برنامه بودن 

در حوزه توسعه است.

وی بــه عــدم تــوازن جمعیت پســران و 
دختــران در شــهرها و روســتاها اشــاره 
می‌کنــد و می‌گویــد: مهاجرت از روســتا 
به شــهر به خاطر توسعه یافتگی برخی 

»طیبه سیاووشــی«، عضو فراکســیون 
فرهنگــی مجلس هم اســتفاده از واژه 
تجرد قطعی را برای دختران مناسب 
نمی‌دانــد و بــه »ایــران« می‌گویــد: در 

گذشــته مــا از واژه زنان بی‌سرپرســت 
ایــن  بــه  امــا  می‌کردیــم  اســتفاده 
نتیجه رســیدیم کــه باید بــه آنها زنان 
سرپرســت خانــوار بگوییم. بــر همین 

اســاس، بایــد در بــه کار بــردن ایــن واژه 
تجدید نظر کنیم.

ایــن  از  بخشــی  می‌افزایــد:  سیاووشــی 
ایــن  بــه  اســت.  خودخواســته  تجرد‌هــا 
معنــی کــه دختران فکــر می‌کننــد چون 
از  و  ایــده آل نیســت  انتخــاب هایشــان 
طرفی چــون اســتقلال اقتصــادی دارند 
ازدواج نمی‌کنند. در اینجا ممکن اســت 
بــه ســمت ازدواج‌هــای  از آنهــا  برخــی 
ســفید بروند و متأســفانه با این تصمیم 
وارد  خودشــان  بــه  را  ضربــه  بیشــترین 
می‌کننــد، چراکه ایــن موضــوع در ایران 
بــه هیچ وجــه مــورد تأیید و قابــل قبول 
نیســت. متأســفانه زمانی هــم که برخی 
از آنهــا از طریــق ایــن ازدواج‌هــا دچــار 
می‌شــوند  ناخواســته  بارداری‌هــای 

مشکلات‌شان چند برابر می‌شود.


